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APRESENTACAO

Cé estamos nos, outra vez! E, nesse caso, nds ¢ muita gente: de 2022 a 2025, foram mais de
3000 estudantes do ensino superior e técnico participando do Programa Biotemas com diferentes
propostas e atendendo uma comunidade escolar de mais de 5000 pessoas, considerando todas as
escolas pelas quais passamos; se formos nos ater apenas a ultima edi¢ao do Programa Biotemas, sdo
165 diferentes propostas metodologicas desenvolvidas em escolas do ensino fundamental e médio
de Montes Claros, Janauba e Almenara, em 24 diferentes areas de conhecimento. Isso quer dizer
que, por duas vezes nesse ano de 2025, uma legido de estudantes do ensino superior e técnico, ndo
apenas da UNIMONTES, mas de outras institui¢des de ensino superior ¢ de ensino profissional
dessas 3 cidades, além de instituicdes e pessoas de notorio saber e de boa vontade da comunidade
local, literalmente ocuparam as escolas parceiras com ideias inovadoras, instigantes, experimentos
curiosos, divulgacgdo cientifica, informagao atualizada e de primeira qualidade, arte, ciéncia, magica,
tudo ao mesmo tempo. A gente costuma falar que o Biotemas ¢ uma grande festa do conhecimento
e ndo ¢ forca de expressdo. Durante 1 dia inteiro, a rotina da escola ¢ quebrada com minicursos,
oficinas, apresentacdes artisticas, exposicdes, mostra de profissdes, estandes, numa grande troca
entre a comunidade académica e a comunidade escolar que alimenta a todo mundo que participa
dessa grande e alegre ciranda de saberes.

Temos muito orgulho da grandeza do Programa Biotemas! Porque a grandeza desse
Programa ¢ a grandeza das pessoas que fazem com que ele aconteca. E aqui ndo estamos falando de
nds mesmos, dos organizadores, mas dos proprios académicos e académicas, estudantes de todas as
areas do conhecimento, e das pessoas e institui¢des da comunidade que sdo capazes de criar uma
metodologia diferente para apresentarem o assunto que estudam, da forma mais interessante
possivel. Tanta coisa linda ja vimos acontecer no Programa Biotemas! Tanto conhecimento
surpreendente, tanta novidade que s6 a ciéncia tem a capacidade de apresentar, tantos debates
corajosamente lancados, tantos materiais diferenciados, tanta ideia brilhante. O brilhantismo do
Biotemas vem, exatamente dessa oferta generosa e dessa troca. Nao tem uma escola por onde a
gente passa que nao pede que a gente volte, que quer viver a experiéncia Biotemas mais uma vez.
E isso ¢ a mais pura confirmagao do sucesso do Programa.

E agora preciso falar em primeira pessoa: escrevo esse texto ja com uma ponta de saudade;
estou deixando a coordenagdo do Programa Biotemas depois de 3 anos de dedicacdo apaixonada a
causa fundada pela Prof. Luzimara e pelo Departamento de Estdgio e Praticas Escolares-DEPE.
Fecho um ciclo na Extensdo para abrir outro ciclo no Ensino e na Pesquisa. Estamos fundando a
Rede Internacional de Praticas Curriculares e Estagio Supervisionado na Formagao de Professores,
que nasce diversa e policéntrica, com parceiros do Brasil e do exterior. Queremos aprofundar nossa
compreensdo de como podemos transformar a escola a partir de dentro, através da agdo criativa das
professoras e professores que, cotidianamente, vencendo todas as limitagdes de um sistema
educacional muitas vezes anacronico e burocratico, sdo capazes de reinventar sua pratica
pedagdgica, considerando o contexto singular de sua propria sala de aula. Sdo as escolhas diarias de
professoras e professores da educagdo basica e superior, suas ideias, suas decisdes autdbnomas,
muitas vezes contrariando o sistema que insiste em padronizar e homogeneizar, que acendem a
grande promessa da escola: a de ser um espaco-tempo aberto a invengdo e a experimentacao,
descolado da racionalidade utilitarista do mundo, que olha para o potencial das pessoas, para suas
possibilidades, ao invés de aprisiona-las em rotulos estigmatizantes ou em rotinas sem sentido. Sao
os profissionais da educagdo que estdo na ponta, no chdo da sala de aula, que emprestam a vida de
criangas, adolescentes e adultos a sua propria luz, estimulando sua curiosidade, convocando sua
capacidade de compreensdo, desafiando sua inteligéncia. Portanto, volto para a escola, agora por
outros meios, mas € sempre a escola, e essa sua promessa sempre em vias de realiza¢do, o que me
emociona e, por isso, me movimenta.

Quero deixar meu abrago para cada estudante de licenciatura ou bacharelado, para cada novo



profissional que nasce pelas vias dos cursos técnicos e profissionalizantes, para cada pessoa da
comunidade que colaborou conosco nesses 3 anos. Sem vocés, o Programa simplesmente nao
existiria. Por isso, sem uma nota sequer de demagogia, o Biotemas ¢ de vocés, tem a batida do
coragao de vocés, tem a sua enorme disposi¢do em dividir conhecimento, vive do seu proprio viver
apaixonado em torno de conhecimentos, os mais variados.

Deixo meu abrago também a Comissdo que formamos com os participantes do Biotemas e
que tanto nos apoiou na tarefa de aperfeigoar os processos do Programa, inevitavelmente vivos e
flexiveis e, por isso mesmo, passiveis de serem melhorados. E, claro, a entusiasmada equipe de
professoras e professores que dividiram comigo a coordenacdo e participaram da realizagao
semestral do Programa Biotemas nas Escolas, atuando, com toda a competéncia, para que cada agao
do Programa acontecesse da forma mais eficiente possivel. Quero agradecer a todos os estagiarios
que passaram pelo Biotemas, nesses 3 anos, € muito especialmente, & Higor e a Lorena que,
atualmente, investem seu profissionalismo, seu perfeccionismo, sua atencdao aos detalhes e sua
capacidade colaborativa, dando o suporte que precisamos para trabalhar mais tranquilamente.

Obrigada a Pro6 reitoria de Extensdo que divide conosco o orgulho de manter e viabilizar
uma acdo que mobiliza e agrega, ¢ que faz toda a diferencga, ndo apenas para propiciar aos nossos
universitarios uma oportunidade de comunicar o que sabem, mas principalmente porque coloca toda
uma comunidade para colaborar com a educagao bésica da rede publica e defender sua importancia.

E, por fim, deixo o meu abraco a todas as escolas que abrem suas portas, cheias de
entusiasmo, para noés, tornando possivel a troca, a colaboracao, o fazer junto, tudo o que da sentido
a jornada humana que depende, intrinsecamente, de colaboracdo e parceria como elementos
indiscutiveis de sua propria evolugao.

Que venham tempos novos, igualmente potentes, como foram esses poucos € intensos anos
a frente do Programa Biotemas!

Professora Ellen Parrela
Coordenadora do Programa Biotemas

2022-2025



1° SEMESTRE




ADMINISTRACAO

AUTOCONHECIMENTO E DESENVOLVIMENTO DE
HABILIDADES E COMPETENCIAS

LIRIO, Lauro André de Souza!

E um grande desafio “o despertar profissional dos jovens" no contexto atual, este
reflexo ¢ devido a algumas mudancas no comportamento humano, como também, os
fendmenos sociais que implicam no despertar promissor do individuo. E notério a
complexidade que os jovens se encontram, isso por questoes psicoldgicas, no qual,
implicam no condicionamento da mentalidade de efeito manada, e ademais fatores
sociais comparativos que comprometem numa mentalidade de ativadores sabotadores.
Uma forma de amenizar estes reflexos, ¢ desenvolvendo a base de todo esse processo
o autoconhecimento, essa perspectiva ¢ a chave que impulsiona o reconhecimento de
habilidades e especializa as competéncias. O objetivo geral desse trabalho tem como
fundamentagao desenvolver as habilidades e competéncias dos estudantes do 2° ano do
ensino médio, da Escola Estadual Irmao Beata, localizada na cidade de Montes Claros-
MG, esse desenvolvimento foi através de um Minicurso, no qual os alunos foram
engajados a praticar o autoconhecimento. As Metodologias utilizadas sdo somadas de
utilizacao de estudos cientificos de autoconhecimento na area coaching e suas técnicas
de aplicagdo, como ferramentas de tomada de consciéncia, sendo as utilizadas na
proposta: Valor Invisivel; Circulo da Presencga; Paradoxo da Mentalidade: Fixa e
Crescimento e a Ferramenta Técnica de Missdo, Propdsito e Legado, com a
intencionalidade de proporcionar a percep¢ao, reconhecimento desenvolvimento da
mentalidade atual. Uso de equipamentos de multimidia como videos e musicas, o
ambiente/espaco de realizagdes das atividades foi condicionado para um lugar seguro,
fortalecendo o lago coletivo e poder de voz ativa. O projeto obteve os seguintes
resultados: clareza no quanto os jovens precisam de um direcionamento para se auto
desenvolver durante o processo de despertar profissional. O quanto ¢ importante tratar
o tema autoconhecimento dentro das escolas, como auxilio para lidar com os desafios
da vida no cotidiano. O projeto obteve €xito ao despertar nos ouvintes o seguinte
questionamento: "Quem sou eu?". Essa pergunta-chave ¢ o inicio para uma evolugao
de autoconhecimento e desenvolvimento de habilidades e competéncias.

Palavras-chaves: Autoconhecimento. Coaching. Competéncias. Jovens. Profissao

1 Faculdades Prisma — FAP; Graduado em Administracio. Universidade Estadual de Montes
Claros — UNIMONTES:; Tecnélogo em Gestao Publica; lauroandre077@gmail.com
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ARTES

TINTAS NATURAIS: PRODUCAO E PINTURA COM PIGMENTOS
NATURAIS

SILVA, Admaura da'; ARAUJO, Mariane Gomes'; SILVA, Maria Clara Gongalves da';
RAMOS, Katlyn Micaelle Souza'; DUMONT, Heloisa de Lourdes Veloso?.

A pintura representa o conhecimento sobre as mudancas e a estética que ocorrem ao longo
do tempo, o que resulta em historia, concretizando a instrugdo e o ensinamento das artes
em didlogo com outras ciéncias. Essa integracdo, ao firmar a relagdo entre professor e
aluno, favorece a aprendizagem por meio da construgdo do saber. A oficina tem como
objetivo despertar nos alunos a percepcao sensivel e a criatividade artistica por meio da
pintura, inserida em um contexto inspirado nas expressoes visuais da Pré-Historia. A
oficina foi realizada na turma do 6° ano do ensino fundamental de uma rede estadual de
Montes Claros, utilizou-se no primeiro momento uma atividade de raciocinio logico,
ditavamos alguns elementos da natureza e os alunos desenhavam em um papel A4, o que
resultou em muita satisfacdo, eficacia e desenvoltura. Logo em seguida passamos um
video de 15 (quinze) minutos sobre os hominideos e o surgimento das primeiras pinturas
com pigmentos naturais, finalizando em um debate pelos proprios alunos mostrando
conhecimento e aprendizado. Os alunos tomaram a iniciativa de arrumar a sala e formar
equipes de trés componentes na elaboracdo de desenhos e pinturas, na reproducao da
primeira produc¢do artistica da humanidade. Cada equipe recebeu ingredientes naturais:
café em po, terra, agafrdo, argila e urucum. Com a orientacao dos académicos, os alunos
misturaram esses pigmentos com cola branca, criando tintas artesanais com texturas e
aromas distintos. Essas experimentagdes permitiram que os estudantes compreendessem
na pratica os conceitos de cores primarias e secundarias, além de desenvolverem
habilidades de observagdo e analise. Com as tintas prontas, as mesas foram protegidas
com pléstico, e sobre elas foi estendido um grande papel Kraft de 3 metros de
comprimento. Esse espago coletivo serviu como '"caverna" para que os alunos
expressassem sua criatividade, inspirando-se nas pinturas rupestres. Utilizando pincéis,
e até mesmo as maos, eles desenharam figuras humanas, animais e simbolos, recriando
cenas do cotidiano dos povos pré-historicos. O resultado da experiéncia pratica de criar
suas proprias tintas e produzir obras de arte colaborativas fortaleceu o engajamento e o
interesse pelo aprendizado, demonstrando o valor de metodologias ativas e integradoras
no processo educacional.

Palavras-chave: Pintura. Criatividade. Aprendizagem.

1 Académicas do curso de Graduaciio em Artes Visuais da Universidade Estadual de Montes Claros —
UNIMONTES.

2 Professora do Departamento de Ciéncias Humanas da Universidade Estadual de Montes Claros —
UNIMONTES.



ARTES VISUAIS: CONHECER, EXPERIMENTAR E CRIAR

VIEIRA, Cléofas de Farias; PINHEIRO, Jessica dos Santos Lopes; AZEVEDO, Giulia
Rodrigues de; QUEIROZ, Fabricio Pereira!

Introducio

A arte ¢ uma ferramenta essencial na formagdo dos sujeitos, pois permite o desenvolvimento
de competéncias cognitivas, afetivas, sociais e culturais. Quando integrada ao ambiente escolar,
especialmente no Ensino Fundamental, a arte pode se tornar um importante instrumento de
expressao, de leitura do mundo e de valorizacao da diversidade. Nesta perspectiva, a oficina
intitulada “Artes Visuais: conhecer, experimentar e criar” foi realizada com alunos do 7° ano
do Ensino Fundamental, no turno da manha, com o intuito de aproxima-los do universo das
artes visuais por meio de uma proposta pratica e reflexiva. A atividade baseou-se na técnica da
colagem, tendo como inspiragdo a obra Noite Estrelada, de Vincent van Gogh, artista
reconhecido pela expressividade emocional e estética de suas obras. A proposta partiu da
observagao e analise da pintura, permitindo que os alunos identificassem elementos como cor,
textura, formas e movimento. Além de estimular a criatividade, a oficina visou ampliar o
repertorio visual dos estudantes e desenvolver o senso critico e artistico por meio da criagao de
releituras autorais. A escolha da colagem como técnica foi motivada pela acessibilidade dos
materiais e pela liberdade expressiva que ela proporciona.

Metodologia

A atividade foi desenvolvida em um encontro inico, com duragdo de aproximadamente duas
horas, com alunos do 7° ano do Ensino Fundamental da Escola Estadual Clovis Salgado,
localizada em Montes Claros - MG. O ambiente foi preparado com mesas organizadas para
facilitar o trabalho em grupos e a disposicdo dos materiais. Inicialmente, foi realizada uma
breve apresentagdo sobre Vincent van Gogh e sua obra Noite Estrelada, com o auxilio de
recursos visuais como imagens € projecao. Em seguida, foi feita uma analise coletiva da obra,
onde os alunos foram incentivados a compartilhar impressdes sobre as cores, 0 movimento € 0s
sentimentos evocados pela pintura. Apds essa introducao, os alunos foram orientados a produzir
releituras inspiradas na obra, utilizando papel Parana como suporte e recortes de revistas como
principal material para as colagens. Cada aluno teve liberdade para compor sua imagem,
podendo representar elementos do céu, paisagens ou criar versdes livres. A mediagdo docente
ocorreu de forma continua, com apoio técnico, sugestdes criativas e incentivo a autonomia. Os
materiais utilizados foram escolhidos por serem acessiveis e sustentaveis, promovendo também
a conscientizacao sobre o reaproveitamento de recursos. Ao final, os trabalhos foram expostos
em sala e discutidos em grupo, fortalecendo o processo de valoriza¢do da produgao individual
e coletiva.

Resultados e Discussao

A oficina demonstrou resultados altamente positivos, tanto em termos de participagdo quanto
de qualidade estética das producdes. Foi notavel o envolvimento dos alunos desde o momento

1 UNIMONTES - Universidade Estadual de Montes Claros, Centro de Cie® ncias Humanas,
Departamento de Artes



da apresentacdo da obra até a finalizacdo das colagens. Durante o processo, os estudantes
demonstraram curiosidade sobre o artista e espontaneidade ao interpretar a pintura com recortes
e composic¢des proprias. As colagens apresentaram uma variedade de solugdes visuais, com uso
expressivo das cores e das formas, revelando diferentes compreensdes da obra de Van Gogh e
interpretagdes pessoais dos alunos. A experiéncia também favoreceu o trabalho em equipe, a
troca de ideias e o respeito a diversidade estética. A valorizacao da criagdo individual, aliada
ao didlogo com a histdria da arte, fortaleceu o vinculo dos estudantes com o fazer artistico,
promovendo um aprendizado significativo. Além disso, a proposta dialogou com as
competéncias gerais da BNCC, como o pensamento critico, a empatia, a cooperacao ¢ a
valorizagao da diversidade cultural.

Conclusao

A oficina proporcionou aos alunos uma vivéncia rica em aprendizagem, expressao €
sensibilidade, articulando teoria e pratica de forma eficaz. A partir da releitura da obra Noite
Estrelada, os estudantes desenvolveram habilidades criativas, criticas e colaborativas,
refor¢ando o papel da arte como linguagem fundamental no processo educacional. A atividade
evidenciou o potencial das artes visuais como campo de investigagdo, comunicagdo e
construcado de identidade no contexto escolar.
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CIENCIAS BIOLOGICAS

DIVULGACAO CIENTIFICA DE FITOTERAPIA

FONSECA, Maria Eduarda Silva'; PEREIRA, Thiago Cardoso'; ROCHA, Juliana
Mendes'; SANTOS, Caio Henrique Pereira Dos'; ALMEIDA, Nicolly
Gongalves'; SILVA, Brenda Vitoria Alves Rodrigues Da'; RIBEIRO, Amanda
Dias’

A valorizacdo dos saberes populares e da biodiversidade brasileira tem se consolidado, cada vez mais,
como uma estratégia fundamental para a promoc¢do da educagdo ambiental, da saude ¢ da
conscientizagdo sobre a importancia da preservacdo dos recursos naturais. Nesse contexto, o presente
trabalho objetiva relatar a experiéncia de desenvolvimento de um jogo digital educativo denominado
Saberes da Mata, criado especialmente para o ensino e a sensibilizagdo sobre plantas medicinais e
saberes tradicionais associados ao uso dessas espécies. A metodologia adotada envolveu a criagdo de
um jogo casual em ambiente 2D, com estética em pixel art, que confere ao produto final um carater
ludico, acessivel e atrativo, sobretudo para o publico jovem. No enredo, o jogador assume o papel de
um aprendiz de fitoterapeuta que, ao herdar um antigo jardim repleto de espécies medicinais, passa a se
dedicar ao manejo, cultivo responsavel e preparo de remédios naturais, elaborados a partir de
combinacdes tradicionais de plantas como boldo, camomila e erva-doce, com o objetivo de tratar
diferentes sintomas apresentados por personagens do jogo. Os conteudos foram cuidadosamente
fundamentados tanto em fontes cientificas quanto em conhecimentos tradicionais transmitidos entre
geragOes, promovendo um didlogo enriquecedor entre ciéncia e cultura popular. Como resultado, o jogo
demonstrou ser uma ferramenta eficaz para promover o engajamento de criangas, adolescentes e jovens
com temas relevantes como biodiversidade, saude, sustentabilidade e cultura tradicional, além de
favorecer a contextualizacdo de contetidos escolares de forma interativa e divertida. Conclui-se que essa
experiéncia evidencia o grande potencial dos jogos digitais como instrumentos educativos inovadores,
capazes de integrar pesquisa, extensdo e inovagdo, a0 mesmo tempo em que contribuem
significativamente para a popularizagao da ciéncia, o fortalecimento da cultura local e a valorizagao dos
saberes tradicionais em diferentes contextos educacionais e sociais.

Palavras-chave: Educa¢do; Plantas medicinais; Jogos digitais; Saberes tradicionais; Inovagao.
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EDUCACAO EM SAUDE UNICA: CONHECENDO AS LEISHMANIOSES

AQUINO, Esther Lorrany Mota'; SOARES, Sarah Emanuelle Rodrigues'; OLIVEIRA, Wemerson
Ferreira'; VASCONCELOS, Viviane de Oliveira?.

As leishmanioses sdo zoonoses causadas por protozodrios do género Leishmania spp., responsaveis
por milhares de mortes anualmente. H4 duas formas clinicas da doenga: a leishmaniose tegumentar,
que acomete a pele e mucosas, e a leishmaniose visceral, que afeta os drgdos internos. No municipio
de Montes Claros (MG), a leishmaniose visceral apresenta-se de forma endémica, tendo o cdo
doméstico (Canis lupus familiaris) como principal reservatorio. A falta de conhecimento da
populagdo sobre o ciclo epidemiologico contribui significativamente para a manutengdo e
disseminagdo da doenga. Diante desse cenario, foi realizada uma exposi¢ao cientifica na Escola
Estadual Irma Beata, com o objetivo de promover a conscientizagdo de criangas e adolescentes sobre
as leishmanioses, suas formas clinicas ¢ medidas profilaticas. A atividade constituiu-se de uma
exposicao didatica por meio de esculturas em biscuit, representando o vetor fleboétomo (Lutzomyia
longipalpis), as formas evolutivas do parasito (amastigota e promastigota) e o ciclo em vertebrados,
com destaque para macrofagos infectados. Também foram confeccionados cartazes informativos
sobre os sintomas e diferencas entre as formas clinicas visceral e tegumentar. A abordagem inclui
explicagdes simples sobre os mecanismos de transmissdo e as formas de prevengao, tais quais o uso
de coleiras repelentes em caes, elimina¢ao de matéria organica nos quintais e aplicacao de repelentes
em criangas. A partir da experiéncia vivenciada, percebeu-se que a atividade despertou o interesse
dos estudantes e facilitou a compreensao sobre uma doenga negligenciada de alto impacto regional.
Neste sentido, concluimos que a educacdo em saude ¢ uma ferramenta fundamental para reduzir a
vulnerabilidade da populagao frente as leishmanioses, demonstrando a importancia da divulgacao
continua em ambientes escolares.

Palavras-chave: Leishmanioses; Educacio em satide; Prevencio.
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ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO: USO DE MAQUETES E
MICROSCOPIO OPTICO NA ESTRATEGIA DE ENSINO
DA BIOLOGIA CELULAR NO ENSINO MEDIO

AMORIM, Julia Ramos de'; FERNANDES, Guilherme Gongalves'; MATRANGOLO,
Fabiana da Silva Vieira?.

O ensino de biologia celular envolve o estudo microscopico de células, componentes estruturais
e processos fisioldgicos. Por vezes, este estudo tedrico passa por obstaculos de aprendizagem,
como a falta de contato com recursos que possam ser disponibilizados para o entendimento na
pratica. Desse modo, a vivéncia tedrico-pratica ¢ fundamental na constru¢do do conhecimento,
permitindo uma abordagem menos abstrata e impactando significativamente na aprendizagem.
Nesse sentido, o objetivo foi apresentar aos estudantes as estruturas das células animal e vegetal
por meio de modelos didaticos, além da observagdo em microscOpio, promovendo uma
aprendizagem mais visual e pratica. A utilizacdo de modelos de célula animal e vegetal foi
criada por estudantes de graduagdo da biologia bacharelado e expostas durante o intervalo para
os estudantes do ensino médio da Escola Estadual Irma Beata. Os materiais utilizados para os
modelos envolvem porcelana fria (biscuit), isopor e papeldo. Além dos modelos, foi possivel
proporcionar o contato observacional real de células vegetais através do uso de microscopios
opticos com o uso de folhas de temperos culindrios como horteld e menta. A exposi¢ao permitiu
que todos os estudantes do ensino médio fossem contemplados. Foram aproximadamente 110
pessoas atendidas, envolvendo estudantes, servidores, professores e demais expositores,
resultantes do interesse e curiosidade para visualiza¢do. Alguns relataram que a visualizagao
na pratica possibilitou uma melhor compreensdao do que foi visto em sala de aula de modo
teorico. Além disso, essa interagdo direta possibilitou discussdes proveitosas com o0s
estudantes. A exposicao dos modelos de células animais e vegetais permitiu unir o real com a
projecdo dos modelos através de uma abordagem de compreensdo tedrico-pratica. Além de ter
sido apreciado com muito interesse pelos estudantes.

Palavras-chave: Biologia celular; Aprendizagem; Modelos didaticos; Divulgacao
cientifica.
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EXPLORANDO A FLORA: HERBARIO, EDUCACAO E A DO NORTE DE
MINAS CIENCIA

NUNES, Tamires Medeiros'; RIBEIRO, Mateus Martins'; MARTINS, Denys de Almeida’;
PEREIRA, Alysson Rocha'; GUSMAO, Brenda Soares Almeida'; SOUZA, Paula Mariely
Alves de'; JESUS, Sarah Lorrane Oliveira de'; IGLESIAS, Diego Tavares'; FONSECA,
Rubia Santos'.

INTRODUCAO

As plantas, essenciais para a manutencao da vida na Terra, muitas vezes passam
despercebidas no cotidiano das pessoas, refletindo uma percepcao limitada sobre seu papel no
ambiente. Esse fendmeno, denominado impercepcao botanica por Wandersee e Schussler
(2001), caracteriza-se pela dificuldade generalizada em observar, reconhecer e valorizar as
plantas, sendo agravado em areas urbanas devido a substituicdo de espagos naturais por
construgdes e vias asfaltadas. Essa invisibilidade contribui para o distanciamento da sociedade
em relacdo ao meio ambiente e dificulta o desenvolvimento de uma consciéncia ecologica
critica (Balding; Williams, 2016). Diante desse cenario, torna-se necessario repensar as
estratégias de ensino-aprendizagem em Botanica, promovendo maior aproximacao entre os
estudantes e o mundo vegetal. Praticas pedagogicas com participagao ativa dos alunos, como
atividades praticas e interativas (Moura; Coutinho, 2021), tém se mostrado eficazes para
despertar o interesse por essa area do conhecimento. Nesse contexto, a exposi¢cao desenvolvida
teve como objetivo aproximar a comunidade escolar da diversidade vegetal do Norte de Minas
Gerais, valorizando a flora local e incentivando o interesse pela Botanica por meio de
atividades realizadas no herbario, como a identificacao e catalogacao de espécies.

MATERIAIS E METODOS

O estande foi apresentado as turmas dos anos finais do Ensino Fundamental da Escola
Estadual Clovis Salgado, situada no municipio de Montes Claros, Minas Gerais. Foram
desenvolvidas trés atividades principais. A primeira, intitulada “Diversidade das vegetagdes”,
teve como objetivo apresentar formacdes vegetais que ocorrem no norte de Minas Gerais em
um raio de 100 km do municipio, como o cerrado sensu stricto, a floresta estacional decidual
(mata seca) e o campo rupestre. Para tanto, foram expostos elementos caracteristicos desses
ambientes, como exsicatas de plantas tipicas, amostras de rochas, solos, frutos secos € um varal
fotografico com imagens ilustrativas. A segunda atividade, denominada *“Curiosidades
botanicas”, disponibilizou lupas de mao para a observacdo de diversos materiais, como
espécies de liquens, musgos, uma bromélia epifita e uma planta carnivora, todas nativas do
Norte de Minas Gerais. Por fim, a terceira atividade, “Arvores em cores”, consistiu na
identificacdo de sete espécies de arvores nativas, utilizando uma chave dicotomica ilustrada.
Apo6s a identificacdao correta, as folhas das espécies foram utilizadas em uma atividade de
pintura com a técnica de monotipia, na qual eram pintadas com tinta guache e impressas em
papel, promovendo a integracao entre arte e ciéncia.

1 Universidade Federal de Minas Gerais, Campus Montes Claros.



RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade “Diversidade das Vegetagdes”, realizada neste ano, teve como principal
resultado o fortalecimento do conhecimento e da valorizagdo das formagdes vegetais locais
por parte dos participantes. Destacou-se o uso de amostras de rochas e solos, que possibilitaram
a compreensdo de como a distribui¢do da vegetacdo no Norte de Minas ¢ diretamente
influenciada pelas caracteristicas fisico-quimicas do ambiente. A exposicao de paisagens por
meio do varal fotografico foi essencial para ilustrar as diferentes fisionomias vegetacionais —
como florestas, savanas e campos — e suas relagdes com fatores como altitude, clima e
propriedades do solo.

Dessa forma, as exsicatas de espécies tipicas, provenientes de distintas formagdes
vegetais, puderam ser contextualizadas quanto ao ambiente em que ocorrem, o que enriqueceu
significativamente a compreensao dos participantes sobre a diversidade e a complexidade da
flora regional. A abordagem visual e pratica favoreceu o aprendizado ao conectar diretamente
os elementos do ambiente com os conceitos ecologicos trabalhados, evidenciando a
importancia da vegetacdo local para a identidade ecoldgica e cultural do territorio.

Figura 1. Estande “A Incrivel Diversidade Vegetal do Norte de Minas: Um Olhar Cientifico
e Educativo”,

A atividade “Curiosidades Botanicas” foi a segunda com maior nimero de
participantes. O uso de lupas de mdo para a observagdo de detalhes ampliados despertou o
interesse dos estudantes e estimulou uma participa¢do mais ativa. A proposta permitiu que os
alunos conhecessem diferentes estratégias adaptativas dos organismos apresentados, como a
planta carnivora, que ¢ comum em ambientes com solo pobre em nutrientes e, por isso,
suplementa sua nutri¢gdo com a captura de pequenos animais, utilizando tricomas modificados.
Também foram apresentados os liquens, associagdes simbioticas entre fungos e microalgas; a
bromélia epifita, que retira d4gua e nutrientes do ar por meio de tricomas foliares; e as briofitas,
que, por ndo possuirem vasos condutores, apresentam tamanho reduzido. De forma geral, a

observagdo direta desses organismos possibilitou aos estudantes compreender como
determinadas adaptacdes influenciam a morfologia e a fisiologia vegetal, desmistificando a
ideia de que seres sésseis, como plantas e fungos, possuem pouca diversidade funcional.



A atividade “Arvores em Cores” foi a que contou com o maior niimero de participantes.
Essa pratica promoveu a aproximacdo com a diversidade vegetal local de maneira ludica e
criativa, incentivando a observagao detalhada das texturas e formas das folhas. Os participantes
foram apresentados aos nomes populares e cientificos das espécies utilizadas, o que contribuiu
para a valorizagdo da botanica enquanto ciéncia. Além disso, a identificacdo das espécies foi
realizada com o auxilio de uma chave de identificagdo ilustrada, permitindo que os estudantes
vivenciassem parte do trabalho realizado por um taxonomista, ao observar cuidadosamente as
caracteristicas morfologicas das folhas. Entre as espécies utilizadas, destacou-se o agoita-
cavalo (Luehea divaricata Mart.), cujas nervuras abaxiais proeminentes geraram impressoes
marcantes nas pinturas, chamando a ateng@o dos participantes pela beleza e riqueza de detalhes.
Como forma de criar uma memoria afetiva duradoura, os quadros produzidos na atividade
foram levados pelos proprios estudantes. Com carater interdisciplinar, a atividade contribuiu
significativamente para o engajamento do publico e proporcionou uma aprendizagem
dinamica, acessivel e significativa.

CONCLUSAO

As atividades realizadas no estande evidenciaram como estratégias interativas, aliadas
ao conhecimento cientifico, podem transformar o ensino de Botinica em uma experiéncia
envolvente e significativa. Por meio da observacdo direta, do manuseio de materiais naturais
e da valorizagdo estética da flora local, foi possivel atenuar a impercep¢do botanica,
especialmente presente em ambientes urbanos. As acdes desenvolvidas — “Diversidade das
Vegetagdes”, “Curiosidades Botanicas” e “Arvores em Cores” — despertaram o interesse dos
participantes, promovendo o aprendizado ativo e uma conexao afetiva com o ambiente natural
do Norte de Minas Gerais. Além de facilitar a compreensdo de conceitos cientificos, as
atividades reforgaram a importancia da biodiversidade e o papel da educagdo ambiental na
construg¢do de uma consciéncia ecoldgica. Assim, destaca-se a relevancia de iniciativas como
esta para a popularizagdo da ciéncia, a valorizagao dos herbarios e a formagao de cidaddos mais
sensiveis, criticos € comprometidos com a conservagao do meio ambiente.
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EXPOSICAO DE MODELOS DE CELULAS COMO ESTRATEGIA
DE ENSINO DE BIOLOGIA CELULAR

AMORIM, Julia Ramos de'; FERNANDES, Guilherme Gongalves'; MATRANGOLO,
Fabiana da Silva Vieira2.

Introducido: O ensino de biologia celular envolve o estudo microscopico de células,
componentes estruturais e processos fisiologicos. Por vezes, passa por obsticulos de
aprendizagem, como a falta de contato com recursos que possam ser disponibilizados para o
entendimento na pratica. Desse modo, a vivéncia tedrico-pratica ¢ fundamental na construgao
do conhecimento permitindo uma abordagem menos abstrata e impactando significativamente
na aprendizagem. Nesse sentido, o objetivo foi apresentar aos estudantes as estruturas das
células animal e vegetal por meio de modelos didaticos, além da observagdo em microscopio,
promovendo uma aprendizagem mais visual e pratica. Metodologia: A utilizagao de modelos
de célula animal e vegetal foi criada por estudantes de graduagdo da biologia bacharelado e
expostas durante o intervalo para os estudantes do ensino médio da Escola Estadual Irma Beata.
Os materiais utilizados para os modelos envolvem porcelana fria (biscuit), isopor ¢ papelao.
Além dos modelos, foi possivel proporcionar o contato observacional real de células vegetais
através do uso de microscopios Opticos com o uso de folhas de temperos culinarios como
hortela e menta. Resultados: A exposi¢do permitiu que todos os estudantes do ensino médio
fossem contemplados. Foram aproximadamente 110 pessoas atendidas, envolvendo estudantes,
servidores, professores e demais expositores, resultantes do interesse e curiosidade para
visualizacdo. Alguns relataram que a visualizacdo na pratica possibilitou uma melhor
compreensdo do que foi visto em sala de aula de modo tedrico. Além disso, essa interagao
direta possibilitou discussdes proveitosas com os estudantes. Conclusdo: A exposi¢ao dos
modelos de células animais e vegetais permitiu unir o real com a proje¢do dos modelos através
de uma abordagem de compreensdo tedrico-pratica. Além de ter sido apreciado com muito
interesse pelos estudantes.

Palavras-chave: Biologia celular; Aprendizagem; Modelos didaticos; Divulgacao
cientifica.
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EXTRACAO DE DNA COMO FERRAMENTA METODOLOGICA NO
ENSINO DE BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR PARA ALUNOS
DO ENSINO MEDIO

FERNANDES, Guilherme Gongalves'; AMORIM, Julia Ramos de'; MATRANGOLO,
Fabiana da Silva Vieira®.

INTRODUCAO

A abordagem tedrica de conteudos relacionados a biologia, como o estudo das células e de seus
constituintes, a exemplo do acido desoxirribonucleico (DNA), frequentemente se apresenta de
forma abstrata, dificultando o entendimento por parte de estudantes do ensino médio. Tal
dificuldade decorre, em grande parte, da auséncia de recursos didaticos adequados, como
laboratérios equipados com microscOpios e reagentes necessarios para a realizacao de praticas
experimentais. Essa limitacdo compromete tanto a assimilagao dos conteudos teoricos quanto
o desenvolvimento do pensamento critico e cientifico dos discentes (LINHARES;
RODRIGUES, 2024). Ademais, a propria complexidade dos protocolos laboratoriais
tradicionais, aliada ao baixo nivel de letramento cientifico, constitui um desafio adicional a
implementagao de praticas no contexto escolar. Frente a esse cenario, metodologias ativas vém
sendo utilizadas como estratégias pedagogicas capazes de posicionar o estudante como agente
protagonista na construgdo do conhecimento, favorecendo, assim, a compreensao dos
contetidos e a formacao critica voltada a experimentagao cientifica (CEZANA; SILVA, 2022).
Dentre essas metodologias, destaca-se a extragao de material genético de banana (Musa sp.),
que se apresenta como uma alternativa didatica eficaz para o ensino de biologia molecular e
celular. Essa pratica permite a visualiza¢ao de moléculas fundamentais, como DNA e RNA, a
partir de procedimentos acessiveis, que utilizam materiais comuns ao cotidiano dos alunos
(AGUILAR- ALEIXO, 2021). Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo realizar a
extracdo de acidos nucleicos de banana (Musa sp.) e identificar os componentes quimicos
celulares envolvidos, por meio de reagdes citoquimicas especificas.

METODOLOGIA

A atividade foi desenvolvida em sala de aula com estudantes do segundo ano do ensino médio.
A extracdo do material genético foi realizada utilizando uma banana madura (Musa sp.) como
amostra biologica. Inicialmente, aproximadamente metade da fruta foi macerada com o auxilio
de um garfo, em um copo descartavel, com o objetivo de promover o rompimento mecanico
das paredes celulares, da membrana plasmatica e do envoltdrio nuclear das células vegetais.
Paralelamente, foi preparada uma solu¢ao de extracao composta por 10 mL de detergente neutro
comercial (aproximadamente duas colheres de sopa) e 3 g de cloreto de so6dio (NaCl) —
correspondente a uma colher de sopa —, complementada com 4gua até atingir o volume final
de 100 mL (aproximadamente meio copo), garantindo a completa homogeneizacdo dos
componentes. Em seguida, a polpa macerada foi adicionada a solucdo de extragcdo e a mistura
foi submetida a aquecimento em banho-maria, a 60 °C, por 15 minutos, utilizando-se um
ebulidor elétrico como fonte de calor. Essa etapa tem como finalidade desestabilizar as
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membranas celulares e nucleares, facilitando a liberagcao dos &cidos nucleicos, sem promover
sua desnatura¢do. Apds o aquecimento, a mistura foi resfriada rapidamente, sendo posicionada
em um recipiente contendo gelo, a fim de interromper qualquer atividade enzimdtica que
pudesse degradar o material genético. Posteriormente, realizou-se a filtragdo do contetdo com
o auxilio de gaze, separando o residuo sélido do filtrado, o qual contém o DNA em solugado. O
filtrado foi transferido cuidadosamente para tubos de ensaio. Sobre este, foi adicionado, de
forma lenta e delicada, alcool etilico comercial previamente resfriado, de modo que se formasse
uma camada sobre a solu¢do aquosa. A adicdo do dlcool promoveu a precipitagdo dos acidos
nucleicos, visiveis na interface entre os dois liquidos, adquirindo aspecto filamentoso,
esbranquigado e com aparéncia semelhante a um chumago de algodao.

RESULTADOS

A atividade experimental proporcionou aos estudantes discussdes significativas, favorecendo
uma melhor compreensdao dos contetidos previamente abordados de forma exclusivamente
teorica em sala de aula. Ademais, a extragdo do material genético foi bem-sucedida, permitindo
uma visualizagdo clara e eficiente do material genético da banana (Musa sp.) (Figura 1), a partir
de uma quantidade reduzida de material biologico. Dessa forma, a pratica possibilitou aos
discentes integrar conceitos teoricos a percep¢do concreta de estruturas microscopicas,
promovendo, assim, uma aprendizagem mais significativa e contextualizada.

Figura 1: Acidos nucleicos extraidos de banana madura (Musa sp.) visivel na forma de filamentos
esbranquicados, semelhantes a um chumaco de algodio. Fonte: Arquivo pessoal dos autores.

DISCUSSOES

A abordagem que integra teoria e pratica, por meio de uma metodologia simplificada e
utilizando materiais de uso cotidiano e de facil acesso, despertou elevado interesse e foi
amplamente aceita pelos estudantes. Dessa forma, essa alternativa apresenta-se como uma
estratégia independente de ambientes laboratoriais especializados, visto que ndo demanda o
uso de reagentes perigosos, seja de forma isolada ou combinada, além de ser facilmente
reprodutivel em diferentes contextos educativos. Adicionalmente, a atividade experimental
favoreceu a compreensao, por parte dos discentes, sobre a organizacgdo estrutural das células,
bem como a associacdo dos processos quimicos envolvidos na metodologia aplicada,
contribuindo efetivamente para o desenvolvimento do pensamento critico e cientifico. Nesse

contexto, torna-se essencial compreender que, nas células eucarioticas, a maior parte do



material genético encontra-se localizada no nucleo. Portanto, para acessar as informagdes
genéticas de um organismo, o primeiro passo consiste na extragdo do DNA, seguida da
separagdo do RNA. No processo de extragdo dos 4cidos nucleicos, ¢ indispensavel o
rompimento tanto da membrana plasmatica quanto do envoltorio nuclear, o que ¢ geralmente
viabilizado pela acdo de detergentes, os quais desestabilizam as intera¢des lipidicas e proteicas
que compdem essas estruturas. Uma vez rompidas, o conteudo celular ¢ liberado,
permanecendo em suspensdo (LINHARES; RODRIGUES, 2024). Diante disso, a constru¢ao
do pensamento cientifico e experimental orienta-se para diversas aplicagdes dos acidos
nucleicos extraidos, os quais podem ser empregados em procedimentos laboratoriais, tais como
a caracterizagdo de genomas, sequenciamento, mapeamento genético, isolamento de genes,
entre outros (CEZANA; SILVA, 2022).

CONCLUSAO

A atividade de extra¢do de material genético da banana demonstrou ser uma ferramenta didatica
eficiente, capaz de proporcionar aos estudantes a vivéncia pratica dos conteudos abordados
teoricamente em sala de aula, favorecendo a constru¢do do conhecimento de forma ativa e
participativa. A utilizacdo de materiais acessiveis e de facil manuseio contribuiu para a
compreensdo dos processos bioldgicos envolvidos na estruturagdo celular e no isolamento dos
acidos nucleicos. Dessa forma, a proposta metodologica aplicada ndo apenas facilitou o
entendimento dos conceitos de biologia celular e molecular, como também estimulou o
desenvolvimento do raciocinio cientifico, da curiosidade investigativa e do pensamento critico
dos estudantes, evidenciando a importancia das metodologias ativas no processo de ensino-
aprendizagem.
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BIOTEMAS: EXPLORANDO O MUNDO ANIMAL

FREITAS, Amanda Camily Santana'; MAIA, Ana Karollina de Moraes'; DA MATA, Laysa
Victoria Barbosa'; DOS SANTOS, Maristela Alves!; COSTA, Gustavo Soares!; LEITE, Athos
Porthos Guimaraes'; KAKIUCHI, Vinicius Toshio Cantuaria!; AGUIAR, Lucas Oliveiral;
QUEIROS, Céssia Santos'; ALVES, Débora Lorena Oliveira'; ALVES, Emanuelly Oliveira’;
MOTA, Moara Sofia Andrade'; GUIMARAES, Maria Teresa Ferreira'; MOURA, Jalio César
Pequeno’; LAUTON, Davi Gusmio'; MATRANGOLO, Fabiana da Silva Vieira?.

O conhecimento a respeito da riqueza da fauna e flora ¢ pouco presente no cotidiano das
pessoas, e uma forma de apresentar esse mundo para o publico ¢ a partir das colegdes didaticas.
Colecdes didaticas sdo conjuntos de materiais e recursos organizados para auxiliar o processo
de ensino e aprendizagem, especialmente em disciplinas que envolvem o estudo da natureza e
do mundo. O projeto BIOTEMAS, que ¢ desenvolvido pela Universidade Estadual de Montes
Claros, oferece atividades interativas e educativas, com foco na extensdo universitaria. O
evento tem como proposta conceder aos alunos do ensino bésico uma experiéncia de
aprendizado, na qual possam observar de perto os organismos, superando os limites das
ilustracdes e fotos dos materiais didaticos que sdo usados nos ambientes escolares. Na Escola
Estadual Irma Beata foram expostos diversos exemplares de animais para criangas e
adolescentes. A colecdo foi montada para a exposicdo “EXPLORANDO O MUNDO
ANIMAL” com o objetivo de abordar temas complexos de forma dinamica e descontraida,
utilizando recursos interativos que facilitam a compreensao e tornam o aprendizado mais claro
e significativo. E ainda, como uma das formas de divulgar a biodiversidade presente no reino
animal. Como resultado da atividade, os alunos demonstraram grande interesse e curiosidade
em relagdo aos espécimes apresentados, em que diversos questionamentos foram direcionados
aos apresentadores, que, por sua vez, responderam as duvidas de forma esclarecedora,
contribuindo significativamente para o aprendizado coletivo. Apesar de muitos estudantes
nunca terem tido contato direto com os espécimes antes, todos eles demonstraram possuir
conhecimento prévio e curiosidades sobre os seres expostos. Conclui-se que a exposi¢ao da
colecdo didatica atendeu as expectativas de despertar o interesse dos alunos em rela¢do ao
conteudo apresentado, ao tornar acessiveis conteudos complexos sobre os ecossistemas € ao
estimular a participagdo ativa de criancas e adolescentes que foram cativados pela imensidao
dos assuntos que foram expostos. Sugere-se que, em futuras edigdes do evento, a exposicao
seja realizada novamente, uma vez que os alunos se mostraram bastante empolgados com a
oportunidade de observar de perto exemplares de animais com os quais nao tém contato
frequente.

Palavras-chave: Cole¢ao didatica; Exposicao; Reino Animal.
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CONHECENDO AS CELULAS

VIANA, Erick Oliveira'. DIAS, Gabriel Vieira!. SILVA, Gabriella Martins'. PEREIRA, Jodo
Vitor Barbosa'. MARTINS, Jonathan Gabriel Alves'. SILVA, Lincoln Ribeiro L¢llis
Cardoso'. FREIRE, Luana Delamary Macedo'. SOUZA, Victor Trindade'. MATRANGOLO,
Fabiana da Silva Vieira?.

INTRODUCAO

Incentivar a curiosidade natural das criangas ¢ vital para a criagdo de um pensamento
mais critico e uma melhor compreensao do mundo em que vivemos, podendo ser estimulado
de forma pratica e diversificada, pois "A curiosidade ¢ uma das caracteristicas permanentes e
certas de um intelecto vigoroso." (JOHNSON, 1751). Assim, as atividades universitarias
extensionistas sdo essenciais a realidade educacional brasileira que evidencia um acesso
assimétrico a ciéncia, principalmente em comunidades que possuem poucos recursos
educacionais.

Nesse contexto, o ensino bdsico estabelece o primeiro contato com as ciéncias
biologicas para os estudantes, por isso, abordagens tematicas ajudam em uma melhor
compreensao deste assunto. Diante disso, o programa de extensdo Biotemas, da Universidade
Estadual de Montes Claros (UNIMONTES), atua como ponte entre o saber académico e a
educagdo basica, promovendo acdes que visam popularizar a ciéncia entre as comunidades
escolares.

Sob essa perspectiva, o estudo das células apresenta-se como um tema imprescindivel
para a ampliagdo da visdo de mundo desde os anos iniciais de ensino. Tal campo de
conhecimento, ¢ um dos pilares da biologia, abrangendo diversas outras areas cientificas, tendo
importante aplica¢do na educacdo, satde, industria, entre outros ramos.

Assim, para demonstrar a importancia das células presentes nos organismos, a
“Exposicdo: Conhecendo as Células” vem com a finalidade de apresentar o mundo
microscopico para estudantes do ensino basico. Portanto, uma abordagem pratica e sensorial
dos organismos procariontes e eucariontes ¢ fundamental para o objetivo de disseminar o saber
e ajudar na compreensao do mundo.

METODOLOGIA

A atividade foi realizada no formato de exposicao interativa, promovida em duas escolas
publicas do municipio de Montes Claros — MG, como parte da programagdo do Programa
Biotemas. No dia 20 de maio de 2025, a atividade ocorreu na Escola Estadual Clovis Salgado,
atendendo exclusivamente estudantes do ensino fundamental. Ja no dia 22 de maio de 2025, a
exposi¢ao foi realizada na Escola Estadual Irma Beata, onde o ptblico envolvido incluiu alunos
do ensino fundamental e médio. A duragdo da exposi¢do nas duas escolas durou por cerca de
15 a 20 minutos, correspondente ao intervalo das escolas, esse momento € o tempo que os
alunos tinham para visualizarem e participarem das exposi¢des, além de outras atividades feitas
ao ar livre, realizadas e selecionadas pelo programa Biotemas.

Com o objetivo de despertar o interesse dos estudantes pelo estudo da biologia celular,
a exposi¢ao foi organizada de maneira didatica e acessivel. Foram montadas estagdes
expositivas, com o uso de maquetes tridimensionais representando células animais, vegetais e
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procaridticas, além de cartazes ilustrativos, produzidos pelos proprios expositores, com
informagdes visuais e comparativas sobre a morfologia e as fungdes celulares. Esses materiais
foram expostos nos patios das escolas, permitindo livre circulagdo dos estudantes e facil
visualizagao.

Como parte essencial da atividade, foram disponibilizados dois microscopios escolares,
nos quais os estudantes puderam visualizar 1dminas preparadas com células vegetais e células
animais, observando estruturas como a membrana plasmatica, nucleo e parede celular. Durante
todo o tempo, os expositores se mantiveram disponiveis para orientagdes e esclarecimentos,
promovendo um ambiente de didlogo e participacdo ativa. A metodologia adotada buscou
aproximar os conteudos curriculares da realidade dos alunos, despertando a curiosidade
cientifica e promovendo a constru¢do do conhecimento por meio de uma abordagem visual,
acessivel e interativa. Além disso, os expositores indagaram os alunos das comunidades
escolares com a finalidade de fixarem o contetido aprendido, durante a atividade.

Ademais, os expositores distribuiram balas de doce, como modo de recompensar a
participagdo dos alunos das duas escolas contempladas ( E. E. Clovis Salgado e E. E. Irma
Beata ). O doce era entregue ao estudante contanto que ele estivesse participando de todo o
percurso da exposi¢do, desde a observagdo das maquetes, até as observagdes feitas no
microscopio. Com intuito de tornar a atividade mais organizada, os expositores dividiram suas
funcdes, onde uma parte do grupo foi responsavel por realizar a explicagdo das maquetes
tridimensionais, com uma explicacdo mais aprofundada sobre os tipos celulares, ja a outra parte
da equipe, foi responsavel por instruir os alunos através das laminas observadas nos
microscopios e por organizar os estudantes em duas filas indianas para melhor controle e
seguranga dos jovens e criangas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizacao da exposi¢do interativa sobre um dos pilares da biologia, a biologia celular,
nas escolas estaduais Clovis Salgado e Irma Beata, representou uma experiéncia educativa
enriquecedora tanto para os estudantes quanto para a equipe de expositores. Tendo em vista
que os alunos e os académicos, mantiveram uma relagdo muito comunicativa.

Embora os publicos das duas escolas fossem de faixas etarias proximas, houve uma leve
distingao entre eles. Na E. E. Clovis Salgado, a atividade foi voltada exclusivamente para alunos
do Ensino Fundamental I, com um perfil mais infantil, composto majoritariamente por criangas
dos anos iniciais da aprendizagem. Ja na E. E. Irma Beata, o publico foi um pouco mais
diversificado, incluindo turmas do Fundamental I e II, o que exigiu algumas adaptagdes no
nivel das explicagdes, principalmente para atender os alunos mais velhos, que ja apresentavam
maior maturidade e curiosidade cientifica, haja vista que para as criancas do primeiro ano do
ensino fundamental I, por exemplo, a didatica foi mais lucida e tentando o méaximo possivel
trazer um conhecimento técnico para o dia a dia dos pequenos estudantes.

A metodologia utilizada, com estagdes expositivas compostas por maquetes, cartazes
ilustrativos e microscopios, demonstrou-se bastante eficaz em ambas escolas, pois foram
fundamentais para facilitar a visualizagdo e a compreensdo das estruturas celulares, como
nucleo, membrana plasmatica, parede celular e cloroplastos. Os cartazes, produzidos pela
equipe, também trouxeram comparagdes visuais € informagdes resumidas complementando a
explicacdo. A presenca de microscopios com laminas de células vegetais e animais foi um dos
pontos altos da exposi¢cdo. Muitos alunos, especialmente os mais novos, ficaram admirados ao
visualizar cé€lulas reais pela primeira vez, observando estruturas como o nucleo e a parede
celular. Esse momento despertou bastante curiosidade e gerou vérias perguntas espontaneas,
que foram respondidas de forma didatica e com clareza pelos expositores.



A interagdo com os estudantes foi positiva em ambas as escolas. Os alunos participaram
ativamente, fizeram perguntas, compartilharam curiosidades e mostraram grande interesse ao
manipular as maquetes e realizar as observacdes ao microscopio. A estratégia de premiar os
pequenos, também surtiu um efeito positivo, uma vez que ¢ uma forma de reconhecer a
participagdo ativa deles, por toda atividade. Do ponto de vista dos autores, a atividade também
teve grande valor formativo. Trabalhar com diferentes perfis de publico desafiou os expositores
a adaptar a linguagem e a abordagem pedagodgica, além de fortalecer a capacidade de
comunicagao cientifica, trabalho em equipe e gestao de grupo, foi enriquecedor a experiéncia
de poder contribuir para a comunidade estudantil em seus anos iniciais e finais do ensino
fundamental, podendo ter a certeza que os académicos puderam fazer parte da caminhada de
aprendizagem dos jovens.

Por fim, reforgamos a importancia de agdes como esta para aproximar o conhecimento
cientifico da realidade dos estudantes da educacdo basica, especialmente em comunidades
escolares onde o acesso a materiais e equipamentos como microscopios € limitado. Como
destaca Teixeira (2025), "A divulgagdo cientifica, ao despertar a curiosidade e propor
questionamentos sobre o mundo, ¢ uma ferramenta poderosa para fortalecer ... Criangas que
aprendem desde cedo a fazer perguntas, buscar informagdes e refletir sobre o que leem e
observam, desenvolvem repertdrio e habilidades essenciais para se expressar € compreender o
mundo que as cerca." Essa experiéncia permitiu comprovar, na pratica, o poder que o contato
com a ciéncia tem de inspirar, ensinar e provocar novas perguntas nas mentes mais jovens.

CONCLUSAO

Dessa forma, conclui-se que a exposi¢do alcangou resultados positivos ao utilizar uma
metodologia expositiva e dialogada, associada a recursos sensoriais, como maquetes e
microscopios, além de promover interagdes ativas com o publico, o que proporcionou maior
imersdo no tema e aprofundamento do conhecimento. A atividade pratica, realizada no patio da
escola, possibilitou uma vivéncia Unica na comparag¢ao entre células eucarioticas, procaridticas
e vegetais. Além disso, exigiu adaptacao da linguagem e da abordagem pedagogica diante de
diferentes perfis de publico. A experiéncia contribuiu para o fortalecimento da comunicagao
cientifica, do trabalho em equipe e da capacidade de gestdao do grupo. A observagao das laminas
ao microscopios destacou-se como ponto alto da apresentagdo, proporcionando um aprendizado
mais concreto e envolvente. Conclui-se, portanto, que considerando a dificil acessibilidade aos
equipamentos abordados pelos universitarios, a adogao de técnicas de ensino praticas e ludicas,
que levem em conta a realidade do ensino bdasico, ¢ fundamental. O trabalho permitiu observar
o entusiasmo pelo conhecimento cientifico quando este ¢ apresentado de maneira
contextualizada a sua realidade cotidiana, reforcando o ensino de ciéncias de maneira clara,
visualmente envolvente e pedagogicamente relevante.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

JOHNSON, Samuel. The Rambler. Londres, 1751. Disponivel em:
https://www.gutenberg.org/ebooks/11768. Acesso em: 21 jun. 2025.

TEIXEIRA, Brenda. Ciéncia desde os primeiros anos: a importincia da divulgacao
cientifica na educacio infantil. Acesso em: 20 jun. 2025.


http://www.gutenberg.org/ebooks/11768

DESVENDANDO OS EFEITOS DE POLUENTES NA GERMINACAO
DE ESPECIES NATIVAS

FRANCO, Antonia Valdirene Teixeira Miranda'; AQUINO, Esther Lorrany Mota e';
CARVALHO, Gabrielly Oliveira de'; LOPES, Heitor Neto'; FRANCO, Iasmim Miranda';
SOARES, Sarah Emanuelle Rodrigues'; CARDOSO, Shaiany Fantiny Rachel’;
ARRUDAS, Sénia Ribeiro?.

Este trabalho apresenta uma investigacdo pratica sobre os efeitos de poluentes na
germinagdo de espécies vegetais, com foco em espécies nativas brasileiras. A pesquisa foi
conduzida na Escola Estadual Clévis Salgado, envolvendo estudantes e professores em uma
atividade experimental e educativa. O objetivo foi promover a conscientizacdo ambiental e
valorizar a biodiversidade nativa por meio de uma abordagem acessivel ao ensino médio. Foram
utilizadas sementes de girassol (planta-modelo de rapida germinagdo) e de duas espécies
nativas: aroeira (Astronium urundeuva) e ipé-rosa (Handroanthus heptaphyllus). As sementes
foram colocadas em placas de Petri, com e sem exposicdo a possiveis contaminantes, para
simular diferentes condi¢cdes ambientais e permitir a comparacdo dos efeitos sobre a
germinacdo. As mudas de aroeira e ipé-rosa foram apresentadas aos alunos para observacao
direta, estimulando o debate sobre a importancia ecologica dessas espécies € 0s riscos que
enfrentam devido a poluicdo. A atividade destacou como a germinagao € sensivel a poluentes,
como metais pesados e residuos industriais, que podem afetar negativamente o crescimento das
plantas. Os resultados demonstrativos revelaram interferéncias no processo germinativo
causadas por agentes externos, o que despertou o interesse dos alunos por temas como ecologia,
poluicdo e recuperagdo ambiental. A metodologia adotada foi simples e interativa, favorecendo
o aprendizado ativo e aproximando os estudantes da pesquisa cientifica. A escolha de espécies
nativas reforcou a relevancia da conservacdo da biodiversidade local e proporcionou uma
oportunidade de reflexdo sobre o uso consciente dos recursos naturais. Conclui-se que praticas
educativas baseadas na experimentacdo sdao ferramentas eficazes para promover a
conscientizacdo ambiental. A germinagdo de espécies nativas, sensivel a alteragdes ambientais,
mostrou-se um excelente indicativo da qualidade do ambiente e uma estratégia didatica valiosa
para discutir os impactos dos poluentes nos ecossistemas.

Palavras-chave: Germinacao. Espécies nativas. Poluentes. Educacio ambiental.
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DIVULGACAO CIENTIFICA AO PUBLICO INFANTO-JUVENIL
POR MEIO DE EXPOSICAO “EXPLORANDO O MUNDO
ANIMAL”

LAUTON, Davi Gusma'; SANTOS, Isadora Rodrigues'; RODRIGUES, Lavinia Maria Alves';
PACHECO, Luiza Santos'; VIEIRA, Maria Cristina Queiroz'; CARDOSO, Samira Sthefani
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Divulgagao cientifica ¢ o nome dado a dispersdo do conhecimento cientifico para a populacao
ndo especialista, realizado de forma a torna-lo atrativo e de facil assimilacdo. Esse tipo de
divulgagdo ¢ primariamente realizado em grandes midias como canais de noticias, telejornais, e
redes sociais. Esse esfor¢o pode e deve ser executado com o auxilio de uma infinidade de
ferramentas ¢ adaptado em relag@o ao publico-alvo. Mas o projeto BIOTEMAS promovido pela
Universidade Estadual de Montes Claros, proporciona atividades interativas, educativas e de
carater extensionista, uma vez que levam até escolas conteudos cientificos de forma acessivel e
ludica. Esse evento teve como objetivo transmitir conhecimento para alunos do ensino basico
através da pratica, possibilitando que observassem os seres vivos além das fotos apresentadas nos
materiais em sala de aula. Com tal proposito em mente, com foco em criangas e adolescentes, foi
apresentado aos alunos da Escola Estadual Clovis Salgado a exposicdo "Explorando o Mundo
Animal” com mais de 30 espécimes de animais preservados em potes de vidro, hermeticamente
fechados, ¢ amostras Osseas. Durante um periodo de aproximadamente duas horas sob
monitoracdo e acompanhamento de individuos adultos, nos periodos matutino e vespertino. Os
espécimes etiquetados com os seus respectivos nomes cientificos e populares facilitaram a
identificag@o e apresentacdo. Os animais expostos atrairam a curiosidade de muitos alunos, que
fizeram perguntas sobre as espécies e seus habitats naturais, como foram feitas suas capturas,
suas aparéncias, dentre uma infinidade de outras duvidas. Foi observado como a apresentagdo foi
fundamental para aproximar as criangas e adolescentes com os conceitos tedricos aprendidos em
suas aulas, ao oferecer exemplos tangiveis e desmistificar medos sobre os animais, além de
possibilitar o contato de individuos aspirantes a serem bidlogos com alunos de graduacdo de
Ciéncias Biologicas. Portanto, a experiéncia estimulou a curiosidade e interesse das criangas com
a biologia zoologica, e enriqueceu os envolvidos com um periodo de interagdo e oportunidade de
incentivar a popularizacao da ciéncia.

Palavras-chave: Divulgacio cientifica; Exposi¢cdo; Reino Animal.
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INTRODUCAO AO MUNDO MICROSCOPICO
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A educagdo bésica constitui o primeiro contato com as ciéncias para os discentes, por isso,
abordagens tematicas ajudam em uma melhor compreensao deste assunto. Destarte, o programa
de extensdo Biotemas, da Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES), atua como
um promotor de agdes na popularizagao da ciéncia entre os centros de ensino. Diante disso,
para apresentar a importancia da biologia, o minicurso “Aprendendo sobre Microbiologia” vem
com a finalidade de introduzir o mundo microscopico aos estudantes escolares. No dia
22/05/2025, o minicurso foi ministrado na Escola Estadual Irma Beata, em Montes Claros, com
abordagem expositiva e dialogada. Utilizaram-se recursos visuais, como maquetes ¢
microscopios. As atividades ocorreram no patio da escola, onde as criangas vivenciaram
comparagoes entre células animal, vegetal e procariotica, promovendo aprendizagem interativa.
Para que os alunos do segundo ano do ensino fundamental I compreendessem melhor o tema,
a explicagdo foi clara e proxima do cotidiano. Os resultados evidenciaram o grande interesse
dos alunos, que demonstraram entusiasmo ao entender que as células visualizadas
representavam estruturas basicas de animais e plantas presentes em seu dia a dia. Identifica-las
como constituintes de seres vivos conhecidos, como animais de estimagao ou plantas cultivadas
por seus pais, despertou curiosidade e aproximou os conteudos tedricos da realidade dos
estudantes. Inicialmente, os alunos ndo compreendiam o que viam ao microscopio,
evidenciando a importancia de uma explicagdo prévia, acessivel e contextualizada. Durante a
atividade, interagiram com os expositores, compartilharam experiéncias e relataram fatos sobre
0s animais com os quais convivem, favorecendo a assimila¢ao do contetido. A observagdo das
laminas foi o ponto alto da atividade, gerando entusiasmo. Essa vivéncia pratica tornou o
aprendizado sobre células mais significativo e concreto. A metodologia mostrou-se eficaz para
promover a participacdo dos alunos e reforgar o ensino de ciéncias com uma abordagem visual,
interativa e conectada a realidade. Com os métodos expositivos e dialogados, tornou-se possivel
observar a disposi¢ao dos alunos quando expostos a uma abordagem mais ludica e inovadora,
de modo a evidenciar a importancia de promover o ensino de ciéncias e fortalecer a forma que
o conhecimento ¢ difundido por diferentes faixas etarias.

Palavras-chave: Aprendizagem interativa; Biologia; Células; Contextualizacio;
Metodologia visual
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UNIVERSO INVISIiVEL: DESCOBRINDO AS CELULAS DA BOCA.
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Introduciao

O ensino de Ciéncias na educacdo basica frequentemente esbarra na dificuldade de
conectar conceitos tedricos a realidade dos estudantes, o que pode gerar desinteresse € a
percepgdo da ciéncia como um campo de conhecimento distante. Uma abordagem pedagogica
eficaz para superar esse obstaculo consiste em associar o conhecimento cientifico ao cotidiano,
transformando-o em uma ferramenta para a leitura e interpretagdo do mundo (BIZZO, 2007).
Foi com o objetivo de aplicar essa premissa que se realizou a intervengao pedagogica "Universo
Invisivel: Descobrindo as C¢lulas da Boca", desenvolvida durante o projeto BIOTEMAS
(UNIMONTES) na Escola Estadual Irma Beata, no Municipio de Montes Claros - MG , para
alunos do Ensino Fundamental. O projeto partiu da ideia que o proprio corpo do estudante € o
laboratério mais proximo e intrigante que existe. Ao propor a observagdo de células da mucosa
bucal em um microscdpio Optico, a atividade buscou traduzir um dos pilares da Biologia — o
conceito de célula — em uma experiéncia concreta e observavel. A finalidade foi utilizar uma
pratica investigativa para desmistificar a imagem da ciéncia, fomentar uma postura de
curiosidade e demonstrar que o saber cientifico ¢ uma ferramenta acessivel para a compreensao
de si mesmo.

Metodologia

A intervencdo foi delineada como uma pesquisa-acdo de abordagem qualitativa,
centrada na experiéncia e na participacao ativa dos estudantes. A estrutura metodolédgica foi
concebida para valorizar o didlogo e o protagonismo discente, principios alinhados a uma
pedagogia que enxerga a crianca como um sujeito potente e construtor de conhecimento
(BARBOSA; HORN, 2009). O processo foi organizado em trés fases distintas e
complementares. A primeira, de carater diagndstico, consistiu em uma conversa € na aplicagao
de um questionario simples para investigar as concep¢des prévias dos alunos sobre sobre o
conceito de célula e microscopio. A segunda fase, de natureza pratica, foi o nucleo da
intervengdo: os estudantes dedicaram-se a observagao individual da célula da mucosa bucal
humana, um momento de contato direto com o objeto de estudo. Por fim, a terceira fase, de
sistematizagdo, promoveu um debate coletivo para que os alunos pudessem compartilhar suas
impressoes, formular perguntas e, com a mediagdo do educador, conectar a experiéncia visual
aos conceitos cientificos, consolidando a aprendizagem de forma interativa.

Resultados e discussoes

Os resultados da sondagem diagndstica inicial revelaram um terreno fértil para a
intervengdo, confirmando a necessidade de aproximar a ciéncia do cotidiano dos alunos. A
andlise dos dados quantitativos foi contundente: uma esmagadora maioria de 79,5% dos
participantes declarou nunca ter tido contato com um microscopio, € 64,6% afirmaram nao
possuir uma nog¢ao concreta do que era uma célula (Grafico 1).

1Académicos do curso de Graduacio em Ciéncias Biologicas Licenciatura da Universidade Estadual de
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A analise aprofundada por nivel de escolaridade mostrou que, embora o conhecimento
sobre células aumentasse progressivamente do Ensino Fundamental I para o II, conceitos mais
complexos como a "funcdo do nucleo" permaneciam pouco assimilados, mesmo nas séries mais
avancadas. Essa auséncia de referenciais concretos foi radicalmente transformada durante a
observacdo no microscopio. A passagem do "ndo saber" para a visualizacdo das proprias células
gerou expressoes de espanto e fascinio, materializando o conceito de forma imediata e pessoal.
Asreagoes, que foram desde "Nossa, isso estd dentro da minha boca de verdade?" até maratonas
de perguntas curiosas, validam a abordagem pedagdgica que coloca a crianga como
protagonista na constru¢do do seu saber (BARBOSA; HORN, 2009). A experiéncia sensorial
e a descoberta autbnoma mostraram-se mais eficazes do que qualquer explicagdo puramente
teorica.

Portanto, a discussdo destes resultados aponta que a atividade pratica cumpriu um papel
duplo e fundamental. Primeiramente, ela atuou como uma poderosa ferramenta de
Alfabetizagdo Cientifica, traduzindo um conceito complexo em uma experiéncia vivida e
compreensivel. Em segundo lugar, ao gerar um engajamento genuino e investigativo, a pratica
legitimou o papel da curiosidade e do protagonismo infantil na construgao do conhecimento,
transformando a atividade em um verdadeiro ato de descoberta do "Universo Invisivel" que nos
compode.

Conclusao

A intervencao pedagogica "Universo Invisivel: Descobrindo as Células da Boca" atingiu
plenamente seus objetivos, demonstrando-se uma excelente estratégia para o ensino de ciéncias
no ensino fundamental. Os resultados validam, na pratica, a tese sobre a poténcia da
alfabetizacdo cientifica quando vinculada ao cotidiano, bem como a eficicia de uma
metodologia ativa que, ao valorizar a curiosidade e o protagonismo do estudante, cria um
ambiente de engajamento e real construcao de saber. Fica evidente, portanto, que a inser¢ao de
praticas investigativas na escola publica, mesmo com recursos simples, ¢ um caminho



fundamental para desmistificar a ci€ncia, despertar vocagdes e, acima de tudo, formar cidaddos
mais criticos, conscientes de si e do universo que os compdem.
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GAMIFICACAO — APRENDER PODE SER DIVERTIDO
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A necessidade de tornar o processo de ensino-aprendizagem mais atrativo e eficaz tem levado
educadores a explorar metodologias alternativas, entre elas a gamificagdo. A exposicao “Gamificagdo
— Aprender pode ser divertido” foi idealizada com o intuito de demonstrar como elementos de jogos
podem ser adaptados ao contexto educacional, promovendo um ambiente mais dindmico e participativo.
A atividade foi realizada na Escola Estadual Irma Beata, em Montes Claros, e envolveu a apresentagao
de jogos desenvolvidos especificamente para conteudos da Biologia, como Botanica, Genética,
Anatomia e Fisiologia Humana. Esses jogos, confeccionados com materiais acessiveis, foram aplicados
de forma pratica e colaborativa entre os participantes. A metodologia adotada incluiu momentos de
discussdo teorica sobre o uso da ludicidade no ensino, seguidos da vivéncia de jogos que estimulavam
a aprendizagem por meio de desafios, competi¢do saudavel e trabalho em equipe. Durante a exposigao,
foi possivel observar o envolvimento ativo dos participantes, que demonstraram entusiasmo e
compreensao aprofundada dos temas abordados. Como resultado, os jogos mostraram-se eficazes tanto
na fixacdo dos contetidos quanto no fortalecimento do vinculo entre os alunos ¢ o conhecimento
cientifico. Conclui-se que a gamificacdo, quando bem planejada e contextualizada, representa uma
estratégia didatica valiosa, capaz de transformar a sala de aula em um espago mais leve, interativo e
propicio ao aprendizado significativo.

Palavras-chave: Gamificacio; Metodologias Ativas; Ensino de Biologia; Ludicidade;
Aprendizagem Significativa.
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CIENCIAS CONTABEIS

VIDA REAL: FINANCAS EM JOGO

MOTA, David Borges da'; RIBEIRO, Melissa Kelly de Jesus?; SOARES, Emily Tainnara®.

A oficina "Vida Real: Finangas em Jogo" foi concebida como uma estratégia pedagogica
inovadora para promover a educacdo financeira entre jovens do ensino fundamental.
Reconhecendo que muitas pessoas enfrentam desafios na gestdo de recursos devido a falta de
planejamento e decisdes impulsivas , a iniciativa visa proporcionar uma experiéncia de
aprendizagem vivencial. Por meio de uma simulacdo de leildo de itens cotidianos, os
participantes sdo confrontados com as implicagdes de suas escolhas monetarias em um
ambiente controlado e seguro. O principal objetivo ¢ introduzir conceitos fundamentais de
educagdo financeira de forma engajadora e pratica, despertando a conscientizacdo sobre a
importancia do planejamento, da responsabilidade e das consequéncias das decisdes financeiras
no cotidiano e no futuro. A oficina busca, especificamente, estimular o pensamento critico e a
tomada de decisdo consciente, promover a conscientiza¢do sobre o valor do dinheiro e fomentar
habitos financeiros saudaveis desde cedo. A metodologia ativa e ludica organiza os jovens em
grupos ("familias") com um valor ficticio para simular o sustento mensal , expondo-os a
desafios financeiros realistas como recebimento de saldrio, imprevistos, consumo consciente €
metas de longo prazo. Cartas de eventos sorteados a cada rodada introduzem situagdes da vida
real que impactam as financas, exigindo escolhas rapidas e responsaveis. Realizada na Escola
Estadual Clovis Salgado, em Montes Claros, Minas Gerais, em 20 de junho de 2025 , a oficina
utilizou apresentagdes digitais, dinheiro ficticio impresso, cartas exclusivas e premiagao para
a equipe vencedora. Um pilar conclusivo do projeto € a valorizagdo da profissdo contabil, que
busca redefinir a imagem do contador como um orientador estratégico capaz de auxiliar no
controle financeiro, prevenir o endividamento, identificar oportunidades e apoiar o alcance de
metas. A expertise da Professora Gilvania Sena, orientadora da oficina, foi crucial para abordar
temas como financas pessoais, comportamentais, consumo e endividamento, planejamento
financeiro, empréstimo, investimento e aposentadoria. Em sintese, a oficina "Vida Real:
Financas em Jogo" representa uma estratégia pedagdgica altamente eficaz para promover a
educacdo financeira, capacitando os jovens com as competéncias necessarias para tomar
decisdes financeiras mais conscientes e trilhar um caminho em direcao a uma vida adulta mais
estavel, prospera e financeiramente equilibrada.

Palavras-chave: Educaciao Financeira; Jovens; Simula¢ao; Planejamento.
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EDUCACAO FINANCEIRA: COMO USAR O DINHEIRO?

NUNES, Kelly Jaciara da Silva'; OLIVEIRA, Samara Almeida Costa de?; SOUTO, Caroline
Maria Barbosa?.

A educacdo financeira ¢ o processo de adquirir conhecimentos e habilidades que permitem lidar
com o dinheiro de forma consciente. Envolve aprender a planejar gastos, economizar, investir
e evitar dividas desnecessarias. Seu objetivo € promover o equilibrio financeiro ¢ a tomada de
decisoes responsaveis. Com ela, as pessoas podem alcangar maior seguranga ¢ qualidade de
vida. Nesse sentido, o minicurso foi ministrado por uma professora e discentes do curso de
Ciéncias Contabeis a partir de uma aula expositiva. Foi utilizado na aula o método qualitativo
com exposi¢do dialogada, com o intuito de proporcionar uma interagao pratica e reflexiva sobre
educagdo financeira. A atividade foi voltada para alunos do ensino fundamental e abordou-se
conceitos iniciais sobre a educacdo financeira, além dos tdpicos: histéria do surgimento do
dinheiro, conceito de financas pessoais, consumo consciente, juros, investimentos e
planejamento financeiro. O minicurso também alertou para erros comuns, como casas de
apostas, gastos impulsivos e ndo diferenciar desejos de necessidades, além disso, ressaltou-se
a grande quantidade de brasileiros que enfrentam dificuldades para guardar dinheiro e manter
um or¢camento equilibrado. Assim, o minicurso teve como objetivo promover uma discussao
aprofundada acerca dos temas, verificando os conhecimentos prévios dos alunos do
fundamental sobre finangas e contribuindo para uma melhor no¢do de como administrar o
dinheiro, evitando adultos endividados no futuro. Os conhecimentos adquiridos foram testados,
ao final, com uma roda de conversa, onde os alunos puderam expor quais conceitos aprendidos
em sala de aula eles usariam para guardar dinheiro e alcangar objetivos pessoais. Apos a
exposicao, concluiu-se que os resultados adquiridos foram satisfatorios, visto que a turma
apresentou grande interesse € engajamento nas discussdes, €, ao final, demonstraram saber
como proceder ao precisar ganhar, guardar e investir dinheiro para alcangar objetivos, como
comprar um celular, ir a um show, ou fazer reservas de emergéncia.

Palavras-chave: Educacio financeira; Financas pessoais; Contabilidade.
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JOGO DO TIGRINHO: DIVERSAO OU ARMADILHA FINANCEIRA?
O QUE A CONTABILIDADE TEM A VER COM ISSO?

SANTOS, Ana Cecilia Vieira'; SOARES, Bruna Luiza Pereira'; DIAS,
Thais Carvalho'.

O presente estudo tem como foco a analise do jogo conhecido como “Jogo do
Tigrinho”, um tipo de cassino online amplamente divulgado nas redes sociais, que vem
ganhando popularidade especialmente entre jovens e usudrios de plataformas digitais.
Embora seja apresentado como uma forma de entretenimento, esse tipo de jogo configura
uma pratica ilegal no Brasil e estd associado a graves riscos financeiros, como
endividamento, perda patrimonial e até¢ envolvimento involuntirio com crimes como
lavagem de dinheiro e sonegacdo fiscal. O objetivo desta pesquisa ¢ refletir sobre os
impactos econdmicos, sociais ¢ contabeis causados pela adesdo a jogos de azar digitais,
evidenciando a responsabilidade profissional do contador na orientacdo ética e na
educagdo financeira da populacdo. A metodologia adotada baseia-se em abordagem
qualitativa e descritiva, com andlise de contetido informativo, observagdes praticas e
estudo de caso recente envolvendo a convocagao da influenciadora Virginia Fonseca a
CPI das Apostas em 2025. Como resultado, observa-se que a propagacao desses jogos
contribui para a normalizagdo do comportamento de risco financeiro, influenciado por
celebridades e influenciadores que muitas vezes desconhecem ou ignoram os efeitos
negativos desse tipo de publicidade. A contabilidade, nesse cenario, assume um papel
crucial como ferramenta de controle, preven¢ao e orientagcdo, oferecendo suporte técnico
na analise de gastos, no planejamento orcamentario e na regularidade fiscal dos
individuos. Conclui-se que o contador, mais do que um executor de obrigacdes legais,
deve atuar como agente educativo e transformador social, contribuindo para o
fortalecimento da cidadania financeira e para o combate a desinformag¢ao econdmica em
tempos de alta exposicao digital e consumo impulsivo.

Palavras-chave: Jogos Digitais; Contabilidade; Educacio Financeira;
Influenciadores; Riscos Fiscais.
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PLANEJANDO O FUTURO: EDUCACAO,
EMPREENDEDORISMO, LIBERDADE E RESPONSABILIDADE

MEIRA, José Normando Gongalves'; DURAES, Ana Paula Maia Costa'; OLIVEIRA,
Stéfanie Kelly Lourengo'; NUNES, Wannessa de Aquino Reis!; VIEIRA, Christiane
Faria Franco'.

O presente trabalho buscou refletir sobre a importancia da educagdo na formagdo de
individuos empreendedores, livres e responsaveis, tendo como referéncia tedrica autores
que discutem os conceitos de educagdo. Discutiu-se ainda as finalidades da educacgdo
estabelecidas pela Constituicdo Brasileira de 1988, em seu artigo 205, e pela LDBEN n°
9.394/96, artigo 2°, focando no desenvolvimento pleno das pessoas. Foram abordados o
conceito de “pequenos pelotdes” na formagdo dos individuos e os valores que norteiam
a sua ac¢do social, ressaltando o papel da familia, da escola e das igrejas como bases
formadoras desses valores. Enfatizou-se a formagao plena do individuo para além da
habilidade técnica, enfatizando o carater, essencial as sociedades livres. A metodologia
adotada consistiu em uma atividade de interven¢ao com alunos do 9° ano do Ensino
Fundamental, em uma escola de bairro, utilizando rodas de conversa, analise de videos e
estudos de caso, incluindo o exemplo da trajetéria do jogador Cafu, que superou nove
reprovagdes até alcangar o sucesso no futebol, tornando-se multicampedo. Destacou-se
nessa trajetoria o exemplo de espirito empreendedor. Os resultados demonstraram
significativo interesse dos estudantes em refletir sobre seus sonhos e em adotar uma
postura resiliente diante das possiveis dificuldades. Enfatizou-se o empreendedorismo
como fruto das liberdades individuais, destacando que, em uma sociedade livre, cada
individuo tem o direito e o dever de buscar solucdes para seus proprios problemas, sem
cair na vitimiza¢ao ou na dependéncia estatal. A educagdo, nesse contexto, aparece como
elemento essencial para a construcdo de sujeitos com autonomia e responsabilidade
individual com o impacto social. Trabalhar esses temas com adolescentes ¢ uma estratégia
para motiva-los a tracar metas e a desenvolver competéncias para a vida adulta.

Palavras-chave: Educacio; Empreendedorismo; Liberdade; Responsabilidade;
Formacao.
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PROPOSTA DE OFICINA DE CONTABILIDADE NO ENSINO MEDIO:
UMA ABORDAGEM PRATICA PARA O LETRAMENTO
FINANCEIRO

FREITAS, Ademar César Pereira'; DOS SANTOS, Keiliane Aparecida Gomes'; SILVA,
Maria Cecilia Santos!; SANTOS, Carlos Eduardo da Silval; MARTINS, Joao Vitor
Queiroz'; DIAS, Andressa Krisley Azevedo'; CAMPOS, André Filipe Rodrigues'; DE
OLIVEIRA, Ana Julia Lopes'.

No ambito do Programa Biotemas, este trabalho apresenta o planejamento de uma oficina de
contabilidade para o ensino médio. A iniciativa parte da percep¢do, recorrente no debate
educacional, de que a contabilidade ¢ vista como uma disciplina distante da realidade juvenil.
Assim, o objetivo central foi evidenciar sua relevancia pratica e social, com foco no letramento
financeiro, tema transversal previsto na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A
metodologia, fundamentada na aprendizagem ativa, foi planejada em trés etapas sequenciais.
A primeira consistiria em uma introdu¢do a conceitos-chave como receita, despesa e lucro,
usando analogias do cotidiano. A segunda etapa seria a dinamica “A Miniempresa da Escola”,
na qual os estudantes, em grupos, simulariam a gestdo de um pequeno negdcio, como uma
doceria, tomando decisdes sobre custos, preco e controle de caixa. Por fim, um debate reflexivo
seria mediado por questdes sobre os desafios da gestdo e a aplicabilidade dos aprendizados na
vida pessoal dos alunos. Como resultados, esperava-se um elevado envolvimento discente, a
ser aferido por observacdo direta e um questionario de avaliagdo ao final. A expectativa era a
assimilacdo dos conceitos, o que seria verificado pela andlise dos registros contdbeis da
miniempresa e pela aplicagdo de um breve pré-teste e pos-teste. Conclui-se que a oficina foi
idealizada como uma estratégia de alto potencial para desmistificar a contabilidade e aproximar
o conhecimento académico do ambiente escolar. A proposta foi desenhada para contribuir com
a formacao dos estudantes e fortalecer o vinculo universidade-comunidade, reafirmando a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

Palavras-chave: Contabilidade. Letramento financeiro. Ensino médio.
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SUSTENTABILIDADE FINANCEIRA: IMPORTANCIA DA
GESTAO DE RECURSOS NO CONTROLE ORCAMENTARIO
FAMILIAR - RELATO DE EXPERIENCIA

MAIA, Maria de Fatima Rocha.!; FREITAS, Ana Maria Lacerda de'.

No primeiro semestre de 2025, dentro das agdes do Programa Biotemas nas Escolas o Projeto
de Extensdo Universitaria Finangas na Ponta do Lapis (FPL), institucionalizado no
Departamento de Ciéncias Economicas/Proex/Unimontes, ofertou, no dia 22/05/2025, o
minicurso denominado “Sustentabilidade financeira: importancia da gestdo de recursos no
controle orgamentario familiar”. A atividade foi realizada para 34 alunos do 1° A ano do ensino
médio do turno matutino da Escola Estadual Irma Beata, localizada no bairro Jardim Brasil, na
cidade de Montes Claros MG. A metodologia adotada foi a exposi¢ao dialogada, com utilizagao
de equipamentos audiovisuais. Com o intuito de intensificar o interesse dos estudantes para o
conteudo exposto desenvolveu-se uma dinamica ludica, o que auxiliou na percep¢ao € maior
clareza dos conceitos trabalhados. A agdo objetivou a promog¢do da educacdo financeira;
contribuindo para despertar os estudantes para a importancia do bom uso dos recursos, inclusive
os financeiros. Para uma maior compreensao por parte dos estudantes, foram tratados diversos
temas relacionados a Educagao Financeira, tais como: o papel e a importancia do dinheiro e das
escolhas, escassez de recursos, planejamento orcamentario, satisfagao e sustentabilidade, bem
como, questdes concernentes a utilizagao do crédito, avocando atengdo para o emprego dos
juros a favor ou contra o individuo. A discussdo sobre o controle or¢amentario e a
sustentabilidade financeira foram amplamente tratados, chamando a aten¢do dos alunos para a
relevancia de se estabelecer objetivos e metas, situacdo que gerou um amplo envolvimento dos
estudantes. A interacdo e interesse pela atividade permitiu explorar os questionamentos e
curiosidades dos envolvidos acerca da Educacdo Financeira, buscando responder as
particularidades que surgiram ao longo das discussdes. Percebeu-se que, a percepcao dos
estudantes sobre a necessidade de controle or¢amentario foi ampliada, a partir de depoimentos
e experiéncias externalizadas na sala. E importante ressaltar que o apoio dos docentes da escola
¢ imprescindivel para o bom desenvolvimento da atividade, a medida que, conhecem melhor a
realidade da escola e do publico-alvo. O minicurso buscou atender a dinamica do modelo de
intervencdo proposto pelo Programa Biotemas nas Escolas, e foi configurado dentro do
contexto das maultiplas ag¢des programadas pelo referido projeto, dinamismo que nao
comprometeu as atividades desenvolvidas pelo FPL. Os participantes manifestaram muito
interesse quanto ao conteido ministrado, fato corroborado pela aceitagdo e participagao assidua
da turma. A dindmica adotada durante a atividade foi em formato de um jogo, em que equipes,
compostas pelos membros da turma, buscavam maximizar a utilidade de suas escolhas dentro
de um ambiente de restrigdes. Vale destacar, uma peculiaridade em relagdo a uma equipe que
inicialmente apresentou maior dificuldade de entendimento da dinamica, entretanto, foi a que
mais se dedicou e, por conseguinte, ganhou o jogo. Essa atividade se mostrou envolvente e a
repercussao da acao atendeu as expectativas do projeto FPL, por seu desfecho enriquecedor e
exitoso. O objetivo e resultado esperado com o minicurso foi alcangado, com massiva
participacdo dos estudantes, além da compreensao da turma quanto a importidncia do
planejamento e das escolhas otimizadoras para a sustentabilidade financeira. A partir das
manifestagdes espontdneas de satisfacdo proferidas pelos participantes, inclusive dos
professores, colaboradores da instituicdo, bem como, dos varios questionamentos por eles
efetuados no decorrer das atividades, a percep¢ao dos extensionistas do FPL ¢ de que o

1 Docentes do Departamento de Ciéncias Econdmicas da Universidade Estadual de Montes Claros -
UNIMONTES.



minicurso tenha de fato contribuido para sensibilizar o publico atendido para a importancia dos
conhecimentos acerca da Educacdo Financeira para a sustentabilidade financeira no longo
prazo, a medida que o acesso a tais informagdes permite as pessoas planejarem melhor a gestao
dos seus recursos e utilizd-los de forma racional. A experiéncia vivenciada na instituicao
permitiu perceber que se faz necessario ampliar os conhecimentos dos estudantes acerca da
Educagao Financeira, favorecendo o equilibrio financeiro para que se traduza em habitos de
consumo responsaveis no presente e no futuro. E imperativo que agdes que promovam a
Educagdo Financeira sejam estimuladas como forma de prevenir e sensibilizar os jovens dos
efeitos contraproducentes do consumo inadequado e utilizagdo inapropriada do crédito,
colaborando para a melhoria da sua qualidade de vida e ampliagdo do bem-estar pessoal e
familiar.
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CIENCIAS CONTABEIS: A PRESENCA DA CONTABILIDADE NO
NOSSO COTIDIANO

COELHO, Carolina de Almeida'; COSTA, Iris Samara de S4'; NEVES, Leonardo Augusto
Andrade Silveira'; ROCHA, Victor Pereira'; SANTOS, Eliana Soares Barbosa'.

A contabilidade ¢ uma profissdo que oferece um leque variado de oportunidades no mercado
de trabalho. O profissional formado em Ciéncias Contdbeis vai muito além das tarefas
burocraticas e dos calculos financeiros, atuando em diversas areas da sociedade. Pensando
nisso, desenvolvemos um projeto com o objetivo de apresentar a amplitude do campo contabil
a alunos do 6° ano da Escola Estadual Clovis Salgado, em Montes Claros — MG, destacando as
multiplas possibilidades de atuacdo na area. Nosso trabalho foi conduzido com uma abordagem
didatica e acessivel, voltada ao publico adolescente, para tornar os conceitos técnicos mais
compreensiveis. A atividade teve inicio com a exibi¢do de um video introdutdrio, no qual foram
explicados os fundamentos da contabilidade e sua presenca em situagdes cotidianas, tanto de
forma direta quanto indireta. Em seguida, evidenciamos a importancia do contador no cendrio
econdmico, tanto no contexto macro, como no funcionamento da economia nacional, quanto
no micro, ao contribuir para a organizagao financeira de pessoas fisicas e juridicas. A equipe se
preocupou em utilizar uma linguagem clara e envolvente, facilitando a assimila¢do do contetido
pelos estudantes. Para concluir a oficina, promovemos uma dindmica interativa com perguntas
sobre nogdes basicas de contabilidade, permitindo avaliar o quanto os alunos compreenderam
a influéncia dessa ciéncia em diferentes aspectos da vida.Ao final da atividade, ficou evidente
que o contador desempenha um papel essencial na sociedade, sendo uma pega-chave para a
tomada de decisdes e para a saide financeira de individuos, empresas e instituicdes. A
contabilidade esta presente em todas as esferas da vida — no lar, na escola, no trabalho —
reforcando sua importdncia como ferramenta fundamental para o equilibrio e o
desenvolvimento econémico do pais.

Palavras-chave: Ciéncias Contabeis; Cotidiano; Contabilidade.
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CONTABILIDADE DESCOMPLICADA: ENTENDENDO O DINHEIRO,
VALORIZANDO A PROFISSAO

FRAGA, Jodo Gabriel'; GUIMARAES, Polyana Soares; MARTINS, Cecilia Soares; SILVA,
Lucas Marconi Rodrigues; RODRIGUES, Maria Fernanda Silva; RODRIGUES, Larissa
Souza'

Introducio

O projeto "Contabilidade Descomplicada" foi desenvolvido na Escola Estadual Clévis Salgado
com o objetivo de apresentar os conceitos basicos da contabilidade e o papel do contador de
forma acessivel. A iniciativa buscou desmistificar a area, destacando sua relevancia no
cotidiano de individuos e empresas.

Metodologia

A apresentacdo utilizou exemplos praticos como despesas de pequenos negocios e financas
pessoais para ilustrar principios contibeis. Foram empregados recursos visuais e interagdes
diretas com alunos do ensino fundamental para facilitar a compreensao.
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Resultados e Discussao

Os estudantes demonstraram alto engajamento, realizando perguntas sobre gestdo financeira e
a atuacao profissional do contador. A abordagem simplificada permitiu associar a contabilidade
a situacdes cotidianas como organizar gastos ou planejar economias. A atividade evidenciou a
caréncia de iniciativas que aproximem temas técnicos de publicos jovens.

Conclusao

A experiéncia reforcou a importancia de estratégias didaticas para popularizar a contabilidade,
destacando seu impacto social. A receptividade dos alunos e a troca de conhecimentos
incentivaram a reflexdo sobre praticas pedagdgicas mais inclusivas, contribuindo para a
valorizagao da profissao.

1 Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES, Departamento de Ciéncias Contabeis, Grupo de
Pesquisa em Educac¢do Financeira.
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EDUCACAO FINANCEIRA — PUBLICIDADE, INFLUENCERS E
CONSUMO: QUEM CONTROLA SEU DINHEIRO? ESTRATEGIAS
PARA CONSUMIR COM INTELIGENCIA E EQUILIiBRIO

ANDRADE, Daniela Basilio!; GOMES; Samira Mariele Silva'; JUNIOR; Elbio José Silva’;
NASCIMENTO, Michelly Carreiro do'; ROCHA, Veronica Alkimim?.

A educacdo financeira ¢ fundamental para a formag¢ao de individuos conscientes, sendo cada vez
mais importante que seu ensino comece desde os primeiros anos escolares. Pensando nisso, foi
realizado o minicurso “Educagdo Financeira — Publicidade, Influencers ¢ Consumo: Quem
Controla seu Dinheiro? Estratégias para Consumir com Inteligéncia e Equilibrio”, no ambito do
Programa Biotemas da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), com abordagem
voltada a Educagdo Bésica. A atividade foi desempenhada com alunos do 6° ano do Ensino
Fundamental da Escola Estadual Irma Beata, na cidade de Montes Claros, objetivando estimular
0 pensamento critico sobre o impacto da publicidade e dos influenciadores digitais nas decisdes
de consumo dos jovens. Para tanto, o minicurso foi desenvolvido por meio de uma apresentagao
expositiva, utilizando linguagem acessivel e exemplos proximos a realidade dos alunos, com o
intuito de facilitar a compreensdo e manter o engajamento. Durante o encontro, discutiu-se a
diferenca entre desejo e necessidade, a influéncia das redes sociais nas decisdes de consumo e a
importincia do planejamento financeiro. Além da parte expositiva, foi realizada uma atividade
interativa em forma de quiz, que permitiu avaliar a assimilagdo do conteudo e promover a
participagdo ativa dos estudantes, onde demonstraram grande interesse, curiosidade e
envolvimento durante toda a atividade. Desse modo, a experiéncia evidenciou o quanto ¢
necessario € possivel trabalhar temas financeiros com o publico infantil de maneira
contextualizada e significativa. Assim, fica claro que a educacdo financeira, ao ser abordada de
forma critica, dialogada e proxima da realidade dos estudantes, pode contribuir para o
desenvolvimento de uma postura mais consciente, responsavel e equilibrada frente ao consumo.

Palavras-chave: Educacdo financeira; Consumo consciente; Influéncia digital;
Planejamento financeiro.
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EDUCACAO FINANCEIRA NA PRATICA: CONSTRUINDO UM
FUTURO SEGURO DESDE A EDUCACAO BASICA

PEREIRA, Adrielle!. FERNANDES, Luara'. RIBEIRO BARBOZA, Marcelo'. DANTAS
ARAUJO, Maria Luiza'.

A atividade foi realizada no dia 20 de maio de 2025, na Escola Estadual Cléovis Salgado,
com os alunos do 9° ano do Ensino Fundamental. Teve como objetivo principal
introduzir conceitos basicos de Educacgao Financeira e demonstrar sua importancia para
a vida pessoal, académica e profissional. A metodologia adotada incluiu uma
apresentacdo expositiva, com linguagem acessivel e exemplos praticos, além de
atividades interativas. Dentre elas, destacou-se a dinamica “A Vida de Bolso Cheio”,
esta, ¢ uma atividade lidica e interativa que visa ensinar educagao financeira de forma pratica.
Divididos em grupos, os alunos simulam situagdes do cotidiano financeiro em cinco rodadas.
Na primeira, recebem um valor simbdlico de R$350,00. A segunda aborda os gastos fixos,
como alimentagdo e transporte, somando R$130,00. Na terceira, escolhem entre despesas
opcionais, como lazer e servigos, estimulando a reflexdo sobre necessidades e desejos. A quarta
rodada apresenta imprevistos, como conserto de celular ou despesas emergenciais, reforcando
a importancia da reserva de emergéncia. Na rodada bonus, surgem oportunidades de
investimento, mostrando como escolhas conscientes podem gerar beneficios futuros. Além
disso, o uso de cartdo de crédito com limite de R$100,00 s6 ¢ permitido se o saldo estiver
zerado, destacando os riscos do endividamento. A atividade encerra com uma reflexdo sobre
planejamento, disciplina e escolhas financeiras responsaveis, promovendo uma compreensao
pratica e consciente sobre o uso do dinheiro. A apresentacdo abordou temas como o que ¢
Educacao Financeira, planejamento, economia, controle de gastos, além de orientacdes
praticas para evitar armadilhas financeiras e desenvolver habitos saudaveis no uso do
dinheiro. Como resultado, observou-se grande participagdo dos alunos, que
demonstraram interesse, fizeram perguntas pertinentes € se mostraram engajados nas
discussdes. A conclusido reflete que o tema despertou consciéncia sobre a importancia
do planejamento financeiro desde cedo, contribuindo para a formagao de cidadaos mais
preparados para tomar decisdes responsaveis em suas vidas pessoais e profissionais.

Palavras-chave: Educacdo Financeira; Planejamento; Consumo Consciente;
Valores Humanos; Cidadania.

1 Universidade Estadual de Montes Claros — Centro de Ciéncias Sociais Aplicadas — Curso de
Ciéncias Contabeis.



EDUCACAO FINANCEIRA PARA JOVENS: UM CAMINHO PARA
AUTONOMIA E A CIDADANIA

RODRIGUES, Angélica Gisele'; ATAIDE, Gilda da Conceigdo Alves; ARAUJO, Sarah Loren
Dantas; SILVA, Hugo Gongalves.

Este trabalho apresenta um relato de experiéncia, fruto do projeto "Educag¢do Financeira",
realizado com criangas do 5° ano do ensino fundamental da Escola Estadual Clovis Salgado,
situada em Montes Claros - MG. A atividade foi desenvolvida em parceria com o projeto
BIOTEMAS, vinculado a Universidade Estadual de Montes Claros, entre os dias 20 e 22 de maio
de 2025. O objetivo geral da oficina consistiu em desenvolver a competéncia financeira dos
alunos, promovendo a conscientizacdo e a alfabetizacdo financeira desde os primeiros anos
escolares. A iniciativa foi vinculada a disciplina de Finangas Pessoais, ofertada no 3° periodo do
curso de Ciéncias Contabeis da Unimontes e teve como proposito principal proporcionar aos
alunos uma vivéncia pratica sobre a importancia de tomar decisdes conscientes, econdmicas e
estratégicas. Com isso, buscou-se apresentar nocdes bdsicas de finangas pessoais, como
planejamento, or¢amento, poupanga e investimento, de forma interativa e compativel com a
faixa etaria dos alunos. Como estratégia pedagdgica, foi aplicada uma dindmica em forma de
leildo, onde os alunos receberam valores ficticios e precisavam decidir, em grupo, quais produtos
iriam "comprar". Os produtos foram apresentados gradualmente, sendo que os de maior valor
simbolico estavam no final da simulagdo. Essa estrutura incentivou os estudantes a refletirem
sobre o consumo por impulso versus o consumo consciente, instigando-os a considerar os
beneficios de poupar e esperar por melhores oportunidades. Observou-se, ao longo da atividade,
que muitos alunos agiram de forma impulsiva, adquirindo os primeiros itens disponiveis,
enquanto outros optaram por guardar seus recursos, esperando produtos de maior valor no final,
0 que demonstrou uma compreensao pratica sobre planejamento financeiro e autocontrole. Ao
final do Minicurso, os objetivos de educar, informar e promover a reflexdo foram amplamente
alcancados. Os alunos participaram com entusiasmo, demonstraram interesse e curiosidade por
aprender, o que evidenciou o impacto positivo da metodologia adotada. A educagdo financeira
foi, portanto, abordada como uma ferramenta essencial para a formagdo cidadd e para o
desenvolvimento da autonomia individual. O Minicurso demonstrou que, mesmo em fases
iniciais da formagdo educacional, é possivel construir uma base soélida de conhecimento
financeiro, capaz de contribuir para uma sociedade mais consciente, equilibrada e
economicamente sustentavel.

Palavras-chave: Educacao Financeira, Or¢camento, Investimento.
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CIENCIAS DA RELIGIAO

COMBATE AO SEXISMO NA ESCOLA

RIBEIRO, Fabio Edivan Quadros'; GUIMARAES, Ariddna Maria Oliveira';
FIGUEIRA, Edilene Fernanda Alves'; REIS, Samuel Silva dos!.

Para o professor do Ensino Religioso ¢ indispensavel uma boa pratica na sala de aula.
Logo, a participacdo em eventos e programas como Biotemas, proporciona experiéncias
de convivio no ambiente escolar, em suas diversas manifestagdes e principalmente nas
salas de aulas. Este resumo foi escrito a partir da experiéncia do projeto: combate ao
sexismo na escola, atividade desenvolvida dentro do Biotemas 2025, na turma do 8° ano
B, da Escola Estadual Irma Beata, no dia 22 de maio de 2025, apresentamos o projeto de
combate ao sexismo, abrangendo os conceitos basicos de sexo, género, bem como um
breve historico sobre os movimentos feministas no mundo e no Brasil e os mais recentes
dados estatisticos da violéncia contra a mulher no Brasil e uma cartilha ilustrativa, onde
apresentamos conceitos e significados de palavras comumente usadas no dia a dia.
Amparado pelas Leis 10.639/03, que torna obrigatorio o ensino da histdria e cultura afro-
brasileira e africana nas redes publicas e particulares da educagdo no Brasil, pela Lei
11.645/08, que inclui no curriculo oficial da rede de ensino a obrigatoriedade da tematica
Histoéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena e a Lei 14.164/21, que institui a inclusdo de
conteudos sobre a prevengao da violéncia contra a mulher, nos curriculos da educagao
basica. Tais reflexdes se fazem necessarias para o enfrentamento e materializagao dessa
legislacdo, numa perspectiva de educacdo antirracista ndo apenas como conteudo, mas
como causa para uma educacao politicamente situada e socialmente referenciada, ou seja,
transformadora e inclusiva, cujos temas abarcaram a educacdo antirracista, o combate ao
sexismo ¢ a interculturalidade critica. Por fim, este resumo deu através da interacdo com
os alunos, futuros multiplicadores, aos quais espera-se que a educagdo antirracista e
antissexista, ora apresentadas, possa ultrapassar as barreiras da sala de aula, envolver a
comunidade escolar ¢ fomentar em cada um desses atores, o senso critico para uma
educagao transformadora ¢ democratica.

Palavras-chave: Ensino Religioso; Sexismo; Educacdo Antirracista; Escola.
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INTERCULTURALIDADE E EDUCACAO: PROMOVENDO O
RESPEITO A DIVERSIDADE CULTURAL NO AMBIENTE ESCOLAR

PRATES, Solange Ribeiro!; SILVA, Junio Leandro Froes da?; SANTANA, Nelize
Fernandes?

Introducio

Vivemos em uma sociedade marcada por multiplas culturas, valores e tradigdes, e essa
diversidade se expressa de forma contundente no espago escolar. No entanto, o reconhecimento
das diferengas culturais nem sempre ¢ acompanhado de respeito, acolhimento e inclusdao. A
proposta desta atividade, desenvolvida no ambito do Programa Biotemas na Escola Estadual
Clovis Salgado, foi oportunizar aos estudantes do 8° ano uma vivéncia significativa sobre o
conceito de interculturalidade e suas implicagdes na convivéncia democratica e ética. Inspirada
na pedagogia histdrico-critica, a agao buscou, sobretudo, problematizar as situagdes cotidianas
de exclusdo e preconceito cultural que ainda persistem nas escolas, propondo um trabalho
formativo que valorize o outro como legitimo em sua singularidade.

Objetivo Geral

Compreender o conceito de interculturalidade e refletir sobre sua aplicagdo pratica na
convivéncia escolar, por meio de atividades que promovam escuta, empatia e valorizagao das
diferencas culturais.

Objetivos Especificos

- Estimular o diadlogo sobre as diferengas culturais vivenciadas no contexto escolar.

- Proporcionar momentos de escuta e partilha de experiéncias sobre preconceito e inclusdo
cultural.

- Criar produgdes coletivas que expressam respeito a diversidade e promovam

atitudes inclusivas no ambiente escolar.

Metodologia

A atividade foi estruturada como uma minicurso com duragdo de 100 minutos (2 aulas),
envolvendo os seguintes momentos: (1) exibicao de video educativo sobre diversidade cultural;

(2) roda de conversa mediada pelos professores sobre vivéncias pessoais de exclusdao ou
acolhimento cultural; (3) leitura coletiva de trechos tedricos introdutorios sobre
interculturalidade; (4) dindmica em grupo com producdo artistica em cartazes abordando o
tema; e (5) redacdo individual com propostas para tornar a escola mais inclusiva. Foram
utilizados recursos como cartolinas, canetas coloridas, imagens, textos curtos e videos. O plano
de aula seguiu a abordagem da pratica social inicial, problematizagdo, instrumentalizagao,
catarse e pratica social final, conforme propde a pedagogia historico-critica (Gasparin, 2005).

1 Professora do Departamento de Educagio da Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES.
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Resultados e Discussao

Durante a execu¢do da minicurso, observou-se significativa participacdo dos alunos, que
compartilharam experiéncias pessoais com sensibilidade e interesse. Muitos relataram situagdes
de preconceito vivenciadas ou presenciadas na escola, o que possibilitou discussdes ricas e
acolhedoras. Os cartazes produzidos em grupo revelaram grande criatividade e consciéncia
social, com mensagens que promoviam respeito, empatia e unido entre culturas. Nas redagoes,
os estudantes propuseram agdes praticas como a inclusdo de datas culturais diversas no
calendario escolar, a valorizagdo da culinaria e musicas regionais, € a promog¢ao de campanhas
contra o preconceito. Tais resultados indicam o potencial transformador da escola como espago
de escuta, respeito e construcao coletiva do conhecimento.

Durante a execu¢do do minicurso, observou-se significativa participagdo dos alunos, que
compartilharam experiéncias pessoais com sensibilidade e interesse. Os cartazes produzidos
em grupo revelaram grande criatividade e consciéncia social, com mensagens que promoviam
respeito, empatia e unido entre culturas. Essa producao coletiva pode ser compreendida como
uma manifestacdo do que Candau (2008) define como pratica intercultural, ao promover a
escuta, o reconhecimento das diferengas e o didlogo entre culturas como base formativa.

Nas redagdes, os estudantes propuseram agdes praticas como a inclusdo de datas culturais
diversas no calendario escolar, a valorizagdo da culinaria e musicas regionais, € a promog¢ao de
campanhas contra o preconceito. Essas proposi¢des revelam um processo de catarse educativa,
conforme descrito por Gasparin (2005), no qual os sujeitos, mediados teoricamente,
reinterpretam sua realidade de forma critica e propositiva, assumindo postura ativa frente a
transformagao do cotidiano escolar.

Conclusao

A atividade alcangou seu objetivo ao promover uma reflexdo critica e sensivel sobre a
interculturalidade no contexto escolar. A partir de vivéncias significativas, os estudantes foram
levados a reconhecer a importancia do respeito as diferengas e a constru¢ao de uma convivéncia
ética e democratica. O minicurso demonstrou a relevancia de agdes pedagogicas integradoras
que favorecam o dialogo, a escuta e a valoriza¢ao da diversidade cultural como elementos
centrais da formacao cidada.
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LETRAMENTO RACIAL: O QUE E ISSO?

BRAGA, Angela Marcia da Silva'.

INTRODUCAO

Este trabalho buscou discutir como ler e escrever sdo praticas sociais com implicagdes
que estao além da compreensdao de uma lingua. E que exigem conhecer como essa lingua
funciona e como se pode usa-la. E é nesse contexto que o Letramento Racial se torna uma
poderosa estratégia de enfrentamento tanto do racismo, quanto do apagamento em decorréncia
dele. De acordo com dados do IBGE (2022), 55,5% dos brasileiros se autodeclararam negros
durante o ultimo censo.

A lei federal 11.645, de 10 de margo de 2008, torna obrigatorio o estudo da histéria e
cultura afro-brasileira e indigena, na educacao basica nas escolas publicas e privadas do Brasil.
Mas até hoje a lei ndo conseguiu ser cumprida. Alguns estudiosos, como o Babalad Ivanir
Ribeiro, acreditam que a lei foi capturada por uma parcela de religiosos conservadores, que a
associam a praticas religiosas da populag¢do negra ou a magias, da populagdo indigena. Ivanir
Ribeiro afirmou recentemente em uma palestra que o impedimento da lei 11.645 estad
relacionado a intolerancia religiosa. Mas essa intolerancia pode também ser entendida como
racismo religioso, uma vez que outras religides e seus seguidores, nao sofrem a mesma
perseguicdo enfrentada pelos povos pretos e suas manifestagcdes culturais e religiosas.

METODOLOGIA

A metodologia adotada para a oficina no projeto Biotemas usou um modelo dinamico,
através do audiovisual, com o objetivo de facilitar o aprendizado ativo dos participantes e
promover a interagdo pratica com os contetidos envolvidos. A oficina foi estruturada em etapas
principais: introducdo tedrica, exibi¢ao de videos curtos, discussdo, reflexdo, e encerramento
com atividades praticas.

Os alunos do oitavo ano-1 e oitavo ano-3 do Ensino Fundamental assistiram a quatro
pequenos videos: “Letramento Racial e Racismo™ (13 minutos); “O que ¢ Ubuntu?”’ (6 minutos)
uma corrente de filosofia africana que valoriza os fazeres e culturas coletivas, ao contrario do
Ocidente, que se centraliza no individual; “Simbologia Adinkra” (5 minutos), ideogramas
estilizados, desenvolvidos pelos povos Akan, que viviam na regido onde hoje ¢ Gana, na Africa
Ocidental, e “Letramento Racial e Educacdo Antirracista” (9 minutos), que trata da importancia
da luta antirracista numa sociedade que naturaliza o racismo.

No final os estudantes leram um pequeno texto sobre Zumbi, lider do Quilombo de
Palmares no século 17, em Pernambuco, e responderam uma atividade com quatro perguntas:
1 - O que vocé entendeu sobre o que ¢ Letramento Racial?

2 — Vocé acha que existe racismo no Brasil?
3 — Voceé ja sofreu ou viu alguém praticando alguma forma de racismo?
4 — O que ¢ ser antirracista?

1 Graduanda do 5° periodo do Curso de Ciéncias da Religido pela Universidade Estadual de Montes Claros -

Unimontes



RESULTADOS

A oficina “Letramento Racial: o que ¢ isso?” Foi realizada dentro do projeto Biotemas
da Universidade Estadual de Montes Claros-Unimontes, no dia 20 de maio de 2025, no horario
de 7h30 as 9h da manha, na Escola Estadual Clovis Salgado, localizada na Avenida Cula
Mangabeira, S/N, bairro Santo Expedito em Montes Claros. Participou como oficineira a
académica do quinto periodo do curso de Ciéncias da Religido, Angela Marcia da Silva Braga.

Durante a oficina foi possivel verificar que a maioria dos alunos ndo tinha conhecimento
sobre as variadas formas de racismos, embora admitissem vivenciar situagoes de discriminagdes
em seus cotidianos. Entender essa complexa invenc¢ao do outro como sujeito racializado, ja ¢
um movimento importante em direcdo ao combate ao racismo.

CONSIDERACOES FINAIS

Mesmo considerado crime, o racismo continua sendo praticado ndo apenas contra a
populacdo negra, mas também contra os povos originarios. O mais comum dos racismos € o
chamado estrutural, que se manifesta nas reparticdes publicas, mercado de trabalho, cultura,
economia e segurancga, ou seja, estd sedimentado na estrutura social. O racismo institucional se
espalha também pelos ambientes de trabalho e na sociedade em geral.

O racismo cultural geralmente ¢ praticado contra as crengas e religides. O racismo
biologico ¢ a defesa da ideia de uma racga superior, que seria a branca, ignorando todos os outros
grupos étnicos. O racismo comunitarista acredita em teorias também duvidosas, como a de que
aracga ndo estaria na biologia e sim no grupo cultural. O racismo ambiental atinge as populacdes
mais vulneraveis, que vivem nas periferias dos grandes centros ou em moradias precarias. Por
fim, o racismo recreativo, que se utiliza do recurso do humor para atingir o outro, como se o
humor desse licenga para ofender.

O Letramento Racial ¢ importante nao apenas para se conhecer as varias manifestagoes
do racismo, mas principalmente por atuar na desconstru¢do de ideias naturalizadas sobre os
corpos negros, € também revelar a diversidade que nos move.

Palavras-chave: Racismo, Letramento, Antirracismo.
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“FE E CULTURA: A DIVERSIDADE DAS RELIGIOES NO MUNDO”’
“CONHECER E RESPEITAR - CELEBRANDO A PLURALIDADE
RELIGIOSA!”

SANTOS, Alfredo José Dos'; SANTOS, Eliane De Cassia Ferreira'; QUADROS, Claudia
Simone Sarmento?.

No dia 20 de maio de 2025 na Escola Estadual Clovis Salgado em Montes Claros, participamos
do Biotemas onde aconteceu varias exposi¢coes como: Teatro, musicas, palestras, minicursos e
muita alegria tanto da parte dos académicos, alunos, professores e demais funcionarios da
escola. Nossa exposicao foi sobre o curso de Ciéncias da Religido, onde foram expostos banners
do nosso curso, livros de varias religides, biblias como a Judaica, Alcordo e Tora, imagens de
Buda, alguns simbolos religiosos como do Isla, Cristianismo, Hinduismo e Taoismo, objetos
como esculturas de carrancas. Os alunos, professores e funcionarios ali presentes ficaram muito
interessados, tivemos o prazer de explicar e tirar duvidas, tinham académicos de outros cursos
que também visitaram a nossa exposi¢do. Foram momentos de ensinamentos e troca de
aprendizados e experiéncias que acrescentaram muito em nossa vida académica e no cotidiano.
A nossa participa¢ao foi no periodo matutino, podemos observar também os trabalhos dos
outros cursos que ali estavam expostos no mesmo ambiente, foi uma troca de experiéncias com
outros académicos de varios cursos. Saimos com uma bagagem rica em experimentos € troca
de experiéncias. Ao decorrer da exposi¢ao, podemos refletir sobre a importancia do fenomeno
religioso na constituicdo das culturas, identidades e valores humanos. A partir das experiéncias
expostas e teorias estudadas até hoje no curso Ciéncias da Religido, podemos observar que a
religido vai muito além do campo da fé individual, ela se entrelaca com dimensdes sociais,
politicas histéricas e simbolicas como compreendemos o mundo que se relacionam com o
sagrado. Compreender as religides de forma critica e respeitosa ¢ essencial para promover o
dialogo inter-religioso, a convivéncia pacifica e a valorizagao da diversidade. Dessa forma,
encerramos esta apresentagdo reforcando o compromisso do campo das ciéncias da religido
com uma abordagem plural, ética e inclusiva.
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CIENCIAS SOCIAIS

EDUCACAO MENSTRUAL NAS ESCOLAS

AVELAR, Isabel Macedo!; PESSOA, Virginia Marinely Almeida?.

INTRODUCAO

A pobreza menstrual ¢ considerada pela ONU como uma questdo de satde publica
global e caracteriza-se pela falta de condi¢des de realizacdo da higiene menstrual de forma
adequada devido a auséncia de itens basicos, como os absorventes higiénicos, acesso a
infraestrutura, agua e servicos de saneamento basico e também a falta de informacdes e
conhecimentos a respeito do tema, além da disseminagdo de tabus e estigmas.

“A maneira pela qual as pessoas que menstruam vivenciam seu periodo menstrual se
difere de acordo com classe social, local de moradia, raga, etnia, defici€ncia ¢ outros marcadores
sociais e identitarios”. (UNFPA/UNICEF, 2022, p. 6) As desigualdades socioecondmicas € o
racismo estrutural presentes em nossa sociedade sdo fatores que impactam diretamente o acesso
a recursos e tecnologias para o manejo saudavel da menstruagdo. Populagdes mais vulneraveis,
pessoas em situagdo de privagdo de liberdade e em situacdo de rua sdo diretamente afetadas
pela pobreza menstrual.

Entre as adolescentes, um dos reflexos da pobreza menstrual ¢ a evasdo ou abandono
escolar. Por falta de acesso aos recursos adequados de higiene, as adolescentes podem deixar
de frequentar a escola durante o periodo de sangramento, em média de 3 a 5 dias ao més,
podendo levar a uma auséncia de até 45 dias no ano letivo, considerando que a menstruacao
acontece todos os meses. (Guitarra, 2023).

Nos desafios para promogao da dignidade de quem menstrua, esta a abordagem da satide
sexual e reprodutiva e direitos, com foco em mulheres, adolescentes e jovens, e com énfase nas
populagdes em situacdo de vulnerabilidade social. Desse modo, garantir a dignidade menstrual
¢ fundamental para assegurar a saude, o bem-estar e a inclusdo social, especialmente em
contextos onde a falta de recursos pode levar a exclusao e a privagao. O cumprimento desses
direitos ¢ um requisito fundamental para o pleno alcance do desenvolvimento inclusivo e
sustentavel.

A adolescéncia ¢ 0 momento em que ocorrem inimeras transformagdes a nivel fisico,
mental e emocional e promover o acesso a informacdes confidveis sobre 0s processos
fisioldgicos,

1 Naturologa, graduada pela Universidade do Sul de Santa Catarina — UNISUL, Pés graduanda em
Ginecologia Natural pela Faculdade de Sdo Marcos e A Casa Lua. Facilitadora de circulos e vivéncias
para meninas e mulheres desde 2015. 2 Graduanda em Ciéncias Sociais pela Universidade Estadual de
Montes Claros — UNIMONTES, pesquisadora de Iniciaciio Cientifica Voluntaria do Nucleo de Estudos
Espago Feminino (NEFE) e Bolsista do Observatério das Desigualdades e Discriminacdes Etnico Raciais —
UNIMONTES



possibilita as adolescentes a construgdo de uma vivéncia de corpo saudavel, isenta de medos,
tabus, preconceitos, moral e padronizagdes médicas e sociais.

O estado de Minas Gerais avangou nessa discussdo com a aprovagao da Lei Estadual n°
23.904/2021, que garante a distribui¢do gratuita de absorventes para pessoas em situagdo de
vulnerabilidade social e privagao de liberdade, e a partir da resolugdo SEE n° 4.826/2023, que
institui o Programa Dignidade e Satide em Ciclo (PDSC) nas escolas publicas da rede estadual
de ensino de Minas Gerais. “O referido Programa tem como objetivo instituir ¢ fomentar as
acOes pedagdgicas que tratam da temadtica pertinente ao ciclo menstrual, dignidade e pobreza
menstrual, compreendendo a menstruacao enquanto processo humano natural” (Minas Gerais,
2023, p. 1).

Desse modo, a Oficina de Educa¢ao Menstrual, direcionada as estudantes das escolas
publicas da cidade de Montes Claros — MG, tem por objetivo contribuir para o acesso a
informacdes e disseminagdo dos direitos ja assegurados pelas legislacdes e politicas publicas
voltadas a promover a dignidade menstrual.

METODOLOGIA

As Oficinas de Educacdo Menstrual tém sido realizadas dentro do Programa
BIOTEMAS nas escolas, projeto de Extensdo da Universidade Estadual de Montes Claros —
UNIMONTES — MG. O publico atendido nessa edi¢dao foi uma turma de 15 adolescentes do
sexo feminino, com idades entre 12 e 13 anos, do 8° ano do ensino fundamental da Escola
Estadual Clévis Salgado.

As cadeiras foram organizadas em circulo para a realizagdo da Oficina. No inicio, a
mediadora Isabel Macedo comegou a explicar sobre o corpo feminino, abordando a anatomia
e fisiologia o funcionamento e cuidados pessoais. Para tornar a oficina mais dindmica foram
utilizadas gravuras coloridas, representacdes em 3D da vulva, utero e bexiga, cartas que falam
da menstruacdo e uma roleta giratoria que permitem uma visualiza¢do mais ladica e visual dos
diversos aspectos relacionados ao Ciclo Ovulatério-Menstrual e a interrelagao entre eles.

Para nortear esse momento, foram propostas algumas perguntas sobre a vivéncia pessoal
de cada uma com o ciclo ovulatério-menstrual e autoconhecimento da vulva. A partir das
respostas trazidas por elas, as informacgdes sobre as tematicas foram apresentadas e discutidas.

Para encerrar, a facilitadora Virginia Marinely explanou acerca do Programa de
Protecdo e Promogdo da Satde Menstrual e foram também distribuidos panfletos tratando de
todas as informagdes do programa, como quem tem direito aos absorventes gratuitos € como
exercer este direito. A Oficina teve a duracao média de 1h30.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O Programa BIOTEMAS apresenta tanto para alunos quanto professores possibilidades
diversas de ferramentas educativas, que contribuem para a constru¢do de um ambiente escolar
mais saudavel. Nesse sentido, as agdes de educacdo integral em sexualidade, que inclui a
educacdo menstrual, buscam garantir que os estudantes ampliem os seus conhecimentos e
aprego pelo seu corpo, identifiquem os cuidados necessarios para a manutencdo da saude e
integridade do organismo e desenvolvam atitudes de cuidado e autocuidado, consigo e com o
proximo e haja promocgao de bem-estar.

Para iniciar a Oficina foi perguntado as adolescentes quais nomes elas conheciam e/ou
utilizavam para se referirem a menstruacao?” As expressoes compartilhadas foram: “chico”,
“regras”, “naqueles dias”, “dia vermelho”, “periodo”; poucas utilizavam a nomenclatura correta
para se referir a menstruagdo. O ato de suavizar uma ideia substituindo a palavra ou expressao



propria por outra mais agradavel, ¢ caracterizado como eufemismo na lingua portuguesa. Ou
seja, a utilizacao de outras nomenclaturas para se referir a menstruagdo deixa claro que chama-
la pelo nome ndo ¢ algo agradavel e s6 reforca os preconceitos e a pobreza menstrual, uma vez
que trata um processo saudavel do corpo como algo que deve ser escondido - nao falado.

A auséncia de locais onde se possa falar abertamente sobre a menstruagao favorece o
aumento de sentimentos de angustia, inseguranca e vergonha com relagao a esse evento natural
do corpo que menstrua. As adolescentes se mostraram um pouco timidas, no inicio, mas muito
curiosas acerca das informagdes compartilhadas. O formato de uma roda de conversa facilita a
interagcdo e didlogo aberto e sincero entre as participantes, confirmando a importancia de se
promover espagos de trocas que garanta formas de tratar com dignidade assuntos pertinentes
ao ciclo menstrual.

Foram abordados, ainda, sobre os mitos relativos a menstrua¢ao relatados como:
proibigdo de ingerir alguns alimentos, como limao e frutas citricas, ndo lavar a cabega enquanto
estiver sangrando, ndo tocar em objetos, ndo frequentar determinados lugares, como piscinas,
rios, ndo participar da educacdo fisica, ndo cozinhar, plantar e até colher fruta no pé. Esses
relatos reafirmam a propagagao de informagdes baseadas em mitos e achismos sem nenhum
embasamento cientifico e a grande necessidade de tratar dessa tematica com meninas e pessoas
menstruantes de maneira corriqueira € natural para proporcionar uma vivéncia positiva do
corpo e da menstruagao.

Ao final da oficina, todas as jovens se mostraram muito interessadas nos temas tratados,
principalmente no momento em que foram apresentados os diferentes tipos de protetores
menstruais, demonstrando bastante curiosidade quanto as tecnologias menstruais que ainda ndo
conheciam. Nesse sentido, houve um compartilhar, por parte das mediadoras, da importancia
de lutar para que essas tecnologias sustentaveis sejam disponibilizadas no SUS.

CONCLUSAO

Através do conhecimento, adquire-se poder para legislar sobre seu corpo e buscar
alternativas que ndo envolvam a patologizagdo de processos fisioldgicos normais, como a
menstruacao e a menopausa.

Desse modo, a implementacdo de programas como o Dignidade e Satide em Ciclo pode
ser considerada como uma grande aliada para a constru¢do de uma nog¢ao positiva do corpo, da
menstruacio e da autoestima das adolescentes. E importante que essa seja uma realidade nas
escolas de todos o pais como forma de promover a cidadania, compartilhar e disseminar
informagdo sobre o Programa Dignidade Menstrual, como uma politica publica, um direito
conquistado pelos movimentos sociais de todo o pais, criada para atender as necessidades
especialmente daquelas pessoas em situagdo de vulnerabilidade econdmica e social.
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CIENTISTA SOCIAL: ENTENDENDO A SOCIEDADE
PARA TRANSFORMA-LA

SIQUEIRA SILVA, Bruno Rafael'; OLIVEIRA, Larissa Lima'; FERREIRA, Ludmilla
Gongalves'; LUZ, Gustavo Soares'.

O presente trabalho tem como objetivo apresentar a profissdo de Cientista Social,
ressaltando sua relevancia na analise, compreensdo ¢ transformacdo das dinamicas
sociais. A proposta foi desenvolvida no contexto da Mostra de Profissoes, realizada na
Escola Estadual Clovis Salgado, com a finalidade de divulgar o curso de Ciéncias Sociais
da Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES, bem como suas diversas
areas de atuacdo. As Ciéncias Sociais sao fundamentais para quem busca entender como
funcionam as estruturas de poder, as desigualdades sociais, as manifestagcdes culturais,
os comportamentos coletivos e os processos de transformagao social. A metodologia
adotada consistiu na organizacdo de uma exposi¢ao interativa no ambiente da biblioteca
da escola, utilizando recursos como banners, panfletos informativos, registros
fotograficos de atividades académicas, aulas abertas, palestras e visitas de campo
realizadas durante o primeiro ano do curso. Para ampliar o engajamento dos estudantes,
foi desenvolvida uma dindmica com a pergunta norteadora: “Qual cientista social vocé
quer ser?”, que gerou significativa participagao e reflexdo. Como resultados, observou-
se grande interesse dos alunos, especialmente ao perceberem que o curso nao se limita ao
estudo tedrico, mas proporciona experiéncias praticas que aprofundam a analise critica
da realidade social. As atividades de pesquisa de campo em um terreiro de religido de
matriz africana e em um quilombo, ambos localizados em Montes Claros — MG, foram
os elementos que mais despertaram interesse, evidenciando a importancia do contato
direto com diferentes realidades culturais. Conclui-se que ac¢des como essa sao
indispensaveis para fortalecer o conhecimento sobre profissdes que, muitas vezes, sao
invisibilizadas, além de contribuir para despertar nos jovens o interesse por carreiras que
promovem a reflexdo critica, a defesa dos direitos sociais € 0 compromisso com a
constru¢do de uma sociedade mais justa, democratica e igualitaria.

Palavras-chave: Ciéncias Sociais; Cientista Social; Sociedade; Mostra de Profissoes.

1 Universidade Estadual de Montes Claros —- UNIMONTES, Curso de Ciéncias Sociais, Montes Claros —
MG, Brasil.



DIREITO

PREVENCAO E ENFRENTAMENTO DO ASSEDIO, DISCRIMINACAO
E VIOLENCIA CONTRA A MULHER

BRITO, Daniela Oliveira'; MENDES, Raissa Sarmento Borges '; NETO, Roberto de Oliveira
Jesus'; RABELO, Erika Daniella Rodrigues Oliveira !; TEIXEIRA, Ana Paula Fernandes'.

INTRODUCAO

A ideia formal de igualdade, sob a premissa da garantia de tratamento igualitario para

todos, demonstrou-se insuficiente para suprir as necessidades de uma sociedade materialmente
desigual (Mardegan, 2023). O fomento as injusticas materiais e legitimacao das desigualdades
sociais ¢ produto do enraizamento de idearios baseados na supremacia de um individuo sobre
o outro. Sob esse ambito, durante um vasto lapso temporal, o patriarcado destacou a
preponderancia das decisdes masculinas sobre a figura feminina, visto que o homem era visto
como figura autoritaria que deveria ser respeitada. Diante disso, o género feminino tinha seus
direitos suprimidos pela separagao de papéis e a hierarquia perpetrada na sociedade.
Nessa esteira, a violéncia contra a mulher assumiu diversas facetas para além das praticas
patriarcais € misoginas, uma vez que embora existam instrumentos legislativos para assegurar
a prote¢do a mulher vitima de violéncia, € notéria a ofensa as garantias fundamentais inerentes
a pessoa humana (Mardegan, 2023), caracteristica evidente em razao dos alarmantes indices de
feminicidio e outras manifestacdes de violéncia, seja nas esferas moral, patrimonial,
psicoldgica, entre outras.

Dessa forma, a presente pesquisa tem por escopo a abordagem categorica da prevengao
e enfrentamento do assédio, discriminagdo e violéncia contra a mulher, por meio da pesquisa
bibliografica, com o intuito de trazer um debate critico acerca da tematica, levando o publico
alvo do minicurso a refletir sobre maneiras de se realizar tal prevengao.

MATERIAIS E METODOS

Nesse estudo, foi utilizado o método de abordagem histérico-dialético que consiste na
analise da evolu¢ao do tema ao longo do tempo para compreender seu estado atual a partir da
contradi¢do, do conflito entre opostos e da transformagdo histdrica. Na presente pesquisa,
utilizaram-se as técnicas bibliografica e documental por meio da analise de artigos e da
legislagdo sobre protegdo as mulheres, que permitiram um enriquecimento de estudos do tema
e a situacao concreta em discussao.

IUniversidade Estadual de Montes Claros - Curso de Direito



RESULTADOS E DISCUSSAO
1.1 Discriminacio contra a Mulher

A discriminacao, entendida como qualquer disting@o, exclusdo ou restri¢do que
comprometa o exercicio de direitos em condi¢des de igualdade, afeta significativamente as
mulheres no contexto social, politico e econdmico. No caso da discriminagdo de género, suas
raizes remontam a estruturas patriarcais historicas que relegaram a mulher a subordinagao e
exclusdo de espacos decisorios. Mesmo com avancgos legislativos e institucionais nas ultimas
décadas, como a promulgacdo da Constituicao Federal de 1988 e a criagao da Lei Maria da
Penha (Lein® 11.340/2006), a desigualdade de género persiste de forma estrutural e simbdlica.

Atualmente, as mulheres enfrentam diversas formas de discriminagao, incluindo
desigualdade salarial, barreiras na ascensao profissional, violéncia doméstica e feminicidio. De
acordo com o Forum Brasileiro de Seguranca Publica (2023), a cada 10 minutos uma mulher
sofre violéncia doméstica no Brasil, sendo que os indices de feminicidio atingem
desproporcionalmente mulheres negras. Além disso, ha sub-representacdo politica feminina,
imposic¢ao de padrdes estéticos e sobrecarga nas tarefas de cuidado e trabalho doméstico nao
remunerado, o que contribui para sua exclusao social.

A linguagem e os meios de comunicagdo reforcam esteredtipos e colaboram com a
manuteng¢do da desigualdade, por meio da objetificagdo da mulher e da reproducao de discursos
misoginos. Embora existam mecanismos legais e compromissos internacionais — como a
Convengao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagao contra a Mulher
(CEDAW) — a efetivagdo dos direitos ainda ¢ dificultada por fatores culturais e institucionais.
Superar a discriminagdo de género exige ndo apenas politicas publicas e legislagdo eficaz, mas
também uma mudanca cultural que promova igualdade, respeito e justica social.

1.2 Assédio contra a mulher

O assédio contra a mulher constitui uma forma de violéncia de género que se manifesta
em diferentes contextos — seja no ambiente de trabalho, nas ruas, nos espagos virtuais ou em
instituicdes publicas e privadas. Essa pratica, que pode ser verbal, fisica, psicoldgica ou sexual,
tem como base a desigualdade estrutural entre homens e mulheres e estd relacionada a
manuten¢do de padrdes culturais patriarcais que naturalizam a dominagao masculina.

No Brasil, o assédio sexual ¢ tipificado no artigo 216-A do Cédigo Penal, que o define
como “constranger alguém com o intuito de obter vantagem ou favorecimento sexual,
prevalecendo-se o agente da sua condicao de superior hierarquico ou ascendéncia inerente ao
exercicio de emprego, cargo ou fungdo”. Trata-se de um crime cuja pena pode variar de um a
dois anos de detengdo, podendo ser aumentada se a vitima for menor de 18 anos.

Além do assédio sexual, o assédio moral também tem ganhado notoriedade,
principalmente no ambiente de trabalho. Ele consiste em condutas repetitivas que expdem a
mulher a situagdes humilhantes, constrangedoras e degradantes, afetando sua satde mental e
integridade psicologica. Embora ainda nao exista tipificagdo penal especifica para o assédio
moral, ele pode ensejar responsabilizagdo civil, trabalhista e administrativa.

A Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) ampliou o entendimento sobre as formas
de violéncia doméstica e familiar, incluindo a violéncia moral, psicoldgica e sexual, e
estabeleceu mecanismos protetivos importantes para as vitimas. Ainda que a lei se concentre
em casos ocorridos no ambito doméstico ou familiar, sua abordagem multidimensional serve
de referéncia para a protecao das mulheres em diferentes contextos.

Pesquisas indicam que o assédio ¢ uma das violéncias mais subnotificadas. Segundo
o relatério da Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT), publicado em 2022, cerca de
17,9% das mulheres em todo o mundo jé& sofreram assédio no trabalho, sendo que a maioria das
vitimas ndo denuncia por medo de retaliacdes ou descrenca na efetividade dos mecanismos de
punicao.



A persisténcia do assédio contra a mulher evidencia a necessidade de a¢des articuladas
entre o Estado, as empresas, a sociedade civil e as instituicdes educacionais. E fundamental
investir em campanhas de conscientizagcdo, em formacao de liderangas sensiveis a equidade de
género e no fortalecimento de canais de dentincia, como a Central de Atendimento a Mulher —
Ligue 180, no Brasil.

1.3 Violéncia Contra a Mulher

A violéncia doméstica costuma comegar de forma sutil, com citimes disfargados de
cuidado, criticas constantes e controle sobre a roupa, os horarios e os vinculos da mulher. Aos
poucos, ela perde a autonomia e se isola, até que a agressao fisica acontece — quando o medo
ja esta profundamente enraizado. Esse tipo de violéncia ndo ¢ um ato isolado, mas um ciclo
continuo e perigoso, que precisa ser rompido com urgéncia.

A legislagdo reconhece que a violéncia contra a mulher se manifesta de multiplas
formas: fisica (como agressdes corporais), psicologica (humilhag¢des, ameacas, chantagens),
sexual (atos sem consentimento, inclusive em relagdes estaveis), moral (calunias e
xingamentos), patrimonial (controle ou destrui¢do de bens e documentos) e virtual (como
perseguicoes, exposicao de intimidade e ataques misdginos propagados por grupos como Red
Pill e MGTOW).

A violéncia doméstica ndo atinge apenas a mulher agredida. Filhos e filhas que crescem
em lares violentos também sofrem. Muitos desenvolvem traumas como depressdo, ansiedade,
agressividade, evasdo escolar e até envolvimento com drogas. Estudos indicam que meninos
expostos a esse tipo de ambiente tém mais chance de repetir os comportamentos do agressor,
enquanto meninas tendem a aceitar relacionamentos abusivos como algo “normal”. Sem
intervengao, o ciclo se perpetua de geragdo em geracgdo. Por isso, ¢ fundamental que a sociedade
nao julgue, mas acolha. Romper com a violéncia exige forca, mas também rede de apoio.

Nem sempre a vitima reconhece que est4 sendo violentada. Por isso, ¢ importante ficar
atento a sinais como o isolamento social, o medo constante, mudancas bruscas de
comportamento, desvalorizagao pessoal, uso de roupas para esconder marcas e o siléncio diante
de perguntas simples.

Existem canais de dentincia e suporte disponiveis 24 horas, como o Disque 180, voltado
para casos de violéncia contra a mulher, e o Disque 100, que atende casos envolvendo criangas,
adolescentes e outros grupos vulneraveis. As Delegacias da Mulher, ou as delegacias comuns
quando nao houver especializadas, fazem parte da rede de atendimento, assim como 0s servi¢os
publicos de assisténcia, saude e educagdo — CRAS, CREAS, CAPS, UBSs, escolas e hospitais
publicos. A mulher em situagdo de risco também pode solicitar medidas protetivas de urgéncia,
como o afastamento imediato do agressor e a proibi¢dao de qualquer contato.

2. A importancia da prevencio e do enfrentamento do assédio, da discriminacio e da
violéncia contra a mulher

No Brasil, o arcabouco juridico voltado a prote¢do das mulheres tem avancado,
especialmente com a promulgacdo da Lei n° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha), que institui
medidas protetivas e mecanismos de responsabilizagdo para casos de violéncia doméstica e
familiar. Além disso, o assédio sexual ¢ tipificado no artigo 216-A do Codigo Penal Brasileiro
como crime, sendo definido como a conduta de constranger alguém com o objetivo de obter
vantagem sexual, prevalecendo-se da condicao de superior hierarquico (Brasil, 1940).

Entretanto, a legislacdo, por si so, ndo ¢ suficiente. A prevengdo da violéncia contra a
mulher requer ag¢des continuas e integradas entre Estado, sociedade civil, instituicdes
educacionais e setor privado. A educagdo para a igualdade de género, o fortalecimento dos



canais de dentincia — como a Central de Atendimento a Mulher — Ligue 180 — ¢ a criagdo de
ambientes seguros e inclusivos sdo medidas fundamentais para desconstruir a cultura machista
que sustenta essas praticas (CAMPOS; FERRARI, 2019).

A discriminacdo contra a mulher, que serve de base para a maioria das formas de
violéncia de género, estd enraizada em padrdes socioculturais que naturalizam a inferiorizagao
feminina. Essa realidade fere o principio da igualdade previsto na Constituicdo Federal de 1988,
em seu artigo 5°, inciso I, que assegura a igualdade entre homens e mulheres em direitos e
obrigagdes (Brasil, 1988). Além disso, compromete o desenvolvimento social, econdomico e
democratico do pais.

CONSIDERACOES FINAIS

A normatizacdo da protecdo da mulher, a partir de diplomas como a Lei Maria da
Penha (Lei n° 11.340/2006) e a Lei do Feminicidio (Lei n® 13.104/2015), como por exemplo,
representa avango significativo no ordenamento juridico brasileiro. Todavia, sua eficacia plena
depende da articulagdo entre os diversos atores do sistema de justica, politicas publicas eficazes
e continuas acdes educativas voltadas a desconstrucao de esteredtipos de género.

Nesse contexto, ¢ imperativo o fortalecimento de canais de denuncia acessiveis, 0
aprimoramento da capacitagdo de agentes publicos, bem como a promocdo de uma cultura
institucional de tolerancia zero a violéncia de género, especialmente em ambientes
historicamente marcados pela desigualdade, como o espago de trabalho e as instituigdes
publicas.

Portanto, conclui-se que, a prevencao e o enfrentamento da violéncia contra a mulher
requer um esfor¢o conjunto entre as institui¢cdes de justica, saude, educagdo e a sociedade em
geral, para que, evitem que perpetue essas praticas de crime, e uma vez praticados, que as
vitimas saibam a quem recorrer. A mudanga cultural, com a superagdo das normas machistas
e a valorizacdo da autonomia feminina, ¢ essencial para garantir que as mulheres possam viver
em um ambiente de seguranca, respeito e igualdade.
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PRISIONEIROS DAS DESIGUALDADES: COMO GENERO, RACA E
CLASSE DECIDEM QUEM E PRESO.

MEDEIROS, Jenifer de Arruda'; MOURA, Luiz Felipe Soares'; MATTOS, Sofia Fagundes
Veloso de'; FREITAS, Thiago Cantidio de'; XAVIER, Elton Dias?

O minicurso “Prisioneiros das Desigualdades: como Género, Raca e Classe decidem quem ¢
preso” foi desenvolvido com o objetivo de proporcionar uma analise critica sobre o sistema
prisional brasileiro, evidenciando como as desigualdades estruturais influenciam na
seletividade penal. Com carga horaria de 1h30min (uma hora e trinta minutos), a metodologia
adotada combinou exposicao dialogada, analise de caso e discussdo em grupo, promovendo
um ambiente de aprendizado participativo. A atividade teve inicio com a apresentacdao de
conceitos fundamentais sobre o funcionamento do sistema de justi¢a criminal, o crescimento
do encarceramento em massa e os mecanismos de criminalizagdo seletiva que historicamente
atingem, de forma desproporcional, mulheres, pessoas negras e sujeitos oriundos de classes
populares. Como estratégia pedagogica central, os participantes realizaram a andlise critica da
musica “A Carne”, composta e interpretada por Elza Soares, que aborda o racismo estrutural
e a violéncia institucionalizada. A letra musical serviu como ponto de partida para refletir sobre
os recortes de raca, género e classe no sistema prisional brasileiro. O debate gerado a partir
dessa analise permitiu a identificacdo de como o punitivismo se articula com praticas de
controle social que invisibilizam determinados grupos. Durante a atividade, os alunos
demonstraram envolvimento, trazendo exemplos concretos e reconhecendo a importancia de
um olhar interseccional sobre o tema. O minicurso alcangou como principais resultados o
instigamento da consciéncia critica dos participantes sobre o racismo estrutural, o0 machismo
institucional e as desigualdades socioecondmicas que atravessam o sistema de justica criminal.
Concluiu-se que a reflexdo sobre a seletividade penal, articulada a partir de linguagens
acessiveis como a musica, representa uma ferramenta pertinente a formacgao cidada e para o
fortalecimento de uma postura critica e transformadora diante das situagdes que escancaram
injustigas sociais.

Palavras-chave: Sistema Prisional; Seletividade Penal; Racismo Estrutural; Género e
Classe; Direitos Humanos.
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PROMETEU, TEM QUE CUMPRIR: O QUE O DIREITO ENSINA
SOBRE JOGOS E PROMESSAS ONLINE

MEDEIROS, Jenifer de Arruda!; LISBOA, Abner Cardoso'; LESSA, Elizabeth Dias’;
RUAS, Jerdnimo dos Reis'; DRUMOND, Leonardo Linhares?.

O minicurso "Prometeu, tem que cumprir: o que o Direito ensina sobre jogos € promessas
online" foi desenvolvido com o propdsito de discutir o Direito das Obrigagdes a partir do
contexto das promessas virtuais e dos jogos de azar, como o popular “jogo do tigrinho”,
buscando incentivar os jovens a compreenderem seus direitos e responsabilidades nas relagdes
digitais. Frente a crescente disseminacao de propagandas de casas de apostas e jogos de azar
em plataformas online, o objetivo principal foi desmistificar direitos, deveres e as
consequéncias juridicas das interacoes no ambiente virtual. A metodologia adotada, com
duragdo de 1h30min (uma hora e trinta minutos), foi estruturada de forma diversificada,
combinando aula expositiva para apresentacao de conceitos tedricos com atividades praticas e
interativas. Durante a instru¢do deste trabalho, foram abordados principios fundamentais do
Direito das Obrigagdes, como a natureza juridica da promessa, a importancia da confianca, os
desdobramentos da responsabilidade e as implica¢des da quebra de acordos estabelecidos entre
as partes. Ademais, o minicurso dedicou atencao especial a anélise da publicidade enganosa e
aos mecanismos de consumo digital, oferecendo ferramentas para que os participantes
desenvolvessem uma leitura critica das estratégias de marketing utilizadas por influenciadores
e plataformas de jogos. Como resultado, os participantes foram estimulados a refletir sobre
casos concretos, identificando praticas abusivas e reconhecendo situa¢des de vulnerabilidade
nas relagdes de consumo online. A atividade "Contrato de Confianga" foi aplicada como forma
de fixar os conceitos aprendidos, promovendo discussdes em grupo e aprofundamento coletivo
sobre a temdtica. Por fim, o minicurso proporcionou uma compreensdo essencial sobre a
formagdo de vinculos juridicos no ambiente virtual e os limites legais impostos a propaganda
online, estimulando o desenvolvimento de uma postura ética e responsavel frente aos riscos e
desafios das interagdes digitais. Todo o conteudo trabalhado permitiu aos jovens questionar as
promessas de lucro facil, avaliar a seguranga das suas decisdes no meio digital e fortalecer sua
capacidade de agir de forma consciente e juridicamente fundamentada nas relagdes virtuais.
Além disso, por conta de toda esta interagcdo, os alunos serdo capazes de agir como agentes de
apoio e transformagdo no ambito familiar.

Palavras-chave: Direito das Obrigacoes; Promessas Virtuais; Jogos de Azar;
Publicidade Enganosa.
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SER OU NAO SER CLT, EIS A QUESTAO: JUVENTUDE E O
FUTURO DO TRABALHO NO BRASIL

PERES, Anna Paula Lemos Santos'.

A Consolidacdo das Leis Trabalhistas (CLT) guarnece os direitos dos empregados,
conquistados e aprimorados pela luta da classe trabalhadora no Brasil. O estimulo ao
debate contra a CLT por meio da midia e das redes sociais cresce atualmente. Assim, o
minicurso analisou as consequéncias da desvalorizagdo dos direitos legitimados pela
CLT para o imaginario da juventude brasileira. Foram abordados aspectos concernentes
ao desconhecimento do contrato de emprego a partir dos seguintes topicos: o que significa
a sigla CLT? Quais elementos configuram a relagdo de emprego? Quais os direitos dela
decorrentes? Por que sdo importantes para o empregado? Quais as vantagens e os desafios
do regime CLT? Existem alternativas a ele? Ao enfatizar os conceitos corretos do trabalho
auténomo e a mitigagdo da subordinacdo; da pejotiza¢do enquanto contrato de prestagao
de servicos entre pessoas juridicas, o minicurso analisou os aspectos que os diferenciam
do contrato de emprego. Outro objetivo foi contribuir para uma reflexao quanto ao futuro
do trabalho no Brasil; os impactos da tecnologia e da inteligéncia artificial; das novas
profissdes e demandas do mercado de trabalho; do papel das politicas publicas na
protecao dos trabalhadores. Os resultados alcangados foram observados por meio das
davidas suscitadas pelos alunos, advindas de suas experiéncias particulares e vivéncias
familiares cotidianas. Essas partilhas esclareceram a preocupag¢ao dos jovens com o
futuro do trabalho, promovendo um espago de didlogo e acolhimento de questdes que
refletiram sobre a importancia de se distinguir corretamente entre ter seguranga € maior
liberdade nas relagdes de trabalho e suas consequéncias.

Palavras-chave: Consolidacdo das Leis Trabalhistas; Emprego; Trabalho autonomo;
Pejotizacdo; Futuro do trabalho no Brasil.
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A DEEP WEB E SEUS MISTERIOS: UMA AVENTURA PERIGOSA
NA INTERNET

FERREIRA, Tain4 dos Santos'; PINHEIRO, Milena Alencar'; RODRIGUES, Rafael
Kenedy'; SANTOS, Warley Ferreira '; ROQUETTE, Maria Luiza Sapori Toledo
Roquette?.

A internet, embora essencial ao cotidiano moderno, esconde camadas menos
conhecidas por grande parte dos usudrios. Entre elas estd a chamada deep web, um
conjunto de paginas e bancos de dados inacessiveis por buscadores comuns. Este resumo
visa apresentar os principais riscos associados a navegacao na deep web, além de refletir
sobre os crimes que nela ocorrem e os dispositivos legais existentes para enfrenta-los. O
objetivo principal do trabalho foi despertar a consciéncia critica dos usuarios quanto aos
perigos existentes nesse ambiente digital oculto. A metodologia utilizada foi a revisdo
bibliografica que consistiu na pesquisa e analise de informagdes juridicas e tecnolodgicas,
a partir de fontes confidveis, com destaque para leis como a n°® 7.716/1989, que trata dos
crimes de racismo e apologia ao nazismo, ¢ a n° 13.185/2015, que combate o
cyberbullying. Foram discutidos topicos como o discurso de 6dio, a disseminacdo de
ideologias extremistas, o roubo de identidade, a exploragdo sexual infantil e o estupro
virtual, que mesmo sem contato fisico, ¢ tratado como crime no ordenamento juridico
brasileiro. Destacou-se também a vulnerabilidade de criancas e adolescentes diante dessas
ameagas ¢ o papel do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) na prote¢do dos
menores. Os resultados da atividade demonstraram a importancia da educacao digital e
do uso responsavel da internet como ferramentas eficazes na prevengdo de crimes
cibernéticos. Concluiu-se que o conhecimento sobre a deep web e suas implicagdes ¢
fundamental para garantir a seguran¢a no ambiente virtual. Além disso, ¢ dever de todos
denunciar condutas criminosas, promovendo um uso mais consciente, ético e seguro da
rede mundial de computadores. O enfrentamento desses desafios exige a atuagao conjunta
da sociedade, do Estado e das plataformas digitais. A constante atualizacao legislativa e
o fortalecimento das politicas publicas sdo essenciais para acompanhar a complexidade
dos crimes virtuais.

Palavras-chave: crimes cibernéticos; deep web; educac¢ao online;
racismo; seguranca digital.
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FUNK E RAP: VOZES DA PERIFERIA OU APOLOGIA AO CRIME?

MORALIS, Joyce de Lourdes Martins'; BRITO, Lorena Almeida'; SILVA, Loren Juliane; !
XAVIER, Elton Dias.?

O minicurso “Funk e Rap: Vozes da Periferia ou Apologia ao Crime?” Buscou estimular uma
andlise critica sobre o papel social do funk e do rap nas periferias brasileiras, relacionando
manifestagdes culturais com o Direito Penal. O objetivo principal foi debater os limites entre
a liberdade de expressado e a tipificagdo penal da apologia ao crime, problematizando o olhar
seletivo do sistema de justica criminal sobre artistas periféricos. A metodologia aplicada,
durante 1h30min (uma hora e trinta minutos), incluiu uma exposi¢do dialogada sobre os
fundamentos constitucionais da liberdade de expressao e os dispositivos legais que tratam da
apologia ao crime, com énfase no tratamento constitucional. A atividade central foi a analise
da musica "Diario de um Detento", do grupo Racionais MC’s, cuja letra narra a realidade de
um preso durante a Rebelido do Carandiru, abordando temas como violéncia estatal,
superlotagdo carceraria e cotidiano prisional. Os participantes foram convidados a refletir se a
obra representaria uma forma de dentincia social legitima ou se poderia ser enquadrada como
apologia ao crime, a luz do Codigo Penal. Como resultado, os alunos demonstraram grande
engajamento, levantando questionamentos sobre o preconceito estrutural que permeia a
interpretagdo juridica de manifestacdes culturais populares. Como resultado, observou-se
grande participagdo dos alunos, que demonstraram sensibilidade ao contexto social retratado
na musica e desenvolveram argumentos juridicos pautados em direitos fundamentais. O
minicurso contribuiu para o fortalecimento do pensamento critico, da cidadania e do respeito
a diversidade, conforme orientado pela Base Nacional Comum Curricular-BNCC. Os
resultados foram percebidos na participagdo ativa dos alunos e na qualidade das discussoes
geradas ao longo da atividade.

Palavras-chave: Funk; Rap; Liberdade de Expressio; Apologia ao Crime; Seletividade
Penal.
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LIBERDADE DE EXPRESSAO OU DISCURSO DE ODIO?
ENTENDENDO OS LIMITES NAS REDES SOCIAIS

ALVES, Ana Clara Souza'; FAGUNDES, Lucas Mendes'; ALMEIDA, Maria de Lourdes
Pereira de'; VIEIRA, Millene Rodrigues'; DRUMMOND, Francielle Conceigdo!.

O presente minicurso teve como proposta promover a conscientizacdo de criancas e
adolescentes sobre os limites entre a liberdade de expressao e o discurso de 6dio no ambiente
virtual. O planejamento do grupo, como fomos reservas, era desenvolver atividades com base
em metodologias interativas e pedagogicas, priorizando a escuta ativa e o didlogo. Iniciariamos
com uma roda de conversa acolhedora para sondar o conhecimento prévio dos participantes,
seguida de uma explanagdo teorica simples sobre o conceito de liberdade de expressdo, com
destaque em seu papel como direito fundamental e os seus limites legais e éticos.
Posteriormente, apresentariamos o conceito de discurso de 6dio, com exemplos reais e
adaptados, contextualizando como esse tipo de manifestacdo atinge grupos vulnerabilizados,
tais como pessoas negras, indigenas, mulheres, LGBTQIA+, pessoas com deficiéncia, entre
outros. A parte central da atividade consistiria em uma dindmica com o uso de plaquinhas,
contendo frases provocativas ou comuns nas redes sociais, de modo que os participantes,
divididos em grupos, analisaram as mensagens e debateram se elas configuraram liberdade de
expressdo ou discurso de odio, refletindo sobre os sentimentos que lhes seriam causados e o
impacto de compartilha-las. Ao final, seriam discutidas estratégias de enfrentamento, como
denunciar contetidos ofensivos, apoiar colegas e pensar antes de postar. O encerramento
reforgaria a ideia de que todo direito vem acompanhado de responsabilidade, especialmente
quando se trata de respeito ao proximo. A atividade pretendia alcangar seus objetivos de forma
eficaz, estimulando o senso critico e o respeito as diferencas, além de contribuir para a
formacdo cidada e digital dos participantes. O evento proporciona um ambiente favoravel a
formacao e a integragdo, no qual se torna viavel a aplicacdo de conhecimentos juridicos em
uma linguagem acessivel, promovendo o exercicio da responsabilidade social inerente a
formacao em Direito. Adicionalmente, a iniciativa fortalece os vinculos entre a instituicao
universitaria e a comunidade, estimulando a cidadania, o respeito as diversidades e a discussao
de temas contemporaneos e urgentes, como a interacdo no ambiente digital. A contribui¢ao
para a proposta apresentada e a verificagdo do impacto positivo das agdes educativas no
cotidiano foram recebidas com elevada satisfagao.

Palavras-chave: Liberdade de expressdo; Discurso de 6dio; Redes sociais; Direitos
humanos; Educacao.
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ENFERMAGEM

INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS: PREVINA-SE!

ALMEIDA, Evelyn Lopes', MARINHO, Bianca Pabline Veiga'; PINHEIRO; Marcia
Eduarda Mendes'; SANTOS, Kaiky Guilherme Macedo'; HOLZMAN, Ana Paula Ferreira®

INTRODUCAO

As infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) ainda representam um relevante problema de
saude publica global que impacta negativamente a qualidade de vida, a satide reprodutiva e o
bem-estar social. Estima-se que, segundo a Organizagao Mundial da Satde (OMS), mais de um
milhdo de novos casos de ISTs, principalmente, clamidia, gonorreia, sifilis, hepatites, herpes e
tricomoniase ocorram a cada dia em todo o mundo, o que evidencia o carater persistente e
desafiador no combate e controle dessas infecgoes (OMS, 2021).

A transmissdo dessas doencas ocorre predominantemente por meio do contato sexual
desprotegido, mas pode incluir outras vias, como transmissdo vertical, por transfusdes de
sangue e compartilhamento de materiais perfurocortantes contaminados. Um dos agravantes €
que muitas ISTs sdo assintomaticas, o que contribui para a sua propagagao silenciosa e aumenta
o risco de complicagdes em longo prazo, como infertilidade, cancer do colo do ttero,
complicacdes obstétricas e maior vulnerabilidade a outras infecgdes, incluindo o proprio HIV.
Diante desse cenario, a prevengdo torna-se a estratégia mais eficiente € necessaria para o
controle dessas infec¢des. O uso correto e consistente do preservativo masculino e feminino, a
educagdo sexual abrangente, o incentivo a testagem regular, o tratamento precoce € a vacinagao
contra virus como o HPV e a hepatite B sdo medidas que, quando integradas a politicas publicas
e a acdes comunitarias, tém o potencial de reduzir significativamente a transmissao das ISTs e
suas consequéncias para a sociedade (BRASIL, 2022; CDC, 2021).

Dessa forma, a educagdo em saude € um dos instrumentos mais poderosos para a redugdo das
ISTs, pois promove o conhecimento, a reflexdo critica e a mudanga de comportamentos em
todas as faixas etdrias. Quando a populagdo ¢ informada sobre os riscos, as formas de
transmissdo e as medidas preventivas, aumenta-se a probabilidade de escolhas seguras e
responsaveis. Além disso, as agdes educativas sdo fundamentais para o enfrentamento do
estigma que ainda cerca essa tematica, incentivando a procura precoce por servigos de satde e
o tratamento adequado, o que contribui para a interrup¢do da cadeia de transmissdo e para a
melhoria da qualidade de vida. (CDC, 2021).

O objetivo desse minicurso € sensibilizar, informar e promover comportamentos de busca pela
prevencdo em relagdo as ISTs, por meio de estratégias educativas participativas e dinamicas

1 Universidade Estadual de Montes Claros, Minas Gerais, Brasil, Académicos de Enfermagem.
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ludicas que facilitem a compreensdo do tema e estimulem a percepg¢ao de risco e a adogcdo de
praticas seguras.

METODOLOGIA

O minicurso intitulado “Infec¢des Sexualmente Transmissiveis: Previna-se”, foi ministrado
para 25 alunos do 3° ano do ensino médio da Escola Estadual Irma Beata, na cidade de Montes
Claros - MG, com duragdo de 2 horas. A atividade foi desenvolvida por académicos do 5°
periodo de Enfermagem da Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES, sob
orientacdo de professora orientadora. O minicurso foi seguindo o plano de a¢do, inicialmente
os académicos se apresentaram e explicaram sobre o tema proposto. Apos isso, foi iniciada a
aula tedrica expositiva e dialogada com a reproducdo de slides com imagens educativas
abordando os topicos: conceito de IST e importancia do tema, principais tipos (HIV, sifilis,
herpes genital, clamidia e gonorreia), seguido das formas de transmissdo, sinais e sintomas,
prevengao e tratamento. Apos toda a explanagao do conteudo tedrico, os académicos realizaram
uma atividade pratica intitulada “Dinamica Experimental de Sensibilizagdo sobre IST’s” com
o intuito de usar as mudancgas de cor para representar o risco de infecgdes em relagdes sexuais
desprotegidas, de maneira ludica e simbdlica, sendo orientado aos alunos que, assim como a
cor muda quando misturamos substancias ao suco de repolho roxo, nosso corpo também sofre
alteracdes internas quando estamos expostos a ISTs, mesmo que externamente pareca tudo
normal. Assim, nessa etapa, foi utilizado suco de repolho roxo, copos transparentes, copo A
com agua e copo B com dgua e bicarbonato. Para a realizagdo da dindmica, 14 alunos se
voluntariam, sendo distribuidos sete copos, alguns com somente agua e outros com agua e
bicarbonato, ap6s essa fase, foi orientado que os estudantes entregassem o material do copo
para as outras sete pessoas as quais eles confiavam. Apds esse momento, os académicos
depositaram certa quantidade de suco de repolho roxo em cada copo para que os alunos
observassem a reagdo, tendo possiveis resultados, como: copo A permanecendo roxo, indicando
que aquela pessoa estava saudavel e o copo B que mudando para azulado-esverdeado indicando
que houve exposi¢ao, mesmo que a pessoa ndo apresentasse sintomas. Apos a dinamica ser
realizada, os académicos buscaram refletir com os alunos sobre a importancia de se prevenir e
de conhecer as IST 's para assim reduzir a morbimortalidade dessas infecgdes. Os académicos
encerraram o minicurso fortalecendo que usar preservativos ¢ a forma mais segura de se
proteger nas relagdes sexuais e agradecendo a turma pela oportunidade e por todo o
conhecimento compartilhado.

RESULTADOS

O minicurso desenvolvido sobre as ISTs obteve resultados relevantes quanto & promocgao do
conhecimento e conscientizagdo dos participantes sobre o tema. Houve a participagao de 25
alunos (100%), sendo que a abordagem adotada permitiu uma intera¢do dindmica e educativa,
promovendo um ambiente de aprendizado acessivel e participativo. Conforme a apresentagao,
foram abordadas as IST’s como HIV, sifilis, herpes genital, gonorreia e clamidia, evidenciando
a transmissao, sinais e sintomas, tratamento e principalmente medidas preventivas. Assim,
todos os participantes demonstraram atencao e interesse ao longo de toda a atividade. A clareza
das informacgdes repassadas e a linguagem acessivel empregada possibilitaram compreensao
dos conteudos e conforme surgiram duvidas todas foram esclarecidas de forma facilitada, que
enriqueceram a discussao e contribuiram para um ambiente colaborativo.

Um dos momentos de maior destaque foi a dindmica com o suco de repolho roxo como
indicador de pH, na qual funcionou como um potente recurso simbolico para representar, de
forma ludica e visual, o risco invisivel de contaminagdo por ISTs em relagdes sexuais



desprotegidas. Essa experiéncia promoveu impacto imediato nos alunos, ao evidenciar que a
confianga ou aparéncia de saude ndo garantem auséncia de infec¢do, € que o uso de
preservativos ¢ essencial mesmo em relagcdes aparentemente seguras. A reflexao final gerou
discussdes produtivas sobre responsabilidade, prevencao e percep¢ao de risco, contribuindo
para internalizagdo dos conceitos de maneira significativa.

Dessa forma, os resultados do minicurso demonstram sua efetividade enquanto ferramenta de
educacdo em saude, aliando conteudo teoérico e sensibilizagdo pratica de forma equilibrada,
sendo que foi observado a adesdo e compreensdo dos alunos acerca da importancia do
conhecimento das tematicas. Por fim, ¢ importante destacar, que o minicurso aplicado mostrou-
se altamente replicavel em outros contextos escolares, desde que se respeitem as especificidades
do publico-alvo. A metodologia adotada reafirma o valor de estratégias educativas interativas
para transformar informagdes em atitudes conscientes e protetivas entre adolescentes.

CONCLUSAO

Em suma, observou-se uma grande disposi¢ao para aprender por parte dos estudantes, o que
facilita o processo de aprendizagem. Acredita-se que o minicurso foi benéfico para o
entendimento dos alunos do ensino médio sobre IST's, sendo uma importante ferramenta de
prevencao dessas doengas, € esperado que estes apliquem os conhecimentos adquiridos na vida
cotidiana promovendo comportamentos mais seguros e conscientes. A experiéncia reafirma a
relevancia de a¢des educativas no ambiente escolar como estratégia eficaz de promogao a satide
e prevencao de agravos.
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LEISHMANIOSE: PREVENCAO E PROMOCAO DE SAUDE

DIAS, Maria Carolina Miranda'. DURAES, Mirid Ramos de Morais'. CAVALCANTI,
Orlando Vinicius!'. VIEIRA, Sofia Drumond Alves Vieira!, VASCONCELOS, Viviane
de Oliveira'.

A leishmaniose ¢ uma doenca infecciosa causada por parasitas do género Leishmania,
transmitida principalmente pela picada de fémeas da espécie flebotomineos infectadas,
popularmente conhecidos como mosquito-palha, que se reproduzem em meio ao acimulo
de residuos organicos. Além disso, esses parasitas podem se alojar em animais
contaminados, facilitando sua transmissao através do flebotomineo. Sendo assim, faz-se
necessaria a inclusdo de atividades de promogao e prevencao da saiude nas escolas, como
através de exercicios educativos e palestras, a fim de promover o envolvimento de
criangas e adolescentes com as questdes epidemiologicas de sua localidade. Dessa forma,
0 projeto buscou ensinar, de forma ludica, maneiras para proteger a comunidade do vetor
transmissor. Em um primeiro momento, académicos do primeiro periodo do curso de
Enfermagem da Universidade Estadual de Montes Claros realizaram uma explicagao
sobre o agente etiologico. No segundo momento, desenvolveram-se, de forma ludica,
atividades com brincadeiras interativas, como o jogo da memoria e o circuito da
prevencao, que apresentaram as principais estratégias de promog¢do e prevengdo dessa
doenca. Abordando esses assuntos, o objetivo foi produzir um ambiente que estimula
discussdes e andlises acerca da leishmaniose, visando mobilizar os participantes a
desenvolver medidas eficazes de prevencdo e promo¢ao na sua comunidade. Os
resultados alcangados com essa experiéncia foram satisfatorios, uma vez que os alunos
se mostraram participativos. O ambiente de discussdo criado oportunizou o
desenvolvimento do pensamento critico e reflexivo, contribuindo para a desmistificagcdo
de preconceitos sobre a realidade da populagao que sofre com essa doenga. Além disso,
foram promovidos debates sobre a atuagdo dos participantes em suas casas na prevengao
da doenga parasitaria. Deseja-se que, por meio das experiéncias vivenciadas durante as
atividades propostas, os alunos possam desenvolver um conhecimento abrangente sobre
a leishmaniose, ampliando sua compreensao sobre a doenga e seus impactos. Espera-se
também que eles estejam aptos para compartilhar o aprendizado com a comunidade,
promovendo ac¢des de conscientizacao e cuidados para reduzir os riscos da leishmaniose.

Palavras-Chaves: Leishmaniose; Preven¢ao; Promocao; Saade.
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MINICURSO: CUIDADOS COM QUEIMADURAS - APRENDA A
AGIR COM SEGURANCA

FRANCA, Everson Antonio Alves'; SOUZA, Marina Diaz de'; MAIA, Laura Santos';
OLIVEIRA, Julia Danielle Vieira'; FROES, Kénia Alencar?.

As queimaduras sdo lesdes na pele causadas por calor, produtos quimicos, eletricidade ou radiagao,
podendo variar de leves a graves. Elas sdo um problema comum no cotidiano, especialmente em
ambientes domésticos, onde acidentes com liquidos quentes, fogo ou objetos aquecidos sdo
frequentes. Nesse sentido, o minicurso abordou as queimaduras e toda questdo envolvida na
classificagdo, prevencao e manejo em caso de acidentes. Foram abordados os seguintes topicos:
queimaduras: O que sdo? Situagdes cotidianas que podem ocorrer queimaduras. Tipos e graus das
queimaduras: Como sdo classificadas? Caracteristicas que distinguem cada uma. Primeiros
socorros: Quais medidas devem ser tomadas em caso de acidente? O que pode ou ndo pode fazer.
Prevencao: O que pode ser feito para evitar? Medidas que devo tomar para me prevenir. O
minicurso contou também com dindmicas de imersdo para melhor absor¢cdo dos participantes.
Dinamicas como o “Jogo do Grau” que consiste em dividir os participantes em 3 grupos e distribuir
imagens com algumas queimaduras entre eles e cada grupo deve discutir e classificar cada imagem
com seu grau de queimadura correspondente. As dindmicas “Pode ou Nao Pode” e “Detetive da
Prevengdo” seguem a mesma proposta, onde sdo distribuidas imagens com algumas situagdes e 0s
participantes devem analisar e responder “pode” ou “ndo pode” para medidas de primeiros
socorros a serem tomadas e identificar os locais e situagdes que tém risco de ocorrer acidentes.
Abordando esses assuntos os objetivos foram promover um espago de aprendizado sobre a
tematica e fornecer conhecimentos que os participantes possam levar para suas vidas cotidianas e
utilizar das mesmas para evitar acidentes e agravos em relagdo a queimaduras. Os resultados
alcangados com o minicurso foram observados através das respostas adquiridas por meio de um
simulado que foi aplicado ao final da explicacdo tedrica. O simulado consistia em 3 situagdes que
deveriam ser analisadas e respondidas com como os alunos reagiriam em frente a essas situagdes.
Ao final do minicurso, foram entregues certificados de participacao e lembrancinhas simbolicas
para todos os participantes.

Palavras-chaves: Queimaduras. Primeiros Socorros. Prevencao.
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O PAPEL DA ENFERMAGEM NA LUTA ANTIMANICOMIAL: POR
UMA SAUDE MENTAL HUMANIZADA

RESENDE, Lucas Gabriel Pimenta!; OLIVEIRA, Milena Fonseca'; AFONSO, Flavia
Gabriela Rocha'; DIAMANTINO, Neiva Aparecida Marques %, GUSMAO, Ricardo
Otavio Maia 2.

INTRODUCAO

A criagao da lei N° 10.216 de 6 de abril de 2001 no Brasil, conhecida como Lei da Reforma
Psiquiatrica, define os direitos do individuo com transtornos mentais, com impacto
significativo na mudanca de abordagem em satide mental através da desinstitucionalizagio e
implementagdo de servigos substitutivos de base comunitaria (Brasil, 2001). Ainda nesse
cenario, a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) foi criada, abrangendo uma variedade de
servicos, tais como Centros de Atencao Psicossocial (CAPS), Unidades Basicas de Saude
(UBS), servigos de urgéncia e emergéncia, residéncias terapéuticas, entre outros, buscando
garantir a autonomia ¢ a liberdade das pessoas, equidade, combate ao estigma, acesso de
qualidade, cuidado integral, humanizagao e estratégias de reduc¢do de danos (Brasil, 2022).

A RAPS foi instituida através da Portaria 3088 de 23 de dezembro de 2011, representando uma
rede principal de constitui¢do das regides de satde para articulagdo e formagdo de uma rede
plural e integral. Ela ¢ responsavel por atender as demandas e necessidades dos pacientes com
transtornos mentais e problemas do uso de alcool e outras drogas, bem como a seus familiares.
Nesse sentido, faz-se importante conhecer sua proposta e seus objetivos para que, dessa forma,
esteja mais acessivel a populagdo (Brasil, 2011).

Apesar disso, ainda ¢ possivel notar o estigma de profissionais da saude e comunidade com
pessoas que experenciam o sofrimento psiquico e transtornos mentais e acredita-se que o
mesmo seja um desafio enfrentado por diversos enfermeiros, diretamente associado a fatores
sociais € uma triade composta por ignorancia, preconceito e discriminacdo, culturalmente
enraizado na sociedade (Almeida et al., 2023).

Desse modo, o presente trabalho visou relatar a experiéncia desenvolvida com escolares sobre
a relevancia do papel da enfermagem no processo da Luta Antimanicomial e sua contribui¢ao
para um cuidado em satde mental humanizado.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia com abordagem descritiva, cuja proposta consistiu na
realizacdo de um estande tematico voltado a apresentagdo do historico temporal da Luta
Antimanicomial, centrada na atua¢do da enfermagem, com dindmicas interativas. A atividade
foi desenvolvida em uma escola de ensino fundamental localizada no municipio de Montes
Claros, Minas Gerais, durante o evento Biotemas, contando com a participacao de alunos do
5° a0 9° ano. A iniciativa foi organizada pela Liga Académica de Enfermagem em Satde

1 UNIMONTES, Académico de Enfermagem;

2 UNIMONTES, Docente do Departamento de Enfermagem



Mental (LAESM) e conduzida por trés de seus integrantes, sob a supervisdo do professor
coordenador.

Para a execucdo da proposta, foi elaborada uma linha do tempo ilustrada, abordando os
principais acontecimentos historicos que marcaram a transi¢do do modelo asilar para o cuidado
em liberdade. Dentre os marcos representados, destacam-se o surgimento dos manicOmios, 0s
movimentos de denuncia e resisténcia durante a Reforma Psiquiatrica, os principais protestos
sociais, a criacdo dos Centros de Atengao Psicossocial (CAPS) e a institucionalizagdo da RAPS
como modelo substitutivo.

A linha do tempo foi elaborada manualmente, em cartaz, com o uso de imagens marcantes que
retratam o contexto dos manicomios, a fim de gerar impacto visual e despertar a atengao dos
adolescentes para a realidade vivida naquele periodo. Optou-se por ndo utilizar textos
descritivos no material expositivo, priorizando uma abordagem mais visual e direta. Para
reforcar os contetidos apresentados e promover a fixacdo do aprendizado de forma ludica,
foram desenvolvidas atividades complementares, como jogos de caga-palavras e palavras
cruzadas, contendo termos-chave relacionados a Reforma Psiquiétrica e aos dispositivos da
RAPS. Essas estratégias favoreceram o engajamento dos estudantes, estimulando a construgao
do conhecimento de forma interativa e critica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade foi bem acolhida pelo publico-alvo, que demonstrou uma 6tima desenvoltura ao
interagir com as dinamicas apresentados. A proposta ludica da linha do tempo provocou
reflexdes significativas entre os participantes, que se mostraram atentos e criticos em relagao
ao historico de exclusdo e violéncia sofrido pelas pessoas com sofrimento psiquico durante o
periodo manicomial. Questionamentos como “Ninguém questionava essa situacao?” ou “O
que levava alguém a ser internado naquele tempo?” revelaram um olhar sensivel e uma postura
de acolhimento diante das praticas de exclusdo do passado.

Assim, destaca-se a maneira de agir dos adolescentes ao se posicionarem diante do preconceito
estrutural que historicamente marcou a saide mental no Brasil. Em vez de reproduzirem
estigmas, muitos se mostraram criticos a ideia de associar sofrimento psiquico a loucura,
evidenciando que abordagens educativas precoces podem, de fato, contribuir para a constru¢ao
de uma cultura mais acolhedora e livre de julgamentos. O reconhecimento do modelo atual da
RAPS como mais eficaz ¢ humanizado também foi destacado, com manifestagdes de interesse
sobre o funcionamento dos servicos e o papel do cuidado em liberdade.

A proposta de incluir jogos como caga-palavras e palavras cruzadas estimulou a analise critica
de associagdo e trabalho em equipe. Os estudantes demonstraram envolvimento genuino ao
explorar as transformagdes historicas que levaram a consolidagdo da Reforma Psiquiatrica e
da RAPS, realizando perguntas pertinentes e demonstrando compreensao sobre a importancia
da mudanga de paradigma na aten¢do a saide mental. Esse tipo de resposta evidencia que o
ludico, aliado a contextualizagao historica e critica, pode ser uma ferramenta pedagogica eficaz
para promover a assimilagdo de contetidos sensiveis com profundidade e empatia.

Dessa forma, ao tratar o tema com naturalidade, linguagem adequada a faixa etdria e materiais
visuais significativos, criou-se um ambiente propicio ao didlogo e a troca de experiéncias,
fortalecendo o papel da escola como espago de formacdo cidadd. A abordagem esta em
consonancia com os principios da Reforma Psiquiatrica brasileira e da Politica Nacional de



Satde Mental, que preconizam a inser¢do do cuidado em liberdade nos diversos territorios
sociais, especialmente na educagdo basica (Brasil, 2011).

Por fim, destaca-se a relevancia das agdes de extensdo universitaria, especialmente aquelas
desenvolvidas pelas Ligas Académicas, como a LAESM, que atuam como ponte entre o saber
cientifico e a realidade social. A atividade aqui relatada exemplifica como a integragao entre
universidade e comunidade pode potencializar transformagdes sociais, contribuindo para a
formacao critica dos estudantes e para a desconstru¢do de paradigmas ainda enraizados na
sociedade. Nesse contexto, a extensdo se afirma como espaco potente de educagdo em saude,
cidadania e inclusao.

CONCLUSAO

A experiéncia de apresentar a linha do tempo da Reforma Psiquiatrica e da constitui¢do da
Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS), assim como a atuagdo de enfermagem neste contexto,
em ambiente escolar, demonstrou a relevancia de se discutir a saide mental desde os primeiros
anos de formagdo. A proposta ludica e visual permitiu que os adolescentes compreenderem
criticamente o processo historico de transicdo do modelo manicomial para o cuidado em
liberdade, evidenciando ndo apenas interesse, mas também sensibilidade diante das injusti¢as
do passado e valorizag@o dos avangos atuais, contribuindo também para a melhoria de intera¢ao
social e discussdo entre os participantes.

Apesar do formato acessivel, surgiram reflexdes profundas e questionamentos pertinentes, o
que refor¢a a influéncia pedagogica de abordagens que aliam conteudo técnico-cientifico a
linguagem do jovem. A atividade reafirma o papel das agdes de extensdo e das Ligas
Académicas, como a LAESM, na articulacao entre universidade e comunidade, contribuindo
para a construcdo de uma cultura mais acolhedora, critica e livre de estigmas em relagdo a
saude mental.
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PRIMEIROS SOCORROS: QUEIMADURAS, ENGASGO E
SANGRAMENTO

RIBEIRO Silvia Brito'; SOARES, Sara Janayne Silva'; MARTINS, Aurelina Gomes ¢’

Queimaduras, engasgos e sangramentos configuram-se como incidentes que podem ocorrer no
cotidiano. Nesse contexto, o conhecimento em primeiros socorros torna-se fundamental para
garantir uma intervencdo rapida, segura e eficaz. Sendo assim, a atividade de extensdo
universitaria, por meio de metodologias de ensino-aprendizagem ativas, possibilita transmitir
o conhecimento de forma acessivel. A oficina tem por objetivo ensinar de forma simples e
segura nogoes basicas de primeiros socorros em situagdes comuns como engasgo, sangramento
e queimaduras. Realizou-se o desenvolvimento do trabalho no periodo de maio a junho de
2025, do programa BIOTEMAS, da Universidade Estadual de Montes Claros. Pelas discentes
do curso de enfermagem, em uma escola estadual do municipio, sob orientacdo de uma docente
do curso. Apoés a aprovagdo da oficina, foi realizada a organizagdo dos materiais como gases,
faixa de atadura, tinta guache vermelha, boneca, almofadas e cartaz ilustrativo sobre
queimaduras. No dia da oficina, os crachas concedidos pelo programa deveriam ser usados para
a identificagdo das académicas e as assinaturas dos estudantes do ensino médio foram coletadas
em uma lista de presenga. A duracdo da oficina foi de 1 hora e 30 minutos, para cada tema foi
reservado em média 30 minutos. A oficina teve a participagcdo dos alunos do Primeiro ano D,
da Escola Irma Beata, que, como resultado, foi muito satisfatoria. Os mesmos, apds assistirem
as demonstracdes de manobras de primeiros socorros sobre queimaduras, engasgo e
sangramento, participaram ativamente das simulagdes, sempre atentos aos ensinamentos e
dispostos a tirar as suas dividas. A oficina também teve a participagdo de outro grupo de
espectadores, alunos do sétimo ano de um colégio da cidade de Janudaria que estavam no local
para participar do evento. Conclui-se que a atividade de extensdo contribuiu para a promog¢ao
de conhecimentos basicos em primeiros socorros, promovendo aprendizado pratico e reflexivo.
Observou-se participacao ativa dos alunos, evidenciando o impacto positivo da metodologia
utilizada. Assim, espera-se que essa oficina tenha contribuido para a capacitagdo dos
adolescentes diante de situagdes que venham a necessitar de primeiros Socorros.

Palavras-chave: Primeiros Socorros; Queimaduras; Engasgo; Sangramento;
Aprendizagem Ativa.
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PROMOCAO DA SAUDE SEXUAL: INTERVENCAO
EDUCATIVA SOBRE CONTRACEPCAO E IST EM ESCOLA
PUBLICA

DIAS, Roberta Emanuelle Andrade'; ABREU, Andressa Kelly Campos de;
FIGUEIREDO, Celina Marques de Deus'; SOUZA, Keuvia Raabe Bonfim'; Ana Paula
Ferreira Holzmann?.

A adolescéncia, segundo a Organizacdo Mundial da Satde (OMS), ¢ marcada por intensas
mudancas fisicas, psiquicas e sociais. No entanto, muitos jovens desconhecem essas
transformagdes, o que pode gerar conflitos. Nessa fase de descobertas e do inicio da
sexualidade, a falta de orientagdo adequada aumenta a vulnerabilidade as ISTs e a gravidez
precoce. Nesse sentido, politicas publicas buscam amenizar esses riscos por meio da educacao
e da informacgdo. Assim, o minicurso teve como objetivo fornecer orientacdes sobre os
diferentes métodos contraceptivos e reforgar a importancia da prevencao das Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis. O presente minicurso foi desenvolvido na Escola Estadual Irma
Beata, no municipio de Montes Claros — MG, com 29 alunos do ensino médio. A metodologia
adotada foi a exposicao dialogada, utilizando uma apresentagdo em slides e a exibi¢ao de alguns
materiais didaticos, como preservativos masculino e feminino, diafragma, o Dispositivo
Intrauterino (DIU) ¢ uma peg¢a anatomica demonstrando o utero em tamanho real, que foi
passada entre os alunos, permitindo uma melhor compreensao. Durante o minicurso, os alunos
participaram ativamente, realizando questionamentos que foram esclarecidos pelas académicas
integrantes da Liga Académica de Saide da Mulher e do Neonato (LASMNE). Entre os
principais contetidos abordados, destacaram-se os métodos de barreira, contraceptivos
hormonais, contracepg¢ao de emergéncia e métodos definitivos. Além disso, foram apresentadas
informagdes sobre quais métodos o Sistema Unico de Saude (SUS) disponibiliza, como acessa-
los, e orientacdes sobre o uso correto do preservativo como principal forma de prevencao das
ISTs. O ambiente da atividade favoreceu a troca de conhecimentos e a desmistificagao de tabus
relacionados a sexualidade. Ademais, a utilizagdo da abordagem pratica e interativa, como o
jogo “Batata Quente”, contribuiu para a assimila¢do dos conceitos e proporcionou um momento
de engajamento e esclarecimento de duvidas. Como resultado, observou-se o interesse dos
estudantes em buscar mais informagdes sobre o tema, o que evidencia a relevancia de agdes
educativas voltadas para o publico adolescente. Conclui-se que intervengdes dessa natureza sao
eficazes para promover o conhecimento e a adog¢do de comportamentos preventivos,
contribuindo para a saude sexual e reprodutiva dos jovens.

Palavras-chave: Adolescente; Anticoncepcio; Educacio em Satde; Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis; Saude Sexual.
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ANATOMIA EM FOCO: ACOES DE EDUCACAO EM SAUDE
NO AMBIENTE ESCOLAR

SANTANA, Thania Martins!; OLIVEIRA, Maria Emilia Alves'; OLIVEIRA, Julia Danielle
Vieira'; SANTOS, Livia Albuquerque'; FERREIRA, Diovana Kelly Gomes'; PRATES,
Laura Danielle Fonseca', ARAUJO, Diego Dias de’.

A Anatomia Humana ¢ uma ciéncia que visa o estudo das estruturas e funcionamento do corpo
humano. O ensino do organismo na atencdo bdsica desempenha um papel fundamental na
construcdo de saberes e no desenvolvimento da consciéncia corporal entre criancas e
adolescentes. Nessa perspectiva, o projeto Biotemas, com a temética "Anatomia Humana", teve
como objetivo principal despertar o interesse dos alunos pela estrutura fisica, proporcionando
um momento educativo e interativo que uniu teoria e pratica. Trata-se de um relato de
experiéncia realizado na Escola Estadual Clovis Salgado, em Montes Claros—-MG, por
académicos do 4° periodo de Enfermagem da UNIMONTES, sob orientagao do professor Diego
Dias de Araujo. A atividade consistiu em uma exposi¢do voltada para alunos do ensino
fundamental, com o objetivo de despertar o interesse pela anatomia e pela area da satde desde
os primeiros anos escolares. A exposicao foi realizada no patio da escola e foram utilizados
materiais educativos, como pecas anatdmicas, cartazes ilustrativos, estetoscopio e livros,
promovendo uma aprendizagem interativa, lidica e adequada a faixa etdria dos participantes.
Assim, conforme os alunos passavam pela exposicdo, eram dadas algumas orientacdes e
explicagdes sobre as fungdes das pecas anatdmicas no funcionamento do corpo humano. Os
resultados foram colhidos por meio de observagdes através da interagdo dos alunos durante o
tempo de amostragem, onde foi percebido interesse sobre o corpo humano, sobre as fung¢des
basicas de alguns 6rgdos como coragao, estobmago, intestinos e figado. Além do interesse em
utilizar o estetoscopio para ausculta dos batimentos cardiacos. Posto isso, o trabalho realizado
foi proveitoso e importante para apresentar o corpo humano de forma mais realista e inicial
para as criangas. O Interesse e entusiasmo pelo assunto denota a necessidade do trabalho
realizado. Dessa forma, foi observado que alguns alunos demonstraram desejo em cursos da
area da satde, sugerindo que a exposi¢do pode ter contribuido para inspirar vocagdes futuras.

Palavras-chave: Anatomia; Ensino Fundamental; Enfermagem.
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CUIDADOS COM FERIDAS: APRENDA A AGIR CERTO.

LIMA, Anastacia'; DEUS, Hiller Aratjo de'; SANTANA, Thania Martins'; ALVES, Thaina
Lorena Oliveira!'; ESTEVES, Kenia Alencar Froes?.

Uma lesdo pode ser causada por diversos fatores, como atividade fisica, traumas ou doengas.
Dessa forma, o tratamento assertivo de um ferimento é essencial para o processo de
cicatrizagdo, o que depende da adogao de medidas especificas e adequadas para cada tipo de
lesdo. O conhecimento basico acerca das agdes a serem tomadas diante de uma ferida ¢
fundamental, uma vez que intervencdes inadequadas podem prejudicar o tratamento.
Considerando isso, muitas condutas baseadas no conhecimento empirico relacionadas ao
cuidado com feridas, como o uso de condimentos e ervas, ainda sdo disseminadas na sociedade.
No entanto, algumas dessas praticas podem dificultar a cicatrizacdo do ferimento. Nesse
sentido, o objetivo da atividade foi disseminar praticas adequadas para os cuidados com lesoes,
a fim de minimizar possiveis complicagdes decorrentes da manipulacdo incorreta de feridas.
A exposicao educativa com o tema “Cuidados com feridas: aprenda a agir certo ” foi realizada
em uma escola estadual no municipio de Montes Claros — MG, por académicas do curso de
Enfermagem da Universidade Estadual de Montes Claros. Para isso, foram empregadas
metodologias ativas, com énfase na aprendizagem ludica e na construgdo coletiva do
conhecimento. O espago da exposicao foi organizado com estagdes tematicas, onde os alunos
puderam visualizar e manipular pegas anatdmicas com ferimentos simulados, além de materiais
como gaze, soro fisiologico, micropore, agua, sabonete liquido e luvas descartaveis. Esses
recursos permitiram demonstrar, de forma pratica e acessivel, os cuidados adequados diante de
feridas simples e queimaduras leves. Como estratégia de engajamento e fixacdo do contetdo,
foi realizada uma dinamica com uso de um dado pedagdgico, no qual cada face apresentava
perguntas relacionadas a identificacao do tipo de lesdao, condutas corretas e praticas que devem
ser evitadas. A participagdo ativa dos alunos possibilitou a troca de saberes, esclarecimento de
davidas e reforgo de atitudes preventivas. Observou-se grande interesse pelo tema, com muitos
estudantes demonstrando conhecimento prévio consistente. A atividade proporcionou uma
experiéncia educativa e divertida, promovendo a conscientizagdo sobre praticas de saude
baseadas em evidéncias.

Palavras-chave: Ferimentos; Lesoes; Cicatrizacao de feridas.

1Académica de Enfermagem, Universidade Estadual de Montes Claros, Minas Gerais, Brasil.

2 Docente, Universidade Estadual de Montes Claros, Minas Gerais, Brasil.



ESTANDE: IMPACTOS DO TABAGISMO NO SISTEMA
RESPIRATORIO

OLIVEIRA, Amanda Rocha de'. SALGADO, Bianca Souza'; TEIXEIRA, Camila
Guimaries'; BARBOSA, Pedro Augusto Rocha'; OLIVEIRA, Pedro Henrique Mendes';
LELIS, Deborah de Farias?

O tabagismo representa um dos maiores problemas de satide publica no Brasil e no mundo, o
estande aborda a anatomia do sistema respiratorio, demonstrando de forma reflexiva e
educativa o impacto do consumo de derivados do tabaco na satide pulmonar, destacando-se os
danos fisiologicos provocados pela exposicao continua as substancias toxicas presentes no
cigarro. A atividade foi realizada no intervalo vespertino das aulas, tendo como publico-alvo
estudantes do ensino fundamental. A acdo colaborou para a disseminacao de conhecimento
acerca dos impactos do tabagismo no sistema respiratério, tendo como objetivo sensibilizar os
estudantes sobre os maleficios do cigarro. A metodologia utilizada consistiu inicialmente em
uma apresentagdo introdutoria sobre o sistema respiratorio, utilizando modelos anatdmicos
como recurso visual para facilitar a compreensdo da estrutura e do funcionamento desse
sistema. Em seguida, foram realizadas diferentes atividades ludicas com os alunos, com o
objetivo de reforcar o conteido de forma dinamica e interativa. Cada jogo foi planejado com
dinamicas e objetivos especificos, de acordo com o conteudo abordado. No jogo de tabuleiro,
os alunos avancavam respondendo perguntas ou refletindo sobre os efeitos do cigarro. O
desafio de mitos e verdades envolvia identificar informacgdes corretas e descartar
simbolicamente o cigarro na lixeira correspondente. J4 no quebra-cabega, os participantes
montaram o sistema respiratorio associando cada 6rgdo como seu respectivo nome. Além
disso, também foi utilizada uma maquete comparativa, ilustrando a diferenca entre um pulmao
saudével e outro de um fumante, o que despertou grande interesse e reflexdo entre os alunos.
A partir das observacgdes, comentarios e intervencoes dos alunos, foi possivel concluir que a
atividade alcancou seus objetivos, evidenciando o conhecimento prévio que ja possuiam sobre
o tema e expressaram forte aversao ao uso do cigarro. As dinamicas aplicadas reforcaram os
conceitos trabalhados e estimularam reflexdes importantes, contribuindo para a sensibilizagao
sobre os danos causados pelo tabagismo. Dessa forma, a experiéncia evidenciou a importancia
de acdes educativas no contexto escolar e comunitario, promovendo a conscientiza¢do e o
protagonismo juvenil na ado¢do de habitos saudaveis. O que reforca o papel da universidade
como agente transformador, ao aproximar o saber cientifico da realidade social.
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HIGIENIZACAO PESSOAL: LAVAGEM CORRETA DAS MAOS
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Ribeiro'; SILVA, Brunna Vivianne Alves?.

Introdugdo: A higienizacdo das maos ¢ uma das medidas mais simples e eficazes na
prevencao de varias doencas, especialmente em ambientes escolares, onde a disseminagao
de microrganismos pode ocorrer com facilidade. Objetivo: Educar de forma ludica e
pratica, a técnica correta de lavagem das maos, promovendo habitos de higiene desde a
infancia.. Metodologia: Envolveu demonstragdes visuais, participacao ativa dos alunos e
acompanhamento individual, com refor¢o verbal de cada etapa do processo. A atividade
foi dividida em seis momentos: acolhida, demonstracao, pintura das maos, lavagem
guiada, reflexdo e premiacao. Foi utilizado materiais como tinta, sabonete liquido, toalha,
slides, cartdes-guia com o passo a passo e pirulitos como reforgo positivo, o que despertou
o interesse e facilitou o aprendizado das criancas. Resultados: Apos a acolhida dos alunos,
os mesmos foram convidados a pintar as maos com tinta € na sequéncia lavar as maos
para verificar a eficacia do procedimento. Apos a lavagem percebeu-se que tinta ainda
estava presente em algumas partes das maos, o que permitiu identificar as areas
esquecidas e motivou as criancas a lavéa-las com mais atencdo. Foi entdo realizada uma
roda de conversa, permitindo assim a troca de percep¢des e a fixacdo do conteudo.
Consideragdes finais: As criangas compreenderam e aplicaram corretamente o passo a
passo da higienizag¢dao, demonstrando maior consciéncia sobre a importancia do ato.

Palavras chave: Higiene das maos; Educacio em saude; Promocio em saude.
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SAUDE A MESA: DESVENDANDO A ALIMENTACAO
SAUDAVEL E IMPACTOS NA QUALIDADE DE VIDA
ESTUDANTIL
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A alimentacdao saudavel ¢ fundamental para criangas e adolescentes, pois garante o
crescimento adequado, o desenvolvimento cognitivo e a prevencao de doengas. Uma
dieta balanceada fornece os nutrientes essenciais para a energia, concentracao e
fortalecimento do sistema imunoldgico. Além disso, bons habitos alimentares desde cedo
ajudam a formar adultos mais saudaveis e conscientes. Nesse sentido, a exposi¢cdo
abordou a pratica da alimentagdo saudavel e toda sua importancia no desenvolvimento
de criangas e adolescentes. Foram abordados os seguintes topicos: os grupos alimentares,
leitura de rotulos, escolhas alimentares equilibradas, influéncia da midia e da cultura
alimentar, além de nog¢des praticas sobre medidas como peso, altura, indice de massa
corporal (IMC), circunferéncia abdominal e percentual de gordura corporal. A exposi¢ao
contou com realizacdo de medidas antropométricas (medidas de cintura, abdome,
pesagem e altura), afericdo de pressdo, estandes tematicos, cartazes educativos,
demonstragdes praticas, abordagem de embalagens e rétulos de alimentos e material
informativo, promovendo o autocuidado, o respeito ao corpo e a valorizagdo de habitos
de vida saudaveis desde a juventude. Abordando esses contetidos, o objetivo foi
conscientizar adolescentes sobre a importancia da alimentagdo saudavel, estimulando
escolhas alimentares conscientes e sustentdveis, esclarecendo os principais grupos
alimentares e seus beneficios, os riscos do consumo excessivo de ultraprocessados, o que
¢ uma refeicdo equilibrada e as fakes news relacionadas a nutricdo por meio de atividades
educativas e participativas. Os resultados alcangados com a exposi¢ao foram observados
por meio de um jogo baseado nessa explanacdo. Realizado ao final da exposi¢ao, o jogo
funcionava da seguinte maneira: A cada rodada, 5 criangas participavam, sendo que cada
uma recebia uma placa com a palavra "mito" de um lado e a palavra "verdade" do outro.
Quem conduzia o jogo dizia uma frase e perguntava as criangas como elas a julgavam.
Quem levantasse a placa com a resposta correta, marcava um ponto. As perguntas iam
ficando ligeiramente mais complexas a medida que o jogo avangava, mas, ainda assim,
acessiveis as criangas. Ao final, os participantes que somarem maior quantidade de pontos
foram premiados com um doce de banana sem agucar, usado pelos organizadores da
exposicdo como um exemplo pratico de como ¢é possivel ter uma alimentagdo prazerosa
que seja, a0 mesmo tempo, saudavel.

Palavras-chave: Alimentacao saudavel. Conscientizacao. Habitos de vida saudaveis.
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SAUDE MENTAL E A IMPORTANCIA DO APOIO SOLIDARIO: UM
RELATO DE EXPERIENCIA
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Introducio: Nas ultimas décadas, o Brasil registrou aumento significativo nos casos de
suicidio, especialmente entre jovens de 15 a 29 anos, sendo uma das principais causas de
morte nessa faixa etaria. Diante desse cendrio, torna-se essencial promover agdes educativas
em saude mental, especialmente entre adolescentes, visando a conscientizagdo, prevencao e
fortalecimento do apoio mutuo. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicas de
enfermagem na realizagdo da oficina “Saude Mental: importancia do Apoio Solidario”.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido
por quatro académicas do 6° periodo do curso de Enfermagem da Universidade Estadual de
Montes Claros (UNIMONTES) e uma docente, no més de maio de 2025. A oficina foi aplicada
em uma escola, com duracdo de uma hora e trinta minutos, € contou com a participagdo de
aproximadamente 42 adolescentes, com idades entre 15 e 16 anos. Foram utilizados recursos
ludicos, como plaquinhas de cartolinas coloridas (verde, amarela e vermelha) para a dinamica
do pré-teste, cartas do jogo “Apoio Solidario” para promover a interacdo e reflexdo, além da
construcdo da “Arvore dos Sentimentos” como atividade final. Resultados: Observou-se,
desde o inicio, grande engajamento e receptividade dos participantes. O pré-teste indicou que,
embora muitos apresentem boa compreensao sobre saide mental e sofrimento psiquico, ainda
ha duvidas sobre escuta ativa, acolhimento e apoio soliddrio. Durante o jogo, ocorreram
importantes momentos de partilha, nos quais os adolescentes expressaram sentimentos,
emogdes e vivéncias, favorecendo o desenvolvimento da empatia, da escuta ativa e do
acolhimento mutuo. No encerramento, os participantes escreveram mensagens de apoio,
palavras de incentivo e até expressdes de fé, fortalecendo os vinculos € a importancia de
expressarem os sentimentos. Também, foi realizada a escuta terapéutica conduzida pelas
académicas aos alunos que desejaram serem escutados em um momento mais reservado.
Conclusio: A oficina proporcionou ndo apenas a transmissao de conhecimentos, mas também
um espago de acolhimento e cuidado, ressaltando a importancia de agdes educativas na
promog¢ao da saide mental entre adolescentes e a necessidade de ampliar iniciativas
semelhantes no contexto escolar.
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RCP — APRENDENDO A SALVAR VIDAS
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INTRODUCAO

A parada cardiorrespiratoria (PCR) € uma das principais causas de morte em diversos
paises e caracteriza-se como uma condi¢do subita que interrompe as funcgdes respiratorias e
cardiacas, resultando em faléncia absoluta da oxigenacgdo tecidual. A identificacdo precoce da
PCR, o acionamento imediato dos servicos de emergéncia e o inicio rapido das manobras de
ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) sdo fatores decisivos para melhorar o progndstico da
vitima. No entanto, dados da American Heart Association (AHA) indicam que menos de 40%
dos adultos recebem RCP iniciada por leigos e apenas cerca de 12% sdo assistidos com o uso
do Desfibrilador Externo Automadtico (DEA) antes da chegada do servigo médico de
emergéncia (AHA, 2020), evidenciando a necessidade de ampliar o conhecimento da populagdo
sobre essas praticas. Nesse contexto, os primeiros socorros, ou cuidados iniciais prestados a
uma doenca ou lesdo aguda, t€ém como objetivo preservar a vida, aliviar o sofrimento, prevenir
novas doengas ou lesdes e promover a recuperacdo (Pellegrino et al., 2020). Diante da
importancia do atendimento imediato em situa¢des de emergéncia, torna-se imprescindivel
investir na capacitagdo da populagdo em técnicas de primeiros socorros, especialmente em
RCP, a fim de aumentar significativamente as chances de sobrevivéncia das vitimas.

A escola, como espago de formacgado cidada, revela-se um ambiente estratégico para a
implementagdo de acgdes educativas voltadas a saude. A insercdo de atividades tedricas e
praticas sobre RCP no contexto escolar contribui ndo apenas para a difusdo do conhecimento,
mas também para o fortalecimento de uma cultura de prevencdo e resposta rapida a
emergéncias. A adocdo de metodologias ativas nesse processo ¢ fundamental, pois favorece o
envolvimento dos alunos e potencializa o aprendizado ao ir além da abordagem expositiva
tradicional (Pontes e Saraiva, 2021). Além disso, ao alcancar adolescentes, essas iniciativas
ampliam seu impacto social, promovendo a conscientizagdo também no ambiente familiar.

Diante disso, o presente estudo tem como objetivo relatar a experiéncia de discentes do
curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Minas Gerais (UNIMONTES) na condugao
de um minicurso sobre RCP, direcionado a adolescentes de uma escola publica. A atividade
buscou ndo apenas compartilhar conhecimentos técnicos, mas também estimular o
protagonismo juvenil na dissemina¢do de praticas de primeiros socorros, evidenciando a
relevancia do envolvimento de estudantes da area da saude em agdes de extensdo universitaria
e educacdo em saude no ambiente escolar.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, que apresenta a vivéncia
de discentes do curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Minas Gerais
(UNIMONTEYS), integrantes da Liga Académica de Urgéncia e Emergéncia (LAUEM), durante
a realizagcdo de um minicurso sobre Ressuscitacdo Cardiopulmonar (RCP), voltado para alunos
do 6° ano do ensino fundamental de uma escola publica localizada no norte de Minas Gerais,

tAcadémico de Enfermagem, Universidade Estadual de Montes Claros, Minas Gerais, Brasil.
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no ano de 2025. O minicurso, vinculado ao programa de extensdo BIOTEMAS: Integrando
Universidade e Educagdo Basica, desenvolvido pelo Departamento de Estagio e Praticas
Escolares - DEPE e vinculado a Pré-Reitoria de Extensao da Universidade Estadual de Montes
Claros — UNIMONTES. A atividade foi estruturada em trés etapas principais: Na primeira
etapa, foram apresentados conceitos introdutorios e defini¢des relacionadas a parada
cardiorrespiratoria (PCR), com foco na identificagdo precoce e importancia do atendimento
imediato. Em seguida, abordaram-se os procedimentos teéricos para a realizagdo das manobras
de RCP, utilizando linguagem acessivel e recursos visuais. Na segunda etapa, foi realizada uma
dindmica interativa com perguntas de multipla escolha, a fim de refor¢ar os contetdos
abordados e estimular a participacdo dos estudantes. Por fim, a terceira etapa consistiu na
pratica supervisionada com o uso de bonecos simuladores, proporcionando aos alunos a
oportunidade de treinar as manobras de RCP de forma segura e orientada.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A realizagdo do minicurso teve inicio as 13h30 e foi desenvolvido em trés momentos,
proporcionando uma abordagem tedrico-pratica que facilitou o aprendizado dos estudantes. No
primeiro momento, ocorreu uma explanagdo tedrica sobre o tema, onde os discentes
apresentaram conceitos fundamentais relacionados a PCR, como identificagdo precoce, sinais
de alerta e a importancia do acionamento imediato do servigo de emergéncia. Os contetidos
foram repassados utilizando recursos visuais, linguagem acessivel e exemplos praticos, o que
facilitou a compreensao por parte dos adolescentes.

O segundo momento consistiu em uma dinamica interativa, no formato de quiz, com
perguntas de multipla escolha relacionadas aos conteudos tedricos previamente apresentados,
visando a fixacdo do contetido. Observou-se que a maioria dos estudantes respondeu
corretamente as questdes, demonstrando boa assimilagdo dos conhecimentos abordados. Como
forma de incentivo e reconhecimento pela participacdo, os alunos receberam brindes
simbolicos, como pirulitos € bombons.

No terceiro momento, os alunos participaram da pratica supervisionada, utilizando um
boneco simulador. Sob orientagdo dos académicos de Enfermagem, os estudantes realizaram o
procedimento em dupla, sendo que um ficou responsavel pelas compressodes toracicas € o outro
pela ventilagdo utilizando bolsa-valvula-mascara. Os participantes demonstraram grande
interesse, engajamento e participacao ativa, mostrando-se motivados a aprender e executar
corretamente as técnicas ensinadas. Essa divisdo permitiu que todos vivenciassem, de forma
segura e adequada, as principais etapas da RCP em situagdo simulada.

Perante a experiéncia vivenciada, torna-se evidente a importancia de agdes educativas
como esta para a promog¢ao do conhecimento em primeiros socorros entre o publico escolar.
No entanto, percebe-se que, embora os estudantes tenham demonstrado interesse e
engajamento, ¢ necessario considerar que a aprendizagem de técnicas como a RCP exige
treinamento continuo e refor¢o periodico para garantir sua fixagdo e aplicacdo correta em
situagdes reais.

CONCLUSAO

Ensinar RCP nas escolas é essencial para formar cidaddos preparados. Ao aprender
técnicas de reanimacao cardiopulmonar, os adolescentes desenvolvem confianca e habilidades
para agir em situagdes de emergéncias, dentro e fora da escola. Esse conhecimento pode salvar
vidas em situagdes cotidianas, enquanto o atendimento profissional ndo chega. Mais do que
uma habilidade, a RCP empodera os jovens, transformando-os em agentes ativos da seguranga
coletiva. De forma geral, o minicurso alcangou os objetivos propostos, promovendo o



aprendizado de técnicas basicas de RCP e despertando nos alunos a consciéncia sobre a
importincia dos primeiros socorros. Além disso, a experiéncia também foi enriquecedora para
os discentes de Enfermagem, que puderam aprimorar suas habilidades de comunicagio, ensino
e atuagao em atividades de extensdo universitaria.
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Figura 1 — Discentes de Enfermagem durante a realizagdo do minicurso. Fonte: Autores
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REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL E O CUIDADO EM LIBERDADE
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GUSMAQO, Ricardo Otévio Maia?.

INTRODUCAO

Em 2011, a Portaria GM/MS n° 3.088 instituiu a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) no
Sistema Unico de Satde (SUS). A RAPS ¢ estratégica para efetivar a Reforma Psiquiatrica,
oferecendo cuidado integral e continuo. Seus servigos incluem desde a Atencao Primaria (UBS)
até servigos especializados como os Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS) e leitos em
hospitais gerais, promovendo a desinstitucionalizagdo e reinser¢ao social (Brasil, 2011).

A operacionalizacdo da RAPS e a valoriza¢do do cuidado em liberdade sdo cruciais para a
superagao da fragmentacao da assisténcia e para a constru¢do de um ambiente terapéutico que
respeite a singularidade de cada individuo. A efetividade desse modelo depende nio apenas da
existéncia dos servicos, mas também da capacidade de desconstruir estigmas e preconceitos
ainda enraizados na sociedade. Assim, o presente trabalho visou relatar a experiéncia
desenvolvida com escolares sobre a relevancia da Rede de Atengdo Psicossocial ¢ o conceito
de cuidado em liberdade como pilares essenciais para o avango de uma satde mental
humanizada no Brasil.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia com abordagem descritiva, focado na apresentacdo da
RAPS. A Liga Académica de Enfermagem em Saude Mental (LAESM) organizou um estande
tematico em uma escola de Montes Claros, Minas Gerais, durante o evento Biotemas, para
alunos do 5° ao 9° ano.

Com carater ludico e educativo, a intervencdo teve como objetivo principal apresentar os
dispositivos da RAPS, discutir os fundamentos da Reforma Psiquiatrica brasileira e refletir
sobre o papel da enfermagem na promog¢ao do cuidado integral e humanizado em saude mental.
Nesse sentido, a constru¢do do estande buscou aliar conteudo técnico-cientifico a estratégias
didaticas acessiveis, promovendo o engajamento dos estudantes de forma interativa.

Para a execucdo da proposta, foram utilizados recursos pedagdgicos visuais e interativos, com
destaque para um jogo da memoria composto por imagens representativas das principais
unidades que integram a RAPS, como o CAPS, Unidade Basica de Saide (UBS), Unidade de
Pronto Atendimento (UPA), Hospital Geral, Servi¢o Residencial Terapéutico (SRT) e o
Consultdrio na Rua. Cada figura estava associada ao seu respectivo par textual, contendo uma
breve descri¢do das fungdes e atribui¢des de cada servigo, facilitando a compreensdao dos
participantes.

Complementarmente, foi apresentado um mapa ilustrativo da RAPS, com o propdsito de
evidenciar a interligacdo e a ldgica de funcionamento entre os diversos pontos de atengdo a
saude mental. Todos os materiais utilizados, tanto o jogo da memoria quanto o mapa, foram
elaborados na plataforma Canva, com apoio do ChatGPT na criagdo dos elementos visuais € na
redagdo do conteudo informativo, o que contribuiu para a qualidade estética e didatica da
atividade.

1 UNIMONTES, Académico de Enfermagem;

2 UNIMONTES, Docente do Departamento de Enfermagem



RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade foi bem acolhida pelo publico-alvo, que demonstrou interesse e participagao ativa
durante sua realizagdo. A proposta lidica com o cartaz ¢ o jogo da memoria como disposto na
Figura 1. facilitou o engajamento dos participantes, promovendo um ambiente interativo e
descontraido, sem prejuizo a seriedade do contetido abordado. Nesse contexto, jogos infantis
mostram-se meios eficazes para discutir questdes de saude, permitindo as criangas e
adolescentes absorver, de forma simples e envolvente, agdes de prevencdo e promog¢do da
saude, como no caso da RAPS. Dessa forma, a utilizagao de jogos como instrumento didatico
constitui uma abordagem inovadora e eficiente, em consonancia com as teorias do
desenvolvimento infantil, que valorizam o brincar como recurso pedagdgico central no processo
de aprendizagem.

Durante a realizagdo da atividade, notou-se que a atividade despertou atencdo nas criangas e
adolescentes. O modelo do jogo da meméria promoveu o envolvimento ativo dos participantes,
tornando a experiéncia agradavel e educativa. Um ponto que se destacou foi a curiosidade
demonstrada pelos estudantes em relagao ao funcionamento do Centro de Atengao Psicossocial
(CAPS), um servigo até entdo novo e desconhecido por muitos. Essa resposta imediata revela
o efeito benéfico da agdo como um meio de iniciar o debate sobre saude mental nas escolas,
ainda repletas de siléncio e preconceito sobre o assunto.

Nesse sentido, observou-se que, apesar da abordagem Iudica ter despertado o interesse dos
estudantes, os comentarios espontaneos revelaram percepgdes estigmatizantes sobre saude
mental. Um dos participantes, ao ver a imagem do CAPS, questionou: “Esse lugar é s pra
quem ta doido?”’. Outro, em tom de brincadeira, apontou para um colega e comentou: “Olha la
seu lugar!”. Essas expressoes, ainda que ditas com leveza, evidenciam como o sofrimento
psiquico continua sendo associado a loucura e a exclusdo, o que reforca a necessidade de agdes
educativas que abordem a saide mental de forma ética, acessivel e acolhedora. Incluir esse
tema no ambiente escolar, por meio de atividades que aproximem o contetdo técnico da
realidade dos alunos, pode ser uma estratégia para desconstruir estigmas e promover o cuidado
em liberdade.

Ademais, o modo natural e acessivel de tratar os assuntos de saide mental se mostrou
fundamental para promover o dialogo entre os alunos. Ao apresentar os servigos da RAPS de
modo simplificado, com linguagem adequada a idade e materiais visuais atrativos, criou-se um
ambiente de atencdo, curiosidade e troca de experiéncias. Tal estratégia estd em consonancia
com os principios da Politica Nacional de Saude Mental e da Reforma Psiquiatrica brasileira,
que defendem a inser¢ao da tematica no cotidiano das pessoas e nos diversos espacos sociais,
incluindo o ambiente escolar (Brasil, 2011).

E fundamental ressaltar a importancia das atividades de extensdo universitaria, particularmente
das Ligas Académicas, como a LAESM, no incentivo a integragdo entre universidade e
comunidade. Tais iniciativas permitem que o conhecimento cientifico va além das fronteiras
académicas, contribuindo tanto para a formagdo critica dos alunos quanto para a mudanca
social. A extensdo, nesse contexto, atua como um elo entre a geragdo de conhecimento ¢ a
realidade das pessoas, promovendo cidadania, inclusdo e educacdo em saude (Silva et al.,
2023).
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Figura 1. Rede de Atengao Psicossocial e Jogo da memoria servigos da RAPS.
Fonte: Arquivo Pessoal.

CONCLUSAO

A apresentacdo da RAPS em ambiente escolar revelou a relevancia do debate sobre satde
mental com jovens. A abordagem ludica, com jogo da meméria e mapa da RAPS, engajou os
participantes, mas exp0s a persisténcia de estigmas sociais. Mesmo com os avangos da Reforma
Psiquiatrica e da consolidagdao da RAPS, o preconceito ainda ¢ uma barreira para o cuidado em
liberdade e a compreensao da saude mental como parte integral do bem-estar.

Este relato destaca a necessidade de intensificar a educacdo em saude mental, especialmente
nas escolas. A inclusdo do tema no curriculo, com estratégias acessiveis e desmistificadoras, ¢
crucial. Isso se alinha a Lei n® 10.216/2001 ¢ a Politica Nacional de Saude Mental, formando
uma geragao mais consciente do cuidado integral e desinstitucionalizado.

Ligas académicas, como a LAESM, e acoes de extensao universitaria sdo essenciais. Elas
conectam a academia a comunidade, enriquecendo a formacao discente e transformando
percepcoes sobre a saude mental. A interacdo com a comunidade evidencia que o cuidado
em liberdade € um ideal a ser construido pela educacio e engajamento social.
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Introducio

A Engenharia Florestal desempenha um papel essencial na sustentabilidade ambiental,
no uso racional dos recursos naturais e na recuperagdo de ecossistemas. O Universo Florestal
¢ uma das agdes de extensdo vinculada ao Programa FLORESTAS, executado pelo Instituto de
Ciéncias Agrarias (ICA) da UFMG. Trata-se de um evento criado para promover a divulgacao
das oportunidades de formagao profissional oferecidas pela Universidade Federal de Minas
Gerais-Campus de Montes Claros, mais especificamente, sobre o Curso de Graduagdo da
Engenharia Florestal. A exposi¢do procura divulgar as possibilidades de atua¢do do Engenheiro
florestal e a importancia deste profissional na regido norte de Minas Gerais onde sao
encontrados remanescentes de vegetagdo nativa com grande importancia para a conservacao da
biodiversidade e também florestas plantadas ou plantios de eucalipto destinados a produgdo
madeireira. Com relacdo a vegetagdo nativa, a referida regido apresenta transi¢do entre trés
grandes dominios fitogeograficos: Caatinga, Cerrado e Mata Atlantica (ARRUDA et al., 2013).
Regido com rica diversidade de espécies florestais, sendo que muitas delas, em especial do
Cerrado, apresentam, além do valor ecoldgico, uma grande importancia econdmica e social
diante das atividades extrativistas. O Brasil conta,
atualmente, com 7,8 milhdes de hectares de plantios de eucalipto destinados a diversas
finalidades, como papel e celulose, painéis, madeira serrada e carvao vegetal, dentre outras
(IBA, 2024). A regido sudeste destaca-se com 3,5 milhdes de hectares destes plantios com
63,0% concentrado em Minas Gerais (IBA, 2024); sendo que a regido norte do estado constitui
um dos polos de produgdo do carvao vegetal (IBGE, 2016, citado pela CNA, 2018). Plantios de
eucalipto tém como base a silvicultura clonal e de precisdo, garantindo produ¢do madeireira de
forma sustentavel. As florestas implantadas com o objetivo de producdo madeireira e de
produtos ndo madeireiros sao importantes também para a preservacao das florestas naturais.

Portanto, o Engenheiro Florestal
podera atuar, regionalmente, em diferentes areas, aplicando as atuais tecnologias do setor
florestal, atendendo as questdes ambientais, de conservacao dos recursos florestais e também
a industria de base florestal.

1Académico do curso de Graduacio em Engenharia Florestal da Universidade Federal de Minas Gerais.
ZProfessora do Curso de Engenharia Florestal da Universidade Federal de Minas Gerais-Campus de
Montes Claros.



Metodologia

A atividade foi desenvolvida na Escola Estadual Irmd Beata, em Montes Claros,
direcionada aos alunos do ensino médio e fundamental no dia 22 de maio de 2025. As quatro
grandes 4reas da Engenharia Florestal foram descritas no formato de painel: conservagao da
natureza; Silvicultura; Manejo e otimizagao florestal; e a Tecnologia de produtos florestais.

Dentre as quatro grandes areas da Engenharia Florestal, o foco principal foi a
silvicultura, com atividades e técnicas voltadas para implantacao e condugao florestal. No
formato de painel foram também ilustradas as florestas naturais, representando a vegetagao
nativa com a diversidade de espécies; e as florestas plantadas com objetivo principal de
produ¢do madeireira e de produtos ndo-madeireiros.

Foi apresentada cole¢ao de sementes com diversidade de espécies florestais nativas
regionais e também de espécies exoticas; métodos de coleta e beneficiamento das sementes;
producao de mudas seminais e clonais; e maquetes representando cultivo de espécies florestais
tanto em monocultivo como em sistemas agroflorestais.

Resultados

Durante a atividade, os estudantes mostraram grande curiosidade sobre as tematicas
abordadas, sobre principalmente a colecao de sementes e frutos; e as particularidades das
diferencas entre florestas naturais e plantadas. As demonstragdes praticas sobre sementes e
frutos permitiram destacar a importancia tanto ecoldégica como econdmica das espécies nativas
do cerrado. As
maquetes ilustrativas sobre o cultivo regional do eucalipto em monocultivo € em sistemas
agroflorestais despertaram questionamentos dos participantes, propiciando a oportunidade para
destacar a importancia das florestas plantadas garantindo a disponibilidade de madeira para o
mercado e também como forma de recuperagao de areas degradadas. Ressalta-se
a importancia de expandir esse tipo de acdo para outras escolas, considerando o
desconhecimento de alguns alunos sobre a existéncia do ICA/UFMG, principalmente com
relacdo a Engenharia Florestal.

Figura: Exposi¢do do Universo Florestal no Biotemas,
2025. Fonte: Autores.



Conclusio

A atividade proporcionou interacao entre os académicos do Curso de Graduacao em
Engenharia Florestal da UFMG e os alunos do Ensino Fundamental e Médio da Escola Irma
Beata, promovendo o conhecimento sobre o Campus da UFMG em Montes Claros, o Curso de
Graduacdo e a atuagdo profissional na Engenharia Florestal. Portanto, com mais esta exposi¢ao
do Universo Florestal, a extensao universitaria se reafirma como ferramenta essencial para a
interagdo direta com a comunidade externa, na propagacao das oportunidades do ensino publico
de qualidade, na formacao cidada e dos académicos.
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INTRODUCAO

A crescente degradacdo ambiental e o uso descontrolado dos recursos naturais evidenciam a
urgéncia de promover uma mudanca cultural em dire¢do a sustentabilidade. Nesse contexto, a
educacdo ambiental surge como uma ferramenta estratégica, capaz de sensibilizar e formar
individuos mais conscientes ¢ comprometidos com a preservacdo do meio ambiente. Ao ser
inserida nos espacos escolares, essa abordagem ultrapassa a mera transmissao de informagoes,
contribuindo para o desenvolvimento de atitudes e valores que favorecem uma convivéncia
mais harménica com a natureza (Bissaco et al., 2016).

A formacdo de uma consciéncia ambiental desde a infincia ¢ um passo essencial para a
construcdao de uma sociedade mais sustentavel. Metodologias interativas, criativas e adaptadas
a linguagem infantil s3o fundamentais nesse processo, pois facilitam o aprendizado e fortalecem
o vinculo dos estudantes com os temas ambientais. A ludicidade, nesse sentido, torna-se um
recurso pedagdgico eficaz ao possibilitar que o conhecimento seja construido de maneira
prazerosa e significativa.

Com esse intuito, o Programa de Educacdo Tutorial do curso de Engenharia Florestal da
Universidade Federal de Minas Gerais (PET Engenharia Florestal) idealizou o projeto
“Curupiras: conhecer para proteger”. O nome do projeto remete a figura folclorica do Curupira,
guardido das florestas, simbolizando a importancia da prote¢do dos recursos naturais. A
iniciativa tem como foco principal a sensibilizacdo ambiental de criangas do ciclo basico de
educagdo, por meio de oficinas que abordam temas como biodiversidade, biomas, ecologia e
conservacao ambiental de forma leve, participativa e interdisciplinar.

Em 2025, o projeto foi realizado com alunos do quinto ano do ensino fundamental da Escola
Estadual Irma Beata, durante as atividades do Programa Biotemas. A oficina buscou ndo apenas
ensinar conceitos ambientais, mas também despertar nas criangas o senso de responsabilidade
ecoldgica e inspirar a adogdo de praticas sustentaveis no cotidiano. Ao transformar o
aprendizado em uma experiéncia envolvente, o projeto visa contribuir para a formacao de
cidaddos mais conscientes e atuantes na prote¢do do meio ambiente.

METODOLOGIA

A oficina foi organizada e conduzida por estudantes do nono periodo de Engenharia Florestal
da UFMG, vinculados ao PET. As atividades aconteceram no dia 22 de maio de 2025, na Escola
Estadual Irma Beata, durante o evento Biotemas. Foram desenvolvidas quatro dinamicas
educativas: o jogo da silvicultura, o jogo da memoria botanico, o jogo da memoria sobre biomas
€ um quiz sobre biomas.

1 Discentes do curso de Engenharia Florestal do Instituto de Ciéncias Agrarias da Universidade Federal de
Minas Gerais, MG.

2 Docente do Instituto de Ciéncias Agrarias da Universidade Federal de Minas Gerais, MG.



Cada atividade foi pensada para estimular o aprendizado de maneira leve e envolvente. O jogo
da silvicultura trouxe perguntas sobre ecossistemas, biodiversidade, florestas e conservagao;
0s jogos da memoria permitiram o reconhecimento visual e cognitivo de elementos da flora e
dos biomas brasileiros; ja o quiz consolidou o conteido abordado de forma divertida e
participativa. Ao todo, 22 estudantes participaram das oficinas, organizados em grupos
rotativos. A participagdo e o envolvimento dos alunos foram observados qualitativamente pelos
ministrantes como forma de avaliacdo do impacto das atividades.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizagdo da oficina “Curupiras: conhecer para proteger” permitiu observar um alto nivel de
participagdo e interesse por parte dos alunos do quinto ano do ensino fundamental da Escola
Estadual Irma Beata. Durante a atividade, os estudantes demonstraram engajamento e
curiosidade em relagdo aos conteidos ambientais abordados, o que contribuiu
significativamente para a consolidacdo do aprendizado.

Percebemos que a abordagem ludica facilitou a assimilacdo dos conceitos apresentados,
promovendo o envolvimento ativo dos participantes. As intera¢des entre os alunos revelaram
ndo apenas a compreensao dos temas propostos, mas também o desenvolvimento de habilidades
sociais, como coopera¢do, comunicacdo e respeito mutuo. Houve expressiva troca de
conhecimentos, com os alunos relacionando o contetido com suas vivéncias cotidianas, o que
reforca a importancia de se trabalhar a tematica ambiental a partir de experiéncias concretas e
acessiveis.

Além disso, observamos que o contato com conteudos relacionados a biodiversidade, biomas
e conservagao ambiental despertou reflexdes sobre o papel dos humanos na preservagao do
meio ambiente, associando os aprendizados com praticas sustentaveis. A experiéncia confirma
a relevancia da educacdo ambiental como instrumento de transformagao, sobretudo quando
mediada por praticas pedagdgicas criativas. Atividades ladicas, conforme argumenta
Evangelista (2011), permitem vivenciar situagdes que estimulam o aprendizado de maneira
significativa, promovendo o interesse continuo pelos temas tratados.

Dessa forma, os resultados indicam que oficinas como esta sdo capazes de fortalecer a
consciéncia ecoldgica desde os primeiros anos de escolaridade, contribuindo para a formagao
de sujeitos mais criticos, informados e comprometidos com a sustentabilidade.

Figura 1: Oficina “Curupiras: conhecer para proteger” ministrada no “Biotemas 2025”, na
Escola Estadual Irma Beata, em maio de 2025. Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

CONCLUSAO



A realizacao do projeto “Curupiras: conhecer para proteger” em 2025 com os alunos da E. E.
Irma Beata reafirma a importancia de inserir a educacdo ambiental nas etapas iniciais da
formacao escolar. As atividades aplicadas se mostraram eficientes tanto na sensibilizacao dos
estudantes quanto na constru¢do de um aprendizado significativo sobre ecologia e
sustentabilidade.

Além dos beneficios para o publico infantil, a acdo teve impacto positivo na formacgdo dos
académicos envolvidos, que puderam desenvolver habilidades pedagogicas e comunicacionais
ao aplicar seus conhecimentos em um contexto real. A boa recepc¢ao dos alunos e o engajamento
observado reforcam a relevancia de projetos que aliam ensino, extensdao e responsabilidade
socioambiental.

Palavras-chaves: Educacdo ambiental; Educacgdo infantil; PET Florestal; Sustentabilidade.
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FARMACIA
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O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir de agdes educativas realizadas
com estudantes do ensino fundamental de uma escola publica do municipio de Montes Claros — MG. A
atividade foi proposta no ambito de um projeto de extens@o vinculado ao curso de Farmacia da Universidade
Estadual de Montes Claros (UNIMONTES) e surgiu da necessidade de promover a valorizagao dos saberes
populares, além de fortalecer praticas de educagdo em saude no ambiente escolar. O objetivo central foi
estimular a reflexao sobre o uso consciente das plantas medicinais, resgatando conhecimentos tradicionais e
promovendo a integracdo desses saberes com a ciéncia. A metodologia adotada envolveu encontros
presenciais para treinamento dos estudantes que participaram da agdo, nos quais foram realizadas rodas de
conversa, exposi¢ao de diferentes espécies de plantas medicinais e elaboragao de cartazes educativos contendo
informacdes sobre os modos de preparo, indicagdes e cuidados no uso dos chas. No dia do evento, os
estudantes do curso de farmdcia apresentaram de forma ativa, compartilhando experiéncias de suas familias
sobre a temadtica proposta. O retorno do publico foi positivo, no qual demonstrou grande interesse em aprender
a forma correta de preparo dos chas, sentir as diferentes fragrancias das plantas expostas e a participar
relatando suas experiéncias pessoais. Como produto final, os alunos construiram um guia ilustrado contendo
os principais chas discutidos e suas respectivas func¢des terapéuticas que foram distribuidos aos participantes.
Os resultados evidenciaram que a estratégia foi bem-sucedida ao despertar nos participantes a valorizagao da
cultura local, o senso critico sobre o uso das plantas medicinais e o fortalecimento dos vinculos entre escola,
comunidade e universidade. Conclui-se que acdes como essa sao fundamentais para promover a educagao em
saude, a preservacgao dos saberes tradicionais e o desenvolvimento da cidadania.

Palavras-chave: Plantas medicinais. Educa¢io em saude. Saberes populares. Ensino fundamental.
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MEDICAMENTO NO LUGAR CERTO: CONSUMO CONSCIENTE,
DESCARTE RESPONSAVEL

LIMA, Alana Ferreira'; PEREIRA, Maria Andressa Santos'; AQUINO, Samara Bianca
Ribeiro'; BALDO, Thais de Oliveira Faria 2; GUIMARAES, Talita Antunes?

O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir de acdes
educativas realizadas com estudantes do ensino fundamental de uma escola publica do
municipio de Montes Claros — MG, no contexto de um projeto de extensao vinculado ao
curso de Farmacia da Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES). A
iniciativa surgiu diante da crescente preocupagdo com o descarte inadequado de
medicamentos no meio ambiente e seus impactos na satde publica, na fauna, na flora e
nos recursos hidricos, reconhecendo a necessidade de ampliar a conscientizagdo da
comunidade escolar sobre essa temdtica. O objetivo principal foi promover a educagao
em saude e a educacdo ambiental, sensibilizando os estudantes quanto aos riscos do
descarte incorreto de medicamentos e estimulando praticas sustentaveis e responsaveis.
Para tanto, a metodologia adotada incluiu atividades dindmicas, interativas e
participativas, como rodas de conversa, exposi¢ao de um banner informativo, distribui¢ao
de cartelas de balas que simbolizavam comprimidos e discussdo sobre os locais
adequados para o descarte. Ao longo das atividades, os estudantes demonstraram grande
interesse, interagindo ativamente, compartilhando experiéncias pessoais e relatos de
situacdes vivenciadas em seus lares, o que enriqueceu significativamente o processo de
ensino-aprendizagem. Como produto final, os alunos confeccionaram panfletos
educativos contendo informagdes sobre os pontos de coleta de medicamentos vencidos
no municipio, além de orientagdes para suas familias e comunidade. Os resultados
evidenciaram que a proposta foi eficaz ao despertar a consciéncia ambiental, o senso de
responsabilidade social e o protagonismo juvenil. Conclui-se que experiéncias educativas
como esta sdo fundamentais para fortalecer os vinculos entre universidade e sociedade,
contribuir para a formacao cidada e estimular a construcao de uma cultura de cuidado
com a saude e o0 meio ambiente.

Palavras-chave: Descarte de medicamentos. Impactos ambientais. Extensiao
universitaria. Ensino fundamental.
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FILOSOFIA

ENTRE GRITOS E SII:ENCIOS: ESTADO DE EXCECAO E
BIOPOLITICA ONTEM E HOJE

CAMARA, Athos Gabriel Marcos'; OLIVEIRA, Erica Patricia'; PAULA, Maria Eduarda
Andrade': AQUINO, Pedro Otavio Fonseca De!.

O presente trabalho propde uma reflexdo critica sobre os mecanismos de controle,
repressdo e gestdo da vida nas sociedades contemporaneas, a partir da aplicagdo, em sala de
aula, dos conceitos de biopolitica, desenvolvido por Michel Foucault, e de estado de excegao,
conforme formulado por Giorgio Agamben. Ao longo das atividades, buscou-se compreender
como o poder moderno, em vez de apenas suprimir vidas, passou a administra-las, selecionando
quais corpos devem viver e quais podem morrer — logica que se manifesta de maneira aguda
em periodos autoritdrios, como durante a ditadura militar brasileira (1964-1985). Nesse
contexto, o estudo se debrucou sobre as diversas formas de repressdo institucionalizadas
durante o regime, especialmente contra sujeitos historicamente marginalizados: indigenas,
pessoas negras, pobres, homossexuais e opositores politicos. A analise foi guiada pela
articulacdo desses conceitos com os Direitos Humanos, discutindo-se tanto sua emergéncia no
pos-guerra, como resposta a horrores do Holocausto, quanto sua fragilidade diante de Estados

que, sob a justificativa da seguranga, instauram excegdes permanentes a lei.
O Estado nazista tornou absolutamente coextensivos o0 campo de uma vida que
ele organiza, protege, garante, cultiva biologicamente, e, a0 mesmo tempo, o
direito soberano de matar quem quer que seja — nfo s6 os outros, mas os seus
proprios. (FOUCAULT, 1999, p. 311).

Assim, o objetivo da abordagem em sala de aula foi despertar uma consciéncia critica
nos estudantes quanto aos resquicios desses mecanismos autoritdrios no presente,
compreendendo a persisténcia de uma ldgica necropolitica em territdrios periféricos e corpos
racializados. A proposta pedagogica partiu do passado para lancar um olhar atento sobre o
presente; contexto em que os Direitos Humanos sdo constantemente ameacados por formas
sutis e explicitas de repressdo social, transformando assim um espago que outrora seria de
liberdade em exclusdo e morte. Nas palavras de Agamben o espaco do individuo se torna um
campo de prisdo e incerteza sobre sua vida. “O campo ¢ o espaco desta absoluta impossibilidade
de decidir entre fato e direito, entre norma e aplicagdo, entre excegdo e regra, que, entretanto,
decide incessantemente sobre eles.” (AGAMBEN, 2007, p. 180).

! Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes. Departamento de Filosofia - Centro de Ciéncias Humanas
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A metodologia adotada foi ativa e interdisciplinar, voltada para o ensino médio, com o
intuito de promover o pensamento critico dos estudantes sobre o estado de excecdo e os
mecanismos de repressdo presentes tanto na histdria quanto na atualidade. Para isso, utilizamos
como base tedrica os conceitos de biopolitica e estado de excecdo, articulando-os com
discussdes sobre os Direitos Humanos, especialmente no contexto da ditadura militar brasileira,
com énfase no impacto da repressao sobre grupos marginalizados.

A estrutura do minicurso foi organizada a partir da andlise de textos tedricos,
documentarios e trechos de livros, com o suporte de recursos audiovisuais € musicais.
Destacamos, nesse sentido, o uso da can¢ao Ismdalia, interpretada por diversos artistas, como
forma de sensibilizar os estudantes e estabelecer um dialogo entre a arte e os temas da repressao,
do silenciamento e da resisténcia. O minicurso contou com momentos expositivos seguidos de
discussdes abertas, estimulando a escuta ativa, o compartilhamento de experiéncias e o
posicionamento critico dos alunos diante dos temas debatidos.

Os resultados obtidos foram extremamente positivos. Os alunos se mostraram
participativos e demonstraram ja possuir uma nog¢ao inicial sobre o tema. Engajaram-se nas
discussoes, expressando suas opinides com liberdade e interesse, o que proporcionou um
ambiente de troca respeitosa e produtiva. Embora tenham ocorrido momentos de dispersdo e
conversas paralelas, ndo comprometeram o andamento das atividades. Notamos, inclusive, que
a mensagem principal, a importancia de ndo se calar diante das injusticas, foi compreendida e
acolhida pelos estudantes, que estabeleceram conexoes diretas com situagdes da atualidade. O
carater interdisciplinar do minicurso foi um ponto chave para propor a compreensao do termo;
ao levarmos casos reais acontecidos em nossa historia para representar na pratica os
mecanismos de repressdo do Estado fica extremamente evidente a mostra do esqueleto politico.
Um dos destaques fica a cargo de que, ao tratar da Ditadura é esperando uma compreensao da
sua gravidade, porém alguns alunos mal tinham a ideia do que realmente ¢ e significa para as
pessoas marginalizadas na sociedade. Ao citar os 6rgaos de repressao financiados pelo governo
federal na presente época, um deles o CHISAM (Coordenacgdo de Habitagdo de Interesse Social
da Area Metropolitana) com objetivo de remogéo das favelas, um claro exemplo de expurgo e
limpeza étnica; alguns alunos se emocionaram e foi percebido que o tema estava sendo
compreendido. Debater questdes politicas em sala de aula se torna sempre um desafio, visto o
nosso contexto atual onde professores sdo sempre questionados sobre o conteudo aplicado, mas
nunca se mostrou tao necessario ao trazer compreensao para os futuros cidadaos de nosso Pais.

Durante a realizacdo do minicurso, fomos bem recebidos pela escola e pelos professores,
0 que contribuiu para a fluidez da experiéncia. A atengcdo dos alunos, suas intervengoes e
reflexdes destacaram que o tema ¢ relevante e proximo da realidade por eles vivida. Muitos
relataram experiéncias relacionadas a exclusdo, violéncia policial, racismo e desigualdade;
situacdes que ainda os afetam diretamente. Isso nos mostrou que o contetido filos6fico, quando
bem conduzido pode ser uma poderosa ferramenta de formagao cidada. Ao final, paralelos
foram tragados, e apresentamos os tracos em nossa sociedade de uma violéncia
institucionalizada que marca ainda resquicios da gestao de morte e a falta dos diretos humanos.
Casos de violéncia como os meninos que levaram 111 tiros da PM (Policia Militar), o genocidio
do povo Yanomami mostram apenas como o estado de excecao ainda e uma realidade em nosso
pais.

O estado de excecdo ndo é tanto uma suspensio espaco-temporal, mas
uma figura topolégica complexa, em que nio s6 a excecio é a regra, mas
até mesmo o estado de natureza e o direito, o fora e o dentro transitam
um pelo outro. [...] O espaco ‘juridicamente vazio’ do estado de excecio

[...] tende agora por toda parte a coincidir com o ordenamento normal, no
qual tudo se torna novamente possivel. (AGAMBEN, 2007, p. 43-44)

Como consideragao final, destacamos que a realizagdo desse minicurso se constituiu
como uma rica experiéncia formativa para nos, académicos de Filosofia, ¢ também como uma



acdo significativa no espago escolar. A proposta ndo apenas aproximou os estudantes dos
conceitos filos6ficos contemporaneos, mas também os incentivou a refletir criticamente sobre
sua realidade social e politica. A escola, enquanto espaco de resisténcia e formacao, deve ser
continuamente atravessada por experiéncias que promovam a escuta, o dialogo e a coragem de
pensar. O conhecimento acerca do nosso passado nao pode ser apagado, e evidente que alguns
ndo conheciam o passado tenebroso que passamos em nosso Pais, mostrando a fragilidade que
nossa presente educagao passa. Ouvimos que, a filosofia ¢ inutil e é s6 um peso no curriculo
escolar, mas ao propor um minicurso como esse fica mais evidente que ela nunca foi tao
necessaria. Para segmentar que a violéncia institucionalizada ndo seja mantida como realidade,
¢ preciso fundamentar resisténcia na educacao, levantar questdes que implicam no direto sobre
a vida, pois nunca antes discutiu-se tanto o seu valor. Vidas importam e € preciso dar voz aos
que ndo podem falar, ou até mesmo gritar.
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INTRODUCAO A LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS)

SANTOS, Wiliam Ferreira'; GONCALVES, Mateus William Aquino'; NIZA,
Rosangela da Rocha!; OLIVEIRA, Natanael Corréa!.

O trabalho desenvolvido tem como objetivo promover a inclusdo social por meio do
ensino basico de libras, sensibilizando os participantes sobre a importancia da
comunicagao acessivel para a comunidade surda. E a Problematiza¢do do esquecimento
dos ndo ouvintes, aprender sinais basicos da lingua de sinais. Estimular os participantes
a transformar o paradigma existente (barreira da comunicagdo com surdos). Além de
compreender as contribui¢des de pratica pedagdgica interdisciplinar, ou seja, esse evento
retine pessoas com um mesmo proposito na Escola Publica Estadual. Para essa finalidade,
o minicurso abordou os seguintes topicos: O que ¢ libras? (Diferenca entre lingua de
sinais e gestos). Alfabeto manual: pratica do A a Z, com participagdo coletiva. Numeros
de 1 a 10. A apresentacdo valeu-se de aportes tedricos e introdutdrios, como: Lei n°
10.436, de 24 de abril de 2002. Que Dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais.
Discorrendo sobre o tema ja mencionado, o que representa um conjunto de estratégias
organizadas, para arrazoar sobre o que € a libras e o seu papel na inclusdo social. O liame
no ambito da filosofia por se tratar da disciplina do campo das humanidades. Os conceitos
abordados t€ém como objetivo promover um espago para didlogos e reflexdes sobre a
comunicagdo. Além disso, 0 minicurso apresentou uma dindmica social de reflexdo, com
os alunos para que eles reflitam sobre seus conhecimentos e escolhas, tendo como base
os conceitos apresentados no minicurso. Para isso, foi estimulada a participagdo dos
educandos que foi bem aceita. Os participantes conectaram no processo entre individuos,
envolvendo comunicag¢do, troca de informacao basica em libras, ou seja, desencadeou em
uma dinamica social esperada ao se comunicar de forma basica em libras, na satisfacao
com o trabalho desenvolvido, ficou claro a importancia da acessibilidade linguistica. Por
fim, os resultados alcancados com os alunos, foram a reflexdo da importancia do
conhecimento, o que pode corroborar com a inclusdo para uma vida coesa.

Palavras-chave: Inclusao social. Libras. Reflexao.
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FISICA

O CEU EM MINIATURA: EXPLORANDO O SISTEMA SOLAR COM
MAQUETES

ABDALLA, Marco Antonio de Amotim'; OLIVA, Anne Roberta Brito!; COSTA, Victor
Gabriel Ferreira'; QUEIROZ, Dayane Andrade?.

Introducao

O Sistema Solar ¢ o conjunto de corpos celestes que compdem nosso lar, a Terra, e
nossa vizinhanga em escala astrondmica. Composto por uma estrela central que mantém todos
0s outros objetos em Orbita em torno de si, o Sol, oito diferentes planetas, sendo quatro rochosos
e 0s outros quatro gigantes gasosos, além de varios outros astros menores como luas, planetas
andes e asteroides. A proposta da oficina foi abordar de maneira simplificada e bem ilustrada
esses assuntos, com uma maquete movel representando as orbitas dos planetas em torno do Sol
e uma apresentacao de slides bem detalhada, apresentando os principais objetos do Sistema
Solar e suas caracteristicas, além de também abordar algumas expedicdes humanas que
exploraram e exploram esses arredores. Os principais objetivos deste trabalho foram apresentar
de forma simples aos alunos um assunto que normalmente ¢ de dificil compreensdo gracas a
escala dos corpos astrondmicos, ¢ estimular o interesse a astronomia seguindo o conceito da
educacao cientifica intercultural.

Metodologia

Através da maquete para apoio visual, adjunto a um conjunto de slides com imagens
reais, apresentou-se aos alunos representagdes do modelo real do sistema solar, levando em
consideragdo distancias entre planetas e seus tamanhos, em uma escala nao natural, mas com
a inten¢do de transmitir a variacdo de tamanho entre os planetas entre si e o sol, aproveitando
os slides para apresentar as caracteristicas dos mesmos, 0 que ocorre € 0 que existe entre as
distancias de um planeta e outro, podendo assim apresentar os asteroides e planetas andes e
suas posicoes diante ao proprio sistema solar. Utilizando-se também da possibilidade de
contextualizagdo com personagens mitologicos da cultura romana/grega como uma forma de
associacao com os nomes dados aos planetas. A oficina foi desenvolvida com os alunos dos

! Graduandos em Fisica pela Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES.
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anos (finais) (ou iniciais) do Ensino Fundamental da Escola Estadual Clovis Salgado na
cidade de Montes Claros- MG e teve duragao de 1 hora e 30 minutos.

Discussoes e Resultados

A maquete para representacao das orbitas dos planetas do sistema solar foi montada
utilizando bolas de isopor de variados tamanhos par a representar os planetas e o Sol, uma base
de isopor para sustentar o sistema, arames como suporte e tintas. Os planetas e a estrela (figura
01) foram pintados individualmente para que fossem equiparados com representacdes reais.
Para demonstrar os anéis de Saturno e Urano foram utilizados pedagos de um arame mais fino,
levando em consideragdo suas cores e tamanhos na medida do possivel, utilizando os recursos
disponiveis.

Figura 01: as representacgdes dos planetas e Sol para a maquete. Da esquerda para a direita: Netuno, Urano, Saturno,
Jupiter, Marte, Terra e Lua, Vénus, Mercurio e Sol.

Para permitir a movimentag¢ao dos planetas na maquete, ao invés de colar os planetas
a uma superficie estatica, foi criada uma estrutura com os arames e uma base de isopor (figura
02). Com um arame mais grosso foi feita a parte principal do arranjo, o centro que suporta o
Sol e todos os planetas, j4& com um arame mais fino trangado (para maior estabilidade) foram
criados os suportes para cada planeta simulando seus movimentos de translagdo, os suportes
foram presos com cola quente e dispostos ao longo do arame principal, separados a distancias
que evitassem colisdo entre os planetas. Para conseguir sustentar todo o peso da estrutura de
arames, foi adicionada uma camada de massa de cimento com gesso na base de isopor, que
depois foi pintada para ficar com uma aparéncia melhor.



Figura 02: “esqueleto” e base da maquete.

A magquete finalizada (figura 03) conseguiu representar bem sua finalidade de expor
as Orbitas dos planetas, tornando a aprendizagem mais facil para os alunos. No entanto, por
causa do tempo limitado e em algumas escolhas falhas dos materiais, a maquete, infelizmente,
ndo ficou com uma estabilidade muito boa, durante a apresentacdo do minicurso um dos
membros precisou ficar segurando-a durante quase todo o tempo.

Figura 03: a maquete completa. Figura 04: turma do sexto ano A durante a apresentagio da

oficina



Na apresentagdo do trabalho (figura 04), foi possivel discorrer bem sobre os aspectos
importantes do Sistema Solar, como a ordem dos planetas, suas principais caracteristicas e
curiosidades, com minimas interrupgdes, 0 que garantiu maior eficacia na apresentacdo do
trabalho. Os alunos demonstraram grande interesse e engajaram com diversas questdes que nos
fizeram ir além para sanar suas duvidas sobre astronomia. A maquete despertou curiosidade na
turma e se tornou um ponto central na sala de aula. O resultado final foi positivo, tanto
visualmente quanto como recurso didatico.

Conclusao

A oficina “O Céu em Miniatura” permitiu uma aprendizagem significativa aos alunos
sobre o Sistema Solar. Por meio da constru¢ao da maquete, foi possivel transformar o contetdo
teodrico e abstrato em algo concreto e visual, facilitando a compreensdo da movimentagao e das
proporcdes planetarias. Conclui-se que a representacao pratica de fendmenos astrondmicos ¢
uma excelente ferramenta pedagogica, capaz de aproximar os estudantes do universo e
despertar o interesse pela ciéncia.
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GEOGRAFIA

AVENTURA CARTOGRAFICA: EXPLORANDO OS PONTOS
CARDEAIS

LOPES, Roberto Rodrigues'; SILVA, Thauanny Ingridy'; ALVES, Rahyan de Carvalho®

A oficina "Aventura Cartografica: Explorando os Pontos Cardeais" foi concebida
dentro de uma proposta educativa que prioriza a humanizagdo e a interagao, com o
intuito de ensinar os alunos sobre os pontos cardeais e sua relevancia para a orientagao
espacial. O principal objetivo foi facilitar a compreensao dos alunos sobre a localizagao
e a direcionalidade no espaco geografico, utilizando métodos que promovem uma
vivéncia pratica do aprendizado. A metodologia desenvolvida consistiu em diversas
etapas que permitiram uma experiéncia integrativa, comecando com uma
contextualizagdo clara sobre a importancia dos pontos cardeais no cotidiano. Os alunos
foram incentivados a compartilhar conhecimentos prévios e a relacionar os pontos
cardeais a fendmenos naturais, como o movimento do sol, refor¢cando a conexao com
arealidade. A demonstragdo pratica de orientagdes corporais e atividades ludicas, como
0 jogo "Brincando com os Pontos Cardeais", foram fundamentais para promover uma
participag@o ativa e engajada, facilitando a internalizacdo do contetido. Os recursos
didaticos, como cartazes e figuras ilustrativas, ajudaram na visualiza¢do dos conceitos
e tornaram as atividades praticas mais interativas. Ao final da oficina, o envolvimento
foi recompensado com uma premiacdo simbolica, incentivando uma competicao
saudavel entre os alunos. Os resultados mostraram que a abordagem humanizada e
interativa nao so facilitaram a aprendizagem dos pontos cardeais, mas também
proporcionaram uma experiéncia divertida e significativa, estabelecendo uma base
solida para futuros aprendizados em geografia. Em conclusdo, a oficina destacou-se
por sua capacidade de transformar conceitos tedricos em vivéncias concretas e
prazerosas. Agradecemos ao Biotemas da Unimontes pelo apoio na realizacdo deste
projeto, que almeja desenvolver praticas educativas que tornem a geografia acessivel
e envolvente para todos os alunos.

Palavras-chave: Pontos cardeais; Metodologia; Aprendizado; Interacao.
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BIOTEMAS NO ENSINO FUNDAMENTAL II: OFICINA SOBRE
AS COORDENADAS GEOGRAFICAS
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INTRODUCAO

As coordenadas geograficas sdo um sistema de referéncia definidas pelas linhas imaginarias que
permitem localizar qualquer ponto na superficie da Terra. Os meridianos sao linhas imaginarias
verticais que ligam os polos e sdo contadas a partir do Meridiano de Greenwich, enquanto os
paralelos sdo linhas horizontais que circundam a Terra e sdo contadas a partir do Equador.

Castellar (2010) destaca a necessidade de uma “educacao geografica” em detrimento ao “ensino
de geografia”. Cabe destacar que a educagdo geografica permite que os alunos reconhecam a
acdo social e cultural de diferentes lugares, as interacdes entre as sociedades e a dinamica da
natureza que ocorrem em diferentes momentos historicos.

Uma forma de superar as dificuldades mencionadas ¢ através do letramento cartografico, que
consiste em desenvolver no aluno a habilidade de compreender seu espago, o ambiente que vive,
reconhecer diferentes lugares e, a0 mesmo tempo, entender as relagdes que possibilitam passar
da leitura do local a compreensdo do mundo. Nesse contexto, a principal ferramenta para
promover esse desenvolvimento ¢ a Cartografia. Somente por meio dela € possivel alcangar o
letramento cartografico.

A Cartografia Escolar tem estado fora de uso na disciplina de Geografia dentro da sala de aula
nas escolas publicas, e consequentemente no processo de formagao dos alunos. Percebemos ai,
um problema significativo, uma vez que a Cartografia Escolar ¢ tida como ferramenta que auxilia
na formagdo de conceitos de Geografia e na compreensao do espaco vivido pelos educandos.
Passini (2012) alerta que a alfabetizagdo cartografica tem como proposta principal a formagao
do sujeito, além de possibilitar ao aluno dar novo significado ao espago de sua vivéncia, indo do
conhecimento espontaneo ao conhecimento sistematizado.

O presente trabalho teve como objetivo aplicar uma pratica pedagdgica para a formacao de
conceitos de Cartografia, com foco nas coordenadas geograficas na Escola Estadual Irma Beata
em Montes Claros-MG.

METODOLOGIA

A escola onde se realizou a oficina foi a Escola Estadual Irma Beata em Montes Claros - MG,
com a turma do oitavo ano do Ensino Fundamental II. Com base na relagao ensino-aprendizagem,
foi identificada, uma estreita relacdo entre o professor e o aluno, uma vez que o primeiro tem o
papel de “transmissor/mediador/orientador” do conhecimento e o aluno ¢ o “receptor/produtor”.
Essa analise
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nos auxilia a entender se o discente tem realmente aprendido o contetido que esta sendo repassado
por meio dos métodos tradicionais.

O trabalho foi direcionado da seguinte maneira: foi escolhida turma de 8° ano do ensino
fundamental da referida escola do turno vespertino, com base nisso foi realizado uma
investigacao na forma de conversa em sala de aula com perguntas relacionadas aos conteudos de
Cartografia como: Escala Cartografica, Orienta¢do Cartografica, Fusos hordrios e Coordenadas
Geograficas, com a finalidade de identificar qual a principal dificuldade dos alunos referente aos
conteudos de Cartografia.

Logo em seguida foi realizada uma aula explicativa sobre o conteudo da Cartografia que os
alunos tiveram mais dificuldade em aprender. Para uma aula mais dindmica utilizamos um mapa
(Figura 01) palco confeccionado em tecido para auxiliar na compreensdo do contetdo e
solicitamos a participacdo dos alunos na aula, por meio de perguntas ou dando sua opinido,
ligando-os aos seus conceitos, na hora da elaboragdo da atividade em sala de aula.

Figura 01- Mapa confeccionado em tecido

RESULTADOS E DISCUSSOES

A primeira etapa deste estudo se desenvolveu a observacao e analise da metodologia do professor
de Geografia em sala de aula, sua interagdo com os alunos, a participa¢do dos alunos nas aulas,
a maneira como ¢ repassado o conteudo pelo professor e as formas de avaliagdo, ou seja, o
caminho utilizado no processo de ensino-aprendizagem.

Por meio das observagdes em sala de aula notamos que em muitos casos os alunos encontram
muitas dificuldades em assimilar o contetudo, especialmente quando foram tratados contetidos
de Cartografia, por exemplo, em orientacao cartografica. Contudo, supomos que as metodologias
tradicionais sdo um dos principais agentes neste problema. Utilizar geotecnologias para trabalhar
conteudos de Cartografia, chama a atencao da turma e torna a aula mais proveitosa e atrativa,
muda a rotina dos alunos e compde um ambiente mais prazeroso no processo de ensino.
Metodologias inovadoras sdo aquelas que consideram o repertorio dos alunos e que sao capazes
de articular a teoria com a pratica. Isso certamente resulta em uma nova postura do professor em
sala de aula e em relacdo a sua abordagem de como ensinar. Ao mesmo tempo, apesar da
possibilidade de ensino proposta por essas metodologias, os docentes encontram uma ampla
dificuldade em



trabalhé-las, sendo o tempo em sala de aula um dos principais fatores limitantes ao uso de tais
métodos, além disso, a quantidade de alunos que compdem uma turma de ensino fundamental,
junto com a falta de estrutura das escolas também se colocam como obstaculos para essa nova
postura.

Com a utilizagdo do mapa (figura 02), os alunos tiveram a oportunidade de materializar o
conteudo visto em sala de aula e entender a importancia das coordenadas para a localizacao e
orientagdo das pessoas no espago geografico. Portanto, numa perspectiva geral, ficou evidente
os resultados alcancados por meio da metodologia aplicada em sala de aula, através da qual pode
ser notado que quando o conteudo ¢ aplicado por meio de metodologias inovadoras, com
atividades ludicas, o aprendizado € mais satisfatorio.

P — v tamaisit . T m——
Figura 02 - Mapa aplicado em sala de aula

CONSIDERACOES FINAIS

Implementar metodologias inovadoras ¢ essencial para despertar o interesse do aluno em
compreender melhor o espago em que vive, com o propdsito de transformar conteudos em
conhecimentos. Dessa forma, busca-se formar cidaddos mais criticos e conscientes da realidade
ao seu redor.
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CARTOGRAFIA TATIL — SENTINDO O ESPACO COM AS MAOS
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INTRODUCAO

A cartografia tatil ¢ uma importante vertente da cartografia inclusiva, voltada a
representacdo do espaco geografico por meio de recursos sensoriais acessiveis a pessoas com
deficiéncia visual. Ao utilizar elementos em relevo, texturas diferenciadas, simbolos tateis e,
em muitos casos, sistemas de escrita como o Braille, essa forma de representacao espacial busca
garantir o direito a informacdo, a mobilidade e a compreensdo do mundo por todos os
individuos, independentemente de suas limitagdes visuais.

Historicamente, o acesso ao conhecimento geografico esteve centrado em
representacdes visuais, o que excluia uma parcela significativa da populagdo com deficiéncia
visual. Nesse contexto, a cartografia tatil surge ndo apenas como um recurso técnico, mas como
um instrumento de democratizacdo do saber, promovendo a equidade no ensino de geografia,
na leitura espacial e na formacao da autonomia dos sujeitos. Além disso, estd em consonancia
com os principios da educagdo inclusiva e da acessibilidade universal, destacando-se como
uma ferramenta essencial tanto no ambito escolar quanto na vida cotidiana.

Os mapas tateis representa uma importante ferramenta didatica no processo de
constru¢do do conhecimento geografico, sobretudo quando aplicada em praticas inclusivas que
buscam garantir o direito de todos os estudantes ao acesso pleno as representagdes espaciais.
Através do uso de texturas, relevos, contrastes e simbolos em Braille, essa forma de cartografia
permite que alunos com deficiéncia visual — bem como os videntes — explorem o espaco de
maneira sensorial, desenvolvendo habilidades cognitivas e espaciais por meio do tato.

A oficina "Cartografia Tatil — Sentindo o Espa¢co com as Maos", voltada para turmas do
Ensino Fundamental e Médio, tem como objetivo promover a compreensao dos conteudos
cartograficos por meio de uma abordagem pratica, inclusiva e sensivel a diversidade. Além de
introduzir os participantes aos conceitos basicos da cartografia, a atividade proporciona uma
experiéncia concreta de leitura e interpretagdo do espago por meio de mapas tateis, estimulando
a empatia, a percep¢ao multissensorial e a valorizagao das diferencas.

Ao integrar os principios da educagdo inclusiva com a linguagem cartografica, essa
oficina possibilita a todos os estudantes — com ou sem deficiéncia — ampliar sua compreensao
do mundo e desenvolver uma visdo critica sobre as representacdes espaciais. Mais do que
ensinar mapas, busca-se aqui tocar no territorio com as maos, ressignificando a forma como o
espaco pode ser sentido, lido e vivido.

METODOLOGIA
1 UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MONTES CLAROS, Centro de Ciéncias Humanas, Departamento de
Geociéncias, Académico(a) do Cuso de Licenciatura em Geografia
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A oficina “Cartografia Tatil — Sentindo o Espaco com as Maos” foi desenvolvida com
o objetivo de integrar praticas inclusivas ao ensino de geografia, proporcionando aos estudantes
do Ensino Fundamental e Médio uma vivéncia sensorial e interativa com as representagdes
espaciais. Para isso, a atividade foi dividida em trés etapas complementares.

Na primeira etapa, realizou-se uma exposicao dialogada sobre o conceito de cartografia
tatil, destacando sua importancia para a inclusdo de pessoas com deficiéncia visual e para a
ampliacao da percepcao espacial de todos os estudantes. Foram apresentados os fundamentos
da cartografia tradicional e suas limitagdes quando utilizadas exclusivamente de forma visual,
reforcando o papel da cartografia tatil como alternativa acessivel e sensorial.

Em seguida, os participantes foram convidados a explorar o Google Earth, como forma
de visualizar o espago geografico em sua dimensao tridimensional e interativa. Essa ferramenta
digital permitiu aos alunos compreenderem diferentes escalas espaciais e localizarem pontos
de referéncia, auxiliando na constru¢ao de uma base conceitual que seria aprofundada na etapa
seguinte.

Na terceira e ultima etapa, os alunos tiveram acesso direto aos mapas tateis,
confeccionados com diferentes texturas, e legendas em Braille. Através da leitura tatil e da
mediacdo pedagodgica, os estudantes foram incentivados a identificar os estados brasileiros
através do toque e marcar no mapa qual estado estava sentindo. Essa experiéncia pratica foi
essencial para estimular a percepgdo espacial por meio do tato, promovendo a empatia, a
inclusdo e a valorizacdo da diversidade sensorial no processo de ensino-aprendizagem.

RESULTADO E DISCUSSAO

A realizagdo da oficina “Cartografia Tatil — Sentindo o Espaco com as Maos”
proporcionou uma experiéncia significativa de ensino-aprendizagem, tanto do ponto de vista
cognitivo quanto inclusivo. Durante as atividades, observou-se um elevado grau de
engajamento dos alunos, que demonstraram curiosidade e interesse ao explorar diferentes
formas de representacdo espacial. A combinagdo entre o uso de tecnologias digitais, como o
Google Earth, e os mapas tateis possibilitou uma compreensdo mais ampla dos conceitos
geograficos abordados.

A manipulagdo dos mapas em relevo (Figura 1) gerou reacdes positivas por parte dos
estudantes, especialmente por proporcionar uma experiéncia sensorial que foge a abordagem
tradicional baseada exclusivamente na visdo. Essa vivéncia contribuiu para o desenvolvimento
da percepgao espacial e da empatia, favorecendo a constru¢ao de uma aprendizagem mais
inclusiva e participativa. Segundo Freitas (2009), a cartografia tatil promove uma leitura
diferenciada do espaco, pois “atua como mediadora no processo de construcao do conhecimento
geografico por sujeitos com diferentes formas de percepgao sensorial”.

Figura 1: Manipulag¢ao dos Mapas Téateis na Oficina

FONTE: Arquivo Pessoal, 2025



Além disso, a oficina permitiu discutir criticamente a necessidade de inclusao no ensino
de geografia, destacando que o acesso ao conhecimento cartografico ndo deve ser limitado a
dimensao visual. Como reforca Oliveira (2017), a escola precisa “romper com o paradigma da
homogeneidade, reconhecendo e valorizando as diferentes formas de aprender, de perceber e
de representar o mundo”. Nesse sentido, a utilizagao de recursos tateis ndo deve ser vista apenas
como uma adapta¢do para estudantes com deficiéncia visual, mas como uma estratégia
pedagdgica rica para todos os educandos.

Os alunos videntes, ao explorarem os mapas tateis, relataram surpresa ao perceber que
o tato também pode ser um canal eficaz para compreender formas e estruturas espaciais. Essa
experiéncia contribuiu para o fortalecimento da educagao sensivel e inclusiva, na qual todos os
estudantes tém a oportunidade de aprender por diferentes vias. Conforme apontam Castellar e
Faria (2013), “o ensino de geografia, ao incorporar recursos tateis, rompe com a logica
excludente e amplia as possibilidades de leitura de mundo para diferentes sujeitos”.

Em suma, a oficina evidenciou que o uso de mapas tateis no ensino de geografia ¢ uma
pratica potente, capaz de articular inclusdo, sensorialidade e aprendizagem critica do espago.
A articulagdo entre teoria e pratica, aliada ao uso de diferentes linguagens, mostrou-se eficaz
para promover uma compreensao mais acessivel, empatica e significativa do territdrio.

CONSIDERACOES FINAIS

A oficina “Cartografia Tatil — Sentindo o Espaco com as Maos” evidenciou a
importancia de praticas pedagdgicas inclusivas no ensino de Geografia, ao proporcionar
experiéncias sensoriais que ampliam a percepg¢ao espacial e valorizam a diversidade de formas
de aprendizagem. Ao integrar exposi¢do tedrica, uso de tecnologias digitais e manipulacao de
mapas tateis, foi possivel envolver os estudantes em uma abordagem interativa, sensivel e
critica sobre o espago geografico.

Mais do que uma atividade voltada apenas para alunos com deficiéncia visual, a
cartografia tatil mostrou-se uma ferramenta pedagogica eficaz para todos os estudantes,
despertando interesse, promovendo empatia e permitindo a constru¢cdo de conhecimentos a
partir de multiplas linguagens. Essa experiéncia reforca a necessidade de incorporar recursos
acessiveis ao cotidiano escolar, ndo como exce¢dao ou adaptagdo, mas como parte de uma
proposta pedagogica comprometida com a equidade e a inclusdo.

A oficina também contribuiu para desmistificar a ideia de que o conhecimento
geografico esté restrito ao campo visual, abrindo caminho para uma educacdo que valoriza o
corpo, o tato, os sentidos e as experiéncias concretas como mediadores do saber. Por fim,
reforca-se a importancia de iniciativas como esta para a formagdo de uma escola mais justa,
plural e comprometida com a construgao de uma sociedade verdadeiramente inclusiva.
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EXPLORANDO O FUTURO COM GEOTECNOLOGIAS
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INTRODUCAO

As geotecnologias surgiram por volta da metade do século XX, impulsionadas pelo
avango da ciéncia e das tecnologias de comunicacdo. Entre as décadas de 1980 e 1990, esse
campo se consolidou como uma proposta pedagogica para o ensino de Geografia, impulsionado
pela transicdo da Geografia Tradicional para a Geografia Critica e pelo reconhecimento da
diversidade tematica e das abordagens teorico-metodologicas da disciplina. Segundo Santos e
Almeida (2023, p. 176), “as geotecnologias referem-se a categoria de tecnologias usadas para
coletar e analisar informagdes relacionadas a regides geograficas locais”. Nesse sentido,
representam um marco no desenvolvimento do mapeamento cartografico, especialmente devido
aos avangos tecnoldgicos que revolucionaram o sensoriamento remoto € que ampliaram o
alcance do mapeamento em escala global.

Essas ferramentas estdo cada vez mais presentes no cotidiano da populagdo, e sua
inser¢do na educacdo bdsica contribui para despertar nos alunos o interesse pelo estudo do
espacgo geografico. Diante disso, o objetivo deste trabalho ¢ apresentar, de maneira interativa,
o conceito e as aplicagdes das geotecnologias por meio do uso de imagens de satélite com alta
resolucao espacial. Além disso, buscou-se proporcionar aos estudantes conhecimentos sobre
localizagdo de lugares e visualizagdo do espacgo geografico, estimulando o desenvolvimento do
raciocinio logico- espacial.

Com base nesses fundamentos, a atividade foi realizada no dia 22 de maio de 2025, na
Escola Estadual Irma Beata, em Montes Claros — MG, por meio da exposicao intitulada
“Explorando o Futuro com Geotecnologias”. Essa agdo fez parte do evento promovido pelo
Programa Biotemas nas Escolas, da Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES,
e teve como publico-alvo os alunos do Ensino Fundamental I e II da propria escola, com
destaque para os estudantes do 6° ano.

A exposi¢do tem carater educativo e visa despertar o interesse pela cartografia digital e
pela leitura critica do espago, reforcando a importancia das geotecnologias no ensino da
Geografia e na compreensdo do mundo contemporaneo.

METODOLOGIA

Para o aprofundamento da discussao foi utilizado como base teorica artigos cientificos
que abordam a origem das geotecnologias e seu uso no ambiente escolar. Os materiais
empregados na exposi¢@o incluiram um banner com o mapeamento do zoneamento urbano de
Montes Claros — MG, contendo 135 bairros, elaborado em 2013 pelo Laboratério de
Geoprocessamento e pelo Laboratério de Estudos Urbanos e Rurais — LAEUR. Além disso,
também foram utilizados um
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globo terrestre, dois notebooks com acesso a internet para a demonstracao dos softwares
Google Earth Pro e Google Maps, além de um cartaz com o tema da exposicao.

DISCUSSOES E RESULTADOS

A inser¢do das geotecnologias no contexto escolar ¢ fundamental para engajar os
alunos, pois favorece o desenvolvimento do pensamento espacial e fortalece o letramento
cartografico, tornando o aprendizado mais significativo e conectado a realidade. Pensando
nisso, organizamos uma exposicdo que ndo apenas explicasse a importancia € o uso das
geotecnologias, mas também mostrasse, na pratica, seu funcionamento, permitindo que os
alunos participassem ativamente e se tornassem protagonistas dessa experiéncia.

A principio, observou-se o desafio de conseguir a atencdo dos alunos do Ensino
Fundamental, que chegavam ao patio agitados e sem saber exatamente o que encontrariam no
Programa Biotemas, tampouco em qual exposicdo deveriam ir primeiro, ja que as atividades
estavam concentradas no patio da escola durante o horéario do recreio. No entanto, ao se
depararem com a proposta da nossa exposi¢cdo, que envolvia o uso de imagens de satélite para
localizagdo de residéncias e bairros, os estudantes demonstraram curiosidade imediata, mesmo
sem entender como seria possivel, o que os deixou desconfiados sobre essa possibilidade.

Devido ao grande numero de alunos que visitaram a exposi¢ao, foi necessario organiza-
los em grupos e dispor em filas. Cada grupo teve, em média, seis minutos de atendimento, o
que possibilitou atender a todos de forma eficiente, evitando longas esperas e garantindo uma
experiéncia equilibrada. Cada integrante da equipe ficou responsavel por uma etapa da
apresentacao, o que contribuiu para a fluidez e dinamismo da atividade. Apds a participagao,
realizava-se a coleta de assinaturas dos alunos por meio de uma lista de presenca disponibilizada
pela equipe do Biotemas, totalizando no final 56 visitantes. Como forma de cortesia, cada
estudante recebeu um pirulito ao final da visita.

Durante essa dindmica, conforme mostra a figura 1, ao reconhecerem a fachada de suas
residéncias nas imagens exibidas nas telas, os estudantes ficaram impressionados e chamaram
outros colegas para também visualizarem, gerando um ambiente de surpresa € entusiasmo.
Cabe destacar que durante a atividade, muitos alunos demonstraram interesse em localizar nao
apenas seus bairros, mas também outros elementos geograficos, como o Rio Sdo Francisco.
Além das imagens de satélites, também foi utilizado o mapa em banner da cidade de Montes
Claros, em que ao ser visualizado gerou grande interesse dos alunos em identificar e localizar
nesse mapa os bairros correspondentes aos locais onde moram.

Um outro elemento utilizado foi o globo terrestre, em que uma parte dos alunos
localizaram paises como Japao e Portugal. Tal iniciativa pode ser explicada pelo fato de se
tratar de estudantes do 6° ano, cujo repertorio cartografico ainda esta centrado no territério
brasileiro. O interesse pelo Japao possivelmente esta relacionado a sua posicao diametralmente
oposta a do Brasil no globo e a diferenga de 12 horas entre os fusos horarios (UTC +9 no Japao
e UTC -3 no Brasil). J4 Portugal desperta curiosidade pela sua relacdo historica com o Brasil,
especialmente no contexto da colonizagao.

Essa experiéncia despertou ndo apenas o interesse, mas também o questionamento,
indicando um alto nivel de engajamento e interagdo com os recursos apresentados. Além disso,
observou-se que alguns alunos manifestaram o desejo de aprender mais sobre essas ferramentas
e suas aplicacdes, o que evidencia o potencial das geotecnologias como instrumentos educativos



capazes de estimular tanto a curiosidade cientifica quanto o desenvolvimento do pensamento
espacial.

CONCLUSAO

Essa exposicdo permitiu mostrar aos alunos que vivemos em uma sociedade cada vez
mais conectada as geotecnologias, as quais se tornam, dia apds dia, mais acessiveis e presentes
em nosso cotidiano, especialmente na tomada de decisdes, seja em projetos, planejamentos ou
acoes voltadas ao espago em que vivemos.

De modo geral, as atividades ocorreram de forma organizada e satisfatoria. Os alunos
exploraram o mapa e o globo terrestre, mas o maior interesse foi despertado pelas imagens de
satélite, o que motivou diversas perguntas e comentdrios, enriquecendo ainda mais a
experiéncia.

Percebe-se, com base no que foi vivenciado, que o saldo da atividade foi bastante
positivo, tendo em vista o grande nimero de alunos que participaram da exposi¢do. Todos
demonstraram atengdo, curiosidade e paciéncia ao aguardarem sua vez, o que evidencia o
engajamento e o envolvimento despertado pela proposta.
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Figura 1 - Mosaico de imagens da exposiciao.

Fonte: Autores (2025).
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LAPA GRANDE: UMA AVENTURA EM RELEVO - EXPLORE
AS CURVAS DA NATUREZA

CARDOSO, Anne Caroline Mendes Cardoso'; SILVA, Geovanna Souza Oliveira
Silva!; BRAGA, Jéssica Eliane Sousa'; ALMEIDA, Maria Nathalia Luz'; SILVA,
Mariana Ferreira Agapito'; SANTOS, Nancyellen Aparecida Barbosa do'; OLIVA,
Nicolas Miguel Ferreira de'; DIAS, Paulo Fernando Antunes'; PALHARES, Ricardo
Henrique?.

O Parque Estadual da Lapa Grande, importante ponto turistico e area de preservagao
ambiental da cidade de Montes Claros, apesar de estar localizado no municipio, ainda é
pouco conhecido pela maioria de seus moradores. Nesse contexto, a exposi¢do abordou
a importancia do parque para o municipio de Montes Claros e o diferencial presente em
seu relevo, utilizando os seguintes topicos: compreensao das curvas de nivel que formam
o relevo do parque; demonstracdo da colorimetria representativa; e o despertar do
interesse dos alunos pelo Parque Estadual da Lapa Grande. Por esse motivo, a exposi¢ao
teve como objetivo principal apresentar aos discentes o relevo do Parque Estadual da
Lapa Grande de forma clara, educativa e interativa. O foco da atividade foi a apresentagdo
das curvas de nivel, que sdo linhas utilizadas em mapas para representar diferentes
altitudes do relevo e que contribuem para a compreensdo de sua formagado. Durante a
exposicao, os discentes, funcionarios da Escola Estadual Irmd Beata e¢ demais
participantes do programa Biotemas tiveram a oportunidade de aprender como essas
curvas funcionam, por meio de maquetes tridimensionais e fotografias do parque. Os
materiais utilizados contribuiram para as falas dos académicos participantes, permitindo
que os ouvintes tivessem experiéncias visuais, tateis e auditivas, facilitando a
compreensdo do tema. Além disso, a colorimetria tornou-se uma técnica auxiliar
importante na atividade proposta. A exposi¢do também teve como meta despertar nos
alunos a consciéncia ambiental ¢ a importancia das areas de preservacdo para a
manuten¢do do meio ambiente, além de incentivar a valoriza¢ao das riquezas naturais e
dos pontos turisticos da regido. Portanto, a exposicao ofereceu uma experiéncia educativa,
visual e interativa, utilizando praticas inovadoras ¢ adaptadas ao contexto escolar, com o
intuito de promover um aprendizado significativo para os visitantes. Pretendeu-se, por
meio dessa agdo, proporcionar conhecimento sobre o relevo do parque e ressaltar a
importancia da preservacao da area.

Palavras-chave: Lapa Grande; Relevo; Curvas de Nivel.

1 Académicos do Curso de Geografia Licenciatura da Universidade Estadual de Montes Claros.

2 Professor do Departamento de Geociéncias da Universidade Estadual de Montes Claros.



UNO CARTOGRAFICO: APRENDENDO CARTOGRAFIA COM
JOGOS DE CARTA

CRUZ, Junio Bispo Siqueira'; VELOSO, Leila Soares'; FERREIRA, Mayara
Silva'; PALHARES, Ricardo Henrique'.

INTRODUCAO

A Cartografia, enquanto ciéncia, € responsavel pela representagao grafica do espaco geografico,
e tem papel essencial na formag¢ao cidada dos estudantes. Contudo, seu ensino, muitas vezes,
permanece limitado a abordagens teoricas e fora da realidade dos alunos. Diante disso, a oficina
intitulada Uno Cartografico: Aprendendo Cartografia com Jogos de Carta, aplicada a turma do
7° ano A da Escola Estadual Irma Beata, no turno vespertino, teve como objetivo principal
promover o ensino da Cartografia de forma ludica e significativa.

A atividade foi realizada no dia 22/05/2025, das 13h30 as 15h00 e contou com a participagao
de 24 alunos. O uso do jogo de cartas como ferramenta pedagogica permitiu explorar contetidos
como latitude e longitude, escalas, projecdes cartograficas, elementos dos mapas, SIG (Sistema
de Informagao Geografica), paralelos, meridianos, rosa dos ventos, entre outros. Os estudantes
também tiveram a oportunidade de construir, em grupo, os proprios jogos, o que fortaleceu o
aprendizado colaborativo e a socializagao.

Esse tipo de metodologia ativa ¢ fundamental para aproximar os discentes do contetido
geografico, promovendo autonomia e engajamento. Como destaca Libaneo (2013), o
aprendizado torna-se mais eficaz quando o aluno participa ativamente da constru¢do do
conhecimento.

METODOLOGIA

A oficina foi dividida em trés momentos: introdugdo teérica, desenvolvimento do jogo e
aplicagdo pratica. Inicialmente, os alunos foram apresentados aos conceitos fundamentais da
Cartografia por meio de uma exposi¢ao dialogada. Em seguida, os alunos foram organizados
em grupos para confeccionar os baralhos do Uno Cartografico, adaptando regras do jogo
original para temas relacionados a cartografia.

As cartas abordam topicos como: “O que ¢ Cartografia?”, “O que sdo paralelos e meridianos?”,
“O que ¢ um atlas?”, “Para que serve o SIG?” e “O que ¢ projecao cartografica?”’. Apds a
produgdo, os grupos jogaram entre si, testando o material criado (Figura 2). A oficina encerrou
com uma roda de conversa, onde os alunos puderam expressar o que aprenderam e sugerir
melhorias.

1 Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES. Departamento de Geociéncias. Centro de
Ciéncias Humanas (CCH).



Legenda: sequéncia da atividade com o jogo educativo: alunos cortando as cartas (A), jogo montado e
pronto para uso (B), e alunos embaralhando e jogando (C). Fonte: Autores (2025).

A divisdo em grupos para confeccionar o jogo, ndo apenas proporcionou momentos de
cooperagdo, mas também colocou o aluno como protagonista, elementos fundamentais para a
constru¢do do conhecimento, como propde a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). As
sugestdes oferecidas pelos alunos indicam um alto nivel de envolvimento e interesse, com
muitos deles desejando a repeticao ou ampliagdo da proposta em aulas futuras (Quadro 1).

Quadro 1: Perguntas ¢ Respostas dos Estudantes

Aprendizado com a oficina Comentarios e sugestdes
Aprendi que a Cartografia ¢ a ciéncia de Foi muito bom e divertido!
criar e interpretar mapas.
Aprendi sobre geografia, mapas, cartografia | As aulas deveriam ter mais jogos como
e me socializei com os colegas. esse.
Descobri o que € SIG e para que serve a Amei confeccionar o Uno Cartografico
cartografia. e aprender brincando!
Aprendi sobre escalas, topografia e latitude | Foi muito legal! Quero mais atividades
e longitude. assim!
Aprendi muitas coisas novas, como o que ¢ | Os estudantes da UNIMONTES foram
um atlas. muito legais e atenciosos.

Fonte: Relatos dos alunos do 7° ano A da Escola Estadual Irma Beata, coletados durante a oficina “Uno

Cartografico: Aprendendo Cartografia com Jogos de Carta”, realizada em 2025.

Os estudantes demonstraram entusiasmo, destacando o carater inovador e divertido da oficina,
o que reforca a importancia do uso de metodologias ativas e ludicas no processo de ensino-
aprendizagem.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A oficina proporcionou aos alunos uma experiéncia inovadora e interativa com os conteudos
de Cartografia. Através do jogo, eles aprenderam de forma pratica conceitos como latitude,
longitude, escalas, mapas e SIG. A maioria dos alunos demonstrou entusiasmo e envolvimento
com a proposta (Grafico 1).



1: Avaliagao da Oficina pelos Estudantes

0O que vocé achou da atividade?

Numero de alul

Regular Rulrr
Opghes de resposta

Fonte: Dados coletados na avaliacido da oficina, conforme informado pelo(a) organizador(a).

Dos 24 participantes, 19 avaliaram a oficina como “muito boa” (79,1%), 4 como “boa” (16,6%)
e 1 como “regular” (4,1%). Esses dados indicam uma aceitacdo bastante positiva da proposta
pedagobgica.

Além disso, os comentarios espontdneos mostram o impacto da atividade. Frases como “Foi
muito legal! Nunca vi nada igual, amei!” e “As aulas deveriam ter mais jogos como esse”
mostram que os alunos se sentiram valorizados e motivados a participarem das aulas.

O aprendizado colaborativo também foi um diferencial. Conforme Freire (1996), “ensinar nao
¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua produ¢ao ou a sua constru¢ao”.
A construgdo do jogo, realizada em grupo, contribuiu para a autonomia dos estudantes e para
o fortalecimento das relagdes interpessoais.

CONCLUSAO

A oficina mostrou ser uma Otima ferramenta para ensinar cartografia. A proposta ludica
favoreceu a participagdo ativa dos alunos, promovendo um aprendizado mais significativo e
colaborativo. A construgdo do proprio jogo incentivou a autonomia e fortaleceu as relagdes
entre os estudantes, tornando o contetido mais proximo de sua realidade. Os relatos positivos
e a avaliagdo da atividade deixam evidente o potencial das metodologias ativas no ensino de
Geografia. A proposta se alinha a BNCC e as diretrizes de uma educag¢do emancipadora e
inclusiva. Para professores ou interessados que desejam aplicar essa atividade em suas aulas,
0 jogo pode ser adquirido ou consultado por meio do Instagram: @aprenderpraticando. A
iniciativa representa uma forma criativa de ensinar de maneira mais atrativa e eficaz.
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VISAO VERTICAL E VISAO OBLIQUA

CORDEIRO, Alan Lima!; CRUZ, Enio Pereira Da'; SANTOS, Maria Victoria
Rodrigues'; VELOSO, Renata Bezerra!; PEREIRA Warlen De Fatima Souza';
RODRIGUES, Viviane Oliveira!.

A visdo vertical € a observacdao de um espaco feita de cima para baixo, em um angulo de 90°,
como em imagens de satélite ou mapas. Esse tipo de visdo permite identificar com precisdo a
forma e a organizagdo dos elementos no terreno, sendo muito utilizada na cartografia, no
planejamento urbano e nos estudos geograficos. A visdo obliqua, por sua vez, ¢ feita a partir
de um angulo inclinado, permitindo observar tanto a parte superior quanto as laterais dos
objetos. Essa perspectiva oferece uma nocdo de profundidade e volume, sendo comum em
fotografias aéreas, maquetes e representagdes tridimensionais. Como exemplo pratico, nos,
estudantes do primeiro periodo do curso de Geografia — Licenciatura da Universidade
Estadual de Montes Claros (Unimontes), produzimos e levamos duas maquetes para o evento
Biotemas, realizado na Escola Estadual Irma Beata. As maquetes representavam o Museu
Regional do Norte de Minas Gerais ¢ o Restaurante Universitario da Unimontes, utilizando
as perspectivas de visdo vertical e visdo obliqua. O objetivo foi demonstrar, de forma pratica
e visual, como essas formas de observag¢do contribuem para a andlise e representacdo de
espacos geograficos reais. Esse tipo de atividade ¢ muito importante para a formacgdo dos
estudantes, pois desenvolve o olhar critico, a capacidade de interpretagdo espacial ¢ a
valorizacdo do territorio. A Geografia, como ciéncia que estuda o espaco geografico e suas
transformagoes, ¢ fundamental para compreendermos o mundo em que vivemos, desde o
ambiente natural até as relagdes sociais ¢ urbanas. Trabalhar com maquetes e diferentes
formas de representacdo espacial ajuda a tornar esse conhecimento mais acessivel, visual e
significativo para todos.

Palavras-Chave: Visao Vertical; Visao Obliqua; Cartografia; Representacio espacial;
maquete.

! Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES), Centro de Ciéncias Humanas (CCH),
Departamento de Geociéncias (DPGEQO)



ANTIRRACISMO NAS ESCOLAS COMO PRATICAS INCLUSIVAS

GONCALVES, Eulalia Cristina'; MANGABEIRA, Marden Santos!; COSTA, Matheus Almeida
! PEREIRA Daniel Augusto. Duarte!; FAGUNDES, Marcia Verssiane. Gusmao*

INTRODUCAO

A educagdo antirracista tem como finalidade a promog¢dao da consciéncia cultural, a
desconstru¢do de esteredtipos e o enfrentamento de estruturas sociais que perpetuam o
preconceito racial. Entende-se diante da conjuntura estrutural do pais que seja essencial que
acoes antirracistas possam ser incorporadas as praticas pedagogicas desde os primeiros anos
do ensino fundamental, a fim de estimular uma reflexdo critica sobre a Historia do Brasil, bem
como fomentar o debate e o enfrentamento do racismo dentro e fora do ambiente escolar. A
oficina "Antirracismo nas Escolas como Praticas Inclusivas'" teve como objetivo promover
a reflexdo sobre os diferentes tipos de racismos e preconceitos, utiliza-se como eixo tematico
o estereotipo em torno do cabelo crespo por ser uma caracteristica estética presente em grande
parcela da populacdo negra e historicamente alvo de discriminagdo no Brasil. O cabelo possui
um papel significativo na constru¢do da identidade cultural e social, especialmente no contexto
do pais caracterizado por ampla diversidade étnica. Diante dessa pluralidade, torna-se essencial
discutir o antirracismo nas escolas como estratégia para enfrentar o preconceito e valorizar os
diferentes fendtipos presentes entre os alunos. A educagdo antirracista visa promover a
equidade e a igualdade de oportunidades, independentemente da cor ou origem étnica dos
estudantes e reforgar 0 respeito a diversidade como principio

educacional.
METODOLOGIA

As atividades desenvolvidas por meio do projeto Biotemas-02/2025 na Escola Estadual Clovis
Salgado em 20 de maio de 2025, aplicada aos estudantes do ensino fundamental, do 8° ano
vespertino, com 27 alunos matriculados e presentes durante a aplicacdao da atividade. Durante
o planejamento da oficina, optou-se em aplica-la de maneira a instigar a espontaneidade dos
alunos, ou seja, relatar inicialmente de forma répida a realidade da turma visto que se trata de
um tema relevante e complexo. A proposta partiu do conhecimento prévio dos participantes
sobre a tematica o que seria o racismo e o preconceito, tendo como eixo central o esteredtipo
relacionado ao cabelo crespo. Para iniciar a discussao, foram feitas perguntas reflexivas, como:
“Voce sabe o que ¢ racismo?”, “O que entende por preconceito?”’. A metodologia adotada
consistiu em uma aula expositiva e dialogada a fim de, priorizar a verbalizacdo entre os
discentes e os mediadores. Para incentivar a participagdao discente foram utilizados recursos
como projecdo de slides, musica “Cabelo” cantada pela Gal Costa a respeito do assunto,
materiais expositivos que referem-se a tematica antirracista, cartazes e objetos que apontam
para a ancestralidade dos povos negros, € encerrando com a aplicacdo de uma atividade didatica
para os alunos que apresentava diferentes estéticas de penteado dos cabelos afro como
identidade do povo negro.

1Académicos(a) do Curso de Geografia- licenciatura - Universidade Estadual de Montes Claros —
UNIMONTES;

2Docente do Curso Geografia licenciatura; Coordenadora do NEPEX-GEPOP- Nucleo de Ensino,
Pesquisa e Extensdo — Geografia e Educacio Popular - UNIMONTES.



Figura 1: A

licacdo da oficina — parte tedrica

Fonte: arquivo pessoal - Maio/2025.

A oficina foi dividida em duas partes, uma teodrica e outra pratica, sendo a tedrica composta
pela aula expositiva e a pratica, com o objetivo da turma interagir com o tema abordado. Para
aula expositiva as tematicas foram divididas em tdpicos em que os académicos integrantes da
equipe dialogaram sobre conceitos a respeito da importancia do antirracismo na escola e a
abordagem sobre o esteredtipo do cabelo e, como identidade dos povos brasileiro e sua
diversidade. No decorrer da oficina os alunos foram questionados com o propoésito de estimular
as suas participagdes na aula, alguns estudantes demonstraram conhecimento da tematica
proposta, porém, muitos participavam com perguntas além de expor experiéncias vividas sobre
o tema abordado. A dindmica teve como objetivo mostrar os varios tipos de cabelos que existem
e como algumas caracteristicas estéticas adotadas foram simbolo de resisténcia contra o
racismo no decorrer da historia até os dias atuais. O uso de cartaz proporcionou o debate sobre
a importancia da cultura negra para o Brasil visto que imagens remetiam o uso € costume
herdado dos negros que estdo presente na cultura brasileira. Também foi apresentado um
pequeno video com o tema “nao existe cultura Brasileira sem o negro” no qual apesentou uma
reflexdo sobre a contribuigdo dos africanos na construgdo da historia brasileira. Assim os alunos
tiveram a oportunidade de entender que cada cabelo € uUnico e precisa ser respeitado,
desconstruir principalmente as concepcdes que insistem em permanecer com os estereotipos
sobre os cabelos de origem afros e sdo os mais atacados para a pratica de crime de racismo. No
segundo momento para complementar o tema trabalhado foi proposta uma atividade de pintura
de diferentes imagens de tipos de cabelo afro, adotado como sinonimo de identidade de cada
individuo, figuras de pessoas negras com diferentes tipos estéticos no qual cada um pintou de
acordo com seu talento e a sua percepcao a respeito do assunto.

Figura 2: Aplicacdo da oficina — parte pratica

Fonte: arquivo pessoal

RESULTADOS E DISCUSSOES

A lei 10.639 de 2003 (Brasil, 2003) torna obrigatdrio as novas diretrizes curriculares
para o estudo da Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana, os conteudos referentes devem
ser ministrados no ambito de todo o curriculo escolar, ndo somente nas datas comemorativas
como o dia da consciéncia negra, para além desta data, cotidianamente. Ao trazer essa
abordagem



constantemente nas aulas com diferentes enfoque sobre o racismo e suas nuances a
compreensao sobre a tematica abordada na proposta da oficina possibilita a redugdo do racismo
estrutural manifestado em diferentes momentos ainda no pais.

CONSIDERACOES

FINAIS

O trabalho realizado foi de grande importancia para os académicos do curso de Geografia
Licenciatura da Unimontes. Projetos como o Biotemas proporcionam aos académicos a
experiéncia pratica do cotidiano da sala de aula, algo essencial na formagdo dos futuros
professores, a experiéncia adquirida os prepara para o desafio da sala de aula, além de promover
uma formagdo completa e mais eficaz, fortalece a formacdo docente com propostas
educacionais enriquecedoras. Acredita-se que todo o conhecimento transmitido e adquirido foi
relevante para a formacao dos discentes da educacdo bésica assim como para construcdo da
identidade do futuro docente, considerando que a contribuigao a partir da aplicagdo da oficina
acendeu o senso critico por meio do conhecimentos absorvido e a concepcdo cidada nos alunos
que participaram da oficina.
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HISTORIA

ENEGRECENDO OS SABERES: HISTORIA DAS MULHERES
NEGRAS NO BRASIL.

DIAS, Anna Flavia'; NUNES, Erika Camila'.

INTRODUCAO

Em didlogo com a Lei de Diretrizes e Bases 2023, dispondo em alinhamento com o Art.
35 (p.27), foi posto como enfoque do desenvolvimento do minicurso, a explanagao dos casos
das violéncias contra as mulheres no Brasil, em soma, com a exposi¢ao dos infograficos sobre
as denuncias de racismo, no intuito de expor a realidade em dados, para os alunos, a fim de
aferir a conscientizagdo e possibilidade de reflexao para projecdes de mudangas.

Em vista disso, o desenvolvimento do enfoque do minicurso foi atendido, uma vez que,
inquiriu-se possibilidades do desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento
critico, por meio da abertura para didlogos, troca de vivéncias e a arguicdo do sentimento de
identificacao possibilitado pelas recognicdes dos recursos audiovisuais.

MATERIAL E METODOS

O minicurso teve duracao de 1h e 30 minutos, na tematica “Enegrecendo os saberes:
Histéria das Mulheres Negras no Brasil”, com apresentacdo de quatro pesquisadoras negras,
Lélia Gonzalez com o livro Por um Feminismo Afro-Latino-Americano (2020), Beatriz
Nascimento, a partir do livro Por uma Histdria feita por maos negras (2021), Sueli Carneiro em
Racismo, Sexismo e desigualdade no Brasil (2011) e Neusa Santos Souza na obra Tornar-se
negro: ou as vicissitudes da identidade do negro brasileiro em ascensao social (2021).

De forma a dialogar e transpor a teoria para a pratica de ensino, utilizamos a exposi¢ao
de graficos e imagens, através da constru¢do imagética do slide, assim como, utilizamos
recursos audiovisuais, como as musicas das cantoras MC Luanna e Tasha & Tracie. Em
completude, utilizou-se trechos do documentario "O negro da senzala ao soul" (1977),
propondo ao fim da ministracdo de 1h e 30 minutos, um debate construtivo com os alunos, a
fim de sanar duvidas e conectar dialogos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

! Académicas do Curso de Historia da Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES.



Em conjunto com a Base Nacional Comum Curricular 2022, da area de Ciéncias
Humanas e Sociais Aplicadas — integrada por Filosofia, Geografia, Historia e Sociologia, na
competéncia especifica 5, “Identificar e combater as diversas formas de injustica, preconceito
e violéncia, adotando principios éticos, democraticos, inclusivos e solidarios, e respeitando os
Direitos Humanos” (p.577), com enfoque na habilidade EM13CHS502 (p.577). O objetivo
proposto na ementa foi alcangado ao fim do minicurso, em que, através do elencar das autoras
negras brasileiras, em sala de aula, viabilizou-se a valorizagdo das pensadoras e a
representatividade das mulheridades, diante de uma conjuntura atual, de crescente violéncia e
esteredtipos de inferiorizagdo das mulheres. Efetivando-se a conscientizagdo para o
reconhecimento e para o fortalecimento do respeito, as mulheres e as suas produgdes.

Consonantemente, estabeleceu-se como sustentacdo dessa ementa, a Lei 10.639/2003, que
tornou obrigatorio “o ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira em todas as escolas, tanto
publicas como particulares, desde o ensino fundamental até o ensino médio”. Determinagao
que possibilitou a constru¢do da intersec¢do tematica na sala de aula, em que, ao elencar Lélia
Gonzalez e Beatriz Nascimento, pode-se trabalhar os conceitos de potencialidade das mulheres
negras, beleza negra e resisténcia cultural. Como também, com Sueli Carneiro se abordou as
nogdes do que € ser uma pessoa negra no Brasil, confluindo com as asser¢des étnico-raciais,
como o colorismo, com uma educacao antirracista, com o educar que valorize a autoestima das
mulheres e homens negros, em soma, com a Neusa de Santos Souza e o entendimento da
negritude e valorizag¢do das herangas afrobrasileiras, como elementos primordiais na formagao
psiquica do negro no Brasil. Cumprindo-se assim, o propdsito da valoriza¢ao da negritude, a
democratizagdo dos debates étnico-raciais e a pedagogizacao critica antirracista.

CONCLUSAO

Diante dos recursos visuais e sonoros, conseguimos trabalhar e transpor didaticamente
os conceitos apresentados na ementa da proposta, possibilitando através dessa pratica
pedagdgica, a ampliagdo de visdes de mundo, o descortinar de preconceitos e o fortalecimento
de sentimentos e no¢des de respeito e empatia. Essa vivéncia no BIOTEMAS, conflui para o
enriquecimento da nossa formagao docente em Historia.
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FOLCLORE: VIVENCIAS, RELEITURAS E RESISTENCIAS NA
CULTURA POPULAR BRASILEIRA

FONSECA, Geovana Dias'; BARBOSA, Samara Cardoso Dias'; MIRANDA, Pedro
Henrique Pereira’

Introducio

Trabalhamos em sala de aula o folclore brasileiro com criangas do 4° ano do Ensino
Fundamental I, que se mostraram bem engajadas nas atividades propostas. O folclore, como
expressao cultural e simbolica, carrega elementos fundamentais para a formagao da identidade
e para a valorizagdo da diversidade cultural brasileira. Dessa forma, a proposta pedagdgica visa
resgatar, explorar e ressignificar os saberes populares por meio de praticas ludicas e
participativas.

Metodologia

Inicialmente, realizamos atividades de colorir desenhos da Turma do Folclore Brasileiro,
incluindo personagens como o Saci Pereré, a lara, o Boitatd, o Bumba Meu Boi, Negrinho do
Pastoreio, o Lobisomem, a Cuca e o Curupira. Ap6s colorirem, cada crianca foi convidada a
falar sobre seu personagem e se conhecia sua historia. As folhas coloridas foram reunidas em
um "livro da turma", amarrado com cordao, e deixado na biblioteca da escola como registro da
edicdo do Biotemas, refor¢ando o sentimento de pertencimento a histéria da escola.
Posteriormente, foram distribuidos quatro grupos, cada um com uma histéria de determinado
personagem folclorico. Apds a leitura, cada grupo apresentou a histéria para a turma.
Utilizamos ainda dois fantoches para contar historias ludicas com mensagens sobre a
importancia do folclore, da amizade, do respeito mituo e da preservagao do meio ambiente.
Finalizamos com a entrega de lembrancinhas contendo doces e imagens dos personagens em
papel cartdo, simulando bottons como certificado simbdlico de participagao.

Resultados e discussao

A proposta foi desenvolvida com foco em vivéncias, explorando atividades sensoriais e ludicas
adaptadas ao Ensino Fundamental I. Realizamos rodas de conversa sobre memorias de infincia,
onde as criangas compartilharam quais lendas conheciam e festas ou tradi¢des ja vivenciadas.
Em sala, a contagdo de histdrias foi seguida de oficinas com fantoches e atividades de desenho.
Os alunos demonstraram maior interesse e valorizagdo pela cultura regional. As atividades
favoreceram o desenvolvimento de habilidades criativas e analiticas, além do fortalecimento
dos vinculos com a literatura brasileira e a historia local. Observou-se uma participacao ativa
nas oficinas e dinamicas, mesmo entre alunos com dificuldades de leitura. A colaboragdo entre
pares foi um ponto positivo que promoveu um ambiente inclusivo. As apresentagdes orais e
produgdes artisticas permitiram que os estudantes expressassem sua compreensdo das
narrativas folcloricas de forma criativa.

Conclusao

A experiéncia pedagdgica evidenciou o potencial do folclore como ferramenta formativa e de
fortalecimento identitario no ambiente escolar. Ao integrar conteudos culturais com praticas
ludicas e sensoriais, promovemos nao apenas o conhecimento sobre as lendas brasileiras, mas
também o desenvolvimento do respeito, da criatividade e do senso de pertencimento.

! Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), Departamento de Ciéncias Humanas (CCH),
Departamento de Historia (DEHIS)
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Anexo:

Figura 1: Foto dos integrantes do grupo apos apresentacdo na escola Clovis Salgado; com
foco nos fantoches utilizados durante a dindmica, e o livro da turma. Fonte: Acervo dos
autores (2025).


http://www.turmadofolclore.com.br/

Figura 2: As criangas participando da atividade de colorir da turma e/ou lendo as
apresentacoes. Fonte: Acervo dos autores (2025).



HISTORIA E FONTES HIST(')RICAS: UMA OFICINA SOBRE O QUE E
HISTORIA

FONSECA, Isabela de Oliveira'. SILVA, Gabriel Lopes 2.

Os livros didaticos abordam iconografias, musicas, filmes e obras literarias para inser¢ao dos alunos ao
conhecimento historico, tornando-se fundamental que os estudantes consigam identificar as produgdes
culturais como fontes historicas. Nesse sentido, ¢ necessario o desenvolvimento de atividades que
direcionam os alunos a terem contato com fontes e as suas interpreta¢des historicas para compreensao
dos significados destas e compreensao do que ¢ historia. Dessa forma, o objetivo da oficina se encontra
em dialogar sobre o que ¢ Historia bem como de utilizar diversas fontes para construgdo da relacao
entre estas e a historiografia. A atividade foi realizada por meio de uma aula expositiva dialogada em
que utilizamos recursos visuais digitais, ja no segundo momento um exercicio feito pelos alunos no
qual tinham que produzir uma fonte histérica. Para que o exercicio fosse concretizado levamos todos
os materiais necessarios. Os resultados nos mostraram que os alunos conhecem mais as sociedades
gregas e egipcias do que a montesclarense. Visto que a interagdo no primeiro momento evidenciou que
os alunos ndo conheciam a Catedral de Montes Claros e muitos ndo conseguiram relacionar uma
imagem apresentada a uma figura do Catopé. Ademais, a grande parte das fontes produzidas pelos
alunos no segundo momento foram confeccionadas pensando na Grécia e Egito. Desenvolvemos
também com os alunos a ideia do que ¢ arte e como tudo que engloba o universo artistico € historia e
fonte. A partir disso, notamos grande afeicdo por parte dos alunos ao abordarmos o tema.
Compreendemos que a oficina aplicada seja fundamental, pois possibilita que os alunos entendam que
cada sociedade tem sua propria historia e sua forma de registro.

Palavras-chave: Arte; Fonte; Historia.
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INICIACAO CIENTIFICA

PERCEPCAO SOBRE O IMPACTO DO USO DO CELULAR
SEGUNDO OS ESTUDANTES DO COLEGIO CRESCER

FERNANDES, Alice Lisboa Leite!; VIANA, Alicia Ribeiro'; MOTA, Daniela
Almeida Guedes!; MACIEL, Giovanna Ferreira; MACIEL!, Hellena Ferreira';
BARROS, Melissa Carneiro Bitencourt!; BRAGA, Lucélia Sandra Silva Barbosa?

INTRODUCAO

O avanco das tecnologias digitais e a crescente exposicdo de criancas e
adolescentes as telas tém gerado preocupagdes quanto aos impactos no desenvolvimento
fisico, emocional e cognitivo dessa populagdo. O uso de dispositivos como televisores,
celulares, tablets ¢ computadores tornou-se cada vez mais comum entre criangas,
adolescentes e jovens. Embora parega impossivel interagir com o mundo atual sem
recorrer a esses recursos, o uso excessivo pode ser altamente prejudicial a satde
(GAGLIONE, 2022).

Estudos apontam que o uso indiscriminado de telas, especialmente celulares,
compromete processos psicoldgicos basicos, fragiliza vinculos familiares, interfere na
autoimagem e favorece o surgimento de quadros de ansiedade e depressao (MORAES E
BORGES, 2024). Também se observam correlagdes entre o uso abusivo de telas com
atrasos no desenvolvimento neuropsicomotor, dificuldades na aquisi¢do da linguagem,
distirbios do sono e alteragdes visuais (TIVERON, KASPARY E LACERDA, 2024).
Outros prejuizos recorrentes envolvem transtorno de déficit de atencao e hiperatividade,
irritabilidade, sedentarismo, sexualizagdo precoce, dificuldades de socializagdo,
comportamentos auto lesivos, ideagdo ou risco de suicidio, aumento da violéncia,
exposicao ao cyberbullying, dependéncia digital, entre outros (GAGLIONE, 2022).

Diante desse cenario, torna-se imprescindivel compreender os efeitos dessa
exposi¢do prolongada, principalmente aos dispositivos modveis, e propor orientacdes
fundamentadas em evidéncias cientificas, que favorecam o uso equilibrado e saudavel da
tecnologia na infincia e adolescéncia. O objetivo principal deste estudo foi investigar a
percepcao de criancas ¢ adolescentes sobre os principais impactos associados ao uso
excessivo de celulares, com foco nas consequéncias relatadas por esses sujeitos em seu
cotidiano.

METODOLOGIA

! Discentes do 7° ano do ensino fundamental do Colégio Crescer em Januaria/MG.

2 Docente do componente curricular de Ciéncias/Biologia do Colégio Crescer em Januaria/MG.



Os discentes do 7° ano do Ensino Fundamental do Colégio Crescer, em Januaria,
Minas Gerais, entrevistaram 113 estudantes desta institui¢do em abril de 2025. A coleta
de dados foi realizada por meio de um questionario digital, aplicado de forma on-line.

As perguntas abordaram sobre o uso excessivo do celular e os efeitos mais
perceptiveis relatados pelos entrevistados. Os estudantes responderam sobre quanto
tempo, em média, utilizam o celular por dia e quais atividades consomem mais tempo,
como jogos digitais, redes sociais, plataformas de videos e/ou musica dentre outras
opcoes.

Também foram questionados sobre os impactos do uso excessivo do celular que
sdo percebidos em suas rotinas diarias, como a qualidade do sono, o cumprimento de
compromissos, a dedicagdo aos estudos e a socializacdo com os amigos. Além disso, os

participantes puderam relatar como se sentiam ap6s o uso excessivo do celular (Fig. 1).
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Figura 1. Entrevista sendo realizada pelos discentes do 7° ano do ensino fundamental
sobre a percepgao dos impactos causados pelo uso excessivo do celular. Fonte: Arquivo
Pessoal, 2025.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Dentre os entrevistados, aproximadamente 26,5% afirmaram utilizar o celular
entre 2 e 3 horas por dia, sendo que cerca de 51,3% declararam passar a maior parte desse
tempo em redes sociais, como WhatsApp®, Instagram®, Twitter®, TikTok® e outras.

Os estudantes também foram questionados sobre qual seria, na percep¢ao deles,
o principal impacto do uso excessivo do celular. As respostas mais frequentes foram:
qualidade do sono (26,5%), dedicacdo aos estudos (21,1%) e cumprimento de
compromissos (20,4%). Também foram mencionados impactos na saude mental e
psicoldgica (9,7%) e na socializacdo com amigos e familiares (7,1%).

A ultima questdo investigou como os estudantes se sentem apos utilizar o celular
por um periodo prolongado. Cerca de 41,6% relataram nao perceber nenhum sentimento;
25,7% disseram sentir-se relaxados e descontraidos; aproximadamente 14,2% afirmaram
sentir-se alegres, euforicos e felizes; em contrapartida, 12,4% relataram sentimentos de
ansiedade e agitacao.

Os resultados evidenciam que grande parte dos estudantes utilizam o celular
diariamente por varias horas, com predominancia do uso voltado as redes sociais. Na
percepcao dos participantes, esse habito tem provocado impactos negativos, sobretudo
na qualidade do sono, na concentragdo nos estudos e na organizacao da rotina. Também
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foram mencionadas consequéncias relacionadas a satide mental e a diminui¢do das
interacdes sociais presenciais. Embora alguns estudantes associem o uso prolongado do
celular a sensacgdes positivas, como relaxamento e bem-estar, muitos relatam sentimentos
de ansiedade e agitacdo. Esses achados indicam que o uso excessivo do celular, apesar de
proporcionar momentos de lazer, pode interferir de forma significativa no desempenho
académico, na saude emocional e nas relagdes interpessoais.

Com base nos dados obtidos, foram elaborados graficos que facilitam a
interpretagdo dos resultados (Fig. 2).

@ a) Qualidade do sono
@ b} Cumprimento dos compromissos
¢) Dedicaciio aos estudos
@ ¢) Socializagdo com amgos e familares

@ a)relaxado e descontraido
@ b) agtado e ansioso
c) alegre auforico @ fellz
@ d)tnste, desmolivado e cansado
@ ¢) Ndo percebo nenhum destes
senbmentos

@ ) Saude mental @ psiIcoMQCa

@ 1) Rolinas de alimentagdo sauddvel
@ g) Pritica de atwidades fisicas

@ h) Outros impactos

Figura 2. Graficos elaborados com dados obtidos em entrevistas realizadas por
estudantes do 7° ano do ensino fundamental do Colégio Crescer sobre as percepgoes dos
colegas quanto ao impacto do uso excessivo de celular. Fonte: Arquivo Pessoal, 2025.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com os resultados desta pesquisa, € possivel concluir que o uso
frequente do celular entre estudantes do Colégio Crescer estd fortemente associado a
preferéncia por redes sociais € ao comprometimento de aspectos essenciais da rotina
académica e pessoal. Os impactos percebidos envolvem principalmente prejuizos na
qualidade do sono, na concentragdo nos estudos e na organizagdo de tarefas diarias, além
de reflexos na satde mental e nas relagdes interpessoais. Embora alguns relatem
sensacdes positivas apds o uso prolongado — como relaxamento e bem-estar —, os
efeitos adversos também sdo expressivos, revelando a complexidade da relagdao entre
jovens e dispositivos moveis.

Diante dessas evidéncias, destaca-se a importancia de promover a¢des educativas
que estimulem o uso consciente da tecnologia. Estratégias que favore¢cam o equilibrio
entre conectividade e bem-estar podem contribuir para a reducao dos efeitos negativos
identificados, auxiliando os estudantes no desenvolvimento de habitos mais saudaveis e
no fortalecimento de sua autonomia frente as demandas do mundo digital.

REFERENCIAS



GAGLIONE, Cé¢sar. O que ¢ uso saudavel de telas na infancia. Nexo Jornal
(2022). Disponivel em: <https://www.nexojornal.com.br/expresso/2022/09/08/O-que-¢-
uso-saudavel-de-telas-na-infancia-segundo-estudos> Acesso em: Abril, 2025.

MORAES, Lidiane Moraes; BORGES, Maria de Lourdes. Consequéncias do uso
excessivo de telas entre criancas e adolescentes: Uma revisao sistematica (2024).
Disponivel em: <https://dspace.unilasalle.edu.br/handle/11690/4055> Acesso em 30 de
abril, 2025.

TIVERON, E. M.; KASPARY, B.; LACERDA, A. C. de. Excessive use of screens in
childhood and its harms. Research, Society and Development, /S. /./, v. 13, n. 11, p.
e05131147225, 2024. DOI: 10.33448/rsd-v13i11.47225. Disponivel

em:<https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/47225>. Acesso em: 2 maio. 2025.


http://www.nexojornal.com.br/expresso/2022/09/08/O-que-%C3%A9-

CSI: CURIOSOS SOBRE INVESTIGACAO.

SANTOS, Bernardo MENTES'; LEITE, Enrique ARAUJO'; PORTO, Maria
Fernanda MOTA!; SANTIAGO, Rafaela Antonelli CARLOS!; SILVA, Alisson
OLIVEIRAZ.

CSI: Curiosos Sobre Investigagdao ¢ um minicurso que propds o uso da pesquisa cientifica
de forma simples e estruturada para os anos finais do ensino fundamental e ensino médio,
abordando temas cotidianos de interesse da faixa etdria em questdo. Essa iniciativa teve
origem em uma capacita¢do passo a passo realizada com uma turma de sétimo ano do
Colégio Crescer, na cidade de Januaria/MG, como trabalho bimestral, cujo sucesso
resultou na proposta apresentada no evento Biotemas. Com o objetivo de expandir essa
experiéncia enriquecedora, motivadora e formadora, foram selecionados os melhores
trabalhos e os estudantes com melhor desempenho para desenvolver um projeto que
desmistifica a ideia de que trabalhos académicos, como artigos € monografias, bem como
pesquisas cientificas, sdo complexos e estressantes. Ao contrario, a pesquisa cientifica
pode ser mais acessivel e estimulante quando h4a uma escolha de temas interessantes € um
planejamento bem estruturado. No evento BIOTEMAS 2025, realizado na escola "Irma
Beata", na cidade de Montes Claros, o minicurso ofertado abordou conceitos
fundamentais da pesquisa cientifica, incluindo a escolha do tema, a elaboragdo de
hipdteses, a pesquisa de campo e bibliografica, a tabulacdo e conversao de dados em
porcentagem e a representacdo grafica dos resultados em resumos simplificados.
Ministrado pelos proprios alunos do sétimo ano, o minicurso contou com dois momentos
principais: a capacitagdo inicial e a realizagdo de uma pesquisa pratica com os
participantes. Durante essa etapa, os alunos puderam escolher um tema, formular e
justificar hipoteses, participar da coleta de dados, realizar a tabulagdo e converter os
dados em porcentagens. Além disso, foi oferecida uma oficina sobre graficos de barras,
graficos de colunas e, por fim, apds a orientacdo sobre conversao de dados em angulos,
o grafico de setores. Ao término das atividades, foi promovido um debate sobre os
resultados obtidos, consolidando os conhecimentos adquiridos ao longo do curso. Para
estimular a participagdo, houve uma pequena premiacao para os graficos mais precisos e
bem estruturados, conforme as orientagdes instruidas.

Palavras-chave: Ensino; Pesquisa; Capacitacao.
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IMPACTO EM ACAO: A FIiSICA POR TRAS DO MOVIMENTO

SOUZA, Thiago Charles de'; DURAES, Giovana Botelho'; ALMEIDA, Diogo
Henrique Lisboa'; PACHECO, Jodo Gabriel Gongalves'; RAMOS, André Alves?.

O trabalho que desenvolvemos, intitulado “Impacto em Ag¢ao: A Fisica por Tras do
Movimento”, teve como principal objetivo demonstrar, de maneira pratica, acessivel e
interativa, os principios fundamentais da conservacdo da energia mecénica e da
quantidade de movimento. Para isso, realizamos um experimento balistico que permitiu
a visualizacdo direta desses conceitos, aproximando a teoria da realidade observavel.
A atividade foi estruturada com base em um sistema composto por um elastico que
impulsiona um projétil em direcdo a um suporte suspenso. Ao colidir com o suporte, o
projétil gera uma colisdo considerada perfeitamente inelastica, permitindo que ambos
se movimentem juntos apos o impacto. Esse arranjo simples possibilitou aos alunos
observar a conversdo da energia potencial elastica em energia cinética, além da
transferéncia de quantidade de movimento durante a colisdo. Durante a execucdo do
experimento, os participantes puderam realizar medi¢des e acompanhar a variagdo do
deslocamento do suporte, o que possibilitou a estimativa da velocidade do projétil antes
do impacto. A partir desses dados, foi possivel discutir temas como impulso,
conservagdo da quantidade de movimento, energia dissipada por calor e deformacdes,
além da disting@o entre sistemas conservativos e ndo conservativos. A metodologia
utilizada baseou-se em demonstragdes praticas, medigdes diretas e discussoes
orientadas em grupo. Essa abordagem favoreceu a construcdo ativa do conhecimento,
ao mesmo tempo em que estimulou o raciocinio cientifico e o desenvolvimento da
autonomia dos alunos no processo de investigagdo. Os resultados da atividade
indicaram um aumento significativo no engajamento dos participantes, além de uma
compreensao mais profunda dos fendmenos fisicos envolvidos. Além disso, a proposta
incentivou o trabalho colaborativo como ferramenta essencial para a aprendizagem e
mostrou-se eficaz na aplicacdo de conceitos tedricos a situagdes concretas,
aproximando o contetido escolar da realidade cotidiana dos estudantes.

Palavras-chave: Conservagdo de Energia; Quantidade de Movimento; Experimento
Balistico; Colisao; Ensino de Fisica.
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O IMPACTO DAS AULAS ESPECiFICAS DE REDACAO PARA
ALUNOS NO ENSINO MEDIO DO COLEGIO CRESCER DE
JANUARIA/MG

ALMEIDA, Diogo Henrique Lisboa!; BORBOREMA, Giovana Félix Alves'; FILOCRE,
Carolina Freitas D’aquino'; OLIVEIRA, Eduardo Carvalho!; RUAS, Altair Jinio?.

INTRODUCAO

A disciplina de produgdo textual possui soberania perante as demais disciplinas do
campo das ciéncias humanas, conforme apregoa a BNCC. Neste vi€s, as escolas nacionais t€ém
privilegiado cada vez mais as aulas especificas de producdo textual, especialmente a partir do
ano de 1999 em que o exame nacional do ensino médio (ENEM) foi implantado no Brasil.
(GOMES, 2020).

A cria¢do do exame supracitado fortaleceu ainda mais o movimento de se criar nas
escolas publicas e privadas uma disciplina intitulada "Produgdo Textual" ou "Redagao"
dissociada da de Lingua Portuguesa, sendo uma carga horaria extra, dedicada a ensinar mais
detalhadamente acerca do género textual dissertativo argumentativo que € cobrado no exame.
(GOMES, 2020).

Contudo, para além da escrita redacional voltada para o ENEM, a escrita escolar tem
um carater formador, socializador. A aquisi¢do dessa escrita deve acontecer por meio da
mediacao abalizada, carregada da clareza do valor social intrinseco ao processo de aprendizado
de praticas que para além de escolares sdo efetivamente humanas, portanto, sociais. Sendo
assim, tratando-se de praticas inerentes ao contexto de vida dos individuos, ndo ¢ de se
estranhar numeros tao negativos quando, muitas vezes, na escola sdo amputadas da realidade
social (COSTA, MARTINS E PEREIRA, 2023).

Diante disso, o objetivo deste trabalho foi analisar a importancia das aulas especificas
de redacdo para alunos do ensino médio do Colégio Crescer. Este trabalho se justifica uma vez
que as aulas de redagdo t€ém ganhado espaco na grade curricular das escolas, contudo ainda
com uma forg¢a relativamente discreta, necessitando averiguar com mais precisdo a importancia
deste componente curricular, para que, se observada a necessidade, haja uma ampliacao do
numero de aulas.

METODOLOGIA

! Discentes do 1° ano do ensino médio do Colégio Crescer de Januaria/MG.

2 Professor especialista em redagio e oratéria, graduado pela Unimontes e docente do componente curricular
de Lingua Portuguesa/Redacio do Colégio Crescer de Januaria/MG.



Durante o més de abril de 2025, os estudantes do 1° ano do ensino médio do Colégio
Crescer de Januaria entrevistaram 30 alunos do ensino médio desta institui¢do através de
questionario on-line.

As questdes coletadas forneceram dados sobre as diversas varidveis sobre a importancia
das aulas de redagdo para o ensino médio, buscando entender por exemplo se na visdo dos
entrevistados a quantidade de aulas especificas de redagdo sdo suficientes, ou ainda, para qual
finalidade as aulas de redagdo sdao importantes, dentre outras.

Ap0s as entrevistas, os estudantes analisaram os dados e criaram graficos com base nas
respostas dadas pelos entrevistados, e ao final desta analise produziram este escrito.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A primeira questdo indagava sobre qual série do ensino médio o entrevistado se
encontrava, sendo que cerca de 47% estdo no 2° ano do ensino médio, 37% no 1° ano do ensino
médio e 17% no 3° ano do ensino médio.

Na sequéncia, questionou-se se na grade curricular dos entrevistados havia a disciplina
apartada de producdo textual/redacdo, o que gerou unanimidade na resposta positiva. Ato
continuo, a terceira questao buscou descobrir quantas aulas de redagcdo os alunos possuiam
semanalmente. Dentre os entrevistados, 80% dos alunos afirmaram ter apenas 01 aula semanal
especifica de producao textual, enquanto que 20% afirmou ter 02 aulas.

A questao posterior averiguou se a quantidade de aulas ja presentes na grade curricular
sdo suficientes ¢ caso o aluno entendesse que nao sao suficientes, foi solicitado que o
entrevistado indicasse um ntimero de aulas. As respostas foram as mais variaveis possiveis. A
maioria dos alunos afirmaram que as aulas de redagdo presentes em sua grade ndo sdo
suficientes, sugerindo, majoritariamente, entre 02 a 03 aulas semanais. Uma pequena maioria
afirmou que as aulas sdo suficientes, uma vez que a pratica escrita pode ser realizada em casa.

A questdo numero 05 buscou compreender e quantificar a importancia das aulas
especificas de redacdo, sendo que se obteve o seguinte grafico (Fig. 02):

5- Emuma escala de 0 a 10, qual a importancia das aulas especificas de redagdo para o ensino
médio?

29 respostas

@ 0 (Nenhuma importdncia, as aulas
deveriam ser embutidas as de Lingua
Portuguesa)

@ 1 a 3 (Pouca importdncia, afinal nao
impactara de forma relevante meu
futuro académico)

4 a 6 (Média importancia, afinal a escrita
formal sera exigida durante minha vid

® 7 & 10 (Muita mportancia, afinal é

essencial saber escrever uma redaca. ..




Fig. 02. Graficos gerados a partir dos dados coletados de entrevista realizada pelos discentes do 1° ano do
ensino médio sobre a impoténcia das aulas de redacao. Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Questionados sobre qual a finalidade das aulas de redagdo, 93% dos alunos afirmaram
que a maior finalidade estd na escrita da redagdo do ENEM, enquanto uma minoria de 7%
afirmou que as aulas de redag@o visam especialmente a escrita de textos académicos.

Perguntados se sua escrita melhorou com as aulas de producao de texto, 89,7% dos
alunos afirmaram que sim, enquanto 10,3% dos alunos disseram que ndo. Com base nesta
questdo, 20,7% dos alunos disseram que sua escrita melhorou entre 10% e 30%; 37,9%
disseram que sua escrita melhorou entre 30% e 50%; 27,6% pontuaram que sua escrita
melhorou entre 50% e 80% e por fim 13,8% afirmaram que sua escrita melhorou entre 80% e
100%, conforme grafico da Fig. 03.

8- Com base na resposta anterior, assinale em que percentual sua escrita melhorou.

29 respostas

® 0%

@ Entre 10% e 30%
Entre 30% e 50%

@ Entre 50% e 80%

@ Entre 80% e 100%

Fig. 03. Graficos gerados a partir dos dados coletados de entrevista realizada pelos discentes do 1° ano do
ensino médio sobre a impoténcia das aulas de redacao. Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

CONSIDERACOES FINAIS

Tendo por pardmetro a entrevista realizada, percebe-se que a comunidade escolar do
ensino médio do colégio crescer compreende a importancia da disciplina de producao textual
para sua formacdo académica. Percebe-se ainda que para os alunos do ensino médio, a
quantidade de aulas de redagdo presentes na grade curricular do ensino médio € insuficiente,
devendo ser aumentadas. Para a maioria dos alunos do ensino médio do Colégio Crescer, as
aulas de redacao sdo verdadeiramente importantes para a preparagdo dos alunos para a
realizacdo do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). Por fim, os alunos perceberam a
imprescindibilidade das aulas de redagao, uma vez que para a maior parte dos alunos sua escrita
melhorou entre 30% e 100%.

Pontua-se que pesquisas similares a esta tragam o perfil de determinado grupo e podem
servir de base para a produgdo de novas pesquisas sobre a importancia das aulas de produgao
de texto.
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SABAO ECOLOGICO COMO ALTERNATIVA SUSTENTAVEL
AO USO DO OLEO DE COZINHA

PACHECO, Jodo Gabriel Gongalves'; OLIVEIRA, Eduardo Carvalho'; SOUZA, Thiago
Charles'; DURAES, Giovana Botelho'; BORBOREMA, Giovana Felix Alves';
ALMEIDA, Diogo Henrique Lisboa'; FILOCRE, Carolina Freitas D' Aquino’;

PACHECO, Gracy kely da SilvaZ.

Introducio

O descarte inadequado de 6leo de cozinha usado constitui um dos principais
problemas ambientais urbanos, contribuindo para a polui¢do hidrica e a obstrugdao de
sistemas de esgoto doméstico. Estima-se que 1 litro de 6leo pode contaminar até 25 mil
litros de agua, tornando seu reaproveitamento uma acao essencial para a sustentabilidade
(SANTOS & LIMA, 2020).

O habito comum de despejar o 6leo diretamente em pias ou ralos, além de causar
impactos negativos ao meio ambiente, encarece o tratamento de aguas residuais e
compromete ecossistemas aquaticos (BRANCO et al., 2019). Nesse cenario, a producao
de sabao ecologico representa uma alternativa viavel e sustentavel, pois reutiliza um
residuo doméstico de alto impacto e o transforma em um produto util no cotidiano (SILVA
& MENDES, 2021). Além disso, a atividade pode ser realizada com materiais acessiveis
e reaproveitados, como garrafas PET, ampliando sua aplicabilidade em contextos
escolares, domésticos e comunitarios (COSTA et al., 2018).

O processo de fabricagdo do sabdo ecologico também se mostra uma ferramenta
educativa eficaz, pois permite abordar conteudos interdisciplinares, como quimica, meio
ambiente, cidadania e economia doméstica (FERREIRA et al., 2020).

Objetivo

Investigar a viabilidade da producdo de sabdo ecoldgico utilizando 6leo de
cozinha usado, com o uso de garrafa PET como recipiente de preparo, visando avaliar
sua eficacia como produto de limpeza e seu potencial como alternativa sustentavel e
educativa.

Material e Métodos

A pesquisa seguiu uma abordagem experimental e descritiva.
Foram utilizados os seguintes materiais:

*130 g de soda céustica em escamas

200 ml de agua

! Discentes do 1° ano do ensino médio do Colégio Crescer em Januiria — MG.
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*50 ml de élcool etilico 46°
*1 garrafa PET de 2 litros (para realizar a mistura) Em local ventilado, a soda caustica
foi dissolvida na 4gua com cuidado. 1 litro de 6leo de soja usado (filtrado)

Em seguida, o 6leo e o alcool foram adicionados a garrafa PET. A mistura foi agitada
manualmente com a tampa fechada, respeitando o tempo necessario até que a massa
adquirisse consisténcia pastosa. O conteido foi entdo despejado em formas para cura
durante 15 dias

Resultados e Discussao

O sabao produzido apresentou boa consisténcia, espuma moderada e eficicia na
limpeza de utensilios domésticos. O uso da garrafa PET como recipiente de mistura se
mostrou viavel e seguro, desde que realizados com os devidos cuidados. Além disso, o
reaproveitamento do 6leo e do pléstico contribui para a redugdo de residuos urbanos. O
processo ¢ de baixo custo e pode ser replicado facilmente por familias, escolas ou projetos
sociais, promovendo educacao ambiental e inclusdo produtiva. Conforme observado por
Costa et al. (2018), iniciativas como essa podem reduzir impactos ambientais
significativos e estimular praticas sustentaveis no cotidiano
Conclusao

A produgdo de sabao ecoldgico utilizando dleo de cozinha usado ¢ uma alternativa
eficiente, sustentavel e de facil execucdo. A utilizacdo de garrafa PET como ferramenta
de preparo torna o processo ainda mais acessivel, promovendo a reutilizacdo de dois
residuos comuns: o 6leo e o plastico. O projeto se mostrou relevante ndo apenas do ponto
de vista ambiental, mas também educativo, com potencial de aplicagdo em escolas e
comunidades como ferramenta de sensibilizag¢do e transformacao social.
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SUSTENTABILIDADE - NA PERSPECTIVA DOS 5R’s

BRAGA, Jodo Pedro Barbosa'; GONZAGA, Luis Guilherme Peixoto'; LEITE, Juliana
Guedes'; SANTOS, Kauan Miranda'; ALVES, Avila Ferreira’; AMARAL, Raiza Dias?.

INTRODUCAO

Considerar o descarte correto dos residuos produzidos diariamente € o conhecimento
do destino que eles possam vir ter, proporciona uma conscientizagcdo antes de produzirmos os
nossos residuos didrios. Os 5R’s contribuem para fazer o ser humano Repensar, Recusar,
Reduzir, Reutilizar e Reciclar os produtos adquiridos no dia a dia.

A conscientizag¢do da populacdo sobre as alternativas que temos para reducao e descarte
correto dos residuos que produzimos, se torna uma alternativa primordial para a
sustentabilidade.

Diante dessas questoes, este trabalho se justifica devido a falta de consciéncia ambiental
dos seres humanos para usar os recursos naturais de forma sustentaveis, pensando nas atuais e
futuras geragdes, se faz necessario levar informagdes e alternativas para o descarte correto de
residuos, para o meio educacional, com o intuito de informa-los e conscientiza-los.

Este trabalho tem como objetivo abordar sobre a importancia da reciclagem em prol da
sustentabilidade com a contribuicdo dos 5 R’s. Procurando conscientizar os alunos de que
qualquer ser humano ¢ um produtor de residuos, e que buscarmos formas sustentaveis de
descarte contribuem para as questdes socioambientais.

As lixeiras sustentdveis ¢ uma alternativa positiva para a separagdo dos residuos e
facilitam o trabalho dos catadores da coleta seletiva, contribuindo para questdes ambientais e
sociais. Nesse contexto, o conhecimento dos 5 R’s, a conscientizagdo da populagdo e as
politicas publicas favorecem a diminui¢do de impactos ambientais, contribuindo para as atuais
e futuras geragdes.

METODOLOGIA

O trabalho tem como base o aporte tedrico voltado para a sustentabilidade, os 5 R’s e
questdes socioambientais. A visita inloco, realizada no “lixdo” municipal de Januaria-MG
(Fig.1) e nos galpdes de reciclagem (Fig. 2), proporcionou aos idealizadores o entendimento
e a logistica dos residuos produzidos, favorecendo uma reflexdo e uma contribui¢do para se
trabalhar no meio educacional, buscando informa-los e conscientiza-los nas questoes
ambientais, sociais ¢ sustentaveis.

Criando alternativas, como a producao de um pequeno documentério informativo e
lixeiras sustentaveis para serem trabalhadas em forma didatica, contribuindo para discutir
questdes ambientais e sociais, em escolas com publicos de ensino fundamental e médio.

! Estudantes do Terceiro ano Ensino Médio — ETEJ / Colégio Crescer. E-mail: joaopedro99brasil@gmail.com;
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Figura 1 — Visitacao ao “Lix40” do municipio de Januaria-MG
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FONTE: LEITE, Juliana Guedes (2025).

Figura 2 — Galpdes Arejan (associaciio dos catadores) e Centro de Logistica Reversa
(prefeitura)

Com todas as observagdes, conhecimentos e imagens adquiridas a campo, foi realizado
a produ¢do de um documentério informativo de 6 minutos e 12 segundos, no software: VEGAS
Pro e no aplicativo: CapCut, sobre a realidade dos residuos do municipio de Januaria-MG.

E a producdo de lixeiras sustentaveis (Fig. 3), feitas de caixa de sapato, sendo
envelopadas com EVA colorido (vermelho, azul, amarelo, verde, marrom, cinza e o preto para
fazer o simbolo da sustentabilidade), e residuos impressos simulando os residuos secos e
umidos que sdo produzidos diariamente em residéncias.

Figura 3 — Realizacfo das lixeiras sustentaveis de EVA

FONTE: MOURARIA, Taynara Oliveira (2025)

E por tltimo, a organizacao da premiagao aos acertadores da dindmica: “o acerto nas
lixeiras corretas”, onde cada pessoa tinha com objetivo de acertar o lixo apropriado de cada



lixeira colorida, o que impulsiona os participantes a prestarem aten¢ao na explicacao,
favorecendo os futuros acertos na dinamica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi possivel perceber o impacto de todos idealizadores do trabalho na visita inloco,
conhecendo a realidade das questdes sociais, ambientais e sustentaveis, relacionadas aos
residuos produzidos diariamente no municipio de Januaria-MG, como o lixdo e os galpdes de
coleta seletiva.

E esse impacto que os alunos sentiram, motivaram toda a equipe para a realizacdo de
um trabalho voltado para o publico de ensino fundamental e médio, buscando informéa-los e
conscientiza-los sobre os 5 R’s: Repensar, Recusar, Reduzir, Reutilizar e Reciclar.

A forma de repassar essa informacao de separacao dos residuos domésticos, através do
documentario e da dindmica com as lixeiras seletivas, contribuiu para um envolvimento de
todos que participaram, muitos relataram que nao sabia sobre o que colocar em cada lixeira, o
que pode ter favorecido para o interesse da separacdo dos residuos, pensando no meio ambiente
e no meio social dos catadores que vivem desse trabalho.

CONCLUSAO

Diante deste trabalho, foi possivel perceber a importancia de se discutir sobre as
questdes ambientais e sociais relacionadas aos residuos produzidos no dia a dia, e o quanto ¢
necessario praticarmos a politica dos 5R’s, com objetivo de promover a sustentabilidade.

O descarte correto dos residuos contribui para o trabalho e sustento de muitos, pois
vendem o que coletam para a reciclagem, além de dar um descarte/destino correto para os
residuos. E que através da informagdo levadas aos alunos ¢ possivel mudar habitos praticados
muitas vezes sem o conhecimento.

Portanto, este trabalho tém um alcance informativo consideravel, contribuindo para a
conservagao do meio ambiente, através da sustentabilidade, que podemos realiza-las no dia a
dia, como Reduzir, Reutilizar, Reciclar, Repensar e Recusar, contribuindo para uma questao
ambiental e social positiva, para as atuais e futuras geragdes.
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AMOSTRA DE CULTURA DE MICRORGANISMOS: UMA
ABORDAGEM PRATICA NO ENSINO DE MICROBIOLOGIA
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Introducio

Os microrganismos estdo presentes em todos os ambientes, desempenhando papéis
essenciais nos ciclos biogeoquimicos, na saide humana e na produgdo de alimentos e
medicamentos. A compreensdo de suas caracteristicas morfologicas e metabdlicas ¢
fundamental para diversas areas da ciéncia, especialmente na biologia e microbiologia
aplicada. A cultura de microrganismos em meio de crescimento ¢ uma técnica cléssica,
mas ainda essencial para o estudo da diversidade e da atividade microbiana.

Segundo Tortora et al. (2022), a cultura de microrganismos permite nao apenas a
identificagdo de diferentes espécies, mas também o entendimento de suas necessidades
nutricionais e de crescimento. O uso de atividades praticas em ambientes educacionais
tem sido defendido como uma estratégia eficaz para promover o ensino significativo e o
engajamento dos alunos (MACHADO et al., 2021).

Objetivo

O presente trabalho teve como objetivo coletar e cultivar microrganismos de diferentes
superficies do cotidiano, analisando seu crescimento e caracteristicas morfoldgicas em
meio de cultura, promovendo o aprendizado pratico dos conceitos microbioldgicos.
Material e Métodos

A atividade foi realizada em laboratorio, utilizando os seguintes materiais: placas de
Petri contendo meio de cultura agar-nutriente, hastes de algoddo estéreis, luvas, alcool
70% e estufa de incubacdo. As coletas foram realizadas em superficies diversas, como
macanetas, carteiras escolares, celulares e maos dos participantes. Apds a coleta, os
cotonetes foram friccionados sobre o dgar, € as placas foram incubadas a 37°C por 48
horas.

O experimento seguiu os principios de biosseguranga recomendados pela ANVISA
(2020), sendo realizado com supervisao docente e uso de equipamentos de protecao
individual (EPIs).

! Discentes do 1° ano do ensino médio do Colégio Crescer em Januiria — MG.
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Resultados e Discussao

Observou-se o crescimento de diferentes colonias microbianas, variando em cor,
forma, tamanho e textura. Superficies frequentemente tocadas, como celulares e
maganetas, apresentaram maior diversidade e quantidade de microrganismos. Foram
identificadas colonias com morfologia tipica de bactérias e fungos, sugerindo
contaminagdes mistas.

Esses achados reforcam a importancia da higienizacdo frequente das maos e objetos
de uso pessoal, como destacado por Silva et al. (2021), que apontam os dispositivos
moveis como potenciais vetores de patdgenos. Além disso, a atividade pratica permitiu
aos alunos desenvolver habilidades cientificas como observacao, registro e analise critica
de dados, como sugerido por Freitas & Cunha (2020), que destacam o valor da
experimentacdo no ensino de ciéncias.

Conclusao

A pratica de coleta e cultivo de microrganismos em ambientes escolares revelou-se uma
ferramenta pedagogica eficaz, promovendo a compreensdo dos conceitos teodricos da
microbiologia e despertando nos alunos uma postura critica sobre higiene e saude. A
experiéncia reforcou a importdncia da experimentagdo no processo de ensino
aprendizagem, tornando o conhecimento mais acessivel e significativo.
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CONSCIENTIZACAO SOBRE ENERGIAS RENOVAVEIS:
MAQUETE DEMONSTRATIVA
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INTRODUCAO

A crescente demanda por energia e os impactos ambientais causados pelas fontes nao
renovaveis, como o petroleo e o carvao, tornam urgente a necessidade de transicao para fontes
sustentaveis. Nesse cenario, os alunos do 3° ano do Ensino Médio do Colégio Crescer
desenvolveram o projeto “Conscientizacdo Sobre Energias Renovaveis: Maquete
Demonstrativa”. A iniciativa consistiu na criacdo de uma maquete funcional representando
uma cidade movida por energia eolica, permitindo uma compreensdo pratica e visual do
processo de conversdo da forca dos ventos em eletricidade. O projeto também se propds a
estimular o debate sobre o uso consciente da energia e a adog¢ao de tecnologias sustentaveis no
cotidiano, além de desenvolver habilidades como trabalho em equipe, criatividade e senso de
responsabilidade ambiental.

METODOLOGIA

O desenvolvimento do projeto utilizou uma abordagem pratica e colaborativa.
Inicialmente, os alunos pesquisaram teoricamente o funcionamento da energia edlica, suas
vantagens ambientais e seu potencial de aplicagdo em areas urbanas e rurais. Com esses dados,
elaboraram o plano para a construcao da maquete.

Em seguida, planejaram e construiram a maquete com materiais acessiveis, como
papelao, isopor, motores elétricos, LEDs, fios e tintas, simulando uma cidade equipada com
turbinas edlicas. Durante a execugao, as tarefas foram divididas entre os alunos, incluindo a
estruturacao da base, montagem das turbinas, instalagdo dos circuitos, pintura e finalizagao
estética.

Ap6s a conclusdo, a maquete foi exposta internamente na escola, sendo apresentada a
alunos de outras turmas, professores e visitantes, possibilitando interacao direta e estimulando
reflexdes sobre alternativas sustentaveis

FIGURA 1. Processo de produ¢ao da maquete em equipe.

! Discentes do 1° ano do Ensino Médio do Colégio Crescer em Januaria/MG.

2 Docentes do Colégio Crescer em Januaria/MG.



Fonte: Arquivo pessoal. 2025.

A construcdo e exposicdo da maquete proporcionaram aos estudantes e a comunidade
escolar uma compreensdo concreta sobre o funcionamento da energia edlica e sua importancia
para a sustentabilidade. A simula¢do permitiu visualizar como a for¢a dos ventos pode ser
aproveitada para a geragdo de eletricidade limpa, contribuindo para a reducdo da dependéncia
de fontes poluentes.

Durante a exibicao, observou -se grande interesse dos visitantes, que demonstraram
curiosidade em entender os mecanismos utilizados e fizeram perguntas sobre a viabilidade da
aplicacdo real da energia eolica nas cidades. Muitos relataram que desconheciam detalhes sobre
essa tecnologia e passaram a enxergar com mais clareza seu potencial transformador.

Além de fomentar o aprendizado sobre energia limpa, o projeto também contribuiu
para o desenvolvimento de habilidades como trabalho em grupo, resolu¢do de problemas,
criatividade e responsabilidade socioambiental. A experiéncia pratica mostrou-se mais eficiente
do que o conteudo teodrico, pois envolveu os alunos diretamente na criacdo e divulgagdo do
conhecimento.

FIGURA 2. Resultado da Maquete demonstrativa com simulacao de energia edlica em
uma cidade.

Fonte: Arquivo Pessoal 2025.




CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo do projeto “Conscientizagdo Sobre Energias Renovaveis: Maquete
Demonstrativa” mostrou-se uma estratégia eficaz para ampliar o entendimento sobre fontes
alternativas de energia. Por meio da constru¢do de uma cidade movida por energia eolica, os
alunos vivenciaram um processo de aprendizagem ativo e significativo, transformando
conceitos tedricos em uma experiéncia concreta.

A agdo também gerou impacto positivo na escola, despertando maior interesse pelos
temas ligados a sustentabilidade e incentivando o debate sobre a necessidade de adogao de
praticas mais responsaveis no uso da energia. Iniciativas como essa demonstram o potencial da
educagdo em inspirar mudancas e formar cidadaos comprometidos com o futuro do planeta.

FIGURA 3. Maquete finalizada.

Fonte: Arquivo Pessoal, 2025.
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HOLOCAUSTO BRASILEIRO: POR QUE NAO FALAMOS
SOBRE ISSO?
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INTRODUCAO

O presente trabalho teve como objetivo resgatar e divulgar a memodria do chamado
"Holocausto Brasileiro", ocorrido ao longo do século XX no Hospital Colonia de Barbacena
(MG). Responsavel pela morte de mais de 60 mil pessoas, o hospital psiquiatrico tornou-se
um dos maiores centros de violagdo dos direitos humanos da historia brasileira. Milhares de
cidaddos foram internados sem diagnostico clinico, apenas por serem considerados
socialmente indesejdveis: pobres, mulheres "rebeldes", homossexuais, negros, pessoas com
deficiéncia e sem-teto. O objetivo da exposi¢ao foi dar visibilidade as historias apagadas,
promover a conscientizagao entre os estudantes e discutir o silenciamento curricular do Estado
de Minas Gerais sobre o tema.

MATERIAIS E METODOS

A pesquisa foi desenvolvida com uma equipe de seis alunos, sob coordenacdo docente, entre
os meses de margo e maio de 2025. Foram utilizadas como base principal as investigacdes
jornalisticas do livro "Holocausto Brasileiro" de Daniela Arbex (2013), bem como
documentarios e relatorios publicos. Os estudantes aplicaram um questiondrio via Google
Formulérios com o intuito de avaliar o conhecimento da comunidade escolar sobre o tema.
Em paralelo, organizou-se uma exposicdo fotografica em cartazes A4, abordando
cronoldgicamente os principais marcos historicos do Hospital Coldnia, com textos acessiveis
e informativos. Além disso, foram incluidos painéis sobre a situagdo atual das pessoas com
deficiéncia no Brasil, a legislagdo vigente e a auséncia do tema na BNCC e no Curriculo
Referéncia de Minas Gerais, além do resultado da pesquisa realizada na institui¢ao.




RESULTADOS E DISCUSSAO

A exposi¢do permitiu o contato direto dos visitantes com relatos impactantes, imagens
histéricas e reflexdes profundas sobre o tratamento dado aos "indesejaveis" pela sociedade
brasileira. Foram abordadas condi¢des subumanas, como a morte por fome e frio, e a
denuncia feita por jornalistas e psiquiatras. Casos como o dos "meninos de Oliveira",
internados no ano de 1970 sem qualquer transtorno mental, demonstraram a continuidade do
problema até o final do século XX. A pesquisa revelou que mais de 53% dos alunos nunca
haviam ouvido falar do Holocausto Brasileiro, enquanto 85% afirmaram que o tema deveria
ser discutido nas escolas. A decisao recente do CNJ (2024) pela extingdo de hospitais
psiquiatricos fortalece a necessidade de divulgar essas memorias e romper com a légica do
silenciamento.

CONCLUSAO

O trabalho revelou um passado marcado pela violéncia institucional e pelo preconceito
social, demonstrando que resgatar essas historias € essencial para que erros semelhantes nao
sejam repetidos. A exposi¢dao promoveu no Crescer e na instituicao anfitrid do evento a
empatia, o senso critico ¢ o debate sobre a inclusao social, mostrando que a escola tem papel
fundamental na preservagdo da memoria e na formagao cidada. Conclui-se, portanto, que ¢
urgente integrar expressamente temas como o Holocausto Brasileiro ao curriculo escolar.
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APRESENTACAO ARTIiSTICA: K-POP DANCE COM O GRUPO
DE DANCA MOONLIGHT
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INTRODUCAO

O primeiro registro de fas de K-pop no Norte de Minas remonta ao ano de 2014,
com o professor de inglés Danilo Cavalcanti, que realizou uma exposi¢ao sobre cultura
coreana no evento cultural Anime King. O evento, voltado aos apreciadores da cultura
pop (animes, mangdas, quadrinhos, super-herois, videogames, filmes, entre outros) e
asiatica, contou com a apresentacdo do acervo pessoal de Danilo, composto por posteres,
autografos, CDs, livros e relatos de suas viagens a Coreia do Sul. Em 2017, Montes Claros
j& contava com um numero significativo de adeptos da cultura coreana, o que possibilitou
a formagao do primeiro grupo de danca cover de K-pop do Norte de Minas: o Grupo
INEQ, composto por cinco jovens, que se apresentou também no Anime King.

Posteriormente, surgiu o grupo Moonlight, fundado em 2022 — tornando-se o
segundo grupo de K-pop da cidade. Criado por May e suas duas amigas, o grupo nasceu
da paixao pela musica e cultura coreana. O nome "Moonlight" foi inspirado na admiragao
das integrantes pela lua e pelo céu estrelado, o que também se reflete na identidade visual
do grupo, composta por elementos como a lua, estrelas e os anéis de Saturno. Influenciado
por outros grupos de danga cover e por artistas do K-pop, especialmente o grupo
DreamCatcher — favorito da fundadora May —, o Moonlight tem como objetivo
principal produzir videos coreograficos, conquistar reconhecimento e crescer no cenario
regional da danca cover. No entanto, o grupo enfrenta desafios, como a limitagdo no
nimero de integrantes, o que dificulta a execucdo de coreografias mais elaboradas, além
da dificuldade de acesso a espacos apropriados para ensaio, devido ao alto custo de
aluguel de estudios na cidade. Como alternativa, os ensaios sdo realizados ao ar livre, em
pragas e parques, 0 que, por sua vez, compromete o desempenho técnico em funcao da
auséncia de espelhos.

Por ser um projeto independente e composto, em parte, por menores de idade, a
arrecadacdo de recursos financeiros também ¢é limitada. Desde sua fundagdo, o grupo
enfrentou preconceito € comentarios depreciativos como: “isso € coisa de crianga” ou
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“ndo tem futuro”. Ainda assim, o grupo se manteve firme e, gradualmente, conquistou
reconhecimento e apoio de um publico que compartilha o interesse pela cultura coreana.
A primeira apresentacdo do grupo foi marcada pelo nervosismo e inexperiéncia,
resultando em uma performance desorganizada. Entretanto, com esforco e dedicagdo, os
integrantes corrigiram seus erros € evoluiram artisticamente. Em 2025, o grupo ¢ formado
por cinco integrantes — May, Hills, Jully, Dani e Maks — e mantém-se aberto a novos
membros, buscando expandir suas possibilidades coreograficas. Com perseveranga e
paixao pelo K-pop, o grupo continua superando obstaculos e se consolidando no cenario
da danga cover.

A Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), em parceria com escolas
publicas da cidade, realiza semestralmente o programa Biotemas, que oferece atividades
como minicursos, oficinas, palestras, exposigdes, estandes, mostras de profissoes e
apresentacoes artisticas. Na edicao de 2025, o evento foi realizado em parceria com a
Escola Estadual Clévis Salgado (em 20/05/2025) e com a Escola Estadual Irma Beata.
Este relato refere-se a apresentacdo artistica de danca K-pop realizada pelo grupo
Moonlight na Escola Estadual Irma Beata, no dia 22 de maio de 2025.

OBJETIVOS

Divulgar o grupo de danga cover Moonlight, promover a cultura pop e coreana,
estimular o interesse dos jovens pela arte da danga e avaliar a percepgao dos estudantes
sobre o K-pop por meio de uma apresentacao performatica.

MATERIAIS E METODOS

Os materiais utilizados incluiram um laptop pessoal, caixa ¢ mesa de som
fornecidas pela escola. A metodologia adotada foi o método expositivo-dialdgico,
integrando fala e demonstracao artistica. A apresentagdo ocorreu no patio da escola,
durante o intervalo entre os dois primeiros e os dois Gltimos horarios do turno vespertino,
em meio as demais atividades do programa Biotemas.

RESULTADOS

Com o inicio do intervalo, os preparativos para a apresentagdo foram iniciados.
A area foi devidamente delimitada para evitar acidentes, e aguardou-se a liberagao dos
alunos. Primeiramente, foram liberados os estudantes do ensino fundamental, e, dez
minutos depois, os do ensino médio. Iniciamos a apresentagao com uma breve explanacao
sobre a cultura coreana, a historia do grupo Moonlight e sua influéncia no contexto
regional. Em seguida, os integrantes realizaram duas performances coreograficas:
"Moonlight Sunrise" e "One Spark", ambas do grupo sul-coreano Twice. A apresentacio
atraiu um publico crescente, e muitos alunos se mostraram receptivos, demonstrando
interesse em aprender mais sobre a cultura coreana. Alguns pediram para tirar fotos com
os integrantes e compartilharam seu proprio envolvimento com o K-pop. Durante as
apresentacoes, diversos alunos comecaram a cantar junto e a tentar imitar os passos de
danca.

CONCLUSAO

A atividade demonstrou-se eficaz na promocgao da cultura coreana e da expressao
artistica entre os estudantes. A recepc¢ao positiva do publico revelou o potencial da danga
como ferramenta pedagdgica, contribuindo para o engajamento juvenil e a valorizagdo
de manifestagdes culturais contemporaneas. Diante do sucesso da apresentagdo, foi
considerada a possibilidade da criagdo de um projeto de extensdo entre a universidade e
a rede publica de ensino, com foco na formacgao de grupos de danga como meio de



aproximagao entre os alunos e a arte, a cultura estrangeira e, possivelmente, a melhora no
desempenho escolar em disciplinas como Lingua Inglesa.

Palavras chave: K-Pop; Coreia do Sul; Grupo de Danca Moonlight; Cultura Pop;
Anime King.
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ARQUIVOS UNIVERSITARIOS COMO FERRAMENTAS DE
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Introduciao

Arquivo € o conjunto de documentos que, independentemente da natureza ou suporte,
sao reunidos por acumulagdo ao longo das atividades de pessoas fisicas ou juridicas, publicas
ou privadas. Documentos sdo produzidos e recebidos diariamente, objetivando resolver as
demandas, conforme prevé a Lei n°® 8.159/1991 (Brasil, 1991)

Nesse movimento, a Diretoria de Documentacdo e Informagdes (DDI) da Universidade
Estadual de Montes Claros (Unimontes) se constitui como um o6rgao de documentagdo,
enquanto um centro de documentagdo, tendo sob sua custddia documentos diversos e,
igualmente da Unimontes.

Nesse sentido, essa oficina se propds aliar a Arquivologia, Histéria e Educagdo para
refletir sobre a importancia da documentacao arquivistica como direito @ memoria e a satde
através de acervos que contemplam essas tematicas.

Para tanto, a oficina denominada “Arquivos universitarios como ferramentas de direitos
humanos: memoria e saude” se inseriu no Programa BIOTEMAS, projeto do Departamento de
Estagio e Praticas Escolares da Unimontes e aconteceu no aconteceu no dia 22 de maio de 2025
na Escola Estadual Irma Beata, Montes Claros, Minas Gerais.

Nesse sentido apresentamos o desenrolar da oficina nos moldes a seguir.

Metodologia

A metodologia adotada consistiu em explicar para os estudantes o significado e conceito
de Direitos Humanos, memoria e arquivos. A partir desses conceitos estabeleceu-se um didlogo
com uma breve explanacdo sobre arquivos universitarios, explicitando o conceito, fun¢do e
tipos de documentos. Na sequéncia, fez-necessario definir direitos humanos e o direito a
memoria, bem como a importancia dos arquivos para a saude publica, pensando o papel do
Sistema tnico de Saude (SUS), campanhas sanitarias e politicas institucionais. Nessa direcao,
solicitou-se uma atividade pratica com documentos e, posteriormente uma partilha coletiva
sobre as producgdes.

Resultados e discussoes

A oficina desenvolveu na perspectiva dialdgica e participativa, atentando para as
questdes do direito a saude, entretanto enfocando a importancia da documentagao universitaria,
apos os atendimentos hospitalares e clinicas.

! Professores do Departamento de Historia e Programa de Pos-Graduagio em Historia e do Departamento de
Educag¢ao da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), respectivamente.
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3 Estudante do curso de Ciéncias Sociais da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes) e Bolsistas de
Iniciagao Cientifica da Fapemig.

4 Estudante do ensino médio e bolsista de iniciagdo cientifica do Bic CNPq e BIC Janior Fapemig.



A atividade pratica consistiu na analise documental orientada por meio do manuseio de
reproducdes ou documentos selecionados de acervos universitarios, entre eles atas, oficios,
projetos, prontudrios, relatorios de extensao em saude, etc.

Elaborou-se um roteiro de andlise, contemplando as seguintes questdes: qual o tipo de
documento?; a qual politica ou agdo institucional ele se refere?; que sujeitos aparecem ou sao
silenciados nesse documento?; e quais questdes de satde, memoria e direito ele mobiliza?
Como produto final da atividade foi solicitado a elabora¢do, em grupo, de uma breve narrativa
historica a partir do(s) documento(s), com foco na memoria da saide como direito humano,
inclusive pensando sobre vivéncias referentes a momentos tensos de saide na familia, amigos,
etc. ou acesso a atendimento quando demandado pelo sistema publico.

Houve o momento do compartilhamento e debate, quando aconteceu a apresentagao das
analises feitas pelos grupos e um debate guiado com as seguintes indagagdes: de que forma os
arquivos podem contribuir para fortalecer os direitos humanos hoje, em especial voltados para
a area da saude?.

Por fim, o encerramento destacou a necessidade de politicas publicas de preservacao
documental ¢ democratizagdo dos acervos, fator que colabora para um bom atendimento no
ambito da saude, evitando a burocracia.

Consideracoes finais

A oficina viabilizou uma avaliacdo formativa acerca de Direitos Humanos, memoria e
arquivos. Também mostrou a participa¢io nas atividades, capacidade de analise critica e
construcio coletiva dos estudantes do ensino fundamental sobre o assunto.

A roda de conversa final possibilitou ter retorno dos participantes, em espacial a partir das
vivéncias em momento dificeis referente a demanda de atendimento voltado para a saude.
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INTRODUCAO

Este resumo descreve um relato de experi€ncias das mestrandas do Programa de Po6s-Graduagdo em
Educagdao (PPGE) — Unimontes, em uma Oficina intitulada “Matematica e Literatura Infantil” no
Programa Biotemas, realizada com uma turma de 1° ano dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental em
uma escola do Sistema Estadual de Ensino da Cidade de Montes Claros. Trabalhamos com a literatura
infantil, com a contagdo de historia da obra “Como Se Fosse Dinheiro” de Ruth Rocha, para ensinar
Matematica Financeira. E teve como objetivo reconhecer e relacionar valores das cédulas e de moedas
do sistema monetario brasileiro para resolver situagdes simples relacionadas ao cotidiano do estudante.
Salientamos que trabalhar os processos de ensino e de aprendizagem utilizando a literatura infantil de
forma articulada as aulas Matematica pode despertar o gosto pela leitura e pelos contetidos matematicos.

METODOLOGIA

No primeiro momento, sentados em rodinha no chio da sala de aula, realizamos a leitura da historia de
forma protocolada com “pausas” com o livro em maos para observagdo das “imagens”, para que os
estudantes pudessem levantar hipdteses dos proximos acontecimentos dos personagens, essa
contextualizagdo instiga o desenvolvimento do pensar ¢ da comunicagdo das criangas. Logo apos essa
discussao inicial, explicamos como seria o préximo momento da atividade e, contextualizamos com o
cotidiano das criangas em relagdo ao dinheiro, questionamos: se conheciam os valores das cédulas; se
poderiamos comprar sem termos dinheiro dentre outras perguntas relacionadas ao tema. Depois
entregamos 0s envelopes com as “cédulas de dinheiro impressas” com valores simbolicos de (2,00;
5,00; 10,00; 20,00) e moedas (papel) de (1,00 real), cada estudante recebeu o total de 30,00 reais. Apds
a leitura da literatura, no segundo momento realizamos a atividade e; montamos a lojinha do “Seu Lucas
personagem da historia”, com brinquedos e objetos variados, de forma que cada um dos estudantes
recebeu um envelope com o dinheiro para realizar suas compras (proporcionando a aprendizagem do
calculo mental como o troco).
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RESULTADOS

Para a realizagdo das compras, os estudantes foram organizados em duas filas. Foram sorteados os
voluntarios que seriam os vendedores, em seguida cada estudante poderia adquirir somente um produto
por vez e depois entrar na fila novamente para comportar mais, de modo que todos conseguissem
comprar varias vezes utilizando os valores que possuiam em maos. Ao finalizar o momento da “lojinha”
conversamos com os estudantes, questionando se eles gostaram da atividade, quais itens conseguiram
comprar, quanto em dinheiro economizaram. Ouvimos seus relatos com atencdo e fizemos as inferéncias
necessarias. Para concluir a atividade, disponibilizamos folhas A4 e solicitamos que desenhasse “como
pagariam o lanche fazendo um link com a histéria que eles ouviram” que o personagem da historia
resolveu pagar seu lanche com uma galinha.

CONSIDERACOES FINAIS

Na conclusdo foi realizada a sistematizagdo, os estudantes realizaram o registro por meio do desenho
“livre”, respondendo: o que eles levariam para seu “Lucas” para comprar o sanduiche, conforme fez o
menino “Catapimba” personagem da histéria que levou uma galinha para pagar seu lanche. Cada crianca
desenhou e falou sobre seu registro ao colocar no varal que ficou exposto na sala de aula. Foi realizada
a contextualizacdo sobre a tematica do valor monetario antes e ap6s a realizagdo da atividade,
percebemos, por meio de seus relatos, como as criangas sdo participativas e de como gostaram da aula.
Ao finalizar as atividades os desenhos ficaram expostos no varal da sala. Um dos retornos da professora
regente ao demonstrar que gostou da atividade desenvolvida solicitando o “planejamento da aula” e
com os dinheiros simbolicos para trabalhar com a turma em outros momentos.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Disponivel em:
http://basenacionalcomumcurricular.mec.gov.br. Acesso em: 12 de abril de 2025.

ROCHA, Ruth. Como se fosse dinheiro. Sao Paulo: Salamandra, 2010.


http://basenacionalcomumcurricular.mec.gov.br/

DO REGISTRO A MEMORIA: COMO NASCEM AS HISTORIAS NOS
ARQUIVOS

REIS, Filomena Luciene Cordeiro'; REIS, Jodo Olimpio Soares dos Reis’; ARAUJO, Ugo da
Hora?; SILVA, Maria Teresa Alves?, SANTOS, Maria Fernanda Benfica2; LOPES, Saulo
Librelon Pinheiro?.

Introducio

A oficina intitulada “Do Registro a Memoria: Como Nascem as Historias nos Arquivos”
apresentou-se no Programa BIOTEMAS, desenvolvido pelo Departamento de Estagio e
Préticas Escolares da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes). Essa ¢ uma
atividade que possibilita a integracdo da Universidade com a educagdo basica ocorrida em
escolas de Montes Claros e regido. Entretanto, essa experiéncia consiste no relato do exercicio
da referida oficina aconteceu no dia 22 de maio de 2025 na Escola Estadual Irma Beata, Montes
Claros, Minas Gerais.

A oficina trabalhou questdes relacionadas ao registro de memorias, articulando praticas
acerca das historias nascente em arquivos. Nesse sentido apresentamos o desenrolar da oficina
nos moldes a seguir.

Metodologia

A oficina se organizou em cinco etapas, propondo articular a ideia de pensar, na pratica,
acerca do registro de historias por meio de documentos arquivisticos. Para tanto, a primeira
etapa consistiu em um didlogo sobre a tematica, visando verificar o conhecimento e saberes
dos estudantes sobre o assunto; a segunda etapa consistiu na reconstru¢do da "vida" do
documento tendo uma reflexdo guiada; a terceira etapa constituiu na criagdo de um documento
ficticio sobre algo atual que consideram importante registrar para o futuro; a quarta etapa visou
a realizacdo de uma roda de conversa com o objetivo de partilhar a aprendizagem; e, por fim,
a quinta etapa considerou as proposi¢des e reflexdes ao longo do exercicio de ensinagem.

Resultados e discussoes

A oficina constituiu como uma proposi¢ao da Diretoria de Documentagdo Informagdes
(DDI) da Unimontes, 6rgdo de documentacdo com a especificidade de um “centro de
documenta¢do”, com a particularidade de ser, também, um arquivo geral/central da Institui¢ao.

A oficina teve inicio com o acolhimento de toda as pessoas, apresentacao da equipe e
introducdo ao tema. Na sequéncia, ocorreu uma conversa inicial com a seguinte pergunta
disparadora: "Como vocé acha que as historias sdo lembradas no futuro?" Apds a escuta dos
estudantes houve uma breve explicagdo sobre o que sdo arquivos, sua fungdo e como a
documentacgao vira memoria.

Na segunda etapa, a proposta visou reconstruir/pensar a "vida" do documento. Nesse
sentido, apresentou-se as questoes relacionadas a essa tematica com o intuito de analisar as
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nog¢des proprias dos campos de conhecimento da Arquivologia e Historia: quem produziu o
documento?; por qué?; onde foi guardado?; por quem foi usado?; e que historia ele conta hoje?.
Com o referencial das questdes aconteceu uma reflexdo guiada contemplando as indagagdes:
toda historia € registrada?; o que fica de fora dos arquivos?; e hd memoria coletiva e memoria
silenciada?

A terceira etapa culminou com a criag¢do acerca do Arquivo do Presente, chamando os
estudantes para criarem um documento ficticio sobre algo atual que consideram importante
registrar para o futuro, entre eles, carta, cartaz, relato, noticia inventada, diario, etc. O foco
consistiu em refletir sobre o que merece ser lembrado, por exemplo, daqui a 50 anos.

A quinta etapa provocou uma roda de conversa contendo o processo de ensinagem e
aprendizagem conjeturando o que os estudantes aprenderam sobre memoria e registro, bem
como que gostariam que fosse arquivado sobre sua historia. Para finalizar criou-se
simbolicamente uma "Caixa da Memoria", onde todos colocaram seus registros, encerrando a
oficina com os agradecimentos pela escuta e partilha.

Consideracoes finais

A oficina constituiu uma oportunidade de conversar sobre um tema que nao se discute
com frequéncia, ou seja, historias e memorias envoltas na Arquivologia, apesar de parecer atual
e constante, sobretudo pelo oficio dos historiadores. Entretanto, ha pouca reflexdo acerca de
documentos arquivisticos nessa perspectiva da Arquivologia.

Constituiu um momento importante e significativo para lidar com as memorias e
historias, na perspectiva geral e, em especial pessoal com maior énfase colocando em pauta o
trabalho da DDI.
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EDUCACAO ANTIRRACISTA E ANTISSEXISTA,
INTERCULTURALIDADE CRITICA, E O PIBID
INTERDISCIPLINAR CRE E TEATRO

MOURA, Marilia Leal de'; SANTANA, Nelize Fernandes'; MATEUS, Eliane
Ferreira'; SILVA, Junio Leandro Froes da'.

A pesquisa que deu origem ao resumo busca examinar a possibilidade da disciplina de
Ensino Religioso ser realizada tendo como orientacdo uma Educacdo Antirracista e
Antissexista, em turmas no Ensino Fundamental II, em uma escola publica da cidade de
Montes Claros, regido Norte de Minas Gerais. Considerando que o PIBID de 2025 da
Universidade Estadual de Montes Claros — Unimontes, possui um nucleo que ¢
Interdisciplinar, formado por académicos e académicas dos cursos de Ciéncias da
Religido e do Teatro, considerando que os pibidianos(as) de Ciéncias da Religido tém
acompanhado as aulas de Ensino Religioso nas escolas, supervisionados por uma
professora de Ensino Religioso, e considerando que o PIBID Interdisciplinar Ciéncias da
Religido e Teatro tem sido realizado orientado por uma Educacdo Antirracista e
Antissexista — que, por isso, os pibidianos estdo envolvidos em um processo formativo
semanal -, a pesquisa tem examinado curriculos e materiais da disciplina de Ensino
Religioso, bem como observado atividades nas escolas dessa disciplina, sempre tendo
como parametros as orientacdes de uma Educacdo Antirracista, Antissexista, as leis
10639/03 e 11645/08, e a interculturalidade critica. A atividade alcangou seu objetivo ao
promover uma reflexdo critica e sensivel sobre a interculturalidade no contexto escolar.
A partir de vivéncias significativas, os estudantes foram levados a reconhecer a
importancia do respeito as diferencas e a constru¢do de uma convivéncia ética e
democratica. O minicurso demonstrou a relevancia de acdes pedagogicas integradoras
que favorecam o didlogo, a escuta e a valorizagao da diversidade cultural como elementos
centrais da formacgao cidada.
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INICIACAO A ELETRONICA BASICA E SIMULACAO DE
CIRCUITOS DIGITAIS: RELATO DE EXPERIENCIA NA ESCOLA
ESTADUAL IRMA BEATA

BICALHO, Ludimilla Lessa'; VIEIRA, Fabia Magali Santos'; PEREIRA, Sarah Ribeiro!;
DOS SANTOS, André Luis Caldeira Jorge!; NUNES, Celestia Olimpio Almeida'; DA
SILVA, Tatielle Cardoso'.

CONTEXTUALIZACAO E OBJETIVOS DA ACAO

O Programa BIOTEMAS: Integrando Universidade e Educacdo Bésica ¢ uma iniciativa da
Universidade Estadual de Montes Claros — Unimontes, vinculada a Pro-Reitoria de Extensdo,
que visa articular a produgdo académica universitaria com os contextos escolares da educagao
basica. O programa busca promover a formacao integral dos estudantes e contribuir para a
qualificagdo docente por meio de oficinas, palestras e experiéncias pedagogicas interativas. No
dia 22 de maio de 2025, foi realizado um minicurso técnico e pedagogico na Escola Estadual
Irma Beata, em Montes Claros, com foco na inicia¢do a eletronica basica e na simulacao de
circuitos digitais. A atividade teve como publico-alvo vinte estudantes do ensino médio,
previamente selecionados pela equipe pedagogica da escola, com o objetivo de introduzir
conceitos fundamentais da eletronica e da automacgao digital, articulando teoria e pratica a
partir de recursos acessiveis e metodologias da robdtica.

METODOLOGIA E DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE

A metodologia do minicurso foi pautada no trabalho colaborativo, na aprendizagem por
projetos. Os estudantes foram organizados em quatro grupos de cinco integrantes, favorecendo
a cooperagdo e o desenvolvimento de competéncias socioemocionais e técnicas. Cada grupo
recebeu um notebook com acesso a plataforma Tinkercad Circuits, além de um kit com
materiais de eletronica basica, composto por protoboard, LEDs, fios de conexao, pilhas, caixas
de pilhas e transmissores. A oficina iniciou-se com uma exposicao dialogada sobre o conceito
e a aplicagdo do Arduino, conforme o referencial adotado (Tronto, ef al, 2024), ressaltando sua
relevancia na automacgao, na prototipagem eletronica e na cultura maker. Foram apresentados
os componentes do kit, com explanagdes sobre seu funcionamento, seguidas de demonstragdes
praticas. Em seguida, os estudantes foram conduzidos ao ambiente virtual da plataforma
Tinkercad, onde aprenderam a simular circuitos simples. A proposta inicial foi a simulagao de
um circuito de acendimento de LED, com foco na compreensao da légica do circuito antes de
sua execucao fisica. Na etapa pratica, os estudantes montaram os circuitos em seus protoboards,
seguindo os esquemas previamente simulados.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A atividade revelou um grau de interesse e engajamento dos estudantes. Observou-se que a
mediacdo com base em experimentagdo concretizou os conceitos abstratos da eletronica,
tornando-os mais acessiveis. Além disso, foi possivel identificar estudantes com aptiddo para
a area tecnologica, revelando talentos que muitas vezes nao sao estimulados nos curriculos

1 Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes.



tradicionais. A experiéncia também possibilitou que os participantes desenvolvessem
habilidades como pensamento 16gico, resolucao de problemas e criatividade.

CONSIDERACOES FINAIS

A oficina promovida pelo Programa BIOTEMAS na Escola Estadual Irma Beata demonstrou
o valor das praticas extensionistas na promo¢do de uma formacdo significativa e
contextualizada. A atividade permitiu que os estudantes vivenciassem uma introdugao concreta
a eletronica e a simulagdo digital, articulando conhecimento tedrico e pratico de maneira
acessivel. Reforca-se, assim, a importancia da articulagdo entre universidade e escola na
construcdo de experiéncias formativas, que despertem o interesse dos estudantes pela ciéncia
e pela tecnologia.
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LENDO O MUNDO COM OUTROS OLHOS: HISTORIAS E VOZES
DAS CULTURAS AFRO-BRASILEIRAS

REIS, Filomena Luciene Cordeiro'; 2; GARCIA, Laura Damaso?; SILVA, Sarah Victoria
Cunha’®; SILVA, Aylla Yasmin Brito®.

Introduciao

A oficina “Lendo o Mundo com Outros Olhos: Historias e Vozes das Culturas Afro-
Brasileiras” integra o Programa Biotemas nas Escolas e desenvolveu-se com uma turma do 7°
ano do Ensino Fundamental da Escola Estadual Irma Beata.

A proposta objetivou promover uma imersdo nas multiplas expressdes das culturas
afro- brasileiras, valorizando suas historias, saberes, resisténcias e contribui¢des a formagao da
sociedade nacional. A partir da escuta de vozes negras presentes nas narrativas literarias,
buscou-se promover o reconhecimento das culturas afrodescendentes como fundamentais a
identidade brasileira.

Nesse sentido, temas como ancestralidade, oralidade, religiosidade, epistemologias
negras e protagonismo de homens e mulheres negras foram trabalhados por meio de rodas de
conversa e atividades criativas.

A oficina favoreceu o debate antirracista, bem como o pensamento critico e a
valorizagdo da diversidade cultural, considerando a relevancia do espago escolar como local de
construcdo coletiva de saberes e de combate aos preconceitos.

Apresenta-se a oficina nos moldes a seguir.

Metodologia

A metodologia adotada constituiu-se como participativa, enfocando a construgdo
coletiva e reflexdo critica. A atividade iniciou-se com uma roda de conversa intitulada “Se vocé
jaouviu...”, quando os alunos foram convidados a se manifestar diante de frases estereotipadas
sobre género, entre elas: “Menino nao pode chorar” e “Menina tem que ser delicada”.

Em seguida, os estudantes formaram grupos para completar frases como “Ser menina
era...” e “Ser menino era...”. A partir da escrita dos estudantes, as respostas foram lidas e
coladas em um mural, denominado “Mural das Regras Que Nos Deram”.

Na sequéncia, os grupos criaram um “Manual Ficticio” da “boa menina e do menino
respeitavel”, em tom critico € humoristico, expondo os padrdes sociais impostos.

Por fim, reescreveram esses manuais com base na liberdade de expressao e identidade,
dando origem a produgdes como “Manual do Respeito” e “Como ser voc€ mesmo(a)”.

Todos os textos foram lidos coletivamente e fixados em um mural final, produzido com
papel e caneta.

Resultados e Discussoes

A oficina permitiu que os alunos expressassem suas vivéncias e percepcoes sobre os
papéis de género e as imposi¢des sociais herdadas.
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O “Mural das Regras Que Nos Deram” revelou como os esteredtipos ainda estdo
presentes no cotidiano das criangas, refor¢ando a necessidade de praticas pedagogicas que
estimulem o pensamento critico desde cedo.

A construgdo dos “manuais ficticios” provocou risos e reflexdes, demonstrando a
poténcia do humor como ferramenta de desconstrugao. J a reescrita desses manuais evidenciou
avangos significativos na compreensao dos direitos individuais, da igualdade e da valorizacao
das diferencas.

O engajamento da turma foi visivel, tanto nas falas quanto nas produgdes escritas,
confirmando a relevancia da abordagem antirracista e inclusiva dentro do espago escolar. A
escuta sensivel, o didlogo e a producdo coletiva promoveram aprendizagens significativas,
articulando a tematica racial com questdes de género e respeito a diversidade.

Conclusao

A realizacdo da oficina demonstrou ser possivel, por meio de metodologias
participativas e sensiveis, fomentar a valorizagdo das culturas afro-brasileiras, o combate ao
racismo e aos estereotipos de género.

Ao escutarem-se mutuamente e produzirem coletivamente, os alunos ampliaram seu
repertorio critico e afetivo, compreendendo a importancia da liberdade de ser e da convivéncia
com o diverso.

A atividade mostrou-se eficaz para o desenvolvimento de atitudes de respeito e empatia,
além de contribuir para a formagao de sujeitos mais conscientes e engajados na construcao de
uma sociedade mais justa.
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MOSTRA DE PROFISSOES NO PROGRAMA BIOTEMAS:
INTEGRACAO UNIVERSIDADE E ESCOLA

BRAZ, Patricia Pereira Alves', SILVA, Yan Lucas Martins>; BARCO, Giovana Galante?;
RODRIGUES, Tatiane Beatriz Mendes?, REIS, Luiz Binicio dos; SILVA?3, Brunna Vivianne
Alves da’. DIAS, Orlene Veloso*.

Introducio: A escolha da profissdo representa um dos maiores desafios na vida de um
individuo, especialmente para estudantes do ensino fundamental e médio, que frequentemente
enfrentam a pressdo social e familiar para definir seu futuro em uma fase de intensa
transformacgdo. Objetivo: O objetivo central foi familiarizar os jovens com o universo da
saude, apresentando os cursos de Enfermagem e Medicina e suas respectivas areas de atuagao.
Metodologia: Reconhecendo essa complexidade e a necessidade de oferecer subsidios para
uma decisdo mais consciente, académicos de Enfermagem e Medicina da UNIMONTES, em
colaboracdo com enfermeiros mestrandos do Programa de Po6s-Graduagao em Cuidados
Primérios a Satde e professores da UNIMONTES, organizaram uma Mostra de Profissdes na
escola estadual Clovis Salgado. Para tornar a experiéncia tangivel e empolgante, foram
realizadas demonstragdes praticas. Resultados: As praticas apresentadas foram: a simulagao
de sutura, afericdo de pressao com esfigmomandmetro que proporcionou um contato direto
com procedimentos da satide e a exploragdo da auriculoterapia - técnica que estimula pontos
especificos da orelha para promover o equilibrio do organismo - como exemplo de
procedimento das Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS), ampliando a visao
sobre as diversas abordagens de cuidado. Esse contato prévio e pratico permitiu que os alunos
do ensino fundamental visualizassem de forma concreta o cotidiano dessas profissoes,
desmistificando conceitos e despertando a curiosidade. A resposta dos estudantes foi
notavelmente positiva, com empolga¢do e engajamento ativo nas atividades propostas.
Consideracoes finais: Essa iniciativa demonstrou o quao enriquecedor ¢ para os alunos ter
acesso a informagdes e experiéncias praticas sobre carreiras desde cedo, auxiliando-os a
construir um repertorio mais sélido para suas futuras escolhas e reforcando o valor da interagao
entre a universidade e a comunidade escolar na formagao de novas geracdes.

Palavras-chave: Orientacao profissional; Escolha da profissio; Enfermagem; Medicina.
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A IMPORTANCIA DA ALIMENTACAO NA PREVENCAO DA
DIABETES NO FUTURO

SILVA, Camilla Ferreira Silva'; NEPOMUCENO, Jo3o Vict,orz; SILVA, Emerson Edinaldo
da’; FERREIRA, Anderson Custddio ; LAFETA, Barbara Nobre?.

A incidéncia de Diabetes Mellitus do tipo 2, em criangas, aumentou nos ultimos anos,
principalmente por conta da urbanizacdo e¢ da presenga de alimentos industrializados,
ocorrendo assim, uma epidemia de obesidade nessa faixa etaria que contribui para o surgimento
da doenca. Dessa forma, o minicurso abordou a importancia da alimenta¢ao na prevengao do
diabetes no futuro. A partir de uma aula expositiva e dialogada utilizando-se slides coloridos
e ilustrativos, foram abordados os seguintes topicos: O que ¢ agucar no sangue. O que ¢
diabetes. O que o pancreas faz. O que s3o alimentos saudaveis. Quais alimentos devem ser
evitados em excesso. Importancia da hidratagdo. Importancia de brincar, correr e se
movimentar. Como bons habitos alimentares ajudam a evitar o excesso de aglicar no sangue.
O minicurso contou também com uma apresentacao de um video infantil educativo explicando
de forma Iudica o que ¢ diabetes e a importancia da alimentagao saudavel. Objetivo: Abordando
esses assuntos, os objetivos foram criar um ambiente de didlogo, reflexdo e conscientizagdao
sobre a necessidade de uma alimentagdo e de habitos de vida saudaveis para evitar o
desenvolvimento do diabetes nos proximos anos. Os resultados obtidos com o minicurso foram
observados com a “Dinamica do prato saudavel”, no qual as criancas foram convidadas a
montar em uma cartolina com figuras recortadas de alimentos diversos, um prato saudavel,
com alimentos que acham que fazem bem a saude, ¢ um prato que pode fazer mal, com
alimentos que devem ser consumidos com moderagdo. Ao final, cada grupo apresentou o seu
prato e o material confeccionado pelos participantes foi exibido nas paredes da escola para
conscientizar outras criangas sobre a importancia do tema. Com base nas atividades feitas e na
participagdo das criangas, conclui-se que o minicurso cumpriu com seu objetivo, promovendo
conhecimento e reflexdo sobre a importancia da alimentagao saudavel na promocao da saude
e prevengao do Diabetes Mellitus tipo 2 no futuro.

Palavras-chave: Educacio em saude; Alimentacio saudavel; Diabetes Mellitus tipo 2.
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ALIMENTACAO SAUDAVEL E SEUS IMPACTOS NA SAUDE
HUMANA

TIBAES, Hanna Beatriz Bacelar'; CARDOSO, Jéssica de Castro’; FREITAS, Ana
Luiza Ferreira’; OLIVEIRA, Eveline Nogueira de Castro e*; FIGUEIREDO, Roberta
Corréa’

Esta oficina foi elaborada sob a orientacdo da Professora Dr.* Hanna Beatriz Bacelar
Tibaes, em conjunto com as integrantes do Projeto PIBEMoC (Pesquisa de Intervengao
de Base Escolar em Montes Claros) da Universidade Estadual de Montes Claros
(Unimontes). A atividade foi aprovada para ser realizada no dia 22 de maio de 2025 no
contexto do Programa BIOTEMAS: “Integrando a Universidade a Educagdo Basica”,
sendo idealizada para estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental na Escola
Estadual Irma Beata. A proposta teve como objetivo desenvolver habilidades praticas e
atitudes responsaveis em relacao as escolhas alimentares e aos cuidados com a saude.
Para isso, os procedimentos metodologicos foram organizados em quatro momentos:
problematizagdo, por meio da estratégia “tempestade de ideias”, na qual seriam elencadas
respostas para a questdo: “O que ¢ saude para voce€?”’. Num segundo momento, a
contextualizagdo, seria exibido o video “Uma jornada dentro do corpo humano”
(disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=7tgcWbcIWy4), com o intuito de
ilustrar os impactos das escolhas alimentares no organismo. Em seguida, a sistematizagao,
na qual um integrante da equipe mencionaria diferentes opcdes de alimentos, enquanto
os estudantes poderiam classifica-las utilizando plaquinhas verdes para escolhas
saudaveis e vermelhas para escolhas ndo saudaveis. E o encerramento seria com a reflexao
coletiva sobre a questdo: “O que podemos fazer para melhorar nossa satide diariamente?”.
Embora a oficina tenha permanecido na lista de reserva e, por isso, ndo tenha sido
realizada, a proposta metodoldgica demonstrou grande potencial pedagogico. A atividade
teria contribuido para estimular a participagdo ativa, a reflexdo critica, a criatividade e a
compreensdo dos estudantes sobre escolhas alimentares e atitudes de autocuidado.

Palavras-chave: Alimentacao saudavel; Praticas pedagogicas; Autocuidado.

! Doutora em Enfermagem. Unimontes.

2 Enfermeira. Bolsista Fapemig. Unimontes.
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NARRATIVAS QUE EDUCAM: QEN ERO, ESCRITA E MEMORIA EM
DIALOGO

REIS, Filomena Luciene Cordeiro!; REIS, Jodo Olimpio Soares dos Reis'; SILVA; Guilherme
Borges?; OLIVEIRA, Ingrid do Carmo?; FROES, Luis Gustavo Souza?; SOUZA, Maria Clara
Santana Souza?.

Introducio

O Programa BIOTEMAS ¢ um projeto desenvolvido pelo Departamento de Estagio e
Praticas Escolares da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes) que promove uma
integragdo com a educacdo basica em escolas de Montes Claros e regido. Entretanto, essa
experiéncia consiste no relato do exercicio de uma oficina denominada “Narrativas que
Educam: Género, Escrita e Memoria em Didlogo” realizada no dia 22 de maio de 2025 na
Escola Estadual Irma Beata, Montes Claros, Minas Gerais.

A oficina trabalhou questdes voltadas para as questdes de género com foco nas
memorias e narrativas de documentos sob guarda da Diretoria de Documentac¢ao e Informagdes
(DDI) DA Unimontes. A ideia perpassou como documentos institucionais possibilitam a
construcdo de escritas sobre diversos sujeitos/sujeitas, objetos e tematicas historicas.

Nesse sentido apresentamos o desenrolar da oficina nos moldes a seguir.

Metodologia

A oficina foi planejada com base em uma proposta pedagodgica participativa,
objetivando promover a reflexdo critica sobre a importancia dos documentos na construcdo da
memoria social e histdrica, especialmente a partir das questdes de género. As atividades foram
estruturadas para dialogar com os estudantes da educagdo basica, nesse caso especifico a 8?
série, priorizando a escuta ativa, valorizacdo das experiéncias e estimulo ao debate coletivo. A
escolha metodoldgica buscou integrar teoria e pratica, favorecendo a compreensdo dos
documentos ndo apenas como registros administrativos, mas como instrumentos politicos que
revelam relagdes de poder, exclusdes e resisténcias.

A dindmica da oficina foi organizada em trés momentos principais: acolhimento e
apresentagao dos objetivos; exposicao dialogada sobre conceitos fundamentais, ou seja, o que
¢ documento, memoria, arquivo e género; e realizacdo de atividades praticas com andlise de
fontes documentais.

Durante a exposigdo teodrica foram utilizados recursos visuais e textos de apoio para
contextualizar os participantes sobre a importancia dos arquivos na preservagao de historias
silenciadas, sobretudo de mulheres e outras identidades dissidentes que, historicamente, foram
invisibilizadas nos registros oficiais.

No momento pratico, os estudantes foram convidados a manusear e analisar documentos
da DDI, identificando auséncias, esteredtipos ou apagamentos de género. Essa etapa foi
essencial para estimular o olhar critico sobre os acervos e reforcar o papel dos sujeitos

! Professores do Departamento de Historia € Programa de Pos-Graduagdo em Historia e do Departamento de
Educagdo da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), respectivamente.

2 Estudantes de licenciatura de Ciéncias Biologicas e Historia da Universidade Estadual de Montes Claros
(Unimontes), respectivamente. Bolsista de Iniciacdo Cientifica Voluntaria; BIC/Campi; PROINIC PRP; BIC
Junior Fapemig, respectivamente.



arquivistas, historiadores e educadores na constru¢do de uma memoria plural. As analises foram
feitas em grupos, fomentando o didlogo horizontal e a construgao coletiva do conhecimento.

Por fim, a oficina foi finalizada com uma roda de conversa por meio das apresentagdes
dos trabalhos produzidos: cartas e noticias de jornal. Houve a partilha de impressoes e
aprendizados. Este momento também permitiu avaliar a oficina de maneira qualitativa, a partir
do retorno dos estudantes com sua abordagem oral e escrita.

A metodologia adotada valorizou a escuta, a vivéncia e a critica, mostrando-se eficaz
para promover o engajamento dos estudantes da 8" série do ensino fundamental da Escola
Estadual Irma Beata e despertar interesse sobre o papel dos documentos na luta por justiga de
género e pelo direito a memoria.

Resultados e discussoes

A DDI da Unimontes ¢ uma unidade administrativa da Universidade responsavel por
reunir, preservar e disponibilizar documentos relacionados a historia da institui¢ao e da regido.
Ela atua como um centro de memoria e gestdo documental da Unimontes, desempenhando um
papel fundamental no apoio as atividades de ensino, pesquisa, extensdo e gestdo da
universidade.

A DDI comporta dois espacos fisicos, sendo um no Campus sede/Unimontes e outro no
bairro Sao José. Nesses espacos ha o acervo documental do Fundo Férum Gongalves Chaves;
Colegao Semanario Politico, Literario e Noticioso — Correio Do Norte (1884-1889); Colecao
Memoéria Fotografica de Montes Claros; Colegdo Jornais “Minas Gerais” - Orgdo Oficial do
Estado; Hemeroteca: Regido Norte do Estado de Minas Gerais; Colegdo Antonio Augusto
Veloso; Colegdo Imprensa Norte Mineira; Fundo Administragao Publica de Montes Claros; e
parte do Fundo Fundagao Norte Mineira de Ensino Superior/Universidade Estadual de Montes
Claros — FUNN/Unimontes..

Essa documentagao possibilita inimeras pesquisas, constituindo fontes para escritas
histdricas, bem como em varias areas do saber. Desse modo, a oficina ofertada no Programa
BIOTEMAS enfatizou a viabilidade de estudos sobre género.

No decorrer da feitura da oficina apresentamos o que era a DDI e seu papel na
Unimontes, bem como definimos o que s@o fontes/documentos histéricos. Também abordamos
0 que ¢ arquivo e os tipos de instituigdes arquivisticas € os documentos que geram no exercicio
das suas atividades. Nessa dire¢do, mostramos alguns documentos da DDI e como sdo passiveis
de analise na perspectiva de género. Fez-se necessario conceituar género para compreensao dos
estudantes.

Apos a constru¢do do arcabougo teorico, demonstrando a importadncia do acervo
documental na existéncia de qualquer pessoa e institui¢do fisica ou juridica, desenvolvemos
uma atividade pratica com os estudantes para percep¢ao da importancia do documento na sua
vida diaria.

Para tanto, solicitamos aos estudantes para produzirem um documento, sugerindo uma
carta para uma mulher ou pessoa que ¢ referéncia na sua vida. Foram escritas diversas cartas,
entre elas, para maes, vizinhas, tias, professoras e avds. Entre esses documentos, uma estudante
fez um documento no formato de jornal, contemplando noticias acerca da violéncia doméstica
e familiar, sobretudo em relagdo aos homossexuais e travestis.

A atividade demonstrou apreensdo da proposta da oficina e sensibilidade para o assunto
complexo e polémico que envolve, tanto a guarda, conservagao e preservagao de documentos,
assim como as questdes de género na atualidade.

Consideracoes finais



A realizagdo da oficina possibilitou discutir tematicas importantes na perspectiva da
Educacdo, Historia, género, ensinamentos de género, escola, familia, midia e narrativas de
ruptura e construcao.

Nesse viés, a DDI e a Unimontes trazem a tona temas sensiveis, mas necessarios para
o dialogo n educagdo bdasica, chamando a atengdo para grupos sociais vulneraveis e
demandantes de justica social.
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0 JOGO COMO FERRAMENTA DIDATICA NA ATIVIDADE FiSICA E
ALIMENTACAO

MEDEIROS, Daniel de Sousa'; SOUZA, Leonardo Rodrigues'; HORA, Sarah Emanuelly
Oliveira da?; SINA, Maria Clara?; LOPES, Erika Lucas®, VELOSO, Rosangela Ramos'
PINHO, Lucinéia de'.

O jogo, enquanto recurso ludico, ¢ uma estratégia pedagogica eficaz para promover a
aprendizagem ativa e o engajamento dos participantes. Na educacao em satide, permite integrar
teoria e pratica de forma acessivel, incentivando hébitos saudaveis. Contudo, ainda sdo raras as
iniciativas que abordam simultaneamente atividade fisica e alimentacdo por meio de jogos.
Nesse contexto, a oficina teve como objetivo ampliar a consciéncia dos adolescentes sobre a
importancia da pratica regular de atividade fisica e da alimentagdo saudavel, utilizando um jogo
de tabuleiro como ferramenta educativa. A agdo foi realizada na Escola Estadual Irma Beata,
em Montes Claros (MG), com alunos do 1° ano do ensino médio. A oficina iniciou-se com uma
discussdo sobre os beneficios da alimentagdao saudavel e da pratica de atividade fisica para o
desenvolvimento integral. Em seguida, foi apresentado o jogo “Rota Alternativa”, incluindo
regras, objetivos e dindmica, com foco na integracdo entre teoria e pratica corporal.
Posteriormente, os alunos foram divididos em dois grupos para uma competicao orientada pelos
responsaveis. A adesdo foi de 75%, com a participacdo de 30 dos 40 alunos inscritos. O jogo
envolveu cartas de agdes, desafios, informacgdes e atividades fisicas, com avanc¢o no tabuleiro
conforme o desempenho nas tarefas. O envolvimento dos participantes foi notdrio e expressivo,
com entusiasmo nas atividades e forte espirito de equipe. Os resultados foram observados no
alto nivel de participacdo e nas falas espontdneas dos estudantes ao final da oficina,
demonstrando interesse pelo tema e compreensao dos contetidos abordados. Conclui- se que o
uso de jogos como estratégia ludico-pedagdgica € eficaz para trabalhar temas de saude com
adolescentes, promovendo o engajamento, a constru¢do de conhecimentos e a valorizacao de
praticas saudaveis de forma interativa e significativa.

Palavras-chave: Jogos educativos; Atividade fisica; Alimentacao; Adolescentes.

! Programa de Pos-Graduagdo em Cuidado Primério em Saude, Universidade Estadual de Montes Claros — MG,
Brasil.

2 Académicas do curso de Graduagdo em Medicina da Universidade Estadual de Montes Claros — MG, Brasil.

3 Docente do curso de Graduagio em Educacio Fisica da Universidade Estadual de Montes Claros — MG, Brasil.



PRIMEIROS PASSOS NA PROGRAMACAO: EXPLORANDO O
VISUALG

NETO, Geraldo Rocha de Abreu'; FARIAS, Natélia Souza'; SANTOS, Miguel Rodrigues
Ferreira'; VIEIRA, Ana Julia Mota'; OLIVEIRA, Tago Marcelino De'.

O minicurso Primeiros Passos na Programacao foi desenvolvido para alunos do primeiro ano
do ensino médio com o objetivo de introduzir os conceitos iniciais da logica de programacao
de forma acessivel e pratica. Utilizando o Visualg, uma ferramenta didatica baseada na
linguagem portugol, o curso buscou familiarizar os estudantes com a construcdo de algoritmos,
desenvolvendo o raciocinio logico e preparando-os para disciplinas futuras na area de
tecnologia. A programacao, cada vez mais presente no cotidiano e nas demandas do mercado
de trabalho, exige uma base solida em 16gica e resolu¢do de problemas. Por isso, o minicurso
teve como foco principal despertar o interesse dos alunos e desmistificar a ideia de que
programar ¢ algo dificil ou inacessivel. O Visualg foi escolhido justamente por permitir a
criacdo de algoritmos em portugués estruturado, facilitando a compreensdo dos iniciantes. A
metodologia adotada combinou momentos tedricos com praticas guiadas. Inicialmente, os
alunos foram introduzidos a interface do programa Visualg e logo apds aos conceitos
fundamentais de algoritmos, varidveis, operadores e estruturas condicionais. Em seguida, essas
nogdes foram aplicadas por meio de exercicios praticos no Visualg, permitindo que os
participantes colocassem em pratica o que aprenderam de forma imediata. Além das atividades
propostas, 0 minicurso incentivou a colaboragdo entre os alunos, promovendo a troca de ideias
e o desenvolvimento coletivo de solugdes. Ao final do minicurso, os estudantes demonstraram
maior confianca na utilizagdo de ferramentas de programacao e na formulagdo de algoritmos
simples, indicando que os objetivos propostos foram alcangados com éxito. A experiéncia
contribuiu significativamente para o primeiro contato da maioria dos alunos com a
programacao, abrindo portas para um aprendizado mais aprofundado no futuro e estimulando
o pensamento logico e a criatividade.

Palavras-chave: Programacao; Visualg; Minicurso; Iniciantes.
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PROFISSOES EM FOCO: INTERDISCIPLINARIDADE E SAUDE
DO TRABALHADOR NAS ESCOLAS

DIAS, Allana Evelyn'; XAVIER, Mariza Dias'; REIS, Ana Julia Caires®; BRITO, Sabrina
Araujo Melo’; RODRIGUES, Nadson Henrique Gongalves®; AFONSO, Niéde Nica
Machado*; FERREIRA, Carla Caroline Rodrigues’; SILVA, Deiviane Pereira da®.

INTRODUCAO

As transformacgoes tecnologicas, organizacionais e relacionais no mundo do trabalho
contemporaneo exercem impacto significativo sobre as condig¢des laborais, criando novos
desafios, como o aumento do estresse e do adoecimento ocupacional, e requerendo estratégias
educativas abrangentes. Dessa forma, a abordagem da satde e seguranga no trabalho no espaco
escolar configura-se como fundamental para a ampliacdo da conscientizacdo discente e
profissional acerca da relevancia da constru¢do de ambientes laborais mais seguros e salubres

(BRASIL, 2023).

Nesse sentido, com o intuito de promover a saude e ambientes e processos de trabalhos
saudaveis e assegurar o cuidado integral na satde do trabalhador, o Ministério da Satde criou
a Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora. Assim, a implementacao das
Praticas Integrativas e Complementares (PICs) como estratégia de atengdo integral aos
trabalhadores amplia a compreensdo sobre o processo saide-doenca e fortalece a promogao do
cuidado humano de forma global, com énfase no autocuidado e nas necessidades especificas
de cada individuo (Brasil, 2021).

Diante do exposto, esse trabalho teve como objetivo relatar a experiéncia de uma agao
educativa desenvolvida no ambito do Programa Biotemas nas Escolas, voltada para a saude e
seguranga do trabalhador e para o uso de Praticas Integrativas e Complementares (PICs).

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia oriundo da execugdo de uma exposicdo realizada
na Escola Estadual Irma Beata, em Montes Claros-MG, para o publico-alvo de alunos do Ensino
Fundamental ao Médio.

! Académicos do curso de Medicina da Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES.
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A concep¢do da acdo fundamentou-se na percep¢do da necessidade de abordar
conjuntamente a exposi¢ao de profissoes, seguranca do trabalhador e estratégias de promogao
da satde e bem-estar, por meio da aplicacdo articulada de agdes educativas em Saude e
Seguranca no Trabalho (SST) e nas PICs. A metodologia adotada envolveu duas estratégias de
atuagdo complementares e simultaneas durante a exposicao:

- Eixo Educativo em SST: com atividades de orientagdo e sensibilizagdo sobre prevencao
de acidentes e doencas ocupacionais, utilizando materiais didaticos (cartilhas, folderes) e
demonstragdes praticas com Equipamentos de Prote¢do Individual (EPIs). Esta estratégia visou
a disseminagdo de conhecimentos técnicos sobre riscos laborais e medidas preventivas,
adaptados a linguagem do publico escolar.

- Eixo Vivencial em PICs: através de experiéncias de quatro modalidades de PICs
(Aromaterapia, Auriculoterapia, Massagem/liberacao miofascial ¢ Ventosaterapia). Esta a¢ao
objetivou proporcionar aos participantes o contato direto com praticas voltadas ao manejo do
estresse, alivio de tensdes, promog¢ao do autocuidado e bem-estar geral, complementando a
abordagem preventiva da SST.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A participagdo na mostra cientifica “Profissdes em Foco: Interdisciplinaridade e Saude
do Trabalhador nas Escolas” representou uma oportunidade significativa de articulagdo entre
psicologia, educacao e satde do trabalhador.

Durante o evento, foram apresentados materiais educativos (figura 1) e informativos
abordando tematicas como trabalho escravo contemporaneo, trabalho infantil, assédio moral e
saude mental no contexto do trabalho. A proposta teve como eixo norteador a ampliacdo do
repertorio simbolico e discursivo sobre o mundo do trabalho, integrando reflexdes sobre
sofrimento psiquico, dignidade, direitos e reconhecimento.

Com o publico infantil e adolescente, a abordagem priorizou uma escuta sensivel e
intervencoes ludico-pedagogicas, que estimularam o didlogo sobre as profissoes exercidas por
seus familiares a fim de conseguir orientar sobre os riscos e agravos presentes em determinadas
profissdes e também possibilitar reflexdes acerca da relagdo com o trabalho que cada ser
humano estabelece. Materiais educativos foram enviados as familias, fomentando o debate
sobre saude e seguranca.

Com o publico adulto, especialmente trabalhadores, foram oferecidas orientagdes sobre
qualidade de vida no trabalho, estratégias de enfrentamento ao estresse e praticas de
autocuidado, ancoradas em fundamentos nas Normas Reguladoras 1 ¢ 5 ( NR1 e NRY).

Figura 1: Exposi¢ao de EPI's e materiais educativo.

Fonte: Acervo Pessoal, 2025.



Em relagdo as PICs, inicialmente os participantes ao receberem as opgdes de escolhas
entre 04 oleos essenciais da Aromaterapia: lavanda, alecrim, limdo siciliano e tangerina.
Posteriormente, foram convidados a se sentarem e relatarem os motivos das suas buscas e
vontades de melhorias, através dos pontos da Auriculoterapia. Em sua maioria, relataram sobre
a rotina corrida e estressante. A terceira experiéncia, foi a oferta de uma massagem/liberagao
miofascial, para promocgao de alivio de tensdes e relaxamento e ventosaterapia.

A agdo demonstrou potencial para integrar educacdo em saude, promogao do
autocuidado e valorizag¢do das profissdes em um espaco formativo. A interdisciplinaridade se
mostrou um caminho promissor para abordar de forma mais sensivel e critica os desafios do
mundo do trabalho desde a escola. Apesar da limitagdo do tempo disponivel para aprofundar
os temas, a experiéncia revelou-se potente na sensibilizacdo e mobilizagao dos diferentes
publicos envolvidos.

CONSIDERACOES FINAIS

A acdo realizada foi fundamental para aproximar o publico escolar das praticas
integrativas e complementares e dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs), promovendo
reflexdes significativas entre professores, alunos e trabalhadores. Ao articular informacao,
escuta qualificada e estratégias de sensibilizagdo, a atividade contribuiu para fortalecer a
consciéncia coletiva sobre satde, seguranga e riscos ocupacionais no ambiente de trabalho,
especialmente os de natureza psicossocial.
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SERTAO MINEIRO: IDENTIDADE, TERRITORIO, TECNOLOGIA
E ARTE

SILVA, Paola de Oliveira!. CAMPOS, Marcos Antonio Lima!. SANCHES, Maria Clara
Souza.

Marcado por uma grande pluralidade de identidades e territorialidades, o Norte de Minas
foi apresentado na exposicao Sertdo Mineiro: Identidade, Territorio, Tecnologia e Arte
por meio de fotografias, literatura e obras cientificas de cartografia social. A exposi¢do
contou com fotografias de Sagarana, Serra das Araras, Peruagu, entre outras regioes do
Norte de Minas, registros do cineasta Jodo Gabriel Marins, membro do coletivo CineBaru
e do coletivo Sirigaita, onde atua fomentando projetos artistico-culturais voltados a
territorialidade e ao audiovisual descentralizado. Através dessas iniciativas, colabora
com outras vozes criativas para fortalecer a produgao cultural em regides fora dos grandes
eixos, valorizando as vivéncias e as historias locais. Foi apresentada também a obra de
Jodao Guimaraes Rosa, Grande Sertdo: Veredas, que em suas paginas atribui ao sertao
mineiro uma dimensao universal, com amor, sofrimento, for¢a, alegria e violéncia. Como
forma de retratar a luta das comunidades tradicionais, suas praticas, existéncias e
resisténcias, as cartilhas de cartografias sociais foram impostas, produzidas pelo NIISA,
Nucleo Interdisciplinar de Investigagao Socioambiental da Unimontes. Com o objetivo
de apresentar o territorio norte-mineiro, mas também despertar a curiosidade de quem
passava pela exposicao, a unica dindmica adotada foi deixar que manuseassem as obras
expostas e fizessem questionamentos a respeito delas; antes, foi feita uma apresentagao
simples destacando o que era ali realizado. A exposicao nasceu do desejo de demonstrar,
por meio da arte, o territério norte-mineiro, sua gente e particularidades culturais, as
tecnologias do existir pelo € no Sertdo e como as categorias de identidade Norte-mineira
e Sertaneja tomam formas e propor¢des completamente varidveis, sendo adotadas em
diferentes lugares em uma regido comum, que ¢ o Norte de Minas Gerais.

Palavras-chave: Norte de Minas; Sertao Mineiro; Artistico-cultural.

! Departamento de Politica e Ciéncias Sociais, da Universidade Estadual de Montes Claros.

2 Programa de Pés-Graduagio em Desenvolvimento Social, da Universidade Estadual de Montes Claros.



VALORIZACAO DOS POVOS TRADICIONAIS DO NORTE DE
MINAS: EXPERIENCIA DO PROJETO BIOTEMAS EM CONTEXTO
ESCOLAR

FREIRE, Fernando Heleno Fernandes de Souza!; SARAIVA, Lara Mendes'; CAMPOS,
Marcos Antonio Lima'; Thays Malveira Ruas'

A valorizagao dos povos e comunidades tradicionais constitui um dos pilares para a construgao
de uma sociedade plural, justa e ambientalmente sustentdvel marcado por saberes proprios.
Diante disso, o grupo de pesquisa Opara-Mutum, com apoio do NIISA e financiamento do
CNPq, no ambito do projeto “Biotemas” ocorrida em 22 de maio de 2025, turno matutino na
Escola Estadual Irma Beata contando com a participagdo de alunos do 9° ano do ensino
fundamental, promoveu uma acdo cujo objetivo foi levar reconhecimento e valorizagdo dos
povos e comunidades tradicionais do Norte de Minas Gerais desenvolvidos a partir da analise
dos mapas participativos veiculados pelo projeto da Nova Cartografia Social. Foram utilizadas
estratégias educativas que estimulam a percepg¢ao critica, sensorial e participativa dos discentes.
A metodologia cientifica adotada pautou-se por uma abordagem qualitativa, de natureza
exploratoria, com base na observacdao participante. Os dados foram obtidos por meio da
realizagdo de uma oficina pedagogica fundamentada em recursos visuais e interativos, como o
uso de um mapa didatico da regido do Norte de Minas disposto a mesa, imagens ilustrativas e
elementos que caracterizassem a cultura ou praticas tradicionais. Os estudantes foram
organizados em grupos e atribuidos as representagdes de sete comunidades: Ribeirinhos,
Vazanteiros, Quilombolas, Geraizeiros, Quebradeiras de Coco Babagu, Apanhadores de Flores
Sempre-Vivas e Povos Indigenas. Durante a oficina, foram observadas manifestacoes
espontaneas de interesse, envolvimento nas discussdes e apropriacdo dos contetidos. Diante da
aplicabilidade da Lei n® 11.645, de 10 marco de 2008 torna obrigatorio o estudo da historia e
cultura indigena e afro-brasileira nos estabelecimentos de ensino fundamental e médio, os
resultados indicam que o contato com saberes tradicionais no ambiente escolar potencializa a
formacao cidada, cultivando o respeito a diversidade sociocultural. Conclui-se que iniciativas
como essa sdo relevantes para a construcdo de praticas educativas inclusivas e evidencia
importancia da territorialidade como conceito fundamental, uma vez que, segundo Paul Little
(2002), ““a territorialidade expressa a forma como um grupo social organiza o espago a partir de
sua historia, cultura e praticas produtivas”. Assim, o projeto Biotemas exprime a valoriza¢do
das identidades coletivas e dos territorios tradicionais do semiarido mineiro.

Palavras-chave: Territorialidade; Povos Tradicionais; Educacio.

! Unimontes, Opara Mutum e NIISA, oparamutum(@unimontes.br;
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VAMOS ENTRAR NO MUNDO DOS ALIMENTOS E DESCOBRIR
OS SEGREDOS PARA SER FORTES E SAUDAVEIS!

PINHO, Lucineia de Pinho'; CARDOSO, Jéssica de Castro?; VELOSO, Ana Luiza da
Cruz’; FREITAS, Ana Luiza Ferreira*

A oficina foi estruturada na perspectiva pratica de Educa¢do em Satde para estudantes
dos anos iniciais do Ensino Fundamental. A proposta foi aprovada para ser realizada no
dia 20 de maio de 2025 na Escola Estadual Clovis Salgado no ambito do Programa
BIOTEMAS: “Integrando a Universidade a Educacdo Basica”. A atividade, alinhada ao
Curriculo Referéncia de Minas Gerais (CRMG) e a BNCC, visou promover o
protagonismo infantil, a responsabilidade e o desenvolvimento de habitos saudaveis. A
oficina foi desenvolvida por integrantes do Projeto PIBEMoC (Pesquisa de Intervengao
de Base Escolar em Montes Claros) da Universidade Estadual de Montes Claros
(Unimontes) sob a coordenacdo da Professora Dr.* Lucineia de Pinho. Esta atividade teve
como objetivo dialogar com os estudantes sobre a importancia do cuidado com a saude
por meio de escolhas sauddveis. Para alcancar os objetivos, uma abordagem
cuidadosamente planejada foi adotada para aplicagdo de forma ludica. A metodologia
previa quatro etapas: problematizacgao, utilizando a estratégia “tempestade de ideias”, os
estudantes seriam convidados a responder a pergunta: “Qual alimento faz bem para o
corpo?”. Em seguida, a equipe apresentaria, em forma de teatro, duas situacdes em que
as personagens vivenciam as consequéncias de escolhas saudaveis e nao saudaveis. No
momento seguinte, com a ajuda dos estudantes e por meio da sinaliza¢do de plaquinhas
com a cor “verde”, indicando uma escolha saudavel, e “vermelha”, indicando uma escolha
nao saudavel, a informacao seria sistematizada coletivamente. Finalmente, no momento
de compartilhamento, seria proposta a confec¢o coletiva de um cartaz com o “combinado
saudavel da turma”. A oficina, no entanto, ndo foi realizada devido ao nimero elevado
de trabalhos inscritos no evento, o que impossibilitou a coleta de dados para analise.
Ainda assim, sua concepcao demonstrou grande valor pedagdgico, ficando a equipe a
disposi¢do da organizagdo do evento.

Palavras-chave: Educacio em Saude; Alimentacio saudavel; Protagonismo infantil.

! Doutora em Ciéncias da Saude. Unimontes.

2 Enfermeira. Bolsita Fapemig. Unimontes.

3 Graduanda do curso de Medicina da Unimontes.

4 Graduanda do curso de Enfermagem da Unimontes.



LETRAS ESPANHOL

JUGANDO Y APRENDIENDO: TRABALHANDO ORALIDADE EM
ESPANHOL A PARTIR DA OFICINA ;RESPONDE O TE
ENSUCIAS?

SILVESTRE, Ivane Soares de Oliveira!. LOPES, Edson Batista'. SOARES, Ana Clara
Oliveira'.
BRUGGER, Maria Aparecida Carvalho'. RODRIGUES, Valéria Daiane Soares?.

O presente relato de experiéncia tem como proposito divulgar e refletir sobre as a¢des do
Projeto Biotemas, desenvolvido pela Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes),
que busca aproximar a universidade da comunidade escolar por meio de atividades educativas
interdisciplinares e dialogicas. Nesse contexto, foi realizado um minicurso na Escola Estadual
Clovis Salgado, em Montes Claros (MG), com estudantes do 6° ano do Ensino Fundamental.
A atividade, intitulada “Jugando y aprendiendo: ;Respondes o te ensucias? Juego para
aprender oralidad en espariol”, teve como objetivo promover a oralidade na lingua espanhola
por meio de uma abordagem ludica e interativa, inspirada no formato do jogo “Passa ou
Repassa”. A proposta envolveu o uso da cangdo "Libre Soy", versdao em espanhol do tema do
filme Frozen, como ponto de partida para atividades de escuta, leitura e expressao oral. Apds
a leitura e interpretagdo musical, os alunos participaram de um jogo de perguntas e respostas
em equipes, com questdes baseadas na letra da musica. A dindmica estimulou a escuta atenta,
a cooperacgdo € o uso espontaneo do idioma em um ambiente descontraido. Ao final, todos os
participantes receberam certificados simbodlicos, com o intuito de reconhecimento. A
experiéncia evidenciou o potencial do uso de jogos como recurso pedagdgico, e os estudantes
demonstraram entusiasmo e participacao ativa, experimentando o espanhol de forma prazerosa
e acessivel — o que favoreceu a constru¢do de uma imagem positiva sobre o aprendizado da
lingua estrangeira. Diante da limitada presenca do espanhol no ensino publico brasileiro, agdes
como essa representam uma forma concreta de democratizar o acesso a lingua e reforgam o
papel dos projetos de extensdo como pontes entre universidade e comunidade.

Palavras-chave: Ensino de espanhol. Oralidade. Jogos didaticos. Aprendizagem ludica.

1 Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes.

2 Docente pela Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes.



JUGANDO Y APRENDIENDO: RESPONDES O TE ENSUCIAS?

SOARES, Ana Clara Oliveira'; SILVESTRE, Ivane Soares Oliveira'; LOPES, Edson
Batista!; BRUGGER, Maria Aparecida Carvalho'; RODRIGUES, Valeria Daiane Soares'.

O minicurso “Jugando y Aprendiendo: ;Respondes o te Ensucias?” Foi desenvolvido com o
objetivo de trabalhar a oralidade em lingua espanhola, de forma ludica, em uma agao voltada
para alunos do 8° ano da Escola Estadual Clovis Salgado, utilizando atividades dindmicas para
despertar o interesse pelo idioma. A proposta, realizada por académicos de Letras — Espanhol
da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), teve como foco mostrar a relevancia
do espanhol no cenario mundial por meio de elementos culturais proximos aos estudantes,
como a musica “Despacito”, do cantor Luis Fonsi, e 0 jogo “Passa ou Repassa”. A metodologia
adotada baseou-se na escuta ativa da cang¢do, identificacdo de vocabulario e participagdo em
uma dindmica de perguntas e respostas, com lacunas a serem preenchidas com trechos da
musica. Os alunos foram divididos em equipes e incentivados a trabalhar colaborativamente,
desenvolvendo habilidades de escuta, oralidade e cooperagdo. Durante a realizacdo do jogo,
observou-se grande envolvimento e entusiasmo por parte dos estudantes, que se mostraram
motivados, atentos e participativos, demonstrando curiosidade pela pronuncia, vocabulario e
estrutura da lingua espanhola. A atividade possibilitou momentos de interacao significativa,
promovendo o aprendizado de forma descontraida e eficaz. Como resultado, percebeu-se um
avanco na oralidade e compreensao auditiva dos alunos, bem como o fortalecimento da atuagao
docente dos académicos, que puderam vivenciar a pratica pedagdgica de maneira criativa e
desafiadora. Conclui-se que a utilizacdo de metodologias alternativas, como jogos e musicas,
pode favorecer o ensino de linguas estrangeiras, despertando o interesse dos alunos e
contribuindo para um ambiente mais dindmico e colaborativo de aprendizagem.

Palavras-chave: Espanhol. Educacio Basica. Biotemas.

1 Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes.



LETRAS INGLES

INGLES DAS SERIES —- APRENDENDO COM GIiRIAS E RISADAS!

VELOSO, Kaio Moreira; MOTA, Larissa Santos!

A oficina “Inglés das séries — aprendendo com girias e risadas” buscou apresentar aos
estudantes um lado divertido do aprendizado da lingua inglesa através do uso da midia e
da ficcdo seriada como pontapé para o contato com girias do idioma em questdo. Os
objetivos foram: 1) introduzir a tematica dos idioms (expressdes idiomaticas) e girias da
lingua inglesa através da exibi¢ao de uma série audiovisual disponivel no streaming, a
sériec Wandinha (Netflix, 2022); 2) apresentar diferentes cenas e, a partir delas,
desenvolver o conhecimento sobre idioms e girias de maneira descontraida e didatica. A
metodologia consistiu na exibi¢ao de parte do primeiro episodio da série citada, exibi¢ao
posterior de cenas selecionadas e preenchimento simultaneo de uma atividade com a
transcrigdo das falas, onde constavam espacos em branco para os idioms e girias
apresentadas nas falas das personagens; correcao da atividade com acompanhamento de
explicagdo sobre os idioms e girias com o recurso do PowerPoint; aplicacdao de jogo da
memoria, consistindo em diversas cartas com cenas de filmes e séries estrangeiras e suas
respectivas frases de destaque, de modo que os estudantes tiveram que, a partir de seus
conhecimentos culturais e linguisticos, associar imagem e frase em inglés com sua
traducdo correspondente. A oficina encerrou no tempo previsto, tendo conseguido
alcancar seus objetivos em exibir as cenas propostas e desenvolver as atividades
preparadas para os estudantes. Em conclusdo, a oficina pdde proporcionar uma nova
possibilidade de ensino de um tdpico pouco usual no ensino de inglés e que desperta
grande curiosidade por parte dos estudantes por abordar expressdes e girias atuais, que
dizem respeito ao seu universo, ¢ ainda pode promover uma aproximagdo com seus
interesses através de uma série atual e adequada a este publico.

Palavras-chave: Inglés; Séries; Girias.
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INGLES ON-TOUR: SOBREVIVENCIA GLOBAL

MEIRA, Virginia Gusmao'; INACIO, Raquel Prates Revert'; TEIXEIRA, Jodo Iglesias';
MOURA, Estéfane de Jesus'

Ter conhecimento de um idioma, além do nativo, € algo que pode contribuir para a vida de um
aluno, tanto no que concerne a oportunidades que podem ser abertas para uma experiéncia no
exterior, como no sentido de estudos, possibilitando que o discente tenha acesso a produgdes
em outro idioma. Apesar dessas questoes, o que se V€ na pratica docente ¢ uma dificuldade de
tornar o aprendizado desse outro idioma relevante para o aluno, pratico e acessivel, impedindo
sua preparacdo para situacdes diarias de conversacdo. Tendo nocdo dessa problematica,
estudantes do quinto periodo de Letras Inglés da Universidade Estadual de Montes Claros
desenvolveram um minicurso para alunos do 6* ano do Ensino Fundamental da Escola Estadual
Clovis Salgado. O objetivo foi apresentar expressoes basicas em inglés, como saudagdes,
pedidos de ajuda, oferecimento de instru¢des, bem como perguntas relacionadas a turismo, por
meio de estratégias interativas e focadas no aluno. No que diz respeito a metodologia, o
minicurso foi aplicado no tempo de 90 minutos, com atividades divididas em seis etapas: a.
recep¢do dos alunos e introducdo a diferentes contextos de comunicac¢do; b. andlise do
conhecimento prévio de alunos por meio de didlogo; c. explicagdes a partir de slides; d.
atividade de confeccdo de uma histéria em quadrinhos, em grupos e com a ajuda dos
facilitadores; e. apresentacao dos resultados da tarefa. O processo de aprendizado buscou levar
os alunos a produzirem uma narrativa ludica em que eles teriam que ajudar turistas perdidos,
0 que traria a aula uma dimensdo criativa, pratica e realista. A ideia foi aplicar expressoes
aprendidas no minicurso a dindmica realizada em grupos, possibilitando a pratica da lingua
inglesa ¢ o desenvolvimento de um espirito de trabalho em equipe, junto da solugdo de
problemas, empregando a criatividade e outras habilidades. Como resultado, foi possivel notar
uma participacdo entusiasmada por parte dos alunos, j4 que a maioria possuia o habito de
desenhar, além da capacidade de reproduzir expressdes com mais confianga em um ambiente
de colaboracao. Portanto, observou-se que a experiéncia contribuiu para o desenvolvimento e
pratica da lingua inglesa, promoveu aprendizado socioemocional e gerou conscientizagao
intercultural.

Palavras-chave: Aprendizagem de linguas; Interacdo; Historias em quadrinhos; Ensino
ladico; Inglés.

1 Universidade Estadual de Montes Claros.



MATCHING GAME

DURAES MARTINS, Maria Luiza!; ANTUNES DIAS, Maria Vitoria'; SILVA, Milene
Francisco!.

A oficina “Jogo de par iguais - Matching game” foi planejada com o objetivo principal de
utilizar jogos educativos como ferramenta pedagdgica para facilitar e dinamizar o aprendizado
de vocabulario em lingua inglesa. A proposta se baseia em um jogo de associacdo (matching
game), no qual os participantes devem relacionar frases em inglés com suas respectivas
imagens ilustrativas. Essa abordagem busca tornar o processo de aprendizagem mais interativo,
estimulando a memorizagdo ¢ a fixacdo do conteido de maneira natural e divertida. A
metodologia adotada segue os principios do aprendizado ativo, incentivando a participagao
colaborativa entre os alunos. Além de trabalhar o vocabulario, o jogo promove o
desenvolvimento de habilidades cognitivas, como raciocinio logico, agilidade mental e
capacidade de associacdo. Paralelamente, a atividade também estimula as habilidades
linguisticas, incluindo a leitura, a pronuncia correta das palavras e a compreensdo do
significado dentro de um contexto. A interagdo entre os participantes ¢ de extrema importancia,
criando um ambiente descontraido que reduz a ansiedade comum no aprendizado de idiomas.
Embora a oficina ndo tenha sido efetivamente realizada ficando na reserva, ela foi
minuciosamente organizada e estruturada. Todo o material necessario foi preparado, incluindo
cartas ilustradas, listas de frases e instrucdes. A expectativa era que, por meio dessa dinamica,
os alunos pudessem ampliar seu repertorio lexical de maneira significativa, a0 mesmo tempo
em que ganhassem confian¢a no uso pratico da lingua inglesa. Como conclusdo, a oficina
demonstrou grande potencial metodoldgico, refor¢ando a importincia de estratégias ludicas
no ensino de linguas estrangeiras. Mesmo sem ter sido aplicada, sua estrutura serve como
modelo para outras iniciativas semelhantes, destacando que a gamificagdo pode ser uma aliada
poderosa na educagdo. A combinacao entre diversao e aprendizado ndo s6 motiva os alunos,
mas também aumenta a retengdo de conhecimento, tornando o processo mais eficaz e
prazeroso.

Palavras-chave: Ensino de Inglés; Jogos Educativos; Vocabulario; Ludico; Interacao.

1 Universidade Estadual de Montes Claros —- UNIMONTES.



MATERIAL MIX - CREATE & DRAW! —7° ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL

MARQUES, Ana Jullia Mendes'; RIBEIRO, Bruna Mikelly Moura'; OLIVEIRA, Maria
Eduarda De Jesus!; CARVALHO, Thais Santos'.

A oficina “Material Mix - Create & Draw!” foi realizada com os alunos do 7° ano do Ensino
Fundamental como uma proposta pedagogica voltada ao desenvolvimento da criatividade e a
amplia¢do do vocabulario em inglés, com foco em palavras relacionadas a materiais escolares
e itens de criacdo artistica. A atividade foi planejada para ocorrer de maneira dinamica,
participativa e ludica, respeitando o nivel de proficiéncia linguistica dos alunos e suas
necessidades cognitivas. Logo no inicio, organizamos a turma em cinco equipes, 0 que
favoreceu o trabalho em grupo, a cooperagdo entre os alunos e a valorizagdo das ideias
coletivas. A oficina teve inicio com a apresentagdo dos materiais, cujos nomes estavam todos
em inglés. Para facilitar a compreensdo, utilizamos imagens ilustrativas, objetos reais e
estratégias de associagdo visual e oral, criando uma atmosfera leve e interativa. Essa etapa
inicial despertou curiosidade e entusiasmo, principalmente pela novidade do vocabulario e
pela forma como foi introduzido, de maneira acessivel e conectada ao cotidiano dos estudantes.
Em seguida, foi realizado o sorteio dos materiais. Cada equipe recebeu aleatoriamente cinco
nomes de objetos (escritos em inglés), os quais deveriam ser usados como base para a criagdo
de um desenho original. Um ponto importante ¢ que os materiais ndo seriam utilizados
fisicamente — o desafio era imaginar o que poderia ser construido com aqueles itens e
representd-lo graficamente. Essa abordagem estimulou ndo apenas a criatividade visual e
artistica, mas também o raciocinio imaginativo, uma vez que os alunos precisavam projetar,
com base apenas nos nomes dos materiais, algo inusitado ou funcional. Durante o processo de
criacdo artistica, que teve duragdo aproximada de 30 a 40 minutos, observamos um alto nivel
de engajamento por parte de todos os grupos. Os alunos se mostraram motivados, colaborativos
e dedicados a criar projetos unicos, como invengdes malucas, flores, desenhos ecoldgicos e até
mesmo espago sideral. Cada equipe incorporou os cinco materiais sorteados em seus desenhos
€ 0s nomeou corretamente em inglés, conforme solicitado. A proposta se mostrou desafiadora
na medida certa, promovendo o uso ativo da lingua estrangeira em um contexto significativo
e estimulante. Durante toda a atividade, estivemos presentes para auxiliar os alunos, tanto com
davidas relacionadas ao vocabulario quanto no estimulo a expressdo oral e escrita em inglés.
Essa mediagao foi fundamental para garantir a participagdo de todos e o uso correto dos termos
apresentados. Os alunos, por sua vez, demonstraram seguranga crescente ao empregar 0 novo
vocabuldrio, o que contribuiu para a construcdo de um ambiente de confianga, respeito e
aprendizado mutuo. Na fase final da oficina, os grupos foram convidados a apresentar
brevemente seus desenhos para a turma, utilizando frases simples em inglés. Exemplos como
“This is a robot made with paper, glue, and wood stick” ou “We used foil, cotton and bottle
cap to make a toy” foram escutados com orgulho e descontracdo. Essa etapa ndo apenas
reforcou o vocabulario aprendido, mas também incentivou a comunicacao oral, a autoconfianca
e a valorizagdo do esfor¢o individual e coletivo. Por fim, realizamos um momento de
encerramento e partilha, no qual os desenhos foram expostos em sala de aula e os alunos foram
convidados a refletir sobre a atividade com perguntas como: “Which material did you like the
most?” e “What was the most difficult part?”. As respostas foram sinceras, espontaneas e

! Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES. Centro de Ciéncias Humanas — CCH.
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revelaram que a proposta foi bem recebida, além de cumprir seu papel pedagogico com éxito.
De modo geral, a oficina “Material Mix - Create & Draw!” foi uma experi€ncia extremamente
positiva, que uniu aprendizado, criatividade e trabalho em equipe. Os alunos se mostraram
envolvidos em todas as etapas, aprenderam novos termos em inglés de forma contextualizada
e, acima de tudo, se divertiram enquanto aprendiam. Acreditamos que atividades como esta
contribuem significativamente para tornar o ensino da lingua inglesa mais significativo, vivo
e prazeroso para os estudantes.

Palavras-chave: Aprendizagem Significativa; Vocabuldrio Tematico; Interagdo Oral;
Metodologia Ativa; Colaboragao entre Pares.



STEP BY STEP

OLIVEIRA, Cibele Barboza Delmondes!; SOUZA, Camila Nunes de'; NUNES, Maria
Fernanda Souza.!

Realizamos com os alunos do 1° ano do Ensino Médio a oficina de inglés intitulada
“Step by Step”, com o objetivo de revisar os conteidos gramaticais vistos ao longo do ano de
forma ludica e interativa. A atividade consistiu em uma competi¢ao no estilo da brincadeira de
amarelinha, onde cada casa continha uma pergunta sobre temas como tempos verbais,
pronomes, vocabuldrio e estruturas basicas da lingua inglesa. Os estudantes, organizados em
grupos, avangavam no jogo conforme respondiam corretamente as perguntas, promovendo nao
s0 a aprendizagem dos contetdos, mas também o trabalho em equipe, a cooperagdo € o
raciocinio rapido. A oficina teve como foco principal o engajamento dos alunos,
proporcionando um ambiente leve, dindmico e participativo. Os estudantes demonstraram
grande interesse e entusiasmo, interagindo ativamente durante toda a proposta. A atividade
também possibilitou observar o desenvolvimento das habilidades linguisticas e a fixacdo dos
conteudos ja trabalhados em sala. Essa proposta dialoga diretamente com a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), atendendo a Competéncia Geral n° 4, que envolve o uso de
diferentes linguagens para expressdo e comunicagado, € a habilidade EM13LGG104, que trata
da utilizagdo da lingua inglesa em contextos significativos e colaborativos. Como afirma Paulo
Freire (1996), “ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua
producao ou a sua construcao”. Atraves da oficina, os alunos foram protagonistas do processo
de ensino-aprendizagem, exercitando o saber de forma criativa, critica e coletiva.

Palavras-Chave: Proniincia. Autonomia. Linguagem. Interatividade.

1 Centro de Ciéncias Humanas - CCH Unimontes.



WHO DID IT? - MURDER MYSTERY GAME

BRITO, Michael Fellipe Duraes e!; SILVA, Nalanda Caroline de Jesus'; CARDOSO
JUNIOR, Ronaldo A.'; RODRIGUES, Savio Queiroz'; SOUZA, Danielle Ferreira de’.

A oficina intitulada “Who Did It? — Murder Mystery Game”, ministrada no programa
Biotemas 2025, foi elaborada com o intuito de promover a aprendizagem da lingua inglesa por
meio de uma simula¢do investigativa, utilizando elementos de jogos de mistério para estimular
a participacao dos estudantes e a pratica oral do idioma em situagdes reais de comunicagao. A
escolha por uma atividade ludica e interativa se justifica pelo seu potencial em aumentar a
motivacao dos estudantes, tornando o uso da lingua mais natural e espontaneo, promovendo o
trabalho em grupo e a resolu¢do colaborativa de problemas. A atividade foi aplicada apds a
divisdo dos estudantes entre detetives e suspeitos, com todas as devidas explicacdes e
preparagdes necessarias de ambas as partes. Os responsaveis pelo papel de suspeito
desenvolveram seus alibis com o auxilio de uma ficha inicial, permitindo o uso pratico de
estruturas gramaticais em um contexto realista, o que favoreceu a fixacdo de contetidos
estudados em sala. Depois, os detetives utilizaram com autonomia as expressdes ensinadas,
formulando perguntas e demonstrando compreensao dos alibis apresentados, € ao fim
discutiram entre si e apresentaram em frente a sala suas teorias. A atividade propiciou o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais como escuta ativa, empatia ¢ argumentacao
respeitosa, e a linguagem ndo verbal também foi explorada pelos estudantes na interpretagao
de seus personagens, enriquecendo a dindmica com elementos teatrais e colaborativos. A
oficina demonstrou-se uma estratégia eficaz para o desenvolvimento das habilidades
linguisticas, ao proporcionar um ambiente de aprendizagem dinamico, interativo e
comunicativo. A simulagdo de um jogo de investigacdo estimulou o uso funcional da lingua
inglesa, favoreceu o engajamento dos estudantes e promoveu a integragdo entre leitura, escrita,
escuta e fala. Contribuiu para a constru¢do de vocabulario tematico, o uso pratico de estruturas
gramaticais e o fortalecimento da autonomia dos estudantes no uso da lingua. Atividades dessa
natureza fortalecem a aprendizagem significativa e reforcam a importancia de se ensinar inglés
de forma contextualizada, viva e critica.

Palavras-chave: Inglés; Oficina; Jogo de Mistério.

! Académicos do curso de Graduacio de Letras Inglés da Universidade Estadual de Montes Claros —
UNIMONTES.
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APLICACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS POR MEIO DE JOGOS
EM SALA DE AULA PARA O ENSINO DA LINGUA INGLESA

ALVES, Fabrine Dardielen Figueiredo Xavier'; VERSIANI, Ana Vitoria Caldeira !; VELOSO,
Maria Clara Vieira'; SOUZA, Danielle Ferreira de?.

O presente trabalho pretende relatar a experiéncia da oficina: “Aplicacdes de metodologias
ativas por meio de jogos em sala de aula para o ensino de lingua inglesa” apresentado no
Programa Biotemas do primeiro semestre do ano de 2025. A oficina foi ministrada em uma
Escola Estadual por académicas do curso de letras inglés da Universidade Estadual de Montes
Claros - Unimontes. O publico-alvo foram estudantes do ensino médio. Os objetivos da oficina
foram: O estimulo da comunicag¢do com jogos divertidos e interativos e a pratica da gramatica
e da estrutura de formulacao de perguntas. Os jogos utilizados foram o “Quem sou eu? (Who
am [?)”, em que os alunos deveriam formular perguntas em inglés para acertarem o nome de
celebridades escolhidas, jogo da velha (Tic tac toe) que usava de aspectos gramaticais € um jogo
de associacdo de palavras (Words association) para adquirir vocabuldrio sobre temas variados.
Os jogos proporcionaram aos estudantes uma forma divertida e didatica de apreensdo do
vocabuldrio durante a oficina. Nessa instdncia, compreendeu-se que o uso de jogos, recursos
ludicos e elementos pensados para acessar publico-alvo, facilita a apreensao do conteudo e a
aprendizagem da lingua inglesa. Os jogos envolveram todos os estudantes a0 mesmo tempo, em
grupos e de forma geral, buscando principalmente a interagdo e socializacao entre os colegas de
sala nas trocas de informa¢do e também na forma de competi¢des amistosas. O processo de
aplicacdo da oficina foi enriquecedor, partimos da andlise das necessidades dos estudantes e
selecionamos atividades que integrassem o contetido linguistico com o engajamento que os
jogos proporcionam. Essa abordagem teve como base o principio das metodologias ativas,
buscando tornar o aprendizado mais significativo e participativo, incentivando os estudantes a
interagirem com a lingua inglesa de forma pratica e contextualizada, o que foi plenamente
aplicado na oficina realizada.

Palavras-chave: Gramatica. Inglés. Jogos. Oficina.

1 Académicas do curso de Letras Inglés da Universidade Estadual de Montes Claros- Unimontes.

2 Professora da Universidade Estadual de Montes Claros- Unimontes.



APRENDENDO INGLES COM MUSICA E JOGOS — ROCK BAND 3

TOLEDO, Anny Lavinia Nunes'; ARAUJO, Ana Clara Alves de'; GONCALVES, Andre
Luiz'; MARCAL, Geovana July'; SOUSA, Danielle Ferreira de?.

Este resumo apresenta a proposta de uma oficina pedagogica desenvolvida por
académicos do 5° periodo do curso de Letras — Inglés da Universidade Estadual de Montes
Claros (Unimontes), aplicada a alunos do Ensino Médio da Escola Estadual Irma Beata, no
turno matutino. A iniciativa utiliza o jogo eletronico Rock Band 3 como ferramenta didatica
para o ensino da lingua inglesa, integrando musica, tecnologia e interatividade ao processo
de aprendizagem. O objetivo ¢ dinamizar as aulas e proporcionar aos estudantes uma
experiéncia educativa ludica e envolvente, com foco no desenvolvimento de vocabulario,
pronuncia, escuta ativa e compreensao textual. Langado em 2010 pela Harmonix Music
Systems, em parceria com a MTV Games e Electronic Arts, Rock Band 3 ¢ compativel com
plataformas como Xbox 360, PlayStation 3 e Nintendo Wii. O jogo foi amplamente
reconhecido pela critica especializada e considerado um dos melhores jogos musicais de sua
geracao, acumulando mais de cinco milhdes de copias vendidas mundialmente. Entre seus
diferenciais, destacam-se a possibilidade de formar bandas completas com guitarra, baixo,
bateria, teclado e vocais, além de um extenso catdlogo de musicas internacionais em inglés,
abrangendo diversos estilos e décadas. A escolha do Rock Band 3 como ferramenta de ensino
justifica-se por seu potencial de engajamento, sua acessibilidade e a possibilidade de expor
os estudantes a conteudos auténticos em lingua inglesa de forma natural e motivadora.
Durante a oficina, os alunos participarao de atividades praticas como leitura e interpretacao
de letras, preenchimento de lacunas (fill in the blanks), tradu¢do de expressdes idiomaticas
e execucdo musical com instrumentos virtuais, promovendo um ambiente de aprendizagem
multimodal e colaborativo. Os materiais utilizados incluem um console Xbox 360 com
RGH, o jogo Rock Band 3 Deluxe, instrumentos como guitarra, baixo, bateria e microfone,
projetor multimidia, caixas de som e cOpias impressas das letras selecionadas. A oficina sera
dividida em trés etapas: contextualizacao tedrica sobre o uso da musica no ensino de idiomas;
pratica com o jogo e as atividades linguisticas; e um momento de reflex@o coletiva sobre os
resultados alcangados. Acredita-se que a oficina possa aumentar significativamente o
interesse dos estudantes pela lingua inglesa, contribuindo também para a valorizagdo de
metodologias inovadoras no ambiente escolar. Para a instituicdo, trata-se de uma agao que
estimula a criatividade, a participagdo e o protagonismo estudantil, além de integrar cultura
pop e tecnologia a pratica docente.

Essa proposta integrou a lista de reserva do biotemas e ndo foi aplicada.

Palavras-chave: Ensino de inglés, Gamificacdo, Musica, Rock Band 3, Jogos de Video
Games.

! Discente do Curso de Letras Inglés da UNIMONTES.
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FOOD TALK: INGLES NA FEIRA E NO MERCADO

SARAIVA, Maria Vitoria Qe Oliveira!. SANTOS, Samantha de Freitas Ferreira dos'.
JACOME, Maria Eduarda de Sa'.

A comunica¢do oral ¢ uma habilidade essencial no aprendizado de uma lingua estrangeira.
Pensando nisso, o minicurso foi direcionado aos alunos do 9° ano do Ensino Fundamental, com
0 objetivo de promover o uso pratico do inglés em situacdes cotidianas. A temadtica escolhida
foi a compra de alimentos, visando ensinar expressoes Uteis € incentivar 0 uso espontaneo e
funcional da lingua. Durante o encontro, os alunos participaram de atividades que envolveram
acolhimento com perguntas simples sobre alimentos favoritos, apresentagdo de vocabulario
por meio de recursos visuais como embalagens simulando os alimentos de um supermercado ,
e pratica de frases comuns em interagdes de compra, como “How much is it?”, “I would like...”
e “Do you have...?”. A proposta buscou desenvolver a fluéncia e a confian¢a dos alunos por
meio de interacdes em duplas, com base em didlogos modelo. A atividade culminou em um
momento de simulacdo realista, no qual os participantes atuaram como clientes e vendedores
em uma feira organizada em sala de aula. Com uso de dinheiro ficticio, embalagens, etiquetas
de precos e crachas, a pratica permitiu a vivéncia de situagdes reais de fala e o uso de countable
e uncountable nouns. Ao final, os alunos assinaram uma ficha em que foram perguntados se
gostaram ou ndo do minicurso e obteve-se 100% de aprovagdo dos alunos. Uma vez que os
mesmos caracterizam a dindmica como, engracada, divertida e interessante. Observou-se
também que estes demonstraram envolvimento, entusiasmo e progresso na comunicagdo oral
em inglés, refor¢ando a importincia de metodologias interativas e contextualizadas no ensino
de linguas.

Palavras-chave: Ensino de inglés; Ensino fundamental; Metodologias ativas; Vocabulario
alimentar.

! Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES, Centro de Ciéncias Humanas, Departamento de
Comunicacio e Letras, Nucleo de Letras Inglés.



GENDER INCLUSION AND DIVERSITY

TEIXEIRA, Jodo Iglesias'; SANTANA, Roberta Carvalho'; SOARES, Samanta Amaral’;
QUEIROZ, Samuel Elias Alves'; SOUZA, Danielle Ferreira de”.

A oficina Gender Inclusion and Diversity foi planejada por académicos do 8° periodo do curso
de Letras Inglés da Universidade Estadual de Montes Claros com o objetivo de promover uma
reflexdo critica sobre a igualdade de género e a valorizagdo da diversidade no contexto do 9°
ano do ensino fundamental. A proposta visava ampliar o vocabulario e as habilidades de escuta,
leitura e fala em Lingua Inglesa (LI), além de abordar aspectos historicos, geograficos e
culturais relacionados a luta pelos direitos das mulheres no Brasil e no mundo. A metodologia
envolvia discussdes iniciais sobre o conceito de inclusdo, apresentacdo de contetidos por meio
de slides, exemplificacdo de figuras femininas importantes ao longo da histéria como Viola
Davis, Lais Souza, Zendaya, Djamila Ribeiro, Anne Frank, Terezinha Guilhermina, Maria da
Penha e Lady Gaga, além de uma atividade de escuta com a musica Born This Way, cujo
conteudo refor¢ca as ideias de diversidade, aceitacdo e identidade. Para potencializar a
aprendizagem, os estudantes também receberiam material impresso com vocabulario especifico
e atividades de fixag@o. A oficina se propunha a integrar conhecimentos linguisticos e sociais
de forma dinamica, promovendo o engajamento e o pensamento critico. A roda de conversa ao
final serviria para estimular o posicionamento critico dos estudantes a partir das tematicas
abordadas. A avaliacdo seria feita com base na participagdo, compreensao e engajamento dos
estudantes durante as atividades. Esperava-se que os estudantes desenvolvessem uma postura
mais critica e sensivel as questdes de género e diversidade, além de aprimorarem suas
habilidades comunicativas em LI de maneira significativa e contextualizada.

Palavras-chave: Inclusio; Diversidade; Educacio; Lingua Inglesa.

'Académicos do Curso de Letras Inglés da Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes.

! Professora do Departamento de Estgios e Praticas Escolares da Universidade Estadual de Montes Claros
- Unimontes.
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LETRAS PORTUGUES

OUCA, PENSE E ESCREVA!

SOUZA, Ana Clara SILVA!; KARLINKE, Maria Luiza ASSIS!

A oficina “Ouga, Pense e Escreva!” Foi realizada no dia 20 de maio na Escola Estadual
Clovis Salgado, com a turma do oitavo ano do Ensino Fundamental II. A proposta teve como
objetivo geral desenvolver a escuta atenta e a escrita ortograficamente correta a partir de palavras
ditas oralmente, incentivando o dominio da norma-padrao da lingua portuguesa, a ampliacdo do
vocabulario e a atengdo a ortografia e a acentuacgdo. Os objetivos especificos incluiram estimular
a escuta ativa e consciente, promover a pratica da escrita correta e favorecer o trabalho em equipe.
A metodologia adotada consistiu em dividir a turma em cinco equipes. Em cada rodada, uma
palavra era sorteada e dita em voz alta, no maximo quatro vezes, ¢ um aluno da equipe era
escolhido para escrevé-la no quadro. A principio, o barulho da sala dificultava a escuta, mas, com
o andamento da atividade, os préoprios alunos reconheceram a importancia do siléncio e da
ateng@0. A pontuacgdo era concedida para a escrita correta da palavra, considerando inclusive o
uso adequado da acentuacdo grafica. Como resultado, observou-se significativo envolvimento
dos alunos, com grande ntimero de acertos ¢ manifestagdes de entusiasmo durante a atividade.
Houve, porém, erros relacionados a confusdo auditiva de sons semelhantes ou a colocagdo
indevida de acentos, o que se transformou em oportunidade de discussdo coletiva e corregdo.
Conclui-se que a oficina foi eficaz no desenvolvimento de habilidades linguisticas essenciais,
pois uniu escuta, atengdo, escrita correta e trabalho em equipe de maneira lidica e participativa,
mostrando-se uma estratégia valiosa para o ensino de lingua portuguesa no Ensino Fundamental.

Palavras-chave: Escuta; Escrita; Ortografia.

Faculdade de Letras, Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES.



“VOZES DA TERRA”: A LITERATURA INDiG’ENA NARRADA POR
QUEM SABE O QUE E SER INDIGENA

SILVA, Camilla Lélis da'; FERREIRA, Geraldo da Aparecida'; SA, Geovane Gabriel
Santos'; CRUZ, Jéssica Dayanna Vieira da'; SILVA, Lucilene Lopes'.

INTRODUCAO

O presente trabalho visou desenvolver as habilidades de letramento literario, critica e
de criatividade com os alunos do 1° ano do Ensino Médio, a partir da literatura. Sabe-se que, a
literatura ¢ uma obra de arte que nos cerca e se apresenta de diversas formas, tais como no
drama, na poesia, no romance, no conto e até na oralidade. Para Candido, a literatura ¢ como
uma “forma de conhecimento” e “Toda obra literaria ¢ antes de mais nada uma espécie de
objeto, de objeto construido; e ¢ grande o poder humanizador desta construcdo, enquanto
construgdo.” (CANDIDO, 2023, p. 190). Por ser esse objeto poderoso na construgdo do homem,
¢ importante ensina-lo na escola; no entanto, a Lei 11.645/2008 estabelece a obrigatoriedade
do ensino da histéria e cultura afro-brasileira e indigena em todas as escolas de ensino
fundamental e médio, evidenciando o quanto o ensino de literatura no ambiente escolar tem-se
tornado algo superficial e sem relevancia para a formacgao do sujeito critico. Diante disso, o que
almejamos foi, a partir do estudo do texto literario de autoria indigena, utilizando-se textos do
género conto, tornar a sua compreensdo e pratica mais efetiva e didatica, expandindo o
repertdrio sociocultural dos alunos e discutindo tematicas especificas da cultura e modos de
vida dos povos origindrios.

O trabalho foi estruturado em torno da organizagdo de uma oficina, cuja tematica central
foi o estudo da literatura de autoria indigena, sendo nosso publico os estudantes do 1° ano do
Ensino Médio. A atividade teve como carga hordria total trés horas, divididas entre o estudo e
a escrita da proposta e a realizagdo da atividade na escola selecionada.

OBJETIVOS

A oficina teve como objetivo apresentar e discutir, com os alunos, as tematicas relativas
ao meio ambiente, a cultura e aos mitos indigenas a partir do conto “O roubo do fogo”, de Daniel
Munduruku. Nosso intuito foi fazer com que os adolescentes tivessem contato, também, com
a literatura indigena, esta muito desvalorizada e relegada ao esquecimento em detrimento da
literatura candnica. Além disso, os temas que abordamos sdo essenciais para que os estereotipos
relacionados aos povos nativos sejam desconstruidos, como a ideia do indigena como
“preguicoso”, aquele que precisa ser “civilizado” ou, at¢ mesmo, de individuo que ndo possui
os mesmos direitos essenciais das classes privilegiadas. A discussdo em sala ndo s6 contribuiu
para o desenvolvimento de uma visdo respeitosa e realista acerca dos direitos dos povos
indigenas, mas também de valorizagdo e visibilidade de sua literatura.

METODOLOGIA

Iniciamos a oficina questionando os alunos sobre quais autores indigenas eles conhecem
ou que ja leram ao longo de sua trajetéria académica. Em seguida, apresentamos o autor

1 Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes.



indigena que iriamos trabalhar, o Daniel Manduruku e sua obra “Contos Indigenas Brasileiros",
além de mostrar aos estudantes como o indigena era representado nos periodos romantico e
modernista, usando-se de dois autores, José de Alencar ¢ Mario de Andrade. Em seguida,
solicitamos a leitura individual e silenciosa dos estudantes, a fim de aprenderem o contetido
trazido pelos autores e os possiveis questionamentos e duvidas que surgirem durante a leitura.
Na sequéncia, os académicos fizeram, novamente, a leitura do conto escolhido do livro do
Daniel Munduruku, enfatizando questdes importantes e fazendo suas consideracdes em relacao
aos textos literarios, seguindo para uma discussao mediada pelos realizadores da oficina. Por
fim, foi solicitado aos alunos que fizessem um poema ou um texto em prosa, cujo tema ou
assunto estabele¢a uma conexao com o que foi trabalhado, ou seja, com a literatura de expressao
indigena, a fim de realizar um sarau literario da turma.

RESULTADOS

Os alunos foram capazes de fazer apontamentos pertinentes acerca da necessidade da
leitura de obras de autoria indigena e de identificar aspectos relacionados a cultura, ao mito, ao
modo de vida e de direitos dos povos originarios, ndo sé como uma forma de valorizagdo como
também de defesa da garantia da representatividade e participagao dos indigenas como cidadaos
de direitos. Ademais, conseguiram criar textos literarios proprios como uma forma de
desenvolver a criatividade e criar uma aproximagao natural e cada vez mais frequente com a
literatura, esta, como mesmo ponderou o Antonio Candido, tida como um direito de todos.

CONCLUSAO

Em suma, nossa oficina pretendeu apresentar a literatura indigena, pouco discutida em
sala de aula, chamando a atencdo para as tematicas essenciais que os escritores destacam em
seus textos literarios. Além disso, vemos, que a literatura, quando bem trabalhada na escola,
possui um poder transformador ¢ um dos seus objetivos ¢ causar estranheza e provocar
desconforto, principalmente quando estamos habituados a uma literatura europeia, da
branquitude, mas relega a invisibilidade as vozes resistentes que tentam quebrar os bloqueios
criados por uma espécie de “cultura oficial”. Como proposi¢ao final, esperavamos que os alunos
envolvidos se sensibilizassem com as questdes da cultura e da literatura indigena, o que nos
levou a contribuir para a efetiva implementacao da Lei 11.645/2008.
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A INTERDISCIPLINARIDADE DOS TEMAS DE SAUDE NAS
AULAS DE PORTUGULS: DETETIVES DAS DOENCAS
INVISIVEIS

MARTINS, Eduardo Rodarte'; OLIVEIRA SANTOS, Danielle Cristina’>; CARVALHO,
Maria de Lourdes Guimaraes de?,

Introducio: Tratou-se de um oficina interinstitucional e interuniversitaria, com académicos da
Universidade Estadual de Montes Claros ¢ FUNORTE com alunos 3° ano do ensino
fundamental, da Escola Estadual Clovis Salgado de carater interdisciplinar, com articulagdo
entre os cursos de Medicina e Letras, envolvendo as areas de Letramento em Satide, Linguagem
e Educacdao Objetivos: Promover o letramento em satde através da investigacdo ludica de
doengas infecciosas comuns na infancia, estimulando a leitura, a escrita e o pensamento critico.
Metodologia: Pesquisa participante e a abordagem qualitativa em trés momentos, apresentacao
ludica na qual as criangas receberdo crachds e lupas de brinquedo, sendo convidadas a se
tornarem "Detetives da Satde", estagdes investigativas distribuidas em pequenos grupos, as
criangas circulardo por estagdes tematicas que contém pistas textuais e imagéticas e ao final,
cada grupo apresentara oralmente seu caso, dizendo como descobriram qual era a doenca.
Resultados: As criangas demonstraram grande interesse tanto pelos contetidos de satde quanto
pelos desafios linguisticos propostos, apropriando-se dos papéis de "Detetives da Satde" com
criatividade e curiosidade. Observou-se o desenvolvimento de habilidades de leitura,
interpretagdo de textos e raciocinio logico, além da construcao coletiva de conhecimentos sobre
doencas infecciosas comuns na infancia. As apresentagdes orais dos grupos evidenciaram a
capacidade dos alunos em articular as pistas obtidas, formular hipoteses e comunicar suas
descobertas de maneira clara e confiante. Conclusdo: A oficina cumpriu com éxito seus
objetivos, ao promover de forma ludica e interdisciplinar o letramento em satde, aliado ao
desenvolvimento de competéncias linguisticas e cognitivas. A estratégia pedagogica adotada
se mostrou eficaz para estimular a leitura, a escrita € o pensamento critico, além de contribuir
para a conscientizacdo dos alunos sobre a prevencdo de doencas. A experiéncia reforca a
importancia de acdes educativas interinstitucionais e interdisciplinares no ambiente escolar,
evidenciando o potencial transformador da integracdo entre satide, linguagem e educagdo no
processo formativo de criancas.

Palavras-Chave: Letramento em saude; Educagdo da populagdo; Doengas contagiosas;
Linguagem;
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COMPREENDENDO A REDACAO DO ENEM: A ESTRUTURA DO
PARAGRAFO INTRODUTORIO

SILVA, Emanuelly Cardoso'; MARTINS, Evilazia Ferreira'; SA, Geovane Gabriel Santos';
BISPO, Isadora Gomes!; SANTANA, Michele Reis de'.

INTRODUCAO

Este trabalho visou desenvolver as habilidades argumentativas orais e escritas de alunos do 3°
ano do Ensino Médio, a partir das possibilidades de estrutura de paragrafos introdutérios do
texto dissertativo-argumentativo no modelo do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM).
Sabe-se que o ENEM ¢ um processo seletivo nacional que busca quantificar e rankear diversas
habilidades que os estudantes adquirem ao longo da educagao basica, dentre as quais podemos
destacar a redagdo, um tipo de producao textual que avalia o conhecimento da norma padrao da
lingua portuguesa e a desenvoltura da escrita argumentativa dos treineiros e vestibulandos.
Diante disso, o que almejamos foi, em um minicurso, utilizando-se dos materiais
disponibilizados pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP), como a Cartilha do Participante (2024) e o Manual do Corretor (2024), instruir os
estudantes, a partir da grade exigida pelo ENEM, focando, neste primeiro momento, na
construcao da contextualizagdo e da tese — elementos presentes no paragrafo introdutorio.

OBJETIVOS

O minicurso teve como objetivo geral capacitar os estudantes a escrita do paragrafo introdutério
e de suas possibilidades estruturais, a fim de que pudessem redigir essa parte da redagdo de
forma autoral e bem elaborada. O intuito foi fazer com que os adolescentes fossem capazes de
identificar, nos textos dissertativos, as diversas possibilidades de paragrafo introdutério, bem
como ensind-los a construi-lo em diferentes estilos. Além disso, as questdes introdutorias que
abordamos contribuiram para a constru¢ao de um ponto de vista proprio e fundamentado, o que
favoreceu a participag@o mais ativa do estudante no texto e na sociedade em que se insere.

METODOLOGIA

Na primeira parte do minicurso, foi realizada uma atividade oral, a fim de compreender o
conhecimento prévio dos estudantes e sua realidade, a partir de perguntas, tais quais: O que
sabem do texto dissertativo-argumentativo? Realizaram o ENEM edicao 2024? Conhecem a
grade de corre¢do? Sabem quais s@o as cinco competéncias exigidas pelo processo seletivo?
Na segunda parte, tedrico-expositiva, foi introduzido o estudo do tipo de texto dissertativo, com
énfase na observacao e discussdo do paragrafo introdutoério, expondo sua estrutura e trazendo
exemplos para serem apresentados aos educandos, objetivando aprimorar os conhecimentos ja
adquiridos em sala de aula, e também informacdes sobre o Manual do Corretor (2024) e a
Cartilha do Participante (2024), além de apresentar a grade do Enem com suas respectivas
competéncias. Este trabalho fundamentou-se em pesquisas realizadas por Silva (2008), Koch
(2010), Imediato (2010), Fiorin (2015) e Paula (2022).

Na terceira parte, tedrico-pratica, foi exposto, aos alunos, as possibilidades de estruturag¢do do
paragrafo de introducdo da redagdo, chamando a aten¢do para o conceito de frase temadtica
(topico frasal), contextualizacdo e tese. Ao final, foi solicitado aos alunos que escrevessem o
seu proprio paragrafo de introducdo, a partir da elaboragdo da contextualizacdo e tese do
pardgrafo, com a mediagdo e suporte dos académicos proponentes deste minicurso, usando-se
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das dicas e do que foi orientado. Antes da escrita, foi realizada uma atividade oral, a fim de
discutir o tema proposto para a elaboracdo desse paragrafo.

A atividade teve como carga horéria total 4 horas, divididas entre estudo e escrita da proposta
e realizacao da oficina na escola selecionada.

RESULTADOS

Os alunos foram capazes de produzir uma das partes da redacdo, o paragrafo introdutério do
modelo ENEM de forma autoral e bem desenvolvida. Nesta atividade, os estudantes também
trabalharam, concomitantemente, a capacidade de argumentar oralmente, ampliando seu
repertdrio e construindo opinides sobre as diferentes tematicas que estdo presentes no nosso dia
a dia, como a politica, a educacdo e as mais variadas questoes sociais. Ademais, ap0s a escrita
do paragrafo, os académicos proponentes do minicurso puderam atender individualmente cada
um dos alunos, esclarecendo as duvidas e sugerindo alteracdes na escrita. Sendo assim,
esperamos que os adolescentes sejam capazes de aplicar as orientacdes dadas ao escreverem a
redagdo do Enem.

CONCLUSAO

Em suma, este trabalho pretendeu melhorar a argumentagdo oral e escrita dos estudantes,
partindo do texto dissertativo-argumentativo, sendo o foco o paragrafo introdutorio no modelo
ENEM. Além disso, focamos no desenvolvimento do pensamento critico e reflexivo dos
adolescentes, com a finalidade de aperfeicoamento da producao textual.
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EXPLORANDO A LEITURA E A ESCRITA CRIATIVA

LIMA, Maria da Penha Brandim!. BRITO, Maria Shirlene Aguiar de>. MEDEIROS?,
Cicera Rosangela. OLIVEIRA, Thadia Tamine Lino de>. SANTANA, Michele Reis de?.

A leitura e a escrita sdo fundamentais para o desenvolvimento humano, uma vez que
contribuem para a formagao intelectual, social, moral, ética e critica do cidaddo. Além
disso, nota-se que na sociedade atual, hd um certo desinteresse em relagdo a essas
atividades, principalmente entre os mais jovens. Nesse sentido, a oficina oferecida teve
como objetivo desenvolver habilidades de leitura e escrita criativa a partir da leitura de
uma obra infantil, incentivando a interpretacdo e a producao textual. O publico-alvo
foram os alunos do 6° e 7° ano do Ensino Fundamental da Escola Estadual Clovis
Salgado, situada no municipio de Montes Claros-MG. Deste modo, a obra infantil,
Escreva, Henrique! foi apresentada aos estudantes por meio de exposicao por slides com
imagens de algumas paginas do proprio livro, devidamente autorizados pela autora.
Posteriormente, aconteceu uma breve discussdo sobre o tema e personagens. Em seguida,
foram apresentados aos alunos os objetivos da oficina, bem como a importancia da leitura
e da escrita criativa. Na sequéncia, ocorreu uma leitura compartilhada da obra, o que
despertou muito interesse e participagdo dos estudantes. Durante a leitura foram feitas
pausas estratégicas para discutir o enredo, as personagens e as emogdes transmitidas pelo
texto, além de perguntas orientadoras para incentivar a reflexdo critica dos estudantes,
tais como: qual seria a intengdo da autora com essa historia? Gostaria de contar como foi?
Depois, foram distribuidos papel e lapis aos estudantes para que eles mobilizassem a
imaginacao na escrita e no desenho, sendo-lhes solicitado que criassem um super-heroi,
realizassem o desenho desse personagem e escrevessem a respeito dele. A atividade
incentivou a expressdo pessoal e o processo criativo. Por fim, ocorreu o momento de
compartilhamento e socializacao das produgdes dos discentes, o que trouxe um feedback
positivo tanto para os estudantes quanto para os académicos, demonstrando que os
objetivos da oficina foram, de fato, atingidos.

Palavras-chave: leitura; escrita criativa; literatura infantil.
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MATEMATICA

MATEMAGICA

NIZA, Clara Nicoly Antunes'; JUNIOR, Claudio Elessandre Vieira!; QUEIROZ, Dayane
Andrade’.

A matematica € vista como assunto complexo pela maioria dos alunos na educagao basica,
1sso € uma problematica que acompanha o individuo até os anos finais de seus estudos, ou
até a vida toda. Esse tipo de situagdo, em sua maioria, ocorre devido a forma como foram os
primeiros contatos da crianga com a matematica. Nesse sentido, por meio desse projeto
buscou-se aplicar uma aula expositiva dialogada, mas de modo interativo e lidico, com
objetivo de protagonizar o aluno na constru¢do do pensamento matematico e de forma que
fosse atrativo para os alunos do 1° ano do ensino fundamental. Na primeira parte do
desenvolvimento da aula foram apresentados dados, para trabalhar as operagdes bésicas
soma e subtragdo de nimeros com um unico algarismo. O desafio final utilizando o dado,
era a magica de: empilhando se trés cubos, de jeitos aleatdrios, € possivel adivinhar a soma
de todas as faces que ficam escondidas? Apds fazer a magica véarias vezes com eles, deixar
que também tentassem adivinhar, foi explicado como ¢ possivel descobrir esse resultado.
Sabendo que a soma de lados opostos de um dado comum ¢ sempre 7, eles teriam de somar
7+ 7+ 7 =21 e subtrair o valor da face exposta, que ¢ a superior. Na segunda etapa da aula,
foi proposto uma atividade pratica com material manipuldvel, visando explorar nogdes
geométricas. Foram entregues tiras de papel colorido para que os alunos pudessem construir
formas, como cilindros. A partir dessa construgao inicial, eles foram incentivados a explorar
outras formas, como o quadrado e o retdngulo, dobrando, colando e comparando os
diferentes formatos. Essa atividade despertou a criatividade das criancas e fortaleceu
habilidades motoras e espaciais, além de desenvolver o senso de observagao e comparagao
entre diferentes figuras. A combinagao entre ludicidade, pratica e explicagdes acessiveis fez
com que os alunos se sentissem mais confiantes e interessados pela matematica. A
experiéncia demonstrou que, quando bem planejadas e conduzidas com sensibilidade, as
atividades pedagdgicas podem transformar a forma como a matematica ¢ percebida desde
os primeiros anos da escolarizacao.

Palavras-chave: Matematica lidica; Operacoes basicas; Magicas.
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USANDO JOGOS PARA APRENDER MATEMATICA

ALKMIM, Dilvar'; EVANGELISTA, Anne Heloisa Alves'; COSTA, Ana Clara Cardoso’;
BATISTA, Ana Paula Cardoso'; QUEIROZ, Dayane Andrade?.

A matematica, muitas vezes vista como uma disciplina dificil e desmotivadora por grande parte dos
alunos da educagao basica, pode se tornar mais atrativa quando abordada de forma ludica e interativa.
Atividades que envolvem jogos proporcionam um ambiente favoravel para o desenvolvimento do
raciocinio logico, da criatividade e do trabalho em equipe, além de contribuir para a construcao de
conceitos matematicos de maneira significativa. O objetivo desta atividade foi promover o ensino da
matematica de forma dindmica e prazerosa, utilizando jogos como recurso didatico para reforcar
contetidos ja trabalhados em sala de aula com alunos do ensino fundamental, com idades entre 8 e 10
anos, das escolas estaduais Irma Beata e Clovis Salgado. A metodologia adotada consistiu na
aplicagdo de diferentes estacdes de jogos matematicos. Os alunos foram organizados em equipes e
participaram de atividades como a Mdagica Matematica, que explorou truques envolvendo niimeros
e operagdes; o Bate e Responde, focado em célculos rapidos de operagdes basicas; o Jogo da Velha
adaptado, com desafios que exigiam a resolucdo de contas para realizar as jogadas; o Morto ou Vivo
Geométrico, que relacionava termos geométricos aos movimentos corporais; o Domin6 de Operagdes,
que exigia atengdo para formar sequéncias corretas; o Jogo de Dado, para trabalhar as quatro
operagdes de forma dinamica; e o Quem Sou Eu — Matematico, no qual os estudantes, a partir de
pistas, identificavam conceitos matematicos. Como resultado, observou-se uma maior participagao
e interesse dos alunos durante as atividades, além de um desempenho positivo na resolucdo dos
desafios propostos. Destaca-se que a utilizagdo de jogos despertou a curiosidade e estimulou o
raciocinio légico dos participantes. Conclui-se que a inser¢do de metodologias ludicas no ensino da
matematica contribui para tornar o processo de aprendizagem mais envolvente e efetivo, aproximando
os alunos dos contetdos de forma leve e prazerosa.

Palavras-chave: Matematica; Jogos matematicos; conteidos matematicos.
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MEDICINA

INTERVENCAO EDUCATIVA PARA PROMOCAO E PARA
PREVENCAO DA SAUDE CARDIOVASCULAR

JESUS, David Vinicius Oliveira de'; OLIVEIRA, Heitor Angelo Baia'; SILVA, Bruna
Rayane Gomes?; TIBAES, Hanna Beatriz Bacelar’.

Introducio

As Doencas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNTs) representam um dos maiores desafios de
saide publica da atualidade, sendo responsaveis por significativos impactos sociais,
econOmicos € sanitarios. A maior parte de seus fatores de risco € passivel de prevengdo e
tratamento, com destaque para intervengdes voltadas a melhoria da qualidade da dieta, redugao
do consumo caldrico excessivo e aumento da pratica de atividade fisica. No entanto, observa-
se uma persistente dificuldade na modificacdo desses comportamentos prejudiciais a satde, o
que esta diretamente relacionado a limitada priorizagdo de politicas publicas efetivas de
promocao da satde. No Brasil, segundo dados do Institute for Health Metrics and Evaluation
(IHME, 2024), as DCNTs sao responsaveis por metade dos oObitos registrados no pais,
evidenciando a urgéncia de agdes preventivas e educativas. Nesse contexto, destaca-se a
importancia dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), estabelecidos pela
Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU) em parceria com diversos paises, incluindo o Brasil.
Os ODS constituem um apelo global a agdo para erradicar a pobreza, proteger o meio ambiente
e assegurar que todas as pessoas possam viver com dignidade, paz e prosperidade. Dentre os
17 objetivos, o ODS n° 3 visa assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos,
em todas as idades. Em especial, a meta 3.4 busca reduzir em um ter¢o a mortalidade prematura
por DCNTs, por meio da prevencdo, do tratamento e da promog¢ao da saude mental e do bem-
estar at¢ 2030 (IPEA, 2023). Diante dessa realidade, torna-se imprescindivel que intervengdes
voltadas a prevencao e ao controle da hipertensdo arterial

— uma das principais DCNTs — sejam baseadas em fatores modificaveis, com énfase nas
mudangas no estilo de vida (MEV). Essas modificagdes devem ser estimuladas desde cedo,
com agdes educativas implementadas de forma precoce e continua, visando evitar as
complicagdes graves associadas a doenga. Nesse sentido, o presente projeto de extensdo busca
contribuir para a melhoria da qualidade de vida da populagao escolar, promovendo a satde e o
bem-estar por meio de estratégias de conscientizagdo e incentivo a habitos de vida saudaveis.
Objetivo: Realizar uma intervencdo educativa para promocdo e prevencdo da satde
cardiovascular na comunidade escolar durante o Programa de extensdo Biotemas.
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Metodologia

Trata-se de uma intervengao educativa realizada na Escola Estadual Irma Beata, na cidade de
Montes Claros, Minas Gerais, no dia 22 de maio de 2025, com académicos do curso de
graduacdo em Medicina e membros do Nucleo de Pesquisa em Saude do Estudante (NUPeSe).
A agdo extensionista foi desenvolvida por meio da modalidade expositiva (feira de a¢ao), com
duracdo maxima de 4 horas, com a finalidade de identificar individuos com maior risco de
desenvolver hipertensdo arterial (HA), especialmente aqueles com niveis tensionais
compativeis com pré- hipertensdo e com estado nutricional classificado como sobrepeso ou
obesidade. Inicialmente, foi utilizado um instrumento proprio (questionario elaborado pelos
académicos revividos nessa agdo) para a coleta de dados dos participantes: idade, pressao
arterial (PA), altura, peso e Indice de Massa Corporal (IMC). A aferi¢do da pressio arterial foi
realizada com monitor digital de pulso OMRON HEM-7122. Para a determinagao das medidas
antropométricas (peso ¢ estatura), utilizou-se balanca antropométrica digital de vidro
(capacidade para até 150 kg) e estadidometro portatil (com capacidade de medigdo entre 115 cm
e 210 cm). Em seguida, cada participante teve seu estado nutricional classificado por meio do
calculo do IMC, utilizando-se a formula de Quételet (peso/estatura?), conforme os critérios
estabelecidos pela Associagao Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabolica
(ABESO, 2016). Além da verificagdio da PA e da avaliagdo do estado nutricional, os
colaboradores do projeto realizaram orientagdes preventivas, com foco nas MEVs, incentivando
o controle do peso corporal, a pratica regular de atividade fisica, a redugdo do consumo de sal,
acucar, gorduras e bebidas alcoodlicas, o manejo do estresse e a cessagdo do tabagismo. Além
disso foram utilizados para exposi¢cdo, materiais educativos sobre o comportamento alimentar
e estilo de vida mais saudavel.

Resultados e Discussao

Participaram dessa acdo, 51 individuos de ambos os sexos, mas apenas 42 realizaram todas as
etapas da avaliacdo. Destes, 52% tinham entre 14 e 15 anos; 24%, entre 16 ¢ 19 anos; ¢ 24%
sdo maiores de 20 anos (compreendendo funcionarios, professores ou outros palestrantes que
passaram pela avaliagdo). A média da pressdo arterial registrada foi de 119 x 75 mmHg, com
variacao de 85 a 147 mmHg para a sistolica e de 51 a 102 mmHg para a diastélica — valores
médios dentro da normalidade, mas que, nos extremos, indicam critérios clinicos para possivel
diagnostico de hipertensdo. Quanto ao IMC, 74% dos participantes foram classificados como
magros ou eutroficos e 26% como sobrepeso ou obesidade. A analise conjunta da PA e do IMC
mostrou que 45,5% dos individuos com sobrepeso ou obesidade apresentaram niveis
pressoricos elevados e 15,6% do grupo apresentaram um IMC inferior a 25. Essa elevagdo da
pressdo arterial, associada a fatores ligados a obesidade, aumenta o risco cardiovascular na
populagdo avaliada.

Conclusao

A realizacdo desta acao extensionista atendeu, em ambito local, ao ODS n° 3, contribuindo com
a promocdo e prevencdo da saide para a reducdo da morbimortalidade provocada pela
hipertensao arterial na comunidade escolar. Além disso, proporcionou a conscientizacao dos
participantes sobre a importancia das mudangas no estilo de vida, essenciais para a melhoria da
qualidade de vida e do bem-estar fisico, mental e social. As intervencdes educativas
demonstram-se fundamentais, pois atuam em uma etapa preventiva, antes do estabelecimento
da doenga,



configurando-se como uma estratégia eficaz de promocao da satide e de conscientiza¢ao
comunitaria.

Palavras-chave: Saude Cardiovascular; Interven¢ao Educacional Precoce; Promogao da
Saude dos Estudantes.
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INTERVENCAO EDUCATIVA PARA PROMOCAO E PARA
PREVENCAO DA SAUDE CARDIOVASCULAR

ELEUTERIO, Francis Talhio VENTURA!; COELHO, Lara Emanuely RESENDEY;
TIABES, Hanna Beatriz BACELAR?

Introducio: A pressdo arterial ¢ um parametro fundamental na avaliagdo da satde
cardiovascular de todos os individuos, possuindo também sua importincia na transi¢ao
entre a infancia e a vida adulta, ou seja, o periodo que corresponde a adolescéncia. A
Organizacdo das Nagdes Unidas tem trabalhado incessantemente para atingir os 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), sendo que a conscientizagdo
prematura ¢ um importante passo para se chegar a essas metas. Objetivos: Desenvolver
uma acdo educativa para promover e prevenir a saude cardiovascular no Programa
Biotemas, vinculado a Unimontes, no primeiro semestre de 2025. Metodologia: Refere-
se a uma intervencao educativa em saude efetuada no dia 20/05/2025 na Escola Estadual
Clovis Salgado, com discentes de graduagdo em medicina e membros do Nucleo de
Pesquisa em Satde do Estudante (NUPeSe). A acdo ocorreu em forma de minicurso, na
qual alunos previamente calibrados interagiram e aferiram a pressdo arterial dos
estudantes e estratificar o risco cardiovascular desses adolescentes por meio dos
parametros estabelecidos pela Associagdo Brasileira para o Estudo da Obesidade e
Sindrome Metabolica (ABESO) e Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC).
Resultados: Participaram da ac¢do 22 alunos, todos do 7° ano do Ensino Fundamental da
Escola Estadual Clovis Salgado. A média da pressdo arterial dos alunos foi 100 x 60
mmHg, valores pressoricos dentro dos parametros tidos como normais pela ABESO e
SBC, ndo apresentando fatores de risco para o desenvolvimento imediato de hipertensao
arterial, além de um estilo alimentar que demanda ajustes. Conclusao: A intervengdo em
questdo atingiu seu objetivo localmente ao conscientizar e educar os participantes sobre
a importancia do autocuidado e da prevengdo da hipertensdo arterial na promogao de
satide e combate as doengas cronicas ndo transmissiveis, contribuindo assim para o ODS-
3. No mais, evidenciou-se o destaque que um melhor estilo de vida pode ter na qualidade
de vida e bem-estar dos individuos.

Palavras-chave: Adolescentes; Hipertensao arterial; Desenvolvimento sustentavel.
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MUSICA

OFICINA: FORRO EM MOVIMENTO - RITMO, HISTORIAS E
TRANSFORMACOES

SILVA, Nisraielle Paula Aquino'; CANTUARIA, Camille Reis'; COSTA, Marcelo
Moraes!; DIAS, Isabela Taine Soares'; SILVA, Romario Allef Ribeiro'.

Introduciao

Este trabalho apresenta um relato de experiéncia acerca da oficina elaborada e
realizada por uma equipe de académicos do curso de musica na Escola Estadual Irma
Beata, localizada na cidade de Montes Claros, em Minas Gerais, durante o Programa
Biotemas da Unimontes. A oficina de carater pratico e interativo buscava apresentar o
género musical Forré para os alunos do ensino fundamental, abordando histdria,
principais artistas, instrumentos e caracteristicas especificas das variagcdes dentro desse
género.

A importancia deste trabalho se d4 na compreensdo de como o forrd ao ser
inserido no ambiente escolar, especialmente em escolas publicas, pode se transformar em
uma poderosa ferramenta pedagogica que valoriza a cultura popular, além de promover
o reconhecimento e respeito a diversidade cultural brasileira.

O forré € um género musical tipicamente brasileiro, muito presente sobretudo na
regido Nordeste, que representa ndo apenas um estilo de musica e danga, mas uma
expressao viva da identidade cultural do povo nordestino. No contexto da educagdo
publica, a apresentacdo desse género possibilita discussdes sobre historia, migracao,
desigualdade regional, resisténcia cultural e manifestacdes populares, enriquecendo o
repertorio dos estudantes.

Este trabalho valoriza o forr6 no ambiente escolar, e surge como um ato de
apreciacdo musical, resgate e preservacdo da cultura brasileira, além de uma oportunidade
de combater preconceitos regionais e reforcar o respeito pelas diversas formas de
expressao do nosso povo.

Procedimentos metodologicos

Para a realizagdo da oficina, os estudantes prepararam um repertério com musicas
marcantes do género, além de apresentarem os instrumentos tipicos do estilo, sendo eles
a sanfona, triangulo e zabumba. A maioria dos participantes da oficina tiveram contato

1 Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes.



com estes instrumentos pela primeira vez durante esta atividade. Para apresentar os
principais compositores € um pouco da historia do forrd, foi utilizado um slide com as
informagdes mais importantes e imagens ilustrativas, personalidades emblematicas deste
universo, com Luiz Gonzaga, também era desconhecido por grande parte do publico.
Durante a oficina, os participantes tiveram a oportunidade de tocar os instrumentos que
foram levados e explorar um pouco mais da percussao corporal ao ritmo do Baido.

Essa atividade de apreciagdo musical culminou com a demonstragdo em cada um
dos instrumentos dos padrdes ritmicos caracteristicos do género e seus principais
subgéneros como baido, xote, arrastapé e forro. Essa dindmica contou novamente com
apresentacdes musicais que mantiveram a turma engajada enquanto a informagdo era
transmitida, ao final desse processo, demonstraram ser capazes de reconhecer o subgénero
de exemplos musicais a partir da identificagdao dos padrdes ritmicos.

Depois desse processo, a grande turma, formada por aproximadamente 40 alunos,
foi dividida em grupos, estes foram estimulados a elaborar um arranjo musical para cada
um dos sub géneros estudados (baido, forro, arrasta pé e xote) utilizando a percussao
corporal com o auxilio dos académicos monitores da oficina. Ao final estes arranjos
foram apresentados para a turma.

Por fim, os alunos foram encorajados a falar para a turma o que entenderam sobre
a histéria do forrd, suas caracteristicas e compositores de destaque. Além disso, foi
proposto para que eles dessem um feedback sobre suas impressdes e opinides sobre as
informagdes explanadas pelos estudantes.

Resultados e Discussoes

As discussdes durante a oficina foram muito envolventes e satisfatorias. Em um
primeiro momento, buscamos uma conexao com a turma para entender os gostos musicais
presentes, uma etapa breve, porém essencial, identificamos pouca variagdo entre as
respostas, com predominancia para géneros com sertanejo, funk e K-pop, nenhum aluno
declarou ter o forré com seu tipo de musica favorito.

Depois desse momento, foi solicitado que os alunos falassem um pouco mais do
que sabiam acerca da historia do forro, alguns citaram cantores populares da atualidade
tais como “Zé Vaqueiro”, “Natanzinho” e “Jodo Gomes”. Apenas uma aluna se
manifestou dizendo saber dancar e conheceu a musica por influéncia dos seus pais e
vizinhos, que escutam com frequéncia.

No momento em que as equipes foram divididas tivemos mais espaco para
conversar com os alunos enquanto os arranjos eram preparados. Todos tiveram uma
recepcao muito positiva, o que foi fundamental para a execugdo de uma pratica coletiva
ao final da oficina. Mesmo a turma sendo bem numerosa, a atividade foi conduzida com
tranquilidade gragas ao engajamento dos alunos.

Enfim, apos a exposicdo tedrica e pratica proposta pelos académicos, todos os
alunos participantes puderam experienciar o ritmo junto aos colegas que tocaram e
cantaram musicas marcantes deste estilo. Ao final da oficina, os participantes
agradeceram muito e registraram em fotos e videos a atividade final elaborada e executada
em conjunto.

Consideracoes Finais

A oficina “Forré em Movimento - ritmo, historia e transformagdes” proporcionou
uma oportunidade de reconhecimento e apreciagdo do universo do forr6 e seus impactos



sociais e musicais. Mais do que ampliar o conhecimento musical dos estudantes, as
atividades possibilitaram o desenvolvimento da criatividade e da percep¢ao musical,
mediante desafios ritmicos, auditivos, de criagdo e o reconhecimento de padrdes, além
disso, foi possivel desenvolver habilidades criticas ao incentivar a reflexdo sobre a
valoriza¢do da cultura brasileira e suas manifestagdes artisticas. Ao desenvolver tais
habilidades, esta oficina reitera a relevancia da misica como um instrumento de educacgao
e valorizagao cultural.



PEDAGOGIA

A LUDICIDADE DAS EMOCOES NA SALA DE AULA:
COMPREENDENDO E DESENVOLVENDO A
INTELIGENCIA EMOCIONAL NO ENSINO
FUNDAMENTAL.

OLIVEIRA, Ana Luiza Borges'; ANDRADE, Marcela Regina Rocha'; REIS, Tania
Maria Silva'; QUADROS, Claudia Simone Pereira Sarmento?.

O presente resumo descreve uma experiéncia pedagogica desenvolvida no Ensino Fundamental,
através do Programa Biotemas nas Escolas, com uma turma do 4° ano, abordando o tema da
inteligéncia emocional. A proposta surgiu da necessidade de trabalhar questdes
socioemocionais no ambiente escolar, com o objetivo de fortalecer as habilidades interpessoais
e promover o bem- estar, fundamentando-se na perspectiva histdrico-critica. Buscou-se integrar
praticas sociais significativas ao processo de ensino-aprendizagem, articulando os conteudos
escolares as vivéncias emocionais dos estudantes, de modo a favorecer o autoconhecimento, a
empatia e a convivéncia harmoniosa. A unidade de conteudo, “A Ludicidade das Emogdes na
Sala de Aula: Compreendendo e Desenvolvendo a Inteligéncia Emocional”, teve como objetivo
promover o bem-estar emocional através do reconhecimento, da compreensdo e da regulacao
das emogdes. Foram abordados topicos como autoconsciéncia emocional, autorregulacao,
empatia, habilidades sociais e resolucao de conflitos. As atividades partiram do conhecimento
prévio dos alunos sobre emogdes basicas (alegria, tristeza, raiva e medo), valorizando suas
duvidas e experiéncias sobre como lidar com sentimentos negativos, controlar a ansiedade e
melhorar os relacionamentos interpessoais. A problematizagdo foi conduzida por meio de
discussdes que estimularam reflexdes sobre o papel das emogdes no comportamento humano
e possibilidades de seu gerenciamento. O conteido foi explorado em suas dimensdes
conceituais, historicas e sociais, assegurando uma abordagem critica e ampla da tematica. As
acOes pedagdgicas foram pautadas em metodologias ativas e colaborativas, como rodas de
conversa, leitura de historias, elaboragdo do “Diario das Emog¢des” e outras dinamicas. Os
recursos utilizados incluiram livros infantis, videos e musicas, promovendo o engajamento
afetivo dos alunos. A etapa de catarse possibilitou a compreensdo de que a inteligéncia
emocional ¢ essencial tanto para lidar com as proprias emog¢des quanto para aprimorar a
convivéncia social. A avaliagdo foi processual e formativa, contemplando aspectos conceituais,
praticos e reflexivos. A culminancia do mini-curso envolveu produgdes coletivas, como
historias e debates, consolidando os aprendizados de forma significativa para uma pratica

! Académicas do curso de Licenciatura em Pedagogia pela Universidade Estadual de Montes Claros -
UNIMONTES.

2 Professora Doutora do curso de licenciatura em Pedagogia - Unimontes, vinculada ao
Departamento de Estagio e Praticas Escolares.



social. A experiéncia demonstrou-se eficaz ao permitir que os alunos ressignificassem suas
vivéncias emocionais, desenvolvendo empatia, respeito mutuo e estratégias de .autorregulagao,
contribuindo para uma formacao integral, em consonancia com a BNCC e com os principios
da pedagogia historico-critica.

Palavras-chave: Inteligéncia emocional. Ensino Fundamental. Pratica pedagogica.



A MATEMATICA EM MOVIMENTO: APRENDIZAGEM ATIVA
COM JOGO DE TABULEIRO

SILVA, Caroline Vitéria OLIVEIRA!; SILVA, Iara Alves da SILVA!; OLIVEIRA, Cleane
Rodrigues SOUTO'; OLIVEIRA, Naeli Costa de MATOS!

O presente resumo tem como objetivo relatar a experiéncia da oficina “A Matematica em
Movimento: Aprendizagem Ativa com Jogo de Tabuleiro”, realizada no Programa
Biotemas, no primeiro semestre de 2025. A oficina foi ministrada por académicas do 3°
periodo de Pedagogia da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), no dia
20 de maio, na Escola Estadual Clovis Salgado. A turma contava com 27 estudantes, dos
quais 23 estavam presentes. Um tabuleiro foi colocado no chio, disposto de forma que
todos pudessem ver, e a turma foi dividida em 7 trios e 1 dupla. Cada integrante do trio
recebeu um pino de uma cor diferente, que servia para marcar sua posi¢ao no jogo; eles
avangavam a medida que jogavam o dado e solucionavam as operacdes/problemas. Os
alunos receberam muito bem a proposta e se empenharam em responder. A oficina teve
como objetivo trabalhar no¢des matemadticas adequadas ao 4° ano, como: operagdes
basicas (adi¢do, subtracdo e multiplicacdo), agrupamentos numéricos (dizia, dezena e
centena), problemas com linguagem matematica e geometria, baseadas nas habilidades
EF04MAO1, EF04MAO02, EF04MAO03, EF0O4MAO07, EFO4MA16 e EFO4MA18 da BNCC
(Brasil, 2018). Tais habilidades visam fortalecer o raciocinio 16gico, a resolugdo de
problemas do cotidiano, a familiaridade com agrupamentos numéricos e a percepg¢ao de
formas no ambiente, promovendo o desenvolvimento matematico de forma ludica e
significativa. A oficina foi uma experiéncia muito positiva, que beneficiou ndo s6 os
alunos, mas também nossa equipe. O contato direto com a pratica pedagdgica nos
proporcionou um aprendizado enriquecedor e reforgou a importancia de estratégias
ludicas para a constru¢do do conhecimento matematico.

Palavras-chave: Aprendizagem Ativa; Matematica; Ludico.
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A MATEMATICA NA IMAGINACAO LITERARIA

SANTOS, Cristinéia Souza' ; SILVA, Maria Eduarda Rodrigues da'! ; MARTINS, Maria Nice
Alves! ; GOMES, Maria Auxiliadora Amaral Silveira?.

A contagao de historias tem o poder de cativar e envolver as criangas, a0 mesmo
tempo em que estimula a imaginacdo e a criatividade. Por meio das narrativas, as criangas
ampliam seu vocabulario, desenvolvem a linguagem e aprendem, de forma simples e marcante,
valores importantes como empatia, coragem, sinceridade ¢ amizade. Além disso, histérias bem
contadas despertam o interesse pelos livros e incentivam o habito da leitura desde os primeiros
anos. No dia 20 de Maio de 2025, sob orientagdo da professora Maria Auxiliadora do Amaral,
participamos do programa Biotemas na Escola Estadual Clovis Salgado. A atividade curricular
foi nomeada como “A matematica na imaginagao literaria”, O publico principal foram criancas
do 5° ano que estavam em horario de recreio. Com a exploracao do livro “A joaninha que perdeu
as pintinhas”. A contagdo da historia foi feita na biblioteca. Nos apresentamos, esclarecemos
que estdvamos ali para contar uma histéria. Iniciamos com levantamento de hipdteses da
historia valorizando os conhecimentos prévios dos alunos a qual mostraram bastante interesse.
Logo apos, iniciamos a leitura compartilhada da histéria com discussao sobre a mesma.
Desenvolvemos uma atividade de matematica em que os alunos deveriam localizar os numeros
de pintinhas e associa-los ao ntimero correspondente. Concluimos que a participagdo no
BIOTEMAS foi uma experiéncia enriquecedora e transformadora, tanto para nds quanto para
as criangas. Através das historias, conseguimos estabelecer uma conexao afetiva, promover
momentos de escuta, imaginagdo e aprendizado. As atividades desenvolvidas mostraram que,
ao unir ensino e ludicidade, ¢ possivel despertar o interesse das criangas pelo conhecimento de
forma leve e significativa. Vivenciando essa troca, nos fez perceber o valor da contacdo de
histérias como uma ferramenta poderosa na formacao das criancas e no fortalecimento das
relagcdes humanas no ambiente educativo.

Palavras-chave: Imaginacao Literaria. Matematica. Criatividade.
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BRINCANDO E APRENDENDO: OFICINA INTERATIVA E
REFLEXIVA

SILVA, Amanda Gabriely Ramos'; SILVA, Julia Soares' SILVA, Luis Henrique
Bruno!; SILVA, Thalita Correia!

Sabe-se que a literatura ¢ fundamental para o desenvolvimento da crianga, pois desperta
a imaginacdo, estimula a criatividade, a memoria e a capacidade de compreensao, além
de enriquecer o vocabulario. Dessa forma, o projeto “Brincando e Aprendendo: Oficina
Interativa e Reflexiva” foi elaborado com a proposta de proporcionar momentos de
escuta, movimentos ¢ reflexdo com as criancas da escola E.E. Clovis Salgado. A
metodologia pensada inclui a contacdo da fabula “O Homem que Queria Ser Tudo”, e
transmitia uma mensagem sobre aceitagdao e autoconhecimento. Apos a escuta, os alunos
seriam convidados a desenhar a parte da histéria que mais gostaram, incentivando a
expressao criativa e a interpretacdo pessoal do contetdo. Em seguida, seriam realizadas
trés brincadeiras educativas. A primeira seria a “Brincadeira do Ovo” na qual as criancas
equilibrariam o ovo com uma colher durante o percurso, estimulando o foco e a
coordenacdo. Depois, aconteceria o jogo da memoria com bolinhas coloridas “Jogo da
Memoria com Bolinhas Coloridas”, em que os participantes tentam memorizar e
reproduzir a sequéncia correta das cores, desenvolvendo a memoéria visual. Por fim, a
“Brincadeira do Baldao” consistiria em espalhar baldes coloridos pelo chdao enquanto o
monitor dizia o nome das cores; os alunos deveriam pular apenas sobre os baldes da cor
anunciada, o que exigiria atencdo auditiva e identificacdo visual. Acreditava-se que, ao
ser realizada, a proposta despertaria o envolvimento das criangas e mostraria o brincar
como ferramenta valiosa para a constru¢do de saberes, valores e vinculos. A atividade
buscava proporcionar uma experiéncia significativa e divertida para os alunos.

Palavras-chave: Brincadeiras, Valores, Educaciao Infantil.
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CAIXA DAS EMOCOES

SALGADO, Alexandra Taina Rodrigues'; SILVA, Giovanna Rodrigues Lima Da'; SILVA,
Izabel Cristina Do Nascimento'; AZEVEDO, Stefany Lorrany Ferreira'; GOMES, Maria
Auxiliadora Amaral Silveira.

A dindmica da Caixa das Emocgdes, inspirada no filme "Divertidamente", ¢ uma
ferramenta valiosa para ajudar as criancas a nomear e lidar com suas emogdes de forma
saudavel. Ao tirar uma imagem da caixa e descrever o que veem, as criangas comegam a
desenvolver a capacidade de identificar e expressar seus sentimentos. Conscientizar
emocionalmente as criangas elas aprendem a reconhecer € nomear suas emocgoes, 0 que
¢ fundamental para o desenvolvimento emocional. A dinamica ajuda as criancas a
expressar seus sentimentos de forma saudavel, sem reprimir ou negar suas emogdes. A
Caixa das Emocgdes contribui para o desenvolvimento da inteligéncia emocional das
criangas, o que ¢ essencial para lidar com desafios e relacionamentos ao longo da vida.
Os adultos que cercam as criancas, incluindo educadores e pais, desempenham um papel
fundamental em modelar comportamentos emocionais saudaveis. Apoio e validagdo: E
essencial que os adultos oferecam apoio e validagdo as criangas, ajudando-as a sentir-se
ouvidas e compreendidas, visto que estamos em um mundo onde esta crescente problemas
emocionais justamente pelo fato de ndo saberem lidar, dentre esses problemas temos a
ansiedade, a depressdo, estresse, baixa autoestima, dificuldade em se adaptar a novas
mudangas, situagdes que foi possivel observar durante a aplicagdo da dinamica pois as
criangas acabavam relatando experiéncias traumaticas devido & raiva, medo, tristeza e
por ansiar por momentos de alegria e acima de tudo para serem ouvidas e ndo
negligenciadas em seus questionamentos. Os adultos podem ajudar as criangas a
desenvolver habilidades emocionais, como a regulacdo emocional e a empatia. Ao
trabalhar essa dindmica, os educadores e pais podem ajudar as criangas a desenvolver
habilidades emocionais e essenciais para a vida, além disso ¢ fundamental que os adultos
que cercam as criangas estejam cientes da importancia de seu papel no desenvolvimento
emocional e oferecam apoio e validagao.

Palavras-chave: Caixa das emocoes; Biotemas; Desenvolvimento Emocional.
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CARINHAS QUE FALAM: EMOCOES NA ESCOLA

FERREIRA, Alice de Oliveira'; FIGUEREDQO;,Debora Jamilly Martins'; REIS,
Camila Fonseca dos!; QUADROS, Claudia Simone Sarmento?.

A participacdo no projeto Biotemas na escola proporcionou uma experiéncia
enriquecedora, contribuindo significativamente para o desenvolvimento pedagogico e
cientifico em uma proposta ladica e contextualizada, ampliando conhecimentos,
desenvolvendo outras habilidades. Além disso, o projeto favorece a integracdo entre a
escola e a comunidade, estimulando o interesse pela ciéncia e fortalecendo o papel da
escola como espago de aprendizagem e descoberta. O projeto "Carinhas que Falam:
Emocodes na Escola" foi desenvolvido com alunos do 5° ano do ensino fundamental, em
uma escola publica da cidade de Montes Claros, o objetivo geral do minicurso foi:
compreender, reconhecer as emogdes € sentimentos através de atividades ludicas e
interativas e como objetivo especifico : identificar e expressar as emogdes, fortalecendo
a comunicagdo. A metodologia aplicada envolveu trés etapas distintas. Na primeira, foi
realizada uma introdug¢do ao tema, abordando o que sdo emogdes e sentimentos, por meio
da leitura do texto "Reciclando Sentimentos", de Guto Candian, incentivando a reflexao
e o compartilhamento de experiéncias. Em seguida, foi realizado um jogo com cartdes de
emojis, no qual cada aluno escolhia um emoji, contava uma historia relacionada a emogao
representada e estimulava a expressdao emocional.Na segunda etapa, os alunos tiveram
contato com o livro "Eu e meus sentimentos", que abordava diferentes emogdes basicas,
ampliando seu entendimento sobre o tema. Por fim, na terceira etapa, os estudantes
criaram um varal com carinhas que representavam diversas emogdes, promovendo a troca
de ideias e experiéncias, além de estimular a criatividade. Os resultados indicaram que os
alunos foram capazes de identificar uma variedade de emogdes e expressa- las de forma
criativa. A atividade do varal proporcionou um espaco de didlogo, fortalecendo a empatia
€ a compreensao mutua entre os participantes. Dessa forma, o projeto mostrou-se eficaz
na promog¢do do reconhecimento e da expressdo emocional, contribuindo para o
desenvolvimento socio emocional dos estudantes e para a criagdo de um ambiente escolar
mais acolhedor e empatico.

Palavras-chaves: Emoji. Emocao. Sentimentos.
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CENTRAL DAS EMOCOES

MIRANDA, Adriana Rodrigues'; FONSECA, Ana Flavia de Souza'; MOURA,
Luciana Santos'; BRANDAO, Sarah Stefany Oliveira', GOMES, Maria Auxiliadora
Amaral Silveira®.

A constru¢dao emocional da crianga acontece por meio da convivéncia, do faz de contas
e, principalmente, do brincar. Proporcionar momentos de escuta, expressao e reflexao
sobre as emocgdes, utilizando o brincar como ferramenta principal, favorece o
desenvolvimento emocional e social das criangas. Partindo dessa compreensao foi
desenvolvida a proposta da Central Das Emogdes, durante o Biotemas Nas Escolas, um
espago ludico que visou acolher e favorecer o reconhecimento, a nomeagdo ¢ a
demonstragdo dos Sentimentos das criancas do ensino fundamental. Foram usadas
atividades interativas e os personagens do filme “Divertidamente” como recursos
simbdlicos, cada personagem foi representado em uma estagdo diferente, com
dinamicas especificas que promovia o reconhecimento da emocao correspondente:
Raiva, Tristeza, Medo, Nojo e Alegria. Brincadeiras de estourar baldo para extravasar
a raiva, coragdes azuis como recurso para falar sobre momentos de tristeza, caixa
surpresa para instigar medo ou nojo, e decora¢ao de mascaras, para o jogo do contente,
mostrando que mesmo vivenciando momentos que despertam outras emogdes €
Sentimentos dificeis, € possivel cultivar alegria, foram os métodos utilizados para
abordar as emocgdes, de maneira bem dinamica e divertida. O brincar pode ser uma
ponte poderosa para o autoconhecimento, as brincadeiras foram a linguagem principal
da atividade, as criangas se envolveram bastante, elas demonstraram facilidade em
associar suas emocdes aos personagens e se expressaram de forma espontanea. Foi um
momento de muita alegria, mas também de reflexdo, e desabafo, que promoveu um
ambiente de empatia e escuta. Essas experiéncias ajudaram as criangas a se conectarem
com suas emocoes de forma ludica, afetiva e criativa. Para nos académicos foi uma
experiéncia enriquecedora, o contato direto com as criangas em sala de aula, e com suas
manifestagdes emocionais fortaleceu nosso olhar como futuros pedagogos.
Aprendemos, na pratica, a importancia de espagos educativos que valorizem o
desenvolvimento emocional, reconhecendo-o como parte essencial do processo
educativo.

Palavras-chave: Central das Emocoes; Biotemas Nas Escolas; Sentimentos.
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CLASSIFICACAO POR CORES COM MACARROES DE PISCINA

GONCALVES Jeovana Rodrigues!; ROSA, Marlete Moreira'; SILVA, Zenaide
Francisca Mendes da'; ZULATO, Ivana Marina Santos'.

A infancia ¢ uma fase crucial para o desenvolvimento de habilidades cognitivas, motoras
e socioemocionais. Atividades ludicas que estimulam a resolugdo de problemas, o
pensamento légico e a categorizacido de elementos sdo fundamentais para promover
uma aprendizagem significativa. Com base nessa perspectiva, a atividade “Classificacdo
por cores com macarrdes de piscina” foi desenvolvida durante o projeto Biotemas, em
um estande voltado para alunos do Ensino Fundamental I e II, com o intuito de unir
movimento, raciocinio ¢ cooperacdo. A proposta consistia na reorganizacao de
elementos coloridos — macarrdes de piscina cortados — que deveriam ser agrupados em
estruturas verticais conforme sua cor. Cada participante precisava movimentar as pecas
seguindo regras fixas, o que exigia planejamento prévio, atencdo concentrada, raciocinio
logico e controle motor. A atividade também favoreceu a cooperagdo quando realizada
em dupla ou grupo, estimulando o didlogo, a escuta e a tomada de decisdes coletivas.
Além de trabalhar a categorizagdo por cores, a proposta incentivou o desenvolvimento da
coordenacao motora grossa, do autocontrole e da persisténcia, pois muitas criangas, ao se
depararem com dificuldades, foram desafiadas a buscar estratégias para concluir a tarefa
corretamente. Observou-se que, mesmo diante de obstaculos, os alunos demonstraram
grande envolvimento, curiosidade e satisfacdo ao participar da dinamica, revelando o
poder que o brincar possui como instrumento de aprendizagem. Como futuras
pedagogas, a experiéncia foi extremamente enriquecedora, pois nos possibilitou
vivenciar, na pratica, como uma atividade simples pode despertar multiplas habilidades
nas criangas. Também refor¢ou a importancia de planejar agdes pedagogicas que integrem
corpo e mente, respeitando o tempo e o ritmo de cada crianga. O Biotemas se revelou,
assim, uma oportunidade inica de ampliar nossa visdao sobre o ensino e a aprendizagem,
fortalecendo o compromisso com praticas educativas mais ativas, inclusivas e
significativas.

Palavras-chave: Raciocinio ldogico; Categorizacio; Coordenacio motora;
Cooperacao; Aprendizagem; Biotemas nas Escolas.
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CONHECENDO E CONVERSANDO COM AS EMOCOES

FERREIRA, Sabrina Camilly Oliveira';CORDEIRO, Ana Cecilia Duarte';OLIVEIRA,
Déborah Karoline Corsino!; FREITAS, Lara Regina Caldeira'.

No dia 20 de maio de 2025, realizamos a oficina “Conhecendo ¢ conversando com as emogoes”
na Escola Estadual Clévis Salgado, com os alunos do 1° ano do Ensino Fundamental. A a¢do
fez parte do projeto Biotemas em parceria com a UNIMONTES e as escolas da cidade de
Montes Claros — MG. O principal objetivo da oficina foi promover o reconhecimento, a
expressao e o didlogo sobre emogdes basicas, como alegria, tristeza, medo e raiva, por meio da
leitura, da escuta ativa e da escrita de cartas.Iniciamos com uma roda de conversa, na qual as
criangas puderam compartilhar momentos em que sentiram diferentes emocdes. Em seguida,
foi realizada a leitura dos livros da colecao “E se eu sentir...”, escolhida para a oficina. Durante
a leitura, incentivamos a participacdo com perguntas reflexivas sobre as atitudes dos
personagens e como ajudar alguém que estivesse se sentindo daquela maneira. Apds esse
momento, as criangas escreveram uma carta para a emog¢ao que sentiram durante a semana.As
criangas se sentiram muito felizes e envolvidas durante toda a oficina. Demonstraram grande
entusiasmo ao compartilhar suas experiéncias e ao produzir suas cartas com criatividade e
sinceridade. Elas compreenderam o sentido e a importancia da atividade, reconhecendo que
todas as emocgdes sdo validas e que saber lidar com elas ¢ essencial para o convivio social e o
bem-estar emocional.Ao final da oficina, ficou evidente que trabalhar as emog¢des de forma
ludica e afetiva contribui significativamente para o desenvolvimento socioemocional das
criangas, além de fortalecer vinculos entre os colegas e estimular a escrita autoral.

Palavras-chave: Educacdo emocional. Emocdes. Empatia. Escrita. Leitura.
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CONHECENDO O SOLO

SILVA, Maria Amanda Lopes'; COSTA, Monalise Gongalves'; OLIVEIRA, Patricia
Graciele Fonseca'; XAVIER, Wendy Pereira Meira'; GOMES, Maria Auxiliadora Amaral
Silveira!

A atividade teve como objetivo introduzir aos alunos o conceito de solo: sua formagao,
componentes, classificagdo e importancia para a vida humana, enfatizando o uso sustentavel.
Desenvolvida em duas etapas complementares, iniciou-se com a exibi¢do de um video animado
que explicou, por meio de descri¢do e animagdo, o processo de formagdo do solo e suas
principais caracteristicas (textura, cor, estrutura). Na segunda etapa, as criangas participaram
de atividades dinamicas para reforgar o conteudo do video. Primeiro, houve uma revisao oral
dos pontos — chaves. Em seguida, cada aluno recebeu pecas ilustrativas representando os
horizontes do solo — camada O (matéria organica), camada A (himus e minerais), camada B
(acamulo de minerais), camada C (rocha parcialmente alterada) e camada R (rocha matriz) —
que deveriam ser montadas em ordem correta. O académico condutor descrevia as
caracteristicas de cada camada, e os estudantes identificavam, nomeavam e posicionavam as
figuras correspondentes. Ao completar o perfil do solo, refor¢ou-se a importancia de conservar
a camada superficial e de praticar o uso sustentavel para reduzir impactos nas camadas
inferiores. Posteriormente, as criancas exploraram a textura de diferentes tipos de solo por meio
do tato. Cada grupo recebeu amostras em recipientes e, usando luvas hipoalergénicas
(opcionais, respeitando a preferéncia individual), foi convidado a tocar, sentir e descrever
caracteristicas como granulometria (tamanho dos graos) e umidade. A académica aproveitou
para relacionar essas propriedades aos usos praticos de cada tipo de solo (plantio, construgao,
filtragem). Para avaliar a fixacdo do conteudo, organizou-se um quiz em trés equipes. As
perguntas abrangeram formac¢do do solo, fun¢des das camadas e classificacdo dos tipos. A
equipe vencedora acertou quatro questdes, a segunda obteve trés acertos e a terceira duas.
Observou-se que apenas dois dos 22 alunos conseguiram relacionar facilmente o contetdo a
pratica, evidenciando a necessidade de aprofundamento futuro. Em conclusdo, a abordagem
ludica e sequencial — video, montagem de horizontes, experimentacdo tatil e quiz —
mostrou-se eficaz para engajar as criangas e consolidar conceitos. No entanto, a variagdo de
desempenho entre os alunos ressalta a relevancia de atividades complementares para garantir
que todos alcancem compreensao plena sobre a importancia do solo e do seu uso sustentavel

1 Centro de Ciéncias Humanas, Departamento de Educacio, Universidade Estadual de Montes Claros
— UNIMONTES. Estudantes do curso de Pedagogia, vinculadas ao projeto de pratica educativa
supervisionada na Educac¢ao Basica.



DESAFIO GEOGRAFICO II

BISPO, Marina Aparecida de Souza!; FREITAS, Mariana Ribeiro Pereira'; MARTINS,
Maria Eduarda Andrade!; PEREIRA, Karen Mendes'; GOMES, Maria Auxiliadora Amaral
Silveira?.

A oficina “Desafio Geografico II”” foi desenvolvida como uma proposta pedagogica ludica
para o ensino de Geografia, dentro do Programa Biotemas. Com foco no publico infantojuvenil,
buscou-se promover o aprendizado dos conteudos de forma interativa e divertida, aliando
conhecimento e brincadeira. O principal objetivo foi despertar o interesse das criangas por
temas geograficos por meio de jogos educativos que estimulassem o raciocinio, a expressao
oral, o trabalho em equipe e a coordenacdo motora. A metodologia envolveu diversas
dindmicas: no “Passa ou Repassa”, as criangas respondiam perguntas sobre geografia fisica e
politica, refor¢ando contetidos como continentes, paisagens e localizacdo espacial. Ja na
brincadeira da “Forca”, com palavras relacionadas a tematica geografica, os participantes
desenvolveram a leitura, a memoria visual e o vocabulério técnico. O “Jogo do Desenho”
trabalhou lateralidade, interpretacdo e representacdo espacial, além de incentivar a
comunicagdo ndo verbal. Com a “Jenga”, foram mobilizadas habilidades motoras finas e o
senso de estratégia, destacando-se também a importincia do trabalho colaborativo. A dindmica
da “Batata Quente” serviu como ferramenta para promover integragdo, respeito as diferencas
e o autoconhecimento, por meio de perguntas pessoais € de conteido leve. Durante toda a
oficina, a mediagdo foi conduzida com sensibilidade favorecendo a participacdo de todos os
estudantes. Como resultado, observou-se um engajamento significativo das criangas, que se
mostraram curiosas, participativas e entusiasmadas com a proposta. A oficina demonstrou que
atividades ludicas sdo fundamentais no processo de ensino e aprendizagem, especialmente
quando se deseja aproximar o conteudo escolar da realidade e do interesse dos alunos. Conclui-
se, assim, que o uso da ludicidade no ensino de Geografia potencializa a aprendizagem
significativa e torna a experiéncia educacional mais prazerosa e inclusiva.

Palavras-chave: Ludicidade; Geografia; Ensino; Jogos.
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DESCOBRINDO AS EMOCOES - ROLETA DAS EMOCOES

MIRANDA, Adriana Rodrigues'; SALGADO, Alexsandra Taina Rodrigues';
FONSECA, Ana Flavia de Souza'; DIAS, Antony Tadeu Pereira'; SILVA, Izabel
Cristina do Nascimento'; FERREIRA, José Francisco Gomes'; MOURA, Luciana

Santos'; SANTOS, Viviane Xavier Santiago'; NASCIMENTO, Maria de Fatima
Gomes Lima®.

O cérebro da crianca esta em desenvolvimento e fase de maturacdo e € por isso mais
impulsivo e emocional, a parte superior do cérebro onde temos as fungdes de pensamento
logico, autorregulagdo e empatia ainda ndo esta completamente desenvolvida enquanto
que a parte inferior, responsavel por respostas emocionais e impulsivas, ¢ mais ativa,
principalmente em criangas pequenas. Por esse motivo ¢ necessario que pais e educadores
ajudem as criangas a integrar essas duas partes estimulando as criangas a entender e
nomear seus sentimentos para que possam crescer emocionalmente saudaveis. Com base
nisso, a atividade desenvolvida por nossa equipe durante o Biotemas nas Escolas teve
como finalidade ajudar os alunos a conhecer e identificar suas emocgdes, € dar nomes aos
seus sentimentos. Usando os personagens do filme Divertidamente abordamos situagdes
do cotidiano para que os alunos falassem sobre o que lhes causava medo, amor, alegria,
tristeza, raiva e vergonha. Integramos nossa atividade com a ROLETA DAS EMOCOES
usamos assim uma amarelinha, roleta e caixas, todos com os personagens de
divertidamente que representa cada uma dessas emocdes, ao jogar o dado o niimero tirado
corresponde ao nimero de casas que a crianga avangava assim como na roleta ao girar
onde parasse havia um sentimento e a crianca respondia a uma pergunta correspondente
ao sentimento sorteado. As criancgas foram receptivas a brincadeira, € o tema era atrativo
e familiar para elas, mas quando questionadas sobre suas emocdes se mostraram
pensativas ¢ em determinados momentos apreensivas, principalmente ao falar sobre
medo, raiva e inveja. Nos surpreendemos com muitas das respostas e algumas criancas
usaram a brincadeira como forma de desabafo, percebemos que a maioria delas tem
entendimento e conhecimento de seus sentimentos e emocoes, falam com clareza sobre
momentos em que ficam frustradas, nervosas e ou ansiosas, diante dos relatos percebemos
que algumas criangas reagem de maneira explosiva a esses sentimentos. O Biotemas ¢
uma experiéncia enriquecedora para as criancas € escolas e ainda mais para nos futuros
pedagogos, como académicos foi um momento muito importante para nosso processo de
formacdo e um “guia” pratico para que nos enquanto futuros educadores possam
desenvolver habilidades e conhecimento para criar ambientes simpaticos e acolhedores
para o crescimento e desenvolvimento emocional das criangas que iremos trabalhar no
futuro.

Palavras-chave: Desenvolvimento do cérebro infantil; Emo¢odes; Biotemas nas Escolas.
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DESCOBRINDO QUEM SOMOS: IDENTIDADE, EMOCOES E
ESCOLHA

JESUS, Ingrid Raissa Pereira de'; JORGE, Isabela Cristine Duarte!; LEITE, Claudia Leticia
Pereira'; MIRANDA, Joyce Alves'.

O presente trabalho visa relatar a execu¢ao do minicurso intitulado "Descobrindo Quem Somos:
Identidade, Emog¢des e Escolha", realizado durante o programa Biotemas nas escolas E.E.
Clovis Salgado e E.E. Irma Beata. O objetivo geral foi promover o autoconhecimento, com as
seguintes metas especificas: refletir sobre a identidade dos participantes, suas qualidades,
valores e trajetoria de vida; compreender como as emogdes influenciam as decisdes. A
metodologia adotada baseou- se em uma abordagem participativa e reflexiva, centrada nos
estudantes e na valorizagdo de suas experiéncias individuais. As praticas pedagogicas
envolveram rodas de conversa, escuta ativa, dindmicas de autoconhecimento, como a
constru¢do da linha do tempo de vida e a dindmica do espelho, além do uso de recursos
audiovisuais, como musicas, € materiais concretos, com o intuito de envolver os alunos nas
atividades e na vivéncia do contetido. Optou-se por uma metodologia fundamentada em
principios de humanizagdo e acolhimento, o que favoreceu a criagdo de um ambiente propicio
ao desenvolvimento da inteligéncia emocional, da autoestima e do planejamento de metas
pessoais, articulando teoria e pratica de forma significativa. Como resultado, observou- se um
aumento expressivo na participacdo dos estudantes durante as atividades, bem como um
engajamento mais profundo nas reflexdes propostas. Muitos demonstraram maior facilidade
para expressar sentimentos, reconhecer suas emogoes e valorizar suas historias pessoais. Além
disso, foi possivel perceber avangos na capacidade de escuta e no respeito ao outro, com relatos
de que as dinamicas contribuiram para uma maior compreensao de si e das implicagdes de suas
escolhas no presente e no futuro. Os depoimentos coletados ao final do minicurso evidenciaram
o impacto positivo da proposta no fortalecimento da identidade dos estudantes, no
desenvolvimento da empatia e no estimulo ao auto planejamento. Essa experiéncia demonstrou
que praticas pedagdgicas humanizadas promovem o autoconhecimento, fortalecem a
identidade, desenvolvem habilidades emocionais e ampliam a consciéncia sobre escolhas e o
futuro. Ressaltamos ainda, que essa vivéncia ajudou a entendermos melhor as dindmicas do
ambiente escolar, fortalecendo a confianca e a criatividade na hora de planejar e conduzir as
atividades pedagodgicas.

Palavras-chave: Autoconhecimento, Identidade, Emocdes.
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EMOCIOTECA

FERNANDES, Gabriel'; SOARES, Isabela'; AMORIM, Deyse'; MENDONCA, Silvia!

A proposta do projeto “Emocioteca”, realizado com estudantes do 5° ano do ensino
fundamental da Escola Estadual Clovis Salgado, teve como introducao a necessidade de
trabalhar o autoconhecimento, o controle emocional e o desenvolvimento socioemocional
das criancas no ambiente escolar. O objetivo geral foi proporcionar reflexdes que
levassem os alunos a compreender melhor suas emogoes e a importancia do respeito e da
empatia no convivio social. Como metodologia, foram utilizadas diferentes abordagens
pedagdgicas, como rodas de conversa, discussao em grupo e a criagao de cards ilustrados
com emogdes, além da pratica final da escrita de diarios emocionais. Os resultados
evidenciaram que os estudantes, a partir das vivéncias propostas, passaram a identificar
com maior facilidade suas emocdes e a expressd-las de maneira mais saudavel,
compreendendo como essas influenciam suas relagdes com os colegas, a familia e o
ambiente escolar. Como conclusdo, o projeto mostrou-se relevante para promover o
equilibrio socioemocional entre os educandos e contribuir para que a escola seja
percebida como um espaco acolhedor, aberto ao didlogo e a diversidade emocional. Dessa
forma, o “Emocioteca” mostrou que, por meio de estratégias ludicas e reflexivas, ¢
possivel ampliar o repertério emocional das criangas e fortalecer vinculos saudaveis no
ambiente educativo.

Palavras-chave: Emocées; Autoconhecimento; Socioemocional; Escola; Empatia.
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EMOCOES EM CORES: TRABALHANDO SENTIMENTOS NA ESCOLA

RIBEIRO, Alice Santos'; FONSECA, Emilly Franciele Alves'. ROCHA; Joyce Maiara Alves';
PEREIRA, Pedro Henrique Soares'; QUADROS, Claudia Simone Pereira Sarmento?.

O presente resumo apresenta a descrigdo de uma oficina intitulada "Emog¢des em Cores:
Trabalhando Sentimentos na Escola", realizada no ambito do Programa Biotemas, no ano de 2025,
em duas escolas publicas de Montes Claros/MG. A atividade foi conduzida por académicas do
oitavo periodo do curso de Pedagogia da Universidade Estadual de Montes Claros, com o objetivo
de promover o desenvolvimento do autoconhecimento emocional, o respeito ao outro e a utilizacao
das cores como ferramenta visual para valorizar as expressdes € os sentimentos das criangas.A
oficina foi realizada em duas etapas distintas, em datas proximas: no dia 20 de maio, na Escola
Estadual Clovis Salgado, com uma turma de 4° ano do Ensino Fundamental composta por 20
alunos; e no dia 22 de maio, na Escola Estadual Irma Beata, com uma turma de 2° ano do Ensino
Fundamental, composta por 23 alunos.O desenvolvimento da atividade ocorreu em dois momentos
principais. O primeiro consistiu em uma abordagem introdutéria ao tema das emocdes, por meio
de questionamentos que buscavam compreender como os estudantes estavam se sentindo no dia,
além de identificar quais emog¢des eram mais vivenciadas na escola e em casa. Em seguida, foi
exibido um video educativo abordando as caracteristicas das emogoes, seguido da leitura de um
livro infantil com o objetivo de refletir sobre a tematica proposta.Na sequéncia, foram realizadas
atividades ludicas, como a “Caixa das Emocgdes”, o jogo “Adivinhe que emogdo eu sou”, uma
atividade impressa para colorir de acordo com a emocao sentida no momento, além de uma
brincadeira de telefone sem fio. Essas atividades visam promover a expressao emocional de forma
criativa e participativa.A receptividade as atividades foi positiva em ambas as turmas, contribuindo
para a criacdo de um ambiente escolar mais acolhedor e consciente das emocgdes. Além disso, a
experiéncia favoreceu o fortalecimento do vinculo entre os alunos, promovendo o
desenvolvimento tanto do conhecimento cognitivo quanto do emocional.Essa experiéncia
evidencia a importancia de praticas pedagdgicas que integrem o trabalho emocional as atividades
escolares, sendo fundamental para a formagao de futuras professoras das séries iniciais do Ensino
Fundamental, que deverdo estar preparadas para promover ambientes de aprendizagem mais
sensiveis as necessidades emocionais de seus alunos, contribuindo para o seu desenvolvimento
integral.

Palavras-Chaves: Oficina; Emoc¢odes;Sentimentos; Ambiente Escolar.
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ENTRE EMOCOES E LEMBRANCAS: DO CORACAO A HISTORIA

BORGES, Emanuella Reis' . MENDES, Evely Esther Ruas' . FREITAS, Tais Gabriele Ribeiro!.

A aula "Meu Afeto Tem Historia" propde uma jornada significativa para o desenvolvimento da
expressdo emocional, da construgdo da identidade individual e do fortalecimento da empatia entre
os alunos. Através de uma atividade pratica, os estudantes sdo convidados a mergulhar em suas
memorias pessoais, resgatando lembrangas e experiéncias que carregam um forte significado
afetivo. Este processo de resgate e compartilhamento se da por meio da escrita criativa e da
expressao artistica, utilizando desenhos como ponto de partida para a construgdo de historias
pessoais. A metodologia empregada valoriza a individualidade de cada aluno, permitindo que
escolham os elementos que melhor representam suas trajetorias de vida, suas alegrias, tristezas,
conquistas e desafios. A constru¢cdo do mural coletivo se torna, um espaco de encontro, onde as
histérias individuais se entrelacam, formando um rico mural de experiéncias e emogoes
compartilhadas. A escuta atenta, o respeito mituo e o reconhecimento da diversidade sédo pilares
fundamentais desta proposta pedagodgica, criando um ambiente de acolhimento e confianga. A
escrita, nesse contexto, transcende sua funcao tradicional como instrumento pedagdgico, tornando-
se uma poderosa ferramenta de subjetivagdo. Os alunos s3o incentivados a explorar seus
sentimentos, a ressignificar suas vivéncias e a fortalecer seus vinculos com os colegas. O processo
de escrita se transforma em uma experié€ncia transformadora, que promove o autoconhecimento e
a compreensdo do outro. A construgdo do mural coletivo ndo ¢ apenas um produto final, mas um
processo continuo de construgdo coletiva, onde cada contribui¢do individual se soma as demais,
criando uma obra Unica e significativa. O resultado final, vai além da simples produgdo de um
mural. A atividade promove o letramento emocional, a ampliagdo da consciéncia de si e do outro,
a construcdo de um ambiente escolar mais humano e acolhedor, ¢ o fortalecimento dos lagos entre
os alunos, criando um espacgo de pertencimento e valorizagdo da individualidade dentro de um
contexto coletivo. A experiéncia proporciona um aprendizado significativo e duradouro, que
transcende os limites da sala de aula e se estende para a vida cotidiana dos estudantes.

Palavras-chave: Expressao Emocional; Mural Coletivo; Memérias Pessoais.
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INVERTENDO AS CORES: UMA ESTRATEGIA LUDICA
PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

PRATES, Estefany Cateriny Barbosa Souza'. COSTA, Ester Mirid Gomes da'. AZEVEDO,
Ingrid Luiza Lopes'. MENDES, Joelma de Jesus'. GOBIRA, Karoliny Brandao'. ADRIANO,
Luciene Pereira Fonseca e'. SOUZA, Maria Eduarda Lopes'. GOBIRA, Pamela Isayne
Brandao'.

A atividade “Invertendo as Cores” foi desenvolvida como uma proposta ludica para criangas da
Educacdo Infantil, especialmente no ensino fundamental I e II, com o objetivo de estimular
habilidades motoras, cognitivas e sociais. Inserida nos campos de experiéncia “Corpo, gestos e
movimentos” e “Espacos, tempos, quantidades, relagdes e transformagdes”, a brincadeira
promove a interacdo por meio de desafios simples e educativos.Foi aplicada no intervalo
escolar, aproveitando esse momento para unir diversdo e aprendizagem. A dindmica contou
com dois participantes por vez, que disputavam quem completava a tarefa mais rapido. Foram
utilizados quatro baldes transparentes contendo bolas pequenas de duas cores: branca e
vermelha. O desafio consistia em reorganizar as bolas, trocando-as de lugar entre os baldes,
invertendo as cores com agilidade e organizacao.O objetivo era desenvolver o reconhecimento
de cores, coordenacdo motora fina e grossa, raciocinio 16gico, concentragdo, organizagao e
trabalho em equipe. As regras eram explicadas antes da atividade, que contava com a supervisao
de um monitor para garantir a ordem e orientar os participantes.Durante a execucao, observou-
se o envolvimento dos alunos, que demonstraram entusiasmo e interesse. Houve interagao entre
criancas de diferentes idades, favorecendo o desenvolvimento de habilidades sociais. Também
foi possivel perceber avangos na precisao e na rapidez dos movimentos, mostrando melhora na
coordenagdo e na atencao.Além disso, a atividade possibilitou que os educadores observassem
as diferentes formas de interagdo entre os participantes € como essas relagdes contribuem para
o crescimento individual e coletivo das criancas. Dessa forma, a brincadeira “Invertendo as
Cores” se mostrou uma estratégia eficaz para aliar aprendizado e diversdo, contribuindo para
um ambiente escolar mais inclusivo, acolhedor e estimulante.

Palavras-chave: Educac¢ao Infantil. Coordenacio Motora. Brincadeira.
Desenvolvimento Cognitivo.

1 Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes.



CONSTRUINDO JOGOS COM MATERIAIS RECICLAVEIS

VELOSO, Maria Vitoria soares'; TEIXEIRA, Julia Alkmin'; QUADROS, Claudia
Simone Sarmento?.

A oficina “Construindo Jogos com Materiais Reciclaveis”, aplicada para uma turma do 5°ano,
na Escola Estadual Cloves Salgado, teve como principal objetivo estimular o trabalho em
equipe, a criatividade e principalmente a consciéncia ambiental por meio da constru¢do de
jogos com materiais reaproveitaveis. Compreender e valorizar o meio ambiente desde os
primeiros anos escolares ¢ essencial para formar cidaddos mais responsaveis e comprometidos
com a sustentabilidade. Ao abordar essas tematicas de forma ludica e pratica, contribui-se para
o desenvolvimento de atitudes conscientes frente aos desafios ambientais da atualidade,
incentivando o cuidado com os recursos naturais e o respeito a natureza. Com duragao de 1h30,
a atividade foi cuidadosamente dividida em etapas: apresentacdo e inspira¢gdo com exemplos
de jogos reciclaveis, formagdao dos grupos, escolha do jogo, construcdo, apresentacdo e
encerramento. Utilizando tampinhas, rolos de papel, garrafas PET, cartolina, entre outros
materiais, os alunos criaram jogos como caixas organizadoras, jogo da velha e boliche
reciclavel. A oficina foi um grande sucesso, contando com a participagdo ativa e entusiasmada
de todos os alunos e da professora regente. Durante a constru¢do dos jogos, destacou-se a
criatividade dos grupos e o comprometimento com as tarefas propostas, com ideias para além
das apresentadas. Na fase de apresentacao, os estudantes explicaram com clareza as regras dos
jogos criados e interagiram entre si trocando experiéncias e conhecimentos. O encerramento
contou com uma roda de conversa em que os participantes compartilharam seus jogos e
relataram o que aprenderam durante a aula. A oficina contribuiu para o fortalecimento de
valores ambientais, sociais e colaborativos, tornando-se uma experiéncia significativa para
todos os envolvidos.

Palavras-chave: Sustentabilidade, Jogos, Criatividade, Reciclagem, Trabalho em Equipe.
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DESAFIO GEOGRAFICO I

QUEIROZ, Cleide José Lourenco'; MUNIZ, Eline Mendes Costa'; DOS SANTOS, Maria
Fernanda Batista!; CAETANO, Michele Pereira!; GOMES; Maria Auxiliadora Amaral
Silveira?.

O conhecimento geografico ¢ crucial para a formacao cidada, capacitando individuos, desde a
infancia, a compreender a complexidade do planeta e suas interagdes socioambientais, sendo
fundamental para a tomada de decisdes informadas em contextos como planejamento urbano,
gestdo de recursos e andlise de conflitos globais. Nessa perspectiva, a oficina "Desafio
Geografico 1", parte do programa Biotemas, foi realizada em 22 de maio de 2025, na Escola
Estadual Irma Beata. Seus objetivos incluiam explorar e consolidar conhecimentos geograficos
(mapas, relevo, latitudes, longitudes, transportes, etc.), destacar a importancia da geografia
para a compreensao global e incentivar o estudo da disciplina. A metodologia utilizada foi uma
atividade didatica ludica, um quiz interativo no formato "Passa ou Repassa", aplicado com
sucesso a uma turma de segundo ano do ensino fundamental, que foi dividida em duas equipes,
assegurando a participagdo equitativa e inclusiva de todos os 22 alunos, incluindo um estudante
autista. Durante o quiz, questdes de geografia eram apresentadas, e os alunos respondiam apds
sinalizar com uma sineta, com a opg¢do de "passar" a pergunta a um colega estimulando a
colaboragdo e o apoio mutuo. Os resultados demonstraram uma interagdo e engajamento
notaveis dos participantes, que evidenciaram amplo conhecimento, e o placar final resultou em
empate, o que refletiu a satisfacdo geral e o sucesso da atividade. Em conclusao, o entusiasmo
demonstrado pelos alunos em participar novamente refor¢ca o potencial significativo das
metodologias ativas e dos jogos educativos como ferramentas eficazes para o ensino de
geografia nas séries iniciais do ensino fundamental, promovendo uma aprendizagem dinadmica
e acessivel.

Palavras-chave: Conhecimento Geografico; Exploracio; Consolidagao;
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O TESOURO DAS EMOCOES: UMA EXPERIENCIA
SOBRE AFETIVIDADE

PEREIRA, Cecilia Costa'; SOUZA, Isabela Soares'; FREITAS, Paulo Henrique
Ferreira!, QUADROS, Claudia Simone Sarmento?

O presente texto tem como objetivo relatar uma experiéncia vivida por académicos do curso de
Pedagogia no ambito do Programa Biotemas, enfocando uma oficina desenvolvida com alunos
do 5° Ano do Ensino Fundamental I em uma escola publica da cidade de Montes Claros. A
oficina abordou temas relevantes como afetividade, emocgdes e sentimentos, a0 mesmo tempo
em que promoveu o desenvolvimento de habilidades de pensamento logico-matematico.A
atividade foi estruturada em dois momentos distintos. No primeiro momento, os alunos
participaram de uma leitura de um livro literario infantil que explora os conceitos mencionados.
Essa leitura foi seguida de uma discussdo, durante a qual as criangas puderam compartilhar
suas ideias sobre emocgdes e afetos. O objetivo dessa atividade foi desenvolver reflexdes a
respeito de como lidam com suas proprias emogdes e de questdes pertinentes como: "O que me
traz alegria?", "Por que me apego a certos objetos e memorias?" e "Como a raiva que sinto afeta
meu comportamento?". A intencdo era promover um impacto social na vida dos estudantes,
estimulando a autoconsciéncia e a empatia em relagdo as experiéncias emocionais.O segundo
momento da oficina consistiu em uma dinamica de escape room, que envolveu a resolucao de
enigmas, incluindo cruzadinhas, frases em codigo Morse, quebra-cabegas e operagdes
matematicas com equagdes simples. Ao completar cada atividade, os estudantes recebiam
chaves que, ao serem acumuladas, permitiram abrir um bau recheado de tesouros ao final da
atividade. Essa dinamica destacou a importancia da escuta ativa no ambiente escolar,
evidenciando a riqueza das contribui¢des verbais das criancas e a relevancia de um espago que
valoriza suas vozes.Além disso, o carater ludico das atividades evidenciou a gratidao das
criancas em relacdo ao trabalho dos docentes na elaboragdo e execucdo da oficina. A
experiéncia se mostrou significativa para o grupo, pois proporcionou uma compreensao mais
ampla e diversificada da realidade escolar. O contato proximo com a educagdo publica revelou-
se fundamental para a formagao de profissionais criticos e reflexivos, capacitando os futuros
educadores a enfrentar os desafios do ensino com um olhar atento e comprometido. Em suma,
a experiéncia relatada nao apenas enriqueceu o conhecimento dos académicos sobre a pratica
pedagbgica, mas também contribuiu para fortalecé-los como agentes de mudanga em um
contexto educacional em constante transformacao.

Palavras-chave: Afetividade; Emoc¢oes; Ensino Fundamental.
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OFICINA: BOLIMBALAO (RECREACAO)

PARRELA, Ana Laura Victor!; SANTOS, Carla Beatriz Leite dos'; SILVA,

Emilly Cristina Santos'; SILVA, Ester Santos'; FREIRE, Isabella Alves de

Siqueira'; REIS, Maria Eduarda Rodrigues dos'; SILVA, Samyra Miranda';
PEREIRA, Wainy Natalia Mendes!.

A formacao de futuros pedagogos exige vivéncias praticas que permitam a aplicagcdo
dos conhecimentos teéricos adquiridos em sala de aula. Neste sentido, a participacao
dos académicos do segundo periodo do curso de Pedagogia no Programa Biotemas
2025, nas escolas estaduais Clovis Salgado e Irma Beata, representou uma oportunidade
enriquecedora. A atividade proposta foi a brincadeira “Bolimbaldo”, que teve como
objetivo principal estimular a agilidade, a coordenacdo motora ampla e a atengdo
dividida das criangas. A dindmica consistia em manter um baldo no ar com uma das
maos, realizando toques leves, enquanto, com a outra mao, os alunos transportavam
bolinhas coloridas de um cesto para outro, localizado a certa distancia. Além de
proporcionar diversao, a atividade favoreceu o desenvolvimento do equilibrio corporal,
raciocinio rapido, organizagao espacial, controle emocional, persisténcia e autonomia.
A experiéncia possibilitou aos académicos perceber, na pratica, a importancia de
estratégias pedagogicas que envolvam o movimento, o jogo ¢ a ludicidade no processo
de ensino-aprendizagem. A participagdo ativa e entusiasmada das criangas evidenciou
a eficacia da proposta no desenvolvimento motor, cognitivo € socioemocional. A
vivéncia reafirmou o papel do pedagogo como mediador de praticas significativas e
refor¢cou a compreensdo de que atividades simples, quando bem planejadas, contribuem
intensamente para o aprendizado e o desenvolvimento infantil.

Palavras-chave: Educacao Infantil. Ludicidade. Desenvolvimento Infantil.
Coordenaciao Motora. Experiéncia Pedagogica.
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RECURSOS DIDATICOS E LUDICOS DE MATERIAIS RECICLAVEIS

DIAS, Emily Thaina Pereira'; SANTOS, Helen Ferreira'; OLIVEIRA, Lais
Amorim!';ROCHA, Larissa Ariel'; BATISTA, Lavinia Karlinke!; SILVA, Maria Eduarda
Leite', ROCHA, Maria Isabela Pereira’.

A proposta desse projeto foi criar objetos ludicos e divertidos utilizando materiais reciclaveis, de
forma criativa e reflexiva, com o objetivo de instigar a curiosidade e conscientizar sobre a
importancia da reciclagem. O projeto culminou em uma exposi¢do que reuniu os brinquedos
confeccionados e cartazes explicativos. Foram utilizados diversos materiais, como caixas de
papeldo, canetinhas, tampinhas de garrafa PET, tinta, barbante, capsulas de café¢, EVA e isopor.
Cada integrante da equipe ficou responsavel por produzir dois brinquedos, entre eles: foguete,
jogo de basquete, jogo da velha, jogo da memoria, vai e vem e labirinto. A exposi¢ao foi realizada
na Escola Irma Beata, onde foi disponibilizada uma mesa no patio para a apresentacdo dos
materiais. Além disso, foram confeccionados cartazes com recortes de revistas, que
contextualizaram os brinquedos e refor¢caram a proposta educativa da agdo. A interagdo com 0s
brinquedos e jogos gerou curiosidade e entusiasmo entre as criangas, adolescentes e funcionarios
da escola, evidenciando o impacto positivo da atividade no ambiente escolar. O principal objetivo
do projeto foi despertar nos estudantes uma nova percepg¢ao sobre a importancia da criatividade,
sustentabilidade e ludicidade na constru¢do do conhecimento, promovendo um momento de
aprendizagem significativa e prazerosa.

Palavras-chave: Materiais reciclaveis. Criatividade. Ludicidade. Sustentabilidade. Conscientizacao.
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SELVA VIVA: BRINCANDO E APRENDENDO COM OS ANIMAIS EM
EXTINCAO

ANDRADE, Barbara Fernanda Santos'; PEREIRA, Bruna Rafaela Cardoso'. NOBRE,
Maria Luisa Santos’.

O presente trabalho foi desenvolvido na Escola Estadual Clovis Salgado, em Montes Claros, como
proposta para o Forum de Biotemas, com o objetivo de promover a conscientizagdo ambiental,
destacando a importancia da preservagao das espécies ameagadas de extingao. A proposta foi pensada
de forma ludica e interativa, buscando despertar nas criangas a empatia € o senso de responsabilidade
em relagdo aos animais € a0 meio ambiente. A metodologia envolveu trés atividades principais: um
jogo da memoria, a confeccdo de mascaras e uma apresentagdo teatral utilizando fantoches. As
atividades foram planejadas para proporcionar conhecimento sobre a fauna em risco, ressaltando
tanto espécies da fauna brasileira quanto de outros continentes, além de abordar os impactos causados
pelas agdes humanas, como o desmatamento, o trafico de animais e a polui¢do. O jogo da memoria
tinha como foco estimular a atengdo, a percepgdo e, principalmente, o reconhecimento das espécies
ameacadas. Na atividade de mascaras, os alunos teriam a oportunidade de trabalhar com a
criatividade, além de fortalecer a identificagdo com os animais, o que seria refor¢cado no teatro de
fantoches, que traria uma narrativa sobre os desafios enfrentados pela fauna e a importancia da
preservacdo ambiental. Apesar de ndo ter sido possivel executar a atividade com as criangas, por
sermos grupo de reserva, todo o planejamento demonstrou grande potencial educativo, integrando
ludicidade, informag@o e sensibilizagdo ambiental. Conclui-se que agdes como essa sdo fundamentais
para formar cidaddos mais conscientes e comprometidos com a protecdo do meio ambiente ¢ a
conservacao das espécies.

Palavras-chave: Preservaciao; Animais; Educac¢io ambiental.
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SENTIDOS E SABERES: UMA VIVENCIA SENSORIAL DA INFANCIA

MIRANDA, Giovana Silveira'; SANTOS, Jeinyelle Dayane Pinto'; PEREIRA, Evelyn Fabiana
Leite'; NASCIMENTO, Ana Julia Rodrigues'; FRANCO, Andréa Lafeta de Melo

2

e”.

A proposta "Sentidos e Saberes" ¢ uma atividade formativa que oferece uma vivéncia sensorial
com foco na infancia, promovendo reflexdes por meio dos sentidos do tato, paladar e olfato. A
iniciativa busca resgatar a forma como as criangas exploram e percebem o mundo, convidando os
4qzparticipantes a se conectarem com suas proprias memorias e experiéncias sensiveis. O
principal objetivo ¢ estimular a percepcao da infancia por meio de experiéncias sensoriais,
refletindo sobre o papel do corpo e dos sentidos na construgdo dos saberes infantis. Destinada a
educadores, estudantes de pedagogia e profissionais da infancia, a proposta visa sensibilizar para
a escuta atenta da crianga, a valorizacdo do brincar como linguagem legitima e a importancia da
corporeidade nos processos educativos. A metodologia adotada envolve um percurso por estagoes
interativas, planejadas para despertar lembrancas, emocdes e reflexdes nos participantes,
conectando pratica e teoria por meio de vivéncias que estimulam o didlogo, a empatia ¢ o
autoconhecimento. Cada estagdo proporciona uma abordagem diferente dos sentidos,
possibilitando multiplas leituras sobre o desenvolvimento infantil e o papel do adulto como
mediador dessas experiéncias. Os resultados observados indicam maior envolvimento emocional
dos participantes, fortalecimento de vinculos com as proprias vivéncias infantis e ampliacao do
olhar pedagogico para além do aspecto cognitivo, reconhecendo o afeto, o corpo e os sentidos
como elementos fundamentais no processo de aprendizagem. Conclui-se que a proposta "Sentidos
e Saberes" contribui significativamente para uma educagdo mais sensivel, humana e integral, ao
valorizar os saberes da infancia, aproximar teoria e pratica, e reafirmar a importancia de escutar,
brincar e sentir como caminhos legitimos de conhecimento e formagao para educadores e criangas.

Palavras-chave: Infancia; Sentidos; Brincar.
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STAND DIVERTIDO: EXPLORANDO OS SENTIDOS E OS SABERES

SANTOS, Adrielly Gongalves dos'; SANTOS, Karine Almeida Silva'; SILVA,
Ranya Gabriele Alves da'; SOUZA, Jeane Aparecida Ferreira de'; GOMES, Maria
Auxiliadora Amaral Silveira'.

Como parte do projeto BIOTEMAS, nossa proposta foi proporcionar as criangas uma
experiéncia educativa diferente e envolvente, através do Stand Divertido. Buscamos
criar um momento em que a curiosidade, a imaginacao e a interagdo estivessem presentes
de forma natural e prazerosa. Para isso, construimos uma caixa sensorial, feita de papelao
e adaptada com aberturas por onde as criangas colocavam as maos para sentir e descobrir
o que havia dentro, apenas pelo tato. Dentro da caixa, colocamos diversos objetos com
formas, tamanhos e texturas variadas — como materiais escolares, objetos pequenos,
frutas, entre outros — estimulando os sentidos, a concentracdo e o raciocinio. A
brincadeira despertou grande interesse: as criancas formaram fila para participar e
aguardavam ansiosas a sua vez. Observamos o entusiasmo em cada tentativa de descobrir
o objeto oculto e o brilho nos olhos a cada acerto ou descoberta inesperada. Durante a
atividade, percebemos que as criancas se divertiam ao mesmo tempo em que
desenvolviam habilidades importantes, como a percepg¢ao tatil, a atengdo, a paciéncia e
o respeito a vez do colega. Além disso, a dindmica favoreceu o trabalho em grupo, pois
elas se apoiavam, trocavam ideias e comemoravam juntas as descobertas. Concluimos
que o Stand Divertido com a caixa sensorial contribuiu de forma significativa para tornar
o aprendizado mais leve, criativo e eficaz. A experiéncia reforcou a importancia do
brincar como ferramenta de ensino, capaz de gerar ndo apenas conhecimento, mas
também momentos de alegria e colaboragdo entre as criancas. Esse tipo de proposta nos
motiva a seguir criando novas estratégias que encantem e ensinam ao mesmo tempo.

Palavras-chave: Caixa sensorial; Brincadeira educativa; Aprendizagem ludica;
Interac¢ao; Desenvolvimento sensorial.

1 Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes.



JUSTICA RESTAURATIVA E O CIRCULO DE PAZ:
PREVENCAO AO BULLYING NA ESCOLA

LOYOLA, Marajane de ALENCAR'; MOURA, Rafael Soares Duarte de
MOURA'; SILVA, Vitéria Dreide Xavier ARAUJO'; NOGUEIRA, Emanuella
Marques GOMES!

INTRODUCAO

O bullying ¢ um fendmeno recorrente no contexto escolar, caracterizado por agdes
intencionais e repetidas de violéncia fisica, psicologica ou social, que causam sofrimento
as vitimas (Olweus, 1993). A literatura aponta que acdes preventivas sao mais eficazes
do que intervengdes punitivas, especialmente quando pautadas na promog¢ao de valores
como respeito, empatia e solidariedade (Minayo; Assis, 2011). Nesse sentido, os Circulos
de Constru¢do de Paz configuram-se como estratégias potentes para a promogao de
ambientes escolares mais acolhedores e seguros, ao estimular a escuta ativa, o didlogo
respeitoso e a corresponsabilidade nas relagdes (Zehr, 2008).

Este trabalho apresenta uma experiéncia de aplicacdo do Circulo de Paz com criangas de
8 a 9 anos, do Ensino Fundamental I, na Escola Estadual Clévis Salgado, em Montes
Claros/MG, a partir do projeto Biotemas. A proposta visou prevenir praticas de bullying
e fortalecer vinculos afetivos, utilizando linguagem adequada a faixa etaria e elementos
ludicos que facilitassem a participagdo das criangas.

METODOLOGIA

A atividade foi desenvolvida por meio de um Circulo de Construcao de Paz, com duragao
de uma hora, mediado pelos autores deste trabalho. Participaram 25 criangas do 3° ano
do Ensino Fundamental. A preparagao do ambiente contou com a disposi¢ao de um tapete
redondo, objetos simbolicos como livros infantis sobre amizade e respeito, mensagens
positivas e uma bola de brinquedo bem colorida, utilizada como bastdo da fala.

A dinamica iniciou-se com a apresentacdo do propodsito do circulo, enfatizando a
importancia de ouvir com atengao e falar com respeito. Foram estabelecidas as diretrizes
de convivéncia, definidas coletivamente pelas criangas, destacando valores como
amizade, ajuda, carinho, cuidado e alegria.

Na sequéncia, foram realizadas rodadas de perguntas com foco em aspectos positivos da
convivéncia escolar, como: “O que voc€ gosta muito de fazer na escola?” e “Como vocé
gosta de cuidar dos seus amigos?”. As perguntas foram elaboradas com linguagem
acessivel e estimulando a reflex@o sobre comportamentos empaticos. A atividade incluiu
ainda uma contacao coletiva de historia, iniciada pela facilitadora, para ser completada
por cada participante, favorecendo o desenvolvimento da escuta, criatividade e
cooperacgao.
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O encerramento ocorreu com uma roda de despedida, na qual cada crianga compartilhou
como se sentia apos a atividade e escolheu uma mensagem positiva ou uma bala como
simbolo de afeto e acolhimento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A experiéncia revelou que o Circulo de Paz, quando adequadamente adaptado a
linguagem infantil, constitui uma metodologia eficaz na promocgao de valores relacionais
e prevencao ao bullying. As criangas demonstraram elevada adesao e entusiasmo ao longo
da atividade, participando ativamente das rodadas de perguntas e da contacdo de historias.

Os relatos apontaram que as criangas reconhecem praticas positivas no ambiente escolar
e se mostram capazes de refletir sobre a¢cdes que promovem ou prejudicam o bem-estar
coletivo. Destaca-se a importancia do uso de elementos ludicos, como a bola colorida,
que facilitou a dindmica da fala e o respeito ao tempo do outro, promovendo um ambiente
seguro para a expressao de sentimentos e experiéncias.

A escolha de perguntas que priorizaram aspectos afetivos e de convivéncia possibilitou
a construcdo de narrativas mais positivas, evitando a exposicdo direta de conflitos ou
experiéncias traumaticas. Além disso, a constru¢do coletiva das regras do circulo
contribuiu para o fortalecimento do senso de pertencimento e responsabilidade entre as
criangas.

Os resultados corroboram estudos que indicam os Circulos de Paz como estratégias
eficazes na prevencao do bullying, ao estimular habilidades socioemocionais e a cultura
do cuidado mutuo no contexto escolar (Wacquant, 2009).

CONCLUSAO

A aplicagdo do Circulo de Paz na Escola Estadual Clovis Salgado demonstrou ser uma
pratica inovadora e eficaz na prevencdao do bullying entre criangas de 8 a 9 anos. A
metodologia favoreceu o desenvolvimento de competéncias relacionais, como escuta
ativa, empatia e cooperagdo, fundamentais para a constru¢do de um ambiente escolar
mais acolhedor e seguro. Recomenda-se a ampliagdo dessa pratica para outros contextos
educacionais, bem como o aprofundamento de estudos sobre sua efetividade em
diferentes faixas etarias e realidades sociais.
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MAIO AMARELO: APRENDENDO TRANSITO COM BRINCADEIRAS

SILVA, Charles Aquino da! ; MIRANDA, Janine Pereira Gongalves'; FAGUNDES,
Juliele Ruas Moreira'; BARBOSA, Pedro Antonio Lucas'.

Maio ¢ o més de conscientizagdo para um transito seguro. Nesse enfoque, a oficina discutiu
sobre o Maio Amarelo, conceito, relevancia e quais medidas devem ser praticadas no dia a dia
para um transito seguro para condutores e pedestres. Foram discutidos os seguintes topicos: O
que ¢ Maio Amarelo? O que nés podemos fazer para ter um transito seguro? O que ndo podemos
fazer no transito? Maio Amarelo: Desacelere, seu bem maior € a vida. Além do minicurso, foram
realizadas brincadeiras com a participagdo dos alunos: passa ou repassa, jogos de memoria e
caca ao tesouro. Distribui¢ao de brindes, ao final da oficina. A conscientiza¢do dos alunos dos
anos iniciais do ensino fundamental ¢ de suma relevancia para um transito seguro. O objetivo
da oficina ¢ promover o dialogo com os alunos dos anos iniciais do ensino fundamental sobre a
importancia de um transito seguro. Foram utilizados recursos como; notebook, caixa de som,
proprios dos académicos, aquisicdo de materiais como: letras decorativas, copias impressas,
lapis, fita adesiva, cordao e baldes. Os resultados alcangados foram observados durante a
atividade, com a participacdo dos alunos nas brincadeiras e a discussao sobre o aprendizado e a
opinido favoravel deles em relagdo ao que foi ofertado. Nessa perspectiva, o intuito ¢ que a
atividade ludica promova o aprendizado e a conscientizagdo dos alunos e que seja repassada
para um maior numero de pessoas, presentes no convivio dos alunos. A educacdo para um
transito seguro deve ser parte integrante do ensino regular no pais. Os altos indices de acidentes
e as consequéncias destes como, ferimentos e Obitos, exigem o empenho de toda a populagao
para a reducdo das vitimas, a0 mesmo tempo, a conscientizacdo sobre as responsabilidades de
todos no transito.

Palavras - chave: Ensino fundamental; Anos Iniciais; Maio Amarelo; Conscientizaciao
no transito.
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MONSTRUOSIDADES: LITERATURA INFANTIL COMO
FERRAMENTA PARA REFLEXAO DE COMPORTAMENTOS
NO COTIDIANO DAS CRIANCAS

ZUBA, Isabelly Durdes Borges!; VIANA, Emile Larissa Ferreira'.

O presente resumo relata uma experiéncia pedagogica realizada com alunos do 3° ano do
Ensino Fundamental na Escola Irma Beata, utilizando a obra Monstruosidades, de Elias José,
como recurso principal. O tema escolhido foi a literatura infantil. A obra ¢ estruturada em
versos e, a cada pagina, apresenta um divertido “monstro”, em linguagem brincante e com
ilustragdes igualmente ludicas e criativas. A atividade teve como objetivo promover a
aproximacao das criancas com a literatura, estimular reflexdes sobre hébitos e comportamentos
do cotidiano e incentivar a criatividade por meio de praticas ludicas. A metodologia consistiu
na projecao do livro na TV e no uso de folhas e giz de cera para a realizacdo das atividades.
A proposta se desenvolveu a partir da leitura compartilhada da obra, cuja linguagem poética e
ilustrativa apresenta personagens-monstros construidos a partir de pequenos deslizes do
cotidiano, cometidos tanto por adultos quanto por criancas, como palitar os dentes a mesa, nao
dizer obrigado, soltar pum, cuspir no chdo, ouvir musica alta, entre outros. Apos a leitura,
realizou-se uma roda de conversa para discutir os “monstros” e os habitos por eles
representados. Em seguida, os alunos criaram seus proprios monstros baseados em
comportamentos observados em seu dia a dia e desenharam super-herodis para combaté-los.
Como fechamento, os desenhos foram apresentados oralmente a turma. Os resultados
revelaram grande envolvimento das criangas com a proposta, favorecendo o desenvolvimento
da oralidade, ampliacdo do vocabulario, criatividade e compreensdo dos valores relacionados
ao convivio social. Concluimos que a atividade atendeu plenamente aos objetivos propostos,
fortalecendo a relacdo das criancas com o livro, promovendo aprendizagens significativas e
possibilitando que expressassem, de forma critica e sensivel, suas percepgdes sobre 0 mundo
ao seu redor.
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TAPETE MAGICO DAS EMOCOES E PALAVRAS

TEIXEIRA, Jodo Victor Silva'. FREITAS, Emilly de'. FRANCO, Andréa Lafeta de
Melo!. RODRIGUES, Suelen Naiara da Silva!. SILVA, Tamires de Paula da'.

O projeto “Tapete Magico das Emogdes e Palavras” foi desenvolvido com uma turma
do 3° ano do Ensino Fundamental, com o objetivo de aliar o reconhecimento de palavras
simples ao desenvolvimento da educacdo socioemocional. A proposta consistiu na
criacdo de um tapete ludico contendo aproximadamente 30 espacos com palavras,
imagens ou agdes, estrategicamente pensados para provocar reflexdes emocionais e
estimular a linguagem oral e a expressao artistica. Durante a atividade, cada crianga era
convidada a caminhar ou pular sobre os espagos do tapete, ler a palavra ou observar a
imagem e descrever a emog¢ao que sentia, utilizando como referéncia as emocgdes do
filme “Divertidamente”. As emocdes eram discutidas coletivamente em roda de
conversa, favorecendo a escuta e a empatia entre os colegas. A dindmica foi estruturada
de maneira interativa ¢ colaborativa, favorecendo o envolvimento das criangas e o
aprendizado significativo sobre sentimentos e convivéncia. Os alunos demonstraram
grande interesse, engajamento e criatividade ao associar palavras e emogoes, além de
compreenderem que os sentimentos podem e devem ser nomeados e compartilhados.
Ao final da oficina, cada participante recebeu simbolicamente o “certificado do viajante
do tapete magico”, reforgando o valor afetivo e educativo da experiéncia. A atividade
evidenciou a importancia de praticas pedagdgicas que integrem linguagem, emogao e
ludicidade, contribuindo para a formagao integral dos estudantes.

Palavras-chave: Emocées. Linguagem. Expressao. Educa¢io Socioemocional.
Ludicidade.
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TODOS CONTRA O BULLYING: UMA ESCOLA MAIS FELIZ

ALMEIDA, Sarah Sena'; LOPES, Ana Clara Andrade'; CRUZ, Jheimily Vitéria
Silva'; RAMOS, Tatiane Alves'.

O presente trabalho relata a experiéncia vivida durante a oficina intitulada “TODOS CONTRA
O BULLYING: UMA ESCOLA MAIS FELIZ”, realizada no ano de 2025. A oficina foi
desenvolvida por académicas do curso de Pedagogia da Universidade Estadual de Montes
Claros Unimontes e aplicada com turmas do 2° ano da Escola Estadual Clovis Salgado e do 4°
ano da Escola Estadual Irma Beata. O objetivo da atividade foi conscientizar os alunos sobre
o que ¢ o bullying, suas consequéncias e a importancia do respeito, da empatia e da
solidariedade. A a¢do iniciou-se com uma roda de conversa, onde os alunos compartilharam
suas ideias sobre o tema e ouviram explicagdes introdutorias. Em seguida, foi exibido o video
“Bullying-Curtas da Mariana”, que serviu como base para um debate guiado sobre os
sentimentos do personagem e as atitudes dos colegas. Posteriormente, as criangas participaram
de atividades praticas, como a producdo de desenhos representando situacdes de amizade e
respeito, os quais foram expostos em um mural coletivo com o titulo “Na nossa turma, todos
sdo importantes!”. Além disso, cada aluno escreveu uma carta com palavras de incentivo para
uma crianga que esteja sofrendo bullying, refletindo sobre como tornar a escola um lugar melhor
para todos. A oficina proporcionou momentos significativos de dialogo, escuta e expressao,
promovendo nos alunos a compreensao sobre o papel de cada um na constru¢cdo de um ambiente
escolar mais acolhedor. Foi possivel observar o envolvimento das turmas e o despertar de
atitudes mais empaticas. Conclui-se que, por meio de praticas ludicas e reflexivas, € possivel
desenvolver valores que contribuem para uma convivéncia saudavel e respeitosa no ambiente
escolar.

Palavras-chave: Bullying. Respeito. Empatia. Convivéncia. Educacio.
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TROCA-TROCA (MOVIMENTO BILATERAL COM BOLAS
COLORIDAS)

BARBOSA, Zenalia'; DIAS, Antony Tadeu Pereira'; FERREIRA, José Francisco Gomes';
SANTOS, Viviane Xavier Santiago'.

O desenvolvimento da coordenagdao motora fina e da coordenacao bilateral € essencial na
infancia, pois influencia diretamente habilidades escolares como a escrita, a organizagdo
espacial e o controle do corpo. Com base nesse entendimento, foi elaborada a atividade
Troca-Troca (Movimento Bilateral com Bolas Coloridas), apresentada durante o projeto
Biotemas e voltada para alunos do Ensino Fundamental I e II. A proposta teve como
objetivo estimular o raciocinio 16gico e o planejamento motor por meio de uma dindmica
simples, porém desafiadora. A atividade consistia no uso de duas caixas, uma com
bolinhas vermelhas e outra com bolinhas amarelas. O desafio era realizar a troca completa
das bolinhas entre as caixas, movimentando simultaneamente uma bolinha de cada caixa
com as duas maos. No entanto, o participante s6 podia executar 10 movimentos ao todo
— ou seja, 10 trocas simultaneas. Esse limite exigia aten¢do concentrada, foco, raciocinio
espacial e controle motor, além de planejamento estratégico para alcangar o objetivo
dentro do tempo e movimentos permitidos. A proposta foi realizada individualmente, ¢
observou-se que as criangas se mostraram muito envolvidas e desafiadas pelo tempo e
pelo namero limitado de ac¢des. Esse fator favoreceu o desenvolvimento da persisténcia,
do autocontrole e da autoconfianca, j4 que muitos participantes precisaram refletir
cuidadosamente antes de cada movimento, aprendendo a administrar suas agdes com
precisdo. Para nds, académicos em formagdo, a experiéncia foi enriquecedora, pois
demonstrou como uma atividade lidica pode promover aprendizagens complexas e
significativas, especialmente quando bem estruturada. O Biotemas permitiu a
aproximacao pratica de conceitos tedricos e reforgou a importancia de pensar o brincar
como um recurso potente no processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Coordenacido bilateral; Raciocinio logico; Motricidade fina;
Planejamento motor; Biotemas nas Escolas.
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PSICOLOGIA

ARTE E SAUDE MENTAL: EXPRESSAR SENTIMENTOS,
COMPREENDER O MUNDO E ENFRENTAR ADVERSIDADES

DABIEN, Gabriela FERREIRA'; RODRIGUES, Livya de OLIVEIRA'; CHAVES,
Milleny Sthéphany ROCHA'; ABREU, Nubia MUNIZ'; OLIVEIRA, Fabricio Emanuel
Soares de OLIVEIRA?

No contexto da desinstitucionalizacdo da satide mental no Brasil, a arte surge como uma
abordagem mais humana e sensivel para o cuidado de pessoas com transtornos mentais.
Nesse sentido, foi organizado um minicurso com o objetivo de sensibilizar os alunos do
7° ano do turno integral da Escola Estadual Clovis Salgado sobre os direitos humanos e
a luta antimanicomial, valorizando a arte como forma de expressao e cuidado em satude
mental, tendo como referéncia o trabalho da psiquiatra Nise da Silveira. Para isso, foram
utilizados diversos recursos pedagogicos: slides para a exposi¢do tedrica; uma roda de
conversa para avaliar a compreensdo dos estudantes sobre o tema; e uma atividade pratica
de pintura integrativa. Nos slides, foram abordados os seguintes topicos: satide mental na
atualidade; definicao de satide mental; historia da arte como terapia no Brasil; e a relagao
entre arte e sade mental. Durante a roda de conversa, os alunos foram questionados sobre
seu interesse pela arte, seus estilos preferidos e se ja haviam encontrado na arte algum
auxilio em momentos de sofrimento. A partir desses questionamentos, descobriu- se que
todos eles gostavam de arte, e, dentre seus estilos preferidos, o desenho, a pintura e a
musica se destacaram. Além disso, muitos relataram que, ao fazer arte, sentiam-se mais
calmos e felizes. Em seguida, os estudantes se organizaram em grupos de sua escolha,
sentaram-se no chao e receberam materiais como cartolinas, tintas, lapis de cor e pincéis
para se expressarem livremente por meio da criacdo artistica. Como resultado, foram
produzidas trés pinturas distintas, que refletiram a criatividade, liberdade e identidade de
cada grupo, e que foram expostas na parede da sala de aula. Dessa forma, os adolescentes
puderam compreender a importancia da arte como instrumento para a preservagdao do
direito ao cuidado em saiude mental, em consonadncia com os principios dos Direitos
Humanos.

Palavras-chave: Arte; Direitos Humanos; Luta Antimanicomial; Minicurso; Nise da
Silveira.
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COMO OS SENTIDOS AFETAM NOSSA PERCEPCAO E
COMPREENSAO DE SI E DO OUTRO?

GOMES, Beatriz Pereira'; DIAS, Emily Gongalves'; VELOSO, Iolanda Rafaela Nunes';
SOARES, Tawany Morais'.

Os sentidos - visdo, audi¢do, olfato, tato e paladar - sdo as principais vias pelas quais o ser
humano capta estimulos do ambiente, influenciando diretamente suas interpretagoes,
comportamentos e relacdes interpessoais. Nesse sentido, a forma como cada individuo percebe
e processa esses estimulos pode variar significativamente, afetando suas emogdes, julgamentos
e experiéncias. Dessa forma, o minicurso “Como os sentidos afetam a nossa percepcao e
compreensdo de si e do outro” abordou os seguintes topicos: os 5 sentidos. Sensacio.
Percepgdo. Compreensdo de si. Compreensdo do outro. Dinamicas interativas. Para tal, foi
realizada uma apresentacdo audiovisual juntamente com as dindmicas: Desenho Guiado;
Julgamento Répido; Ilusdo de Otica; Telefone Sensorial. Na dindmica Desenho Guiado, os
participantes desenharam de olhos fechados com instrugdes orais, destacando a importancia da
escuta e da imaginacdo visual. No Julgamento Rapido, imagens de rostos foram apresentadas
por poucos segundos, permitindo discutir como a primeira impressdo pode ser enganosa. A
Ilusio de Otica explorou como a visdo pode ser facilmente manipulada, revelando falhas na
percepgao objetiva. Ja o Telefone Sensorial adaptou o tradicional telefone sem fio, usando
estimulos tateis e sonoros para mostrar como a informacgao se distorce ao ser interpretada por
diferentes sentidos. O objetivo do minicurso foi promover uma reflexao critica sobre como
percebemos o mundo e o outro. Como resultado, os participantes demonstraram maior
consciéncia sensorial e empatia ao discutir o tema e relaciond-lo com experiéncias pessoais.
Além disso, participaram ativamente das dinamicas, demonstrando interesse e curiosidade em
compreender melhor o mundo ao seu redor. Concluimos que entender os sentidos ¢ essencial
para aprimorar a comunicacao, reduzir julgamentos e fortalecer os vinculos interpessoais.

Palavras-chaves: Sensac¢ao; Percepcao; Sentidos; Relacoes.
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O QUE E REAL? PERCEPCAO, ILUSOES E O CEREBRO

CLAUDIA, Ana Dias Ribeiro'; SANTOS, Bianca Gongalves'; OLIVEIRA, Fernanda
Gongalves'; LOPES, Renata de Oliveira Leal'; PRINCE, Karina Andrade®

O projeto ¢ uma oficina interativa desenvolvida pelas académicas do curso de psicologia da
Universidade Estadual de Montes Claros-Unimontes, voltada para os alunos do ensino médio.
A atividade teve como objetivos apresentar como o nosso cérebro interpreta 0 mundo ao nosso
redor e como essa interpretacdo pode ser enganosa. Os estudantes foram convidados a
perceberem que nem sempre o que vemos corresponde a realidade. A oficina também propds
uma discussao sobre como essas falhas perceptivas podem influenciar nossas decisdes, crengas
¢ julgamentos no dia a dia, além de estimular o pensamento critico € promover maior
consciéncia sobre 0s processos mentais, 0s quais usamos para compreender o mundo. Como
método utilizou-se apresentacdo tedrica do tema em slides. Para testar os sentidos foi aplicado
testes visuais de ilusdo Optica, como imagens ambiguas e testes da memoria com ambos
apresentados no televisor. Posteriormente, alguns estudantes foram convidados a participarem
de uma dinamica sobre a memoria em que tiveram seus olhos vendados e foram convidados a
sentirem os odores oferecidos para que pudessem buscar na memoria as referéncias dos cheiros.
Para finalizar foi executada a dindmica do portal da dor em que os voluntarios foram
submetidos a imagens de objetos ameacadores em duas condi¢des distintas: uma sob pressao
e outra em estado de relaxamento com intuito de verificar a modulagdo da atenc¢do e da resposta
emocional nas situacdes mencionadas. Verificou-se que alguns estudantes tiveram uma
distor¢do da sensagdo com a percepgao, isso leva a concluir que a experiéncia da realidade nao
¢ puramente objetiva, mas sim construida e interpretada pelo cérebro. Muitas vezes o que
percebemos pode estar distorcido por fatores emocionais, cognitivos ou contextuais.

Palavras-chaves: Percep¢io; Ilusoes; Cérebro; Pensamento critico; Psicologia.
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SERVICO SOCIAL

ENTRE A ESCOLA E A UNIVERSIDADE: CONSTRUINDO
CAMINHOS PARA O FUTURO ACADEMICO E
PROFISSIONAL

BERNARDINO, Wendes Silva'; SILVA, Mariana Aparecida da'; SANTOS, Fernanda
Pereira'; SANTOS, Eduarda Siqueira dos; SILVA! Leni Maria Pereira?

INTRODUCAO

A conclusdao do ensino médio representa um marco importante na vida dos
jovens, caracterizado por uma série de decisdes que impactam diretamente seu futuro
académico e profissional. Esse momento ¢, muitas vezes, atravessado por duvidas,
insegurangas e expectativas sobre o que vira depois da escola: qual curso escolher,
como ingressar na universidade, que carreira seguir ou como se preparar para 0 mundo
do trabalho. Diante dessa realidade, a oficina "Entre a Escola e a Universidade:
Construindo Caminhos para o Futuro Académico e Profissional" foi idealizada como
uma a¢ao formativa voltada a apoiar os estudantes do 3° ano da Escola Estadual Irma
Beata em suas escolhas e preparagdes para a vida pds-escolar.

A proposta da oficina nasceu da compreensiao de que o ambiente escolar deve
ir além da transmissdao de conteudos curriculares, assumindo também o papel de
mediador no processo de orientacdo vocacional e construcdo de projetos de vida.
Assim, a atividade foi pensada como um espago de didlogo aberto e participativo, onde
os alunos pudessem refletir sobre seus interesses, conhecer melhor as possibilidades de
ingresso no ensino superior — como o Enem, Sisu, Prouni e demais formas de acesso
—, compreender o funcionamento da universidade publica e privada, além de discutir
sobre 0 mundo do trabalho, suas exigéncias e transformacdes contemporaneas.

Durante o encontro, buscou-se integrar informagdes praticas com momentos de
escuta e partilha de experi€ncias, aproximando os estudantes da realidade universitaria
e profissional de maneira acessivel, empatica e inspiradora. Foram abordados temas
como a escolha profissional, os desafios da adaptagdo a universidade, a importancia da
permanéncia estudantil, os diferentes cursos e areas do conhecimento, bem como
estratégias de planejamento pessoal e académico.

A oficina também visou estimular o protagonismo juvenil, valorizando as
trajetorias individuais dos estudantes e suas potencialidades. Afinal, construir um
caminho

1 UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MONTES CLAROS, Centro de Ciéncias Sociais Aplicadas,
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para o futuro envolve autoconhecimento, acesso a informagdo e, principalmente, a
criacdo de pontes entre os sonhos e as possibilidades reais de concretiza-los.

Nesse sentido, "Entre a Escola e a Universidade" se consolidou como uma a¢ao
educativa voltada a construcao de horizontes, fortalecendo a confianga dos jovens em
suas escolhas e incentivando-os a assumir com consciéncia e responsabilidade a autoria
de seus proprios projetos de vida.

METODOLOGIA

A oficina "Entre a Escola e a Universidade: Construindo Caminhos para o
Futuro Académico e Profissional" foi desenvolvida por meio de uma abordagem
dialogica e participativa, tendo como principal estratégia metodolégica a
realizacdo de uma roda de conversa com os estudantes do 3° ano do ensino médio
da Escola Estadual Irma Beata.

O encontro foi estruturado em dois momentos principais. No primeiro, foi
realizada uma explanacdo introdutoria a respeito das principais formas de acesso ao
ensino superior no Brasil, incluindo os processos seletivos como o Exame Nacional do
Ensino Médio (Enem), o Sistema de Selecdo Unificada (Sisu), o Programa
Universidade para Todos (Prouni), o Fundo de Financiamento Estudantil (FIES) e
vestibulares tradicionais. Também foram apresentados aspectos relacionados ao
funcionamento da universidade publica e privada, tipos de cursos, formas de
permanéncia estudantil e possibilidades de bolsas e auxilios.

No segundo momento, os estudantes foram convidados a participar de uma roda
de conversa, na qual puderam compartilhar davidas, expectativas, interesses e receios
em relagdo ao futuro académico e profissional. Essa dindmica buscou promover um
ambiente acolhedor e horizontal, no qual a escuta ativa e o didlogo foram incentivados
como ferramentas fundamentais para a construgdo coletiva do conhecimento.

A metodologia adotada valorizou o protagonismo juvenil, permitindo que os
proprios estudantes conduzissem parte das reflexdes a partir de suas experiéncias
pessoais e de suas realidades socioculturais. O uso de linguagem acessivel e a
contextualizagdo dos conteudos as vivéncias dos participantes foram aspectos
fundamentais para garantir o engajamento e a compreensao dos temas abordados.

Essa proposta metodologica buscou nao apenas informar, mas também formar,
criando um espago onde os estudantes pudessem se reconhecer como sujeitos em
processo de escolha e constru¢do de seus proprios projetos de vida, com base em
informacgdes concretas, escuta mutua e apoio institucional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizacdo da oficina "Entre a Escola e a Universidade: Construindo
Caminhos para o Futuro Académico e Profissional” revelou-se uma experiéncia
significativa tanto para os estudantes quanto para os facilitadores envolvidos.
Através da metodologia adotada

— que privilegiou a escuta, o didlogo e a troca de experiéncias — foi possivel observar
um alto nivel de interesse e participagdo dos alunos, especialmente no momento da
roda de conversa, em que puderam expressar livremente suas diividas, expectativas e
anseios em relagdo ao futuro.

Os principais temas levantados pelos estudantes giraram em torno da falta de
informacao sobre os processos seletivos para o ensino superior, da inseguranca quanto
a escolha profissional e das dificuldades socioecondmicas enfrentadas para dar
continuidade



aos estudos apds o ensino médio. Muitos participantes relataram desconhecimento
sobre o funcionamento de programas como Sisu, Prouni e FIES, demonstrando a
importancia de iniciativas que levem essas informagdes de maneira acessivel ao
ambiente escolar.

Esse resultado esta em consonancia com o que aponta Arroyo (2007), ao afirmar
que a escola precisa ser reconhecida como um espago de formacao integral do sujeito,
contribuindo para que os jovens elaborem seus projetos de vida de forma critica e
consciente. Quando a instituicao escolar se limita a preparacao para exames, sem ofertar
espagos de orientagdo vocacional e de escuta ativa, contribui para aprofundar as
desigualdades no acesso ao ensino superior e ao mercado de trabalho.

Além disso, as falas dos estudantes evidenciaram o desejo de seguir estudando,
mesmo diante de barreiras econdmicas, o que reforca a relevancia de politicas publicas
voltadas a permanéncia estudantil e & democratizagcdo do acesso a educacao superior.
Nesse sentido, as discussdes realizadas durante a oficina alinham-se ao pensamento de
Dayrell (2007), que enfatiza a importancia de compreender a juventude a partir de suas
multiplas realidades e trajetdrias, superando visdes homogéneas e construindo espacos
educativos que reconhegam as juventudes como sujeitos historicos e sociais.

Outro aspecto importante observado foi o impacto positivo da escuta qualificada
e da troca de experiéncias com universitarios ou educadores durante a oficina. Muitos
estudantes relataram que, até entdo, ndo tinham tido a oportunidade de conversar
abertamente com alguém que explicasse de forma clara e empatica os caminhos
possiveis apos a conclusdo do ensino médio. Como destaca Freire (1996), "ninguém
educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se educam entre si,
mediatizados pelo mundo". A escuta mutua e o didlogo sdo, portanto, elementos
centrais para a constru¢ao de uma orientagdo verdadeiramente transformadora.

Dessa forma, os resultados da oficina apontam para a necessidade urgente de
que as escolas de ensino médio, especialmente da rede publica, incorporem em suas
praticas pedagogicas acdes sistematicas de orientagdo académica e profissional.
Iniciativas como essa oficina contribuem para ampliar o repertdrio informacional dos
estudantes, fortalecendo sua autonomia e capacidade de decisdo diante dos desafios
que marcam a passagem da juventude para a vida adulta.

CONSIDERACOES FINAIS

A oficina foi importante para orientar os alunos do 3° ano sobre as formas de
ingresso no ensino superior ¢ ajuda-los a pensar no futuro académico e profissional.
Através da roda de conversa, os estudantes puderam tirar duvidas, conhecer
oportunidades e refletir sobre seus objetivos. A atividade refor¢a a importancia de a
escola oferecer espacos de didlogo e informagdo para apoiar os jovens em suas
escolhas.
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TEATRO

0S JOGOS TEATRAIS COMO PRINCiPIO, UM SEGUIMENTO VIOLA
SPOLIN

MUNIZ, Agatal; QUEIROZ, Ana'; SCHWADE, Beatriz'; ALMEIDA, Enthony Francisco'.

A proposta 'Os jogos teatrais como principio, um seguimento Viola Spolin' tem como objetivo
e caracteristica levar os jogos teatrais ao Ensino Médio, trabalhando com o corpo, memorizag¢ao
e percepgoes. A oficina teve como publico-alvo alunos do 2° ano do Ensino Médio de uma
escola da rede estadual em Montes Claros-MG, e foi desenvolvida e aplicada por académicos
do curso de Teatro (Licenciatura) da Universidade Estadual de Montes Claros. Foram utilizados
como materiais didaticos: garfo, espelho, piranha de cabelo, tiara e celulares telefonicos para
registro. A metodologia consistiu no uso do corpo € no companheirismo, onde os jovens
alongavam e brincavam. Chegamos e repassamos a aula. A aula foi ofertada no patio (com
autorizacdo da diretora) da escola E. E. Irma Beata. Neste Biotemas, tudo foi tao perfeito e bem
organizado! A turma do 2° ano C foi bem receptiva. Buscamos os alunos diretamente na sala,
nos apresentamos e, em seguida, descemos para o patio ao lado do refeitério, pois a quadra
estava em reforma. Ao chegar, fizemos uma roda e comegamos as apresentagcdes dos alunos
para conhecé-los. Partimos para os jogos e essa foi a ordem trabalhada: Sim, sim, ndo, ndo;
Jodo, Luiz, pao, mel; Cabeca baixa, cabe¢a cima; Jogo do 7; Ruya; Eu fico com; Eu fico com;
e Jogo dos Objetos. Os alunos se entregaram a cada proposta. Saimos felizes e cheios de
bagagens para a proxima proposta. Ficamos imensamente gratos por este Biotemas. A recepg¢ao
da escola, dos coordenadores do Biotemas e dos alunos, bem como a entrega e participagao
deles até o final, nos fazem enxergar por que devemos continuar!

Palavras-chave: Teatro; Corpo; Oficina; Teatrais; Jogos.
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TEATRO BRINCANTE MUSICA E EXPRESSAO NA FLORESTA
ENCANTADA

RODRIGUES, Alex Albertino Soares!'; CARDOSO, Camila Victoria Jesus'; CARVALHO,
José Pedro Dias Nobre de!'; ALKMIN, Juliane Veronica Azevedo Alkmin'; LEAL, Dayane
Fonseca!; COSTA, Erick Adriano Costa'; SOUZA, Kaio Anthonny Gomes'; PRATES,
Patricia Pereira.

A acdo foi realizada na Escola Estadual Clovis Salgado, localizada na Avenida Cula
Mangabeira, bairro Santo Expedito, em Montes Claros - MG, CEP 39401-001. Inicialmente,
foi realizado um reconhecimento das caracteristicas fisicas e estruturais da escola, o que
possibilitou a elaboracdo de um planejamento adequado para a realizagdo da oficina e,
posteriormente, da apresentacao teatral intitulada “O Ledo Mentiroso”. A proposta da oficina
foi estruturada com base em cantigas e brincadeiras tradicionais da infancia brasileira, visando
acessar e valorizar o imagindario cultural das criangas. Dessa forma, buscou-se estabelecer uma
conexao ludica e pedagogica por meio da expressao corporal. Entre as atividades propostas
estiveram os jogos teatrais “O Jipe do Padre”, “A Danca do Anjo”, “Mata-Mosca” e “Kaka
quer Caqui”, que foram fundamentais para estimular aspectos como a escuta, a coletividade,
0 movimento, a improvisagdo e a sensibilizagdo artistica. A realizacdo da oficina teve como
principais objetivos fomentar um espago de didlogo e reflexdao, promover o desenvolvimento
da musicalidade e incentivar a expressao cénica, trabalhando, inclusive, com a ideia de “plateia
invisivel”, que valoriza o protagonismo das criangas enquanto sujeitos da cena. Durante o
intervalo, as 9 horas, foi encenado o espetaculo teatral “O Ledo Mentiroso”, baseado em uma
fabula de Esopo, contando com personagens como o Ledo, a Raposa e o Lobo. A apresentacao
ocorreu no patio da escola, contando com a participacdo expressiva de alunos de diferentes
faixas etéarias. Destaca-se que, mesmo sem o uso de equipamentos de amplificacdo sonora,
como microfone, a encenacdo conseguiu envolver o publico, despertando o interesse e a
atencao dos estudantes, muitos dos quais tiveram ali seu primeiro contato com uma experiéncia
teatral ao vivo. O resultado da acdo foi considerado extremamente satisfatdrio pelos integrantes
do curso de Teatro, que puderam experimentar na pratica aspectos fundamentais da formagao
docente e artistica, como a interdisciplinaridade. Em sintese, a proposta atingiu plenamente
seus objetivos, sendo avaliada como uma experiéncia enriquecedora para todos os envolvidos.

1 Alunos do curso de teatro Licenciatura - Campus Montes Claros.
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ALMENARA - MG

BULLYING E VIOLENCIA NA ESCOLA: UMA ACAO EDUCATIVA
DO PROJETO BIOTEMAS NA ESCOLA MUNICIPAL ANTONIO GIL

Edilaine Oliveira'; Rosilene Souza Pinto!; Savia Bertoldo!; Ana Cecilia Mendes Teixeira';
Clébia Gongalves Santos'; Dulcineia Costa de Jesus Lemos', Mania Maristane Neves Silveira
Maia?.

Resumo

No ambito do projeto Biotemas da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), foi
realizada uma atividade educativa na Escola Municipal Antonio Gil, em Almenara-MG,
destinada a alunos do 4° e 5° anos do Ensino Fundamental. A a¢do teve como tema central
Bullying e Violéncia na Escola e buscou conscientizar as criangas acerca das consequéncias
dos comportamentos agressivos, incentivando a construgdo de relagdes pautadas no respeito e
na convivéncia pacifica. O trabalho contou com palestra ministrada por um representante da
Policia Militar, seguida de dindmicas participativas € uma oficina coletiva de confeccao de
cartazes. A atividade demonstrou impacto positivo na sensibilizagdo dos estudantes quanto a
prevencao da violéncia escolar.

Palavras-chave: Bullying. Violéncia escolar. Educa¢io basica. Conscientizacio.
INTRODUCAO

O ambiente escolar deve ser um espaco de acolhimento, respeito e aprendizagem. Contudo,
situacdes de violéncia, em especial o bullying, tém se tornado um desafio crescente no cotidiano
das escolas (FANTE, 2005; OLWEUS, 1993; LOPES NETO, 2005). No contexto brasileiro,
estudos indicam que as praticas de violéncia impactam diretamente o processo de ensino-
aprendizagem e as relagdes sociais dos estudantes (ABRAMOVAY, 2002). Em nivel
internacional, a UNESCO (2019) alerta que o bullying ¢ um problema global que afeta milhdes
de criancas e adolescentes, demandando politicas e praticas educativas voltadas a sua
prevencao. Nesse sentido, o Projeto Biotemas da Unimontes desenvolve agdes que promovem
a reflexdo critica e a conscientizagdo dos alunos acerca da importancia da convivéncia
respeitosa. A experiéncia relatada neste trabalho foi desenvolvida na Escola Municipal Antonio
Gil, em Almenara-MG, tendo como foco estudantes dos anos iniciais do Ensino Fundamental.

METODOLOGIA

1 Universidade Estadual de Montes Claros — Unimontes, Almenara, MG, Brasil
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A atividade ocorreu em dois turnos, envolvendo turmas do 4° e 5° anos. No primeiro
momento, um representante da Policia Militar ministrou palestra sobre formas de violéncia no
contexto escolar, especialmente o bullying, utilizando linguagem acessivel e didlogo com os
estudantes.

Na sequéncia, foram realizadas dindmicas participativas:

® Teia da Amizade: constru¢do de uma rede simbodlica com fios de 13, destacando
palavras positivas associadas aos valores da amizade, como empatia e solidariedade.

@® Coracao Magoado: atividade ludica para demonstrar como atitudes agressivas deixam
marcas, mesmo apds pedidos de desculpas, evidenciando a importancia do respeito nas
relagoes.

Por fim, ocorreu uma oficina coletiva de pintura de maos em cartaz,
representando o compromisso dos alunos com a mensagem: “Todos juntos contra a
violéncia e o bullying na escola’.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades foram bem recebidas pelos estudantes, que participaram com
entusiasmo e reflexdo. A palestra da Policia Militar proporcionou aproximagao entre teoria e
realidade vivida no cotidiano escolar, favorecendo a conscientizagdo sobre as formas de
violéncia.

As dinamicas mostraram-se eficazes para ilustrar, de maneira pratica, os impactos
das acdes agressivas no convivio social. A oficina coletiva refor¢cou o valor do trabalho em
grupo ¢ do compromisso conjunto contra o bullying. Esses resultados evidenciam o potencial
das praticas educativas interativas para a construcdo de valores de respeito, empatia e
solidariedade no espago escolar (BRASIL, 1990, UNESCO, 2019).).

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia realizada na Escola Municipal Antonio Gil demonstrou a relevancia
de agdes educativas voltadas a prevencdo do bullying e da violéncia escolar. O Projeto
Biotemas, ao articular palestras, dindmicas e oficinas, possibilitou ndo apenas o didlogo, mas
também a vivéncia pratica de valores de convivéncia pacifica.

Destaca-se, ainda, a importancia da parceria entre a Universidade e a Escola de
Educagao Basica, que potencializa a integragao entre teoria e pratica, fortalece a funcao social
da universidade e contribui para a formacao cidada dos estudantes da escola. Essa articulagao
refor¢a o compromisso da Unimontes com a promoc¢ao de uma educacao de qualidade, pautada
no respeito, na solidariedade e na prevencao da violéncia.
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MINICURSO: "DESOBEDIENCIA E DESINTERESSE NA EDUCACAO:
ESCOLHAS QUE TRANSFORMAM!

Anna Gabrielle Souza Silva'; Marlley Thaira Rocha Silva'; Emanuelly Rodrigues de Souza';
Mania Maristane Neves Silveira Maia®.

Multiculturalismo

Resumo: A escola constitui-se como espaco fundamental para aprendizagem, convivéncia e
formagdo cidada. No entanto, observa-se que muitos estudantes apresentam comportamentos
de desobediéncia e desinteresse, comprometendo seu desenvolvimento pessoal e o processo
coletivo de ensino-aprendizagem. A desobediéncia manifesta-se em atitudes de desrespeito as
regras, professores e colegas, enquanto o desinteresse compromete a motivacao e o rendimento
académico. Diante dessa realidade, foi proposto um minicurso de carater reflexivo e pratico,
com vistas a conscientizar os alunos sobre a importancia da disciplina, do respeito e da
dedicacdo aos estudos, destacando como as escolhas realizadas no presente impactam
diretamente o futuro escolar e social. O minicurso evidenciou que metodologias participativas,
dialogicas e ludicas favorecem o engajamento discente e a ressignificagdo de comportamentos
no ambiente educativo.

Palavras-chave: Desobediéncia. Desinteresse. Aprendizagem. Disciplina. Educagao.

Introducio

A escola ¢ um espago de formagdo integral, que transcende a mera transmissao de
conteudos, assumindo papel central na construgdo de valores, competéncias e relagdes sociais.
Entretanto, desafios como a desobediéncia e o desinteresse dos estudantes configuram
obstaculos recorrentes no cotidiano da Educacdo Basica, interferindo tanto na aprendizagem
quanto no clima escolar (CARVALHO, 2016).

De acordo com Freire (1996), a educagdo deve ser compreendida como pratica da
liberdade, pautada no didlogo e na conscientizagdo critica, capaz de promover autonomia e
responsabilidade. Quando os estudantes ndo reconhecem a relevancia da disciplina e das regras
de convivéncia, o processo educativo se fragiliza, comprometendo tanto a formacao académica
quanto a ética e cidada.

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018) refor¢a que a escola deve
articular o desenvolvimento cognitivo e socioemocional, incentivando competéncias como
responsabilidade, cooperacdao, empatia e protagonismo. Nesse sentido, o projeto de extensao
“Desobediéncia e Desinteresse: Escolhas que Transformam!”, realizado na Escola Municipal
Corina Ferraz de Brito, buscou propor um minicurso reflexivo e participativo, com vistas a
promover a conscientizagdo sobre a importancia das escolhas e sua repercussdao no ambiente
escolar e na vida social.

Material e métodos

A primeira etapa consistiu em levantamento diagndstico junto a equipe pedagogica
da escola, a fim de identificar as principais demandas relacionadas ao comportamento e ao
engajamento dos estudantes. Essa escuta inicial orientou a elabora¢do do minicurso,

! Académicas do curso de Pedagogia — Unimontes
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fundamentado em pesquisa bibliografica sobre disciplina escolar, motivagdo para
aprendizagem e relagdes interpessoais (KENSKI, 2012; MORAN, 2015; TIBA, 2006).
As atividades foram planejadas em quatro etapas:
1. Roda de conversa inicial — levantamento das percepgdes sobre regras e disciplina;
2. Dinamica pratica “O jogo sem regras” — vivéncia da importancia da organizagao
cooperacao;

3. Historia interativa — reflexdo sobre consequéncias das atitudes;
4. Producao de cartazes — expressao criativa de compromissos e responsabilidades.

O minicurso teve duragao de duas horas, sendo realizado com alunos do 3° ¢ 4° anos
do Ensino Fundamental, no turno vespertino. Todo o processo foi conduzido de forma
participativa, valorizando a escuta ativa e o protagonismo discente

Resultados e discussao

O minicurso favoreceu a participagdo ativa dos estudantes, que se mostraram
engajados nas atividades propostas. Durante a roda de conversa, emergiram percepgoes diversas
sobre a importancia das regras, revelando tanto reconhecimento de sua necessidade quanto
dificuldades em aplica-las no cotidiano escolar.

Na dinamica pratica, a auséncia de regras provocou conflitos entre os grupos,
permitindo que os proprios alunos percebessem, de forma concreta, as implicacdoes da
desobediéncia e da desorganizacdo. O debate posterior reforcou a importancia da disciplina
como condigdo para a convivéncia e para a aprendizagem coletiva.

A historia interativa contribuiu para a identificacdo dos alunos com os personagens,
despertando reflexdes sobre as consequéncias das escolhas individuais. J& a produgdo dos
cartazes potencializou a criatividade e o protagonismo, tornando visiveis as representacdes dos
estudantes sobre atitudes positivas € negativas no espago escolar.

Os resultados confirmam que metodologias ludicas, dialdgicas e participativas t€ém
potencial para provocar mudangas de comportamento, conforme defendem Freire (1996) e
Moran (2015). Além disso, corroboram os principios da BNCC (BRASIL, 2018), que enfatiza
a integracdo entre competéncias cognitivas € socioemocionais como eixo estruturante da
formacgao escolar.

Consideracoes finais

O minicurso “Desobediéncia e Desinteresse: Escolhas que Transformam!” demonstrou
que praticas pedagogicas pautadas no didlogo, na ludicidade e na participacdo ativa podem
contribuir significativamente para conscientizar os estudantes sobre o valor da disciplina, do
respeito e da dedicagdo aos estudos. Ao relacionar escolhas individuais as consequéncias
coletivas, a experiéncia revelou o potencial da educa¢dao para promover reflexdes criticas e
fortalecer valores sociais.

Esse trabalho aponta para a necessidade de ampliar iniciativas de extensdo escolar
que unem teoria e pratica, buscando enfrentar problematicas do cotidiano educativo por meio
de metodologias inovadoras e reflexivas, alinhadas as orientacdes da BNCC e a concepgao de
educagao como pratica de liberdade.
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JANAUBA - MG

CIRCUITO MENTE EM ACA,O: DESPERTAR DO PENSAR E DO
RACIOCINIO LOGICO PELO LUDICO

BRAGA. Claudia Soares de Oliveira; DIAS. Claudia. Braga Antunes; BALEEIRO. Ana
Rita Garcia; SOUZA. Débora Thalita Teixeira; AQUINO. Geovana Carvalho; ARAUJO.
Vanessa Lorrany Fernandes.

Este estudo descreve o projeto Circuito Mente em Ac¢do, uma iniciativa de intervengao
pedagobgica realizada nos dias 8 e 9 de outubro na Escola Estadual Euclides da Cunha, em
Janauba-MG. O projeto resultou de uma colaboragdo estratégica entre o programa Biotemas
na Escola e o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID/Unimontes),
e foi concebido como uma resposta a necessidade de integrar o desenvolvimento cognitivo e
motor dos estudantes. O objetivo principal foi estimular, de forma integrada, o raciocinio
l6gico, a coordenagdo motora, o foco e a atengdo dos alunos do 4° e 5° ano do turno matutino,
utilizando a ludicidade como ferramenta central para vivéncias que articulassem corpo, mente
e coletividade. A metodologia adotada baseou-se na organiza¢do de um circuito, composto por
diversas estagcdes de desafios e jogos cuidadosamente planejados. As atividades exigiam a
mobilizacao de multiplas habilidades, como observagao, agilidade, concentracdo e estratégia,
convidando os participantes a pensar, agir e cooperar em um ambiente dindmico. As bolsistas
do PIBID atuaram como mediadoras, guiando as turmas e incentivando a participacao ativa, o
que fortaleceu o processo de construcdo coletiva do conhecimento. Os resultados
demonstraram um alto nivel de engajamento e interesse dos estudantes, evidenciado pelo
entusiasmo diante dos desafios e pela transformagdo do ambiente escolar em um espago vivo
de experimentagdo e aprendizado espontaneo. O envolvimento das criancas reafirmou o
potencial do brincar como um poderoso instrumento de desenvolvimento integral, unindo
raciocinio € movimento em um ato educativo prazeroso. Além do impacto direto nos alunos,
a experiéncia proporcionou as pibidianas uma valiosa vivéncia da articulagdo entre teoria e
pratica, solidificando a compreensdo da ludicidade como um caminho essencial para o
desenvolvimento holistico. Em conclusdo, o projeto reafirma que o processo de ensino-
aprendizagem transcende o contetido programatico, sendo fundamentalmente atravessado pela
afetividade, interacdo e movimento, comprovando a eficdcia da abordagem lidica no Ensino
Fundamental.

Palavras-chave: Ludicidade; Raciocinio Ldgico; Desenvolvimento Integral; PIBID;
Aprendizagem Ativa.



DIVERTIDAMENTE, BRINCANDO COM O CONHECIMENTO

ALVES, Vitéria cordeiro!; SILVA, Maria Clara Santos’; BORGES, Alessandra
Carvalho®; LIMA, Francielle Cristhian Martins Rodrigues*; MENDES, Thatiane De
Jesus®; BRAGA, Claudia Soares de Oliveira®; ALVES, Maria Girlene Pereira’

O presente resumo descreve a experiéncia pedagogica “Divertidamente, Brincando com
o Conhecimento”, desenvolvida pelas bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciag@o a Docéncia (PIBID) do turno vespertino na Escola Carmélia Pires, durante as
atividades da Semana da Crianca. A agdo teve como objetivo principal promover o
aprendizado de forma ludica e prazerosa, integrando diversao, interagdo € conhecimento
por meio de praticas voltadas ao desenvolvimento da leitura, da escrita e do raciocinio
logico. A metodologia adotada baseou-se em uma dinadmica coletiva inspirada no filme
Divertidamente, denominada “Torta na Cara”, que mobilizou as turmas do 1°, 2° e 5° ano
do Ensino Fundamental. As perguntas da brincadeira foram elaboradas pelas professoras
das respectivas turmas, abordando contetidos ja trabalhados em sala de aula. As bolsistas
ficaram responsaveis pela organizagdo do espaco, conducao da atividade, confeccao dos
materiais e distribuicdo de brindes. As criangas foram divididas em dois grupos, cada um
representando uma cor, e a cada rodada um integrante respondia as perguntas, somando
pontos ou recebendo uma “tortada” de chantilly de forma divertida. Os resultados
evidenciaram alto engajamento, entusiasmo e cooperagdo entre os alunos, que
demonstraram alegria, espirito de equipe e desejo de continuidade da atividade. A
participagdo ativa e o clima de descontragdo favoreceram a socializagdo e o
fortalecimento dos vinculos afetivos, promovendo uma aprendizagem significativa. O
uso de fantasias tematicas e a ambientacdo inspirada em Divertidamente contribuiram
para tornar o momento ainda mais envolvente, estimulando a imaginagdo e a curiosidade
infantil. Conclui-se que praticas pedagogicas ludicas, quando bem planejadas, constituem
ferramentas eficazes para o processo de alfabetizacdo, tornando o ato de aprender uma
experiéncia prazerosa, criativa e transformadora.

Palavras-chave: Alfabetizacdo; Ensino; Ludicidade; Aprendizagem; Interacao.
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DIVERTIDAMENTE: ATIVIDADES DO BIOTEMAS NA ESCOLA
CARMELIA PIRES

SILVA, Bruna Danielly Bezerra da'; LIMA, Isabela Julia?; SANTOS, Thauane
Morais *; ALVES, Maria Girlene Pereira*; BRAGA, Claudia Soares de
Oliveira®

O presente resumo descreve a experiéncia desenvolvida pelas bolsistas do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) na Escola Estadual Carmélia
Pires, durante as atividades da Semana da Crianga, no dia 8 de outubro. A a¢do integrou
o0 projeto Biotemas e teve como proposito unir aprendizado e ludicidade no processo de
alfabetizac¢do, tornando o ambiente escolar mais acolhedor e significativo para os alunos
do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental. O tema central foi inspirado no filme
Divertidamente, cuja abordagem permitiu explorar emogdes, valores e interagao entre os
estudantes, favorecendo a expressao oral, o trabalho em equipe e o fortalecimento de
vinculos afetivos. A metodologia envolveu a realizacdo de duas atividades ludicas —
“Torta na Cara” e “Tapete Sildbico” —, planejadas com base nos contetudos trabalhados
em sala de aula. A primeira consistiu em um jogo de perguntas e respostas, estimulando
a memoria e o raciocinio rapido, enquanto a segunda promoveu a formagao de palavras
de forma dinamica e colaborativa. Como resultados, observou-se o engajamento das
criancas, a ampliacao do vocabulario e a melhoria na leitura e escrita por meio de praticas
prazerosas e interativas. A socializa¢do e o entusiasmo dos alunos demonstraram a
relevancia das praticas pedagogicas que aliam o ladico ao ensino, reafirmando a
importancia do brincar como estratégia de aprendizagem. Conclui-se que o projeto
contribuiu significativamente para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das
criangas, evidenciando o papel da ludicidade como ferramenta essencial para a
alfabetizacdo e o letramento nos anos iniciais.
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ERA UMA VEZ... CRIANDO MUNDOS COM IMAGINACAO E
DESENHO
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A oficina “Era uma vez... criando mundos com imaginagao e desenho” foi realizada com
alunos do 1° e 2° ano do Ensino Fundamental da Escola Estadual Professora Diva Pinto,
em Janauba-MG, com o objetivo de estimular a imaginacao, a criatividade e a expressao
oral e artistica das criancas por meio da contagdo de historias e da produgdo de desenhos.
A proposta partiu da narrativa “Era uma vez uma casa redonda”, contada de forma ludica
e interativa, buscando envolver os estudantes na construgdo coletiva da histéria ¢ na
representacao visual de suas cenas e personagens. Metodologicamente, a oficina baseou-
se na escuta sensivel, na mediacdo docente e na valorizagdo da expressdo individual,
promovendo momentos de didlogo, criagdo e socializacdo. As atividades foram
desenvolvidas em roda, estimulando a participagdo espontinea e o compartilhamento de
ideias. Cada crianga produziu um desenho a medida que a histéria era contada,
materializando suas percep¢des e sentimentos. Durante o processo, observou-se o
entusiasmo e o engajamento dos alunos, que demonstraram autonomia, curiosidade e
capacidade de imaginar e representar simbolicamente. Os resultados evidenciaram o
potencial da arte e do ludico como instrumentos para o desenvolvimento cognitivo,
afetivo e social, fortalecendo a relagdo entre linguagem, imaginacdo e aprendizagem.
Constatou-se que a contacdo de historias, quando associada a expressao artistica,
contribui para ampliar o repertdrio cultural das criangas, favorecer a oralidade, aprimorar
0 senso estético e promover aprendizagens significativas. Conclui-se que experiéncias
dessa natureza consolidam a escola como um espago de criagdo e sensibilidade, em que
o brincar e o imaginar se tornam caminhos para o conhecimento e para a formagao integral
do sujeito.
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ANAGRAMAS E CORDEL: LEITURA, VOZ E MISTERIO
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O presente resumo apresenta o relato da oficina “Anagramas e Cordel: Leitura, Voz e
Mistério”, desenvolvida com alunos do 3° ao 5° ano do Ensino Fundamental da Escola
Estadual Professora Diva Pinto, em Janatba-MG. A atividade teve como objetivo
incentivar a leitura, a oralidade e a escrita por meio de praticas interativas e criativas,
fortalecendo a autoconfianga e o gosto pela linguagem literaria. O trabalho foi realizado
em turmas reduzidas, o que possibilitou maior acompanhamento individual e um
ambiente mais acolhedor. A proposta metodologica baseou-se na leitura compartilhada
do cordel Sonhador, de Nildo Cordel, texto que aborda temas como sonhos, persisténcia
e conquistas pessoais. Durante a oficina, os alunos leram trechos do cordel utilizando um
microfone, o que favoreceu o desenvolvimento da expressdo oral e o enfrentamento da
timidez. Em seguida, foi promovida uma roda de conversa sobre os sonhos de cada
participante, que posteriormente registraram em uma folha uma palavra representando
seus desejos e metas. A atividade culminou em uma dinamica com letras embaralhadas,
em que as equipes formaram palavras, estimulando o raciocinio logico, a cooperacdo e a
criatividade. Os resultados evidenciaram alto engajamento e entusiasmo dos alunos, que
se mostraram participativos, espontaneos e colaborativos. A utilizagdo do microfone
contribuiu para a valorizagdo da voz e da escuta, fortalecendo o sentimento de
pertencimento e protagonismo dos estudantes. Do ponto de vista pedagdgico, a
experiéncia reafirma o potencial das praticas ludico-literarias como instrumentos de
alfabetizacdo e letramento, ao integrar leitura, oralidade e producgdo criativa de forma
prazerosa. Conclui-se que oficinas como esta ampliam o repertorio cultural e expressivo
das criancas, além de proporcionar aos futuros pedagogos uma vivéncia significativa de
articulagdo entre teoria e pratica.
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BIOTEMAS NA ESCOLA: CIRCUITO MENTE EM ACAO/ALUNOS
DO ENSINO FUNDAMENTAL I

BRAGA. Claudia Soares de Oliveira; DIAS. Claudia. Braga Antunes; RODRIGUES.
Maristela Silva; SILVEIRA. Poliana Rodrigues Silveira; SANTOS. Beatriz Silva; SOUZA.
Ana Paula Alves da Silva.

O projeto Circuito Mente em Ag¢do foi desenvolvido nos dias 8 ¢ 9 de outubro na Escola
Estadual Euclides da Cunha, em Janauba-MG, como parte do programa Biotemas na Escola,
em parceria com o PIBID/Unimontes. A agdo envolveu alunos do 1° e 2° anos do Ensino
Fundamental I e teve como objetivo central estimular o raciocinio 16gico, a concentragdo e o
trabalho em equipe, por meio de atividades ludicas e interativas. O projeto foi estruturado com
base em uma metodologia participativa e interdisciplinar, organizada em estacdes tematicas
que compuseram um circuito de jogos e desafios, adaptados as diferentes faixas etarias. Cada
estacdo foi conduzida pelas bolsistas do PIBID, que atuaram como mediadoras, incentivando
a autonomia, o pensamento critico € a cooperagao entre os alunos. O ambiente escolar foi
transformado em um espago dindmico de aprendizagem, no qual o brincar e o aprender se
articularam de forma significativa. Os resultados observados indicaram alto grau de
engajamento e entusiasmo dos estudantes, que demonstraram avancos notaveis na
concentracdo, no raciocinio 16gico e na socializagao. Além disso, a interagao entre universidade
e escola possibilitou uma rica troca de experiéncias, fortalecendo tanto a formagao docente das
pibidianas quanto o protagonismo infantil no processo educativo. A atividade também
contribuiu para ampliar o vinculo entre teoria e pratica, aproximando o conhecimento
académico das realidades escolares. Conclui-se que o Circuito Mente em A¢do se configurou
como uma proposta pedagogica inovadora, que alia ludicidade e aprendizagem significativa,
reafirmando o potencial dos jogos educativos como instrumentos de desenvolvimento
cognitivo, social e emocional.

Palavras-chave: Jogos Educativos, Raciocinio Légico, Concentrac¢ao, Ludicidade, Aprendizagem.



